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                                                 نخبگان  گروه آموزشی                                       ارشد                آزمون دوره کارشناسی  پاسخنامه

  زبان انگلیسی

  :1متن

هاي آماري براي تحلیل و توصیف داده روان شناسی کمی شامل الگوبرداري ریاضی و آماري در پژوهش روان شناسی و تحول روش 

فقط اخیراً برنامه هاي (واژه ي روان شناسی کمی نسبتاً جدید است و به صورت محدود استفاده شده است . هاي رفتاري است

و به صورت محدودي زیر مجموعه هاي روان سنجی و رون شناسی وابسته به ) دکتري در روان شناسی کمی شکل گرفته است

  .وشش می دهدریاضی را پ

روان سنجی گرایشی از روان شناسی که به نظریه و فن اندازه گیري روان شناختی اهمیت می دهد که این اندازه گیري شامل، 

اندازه گیري پدیده هاي غیرقابل مشاهده و مشکل است و مقدار . اندازه گیري دانش، توانایی ها، نگرش ها و صفات شخصیتی است

  .دوخته شده، در این نظام در یک تلاش براي تعریف ناچیز بیان کیفیت این پدیده متحول شده استزیادي پژوهش و دانش ان

  :پژوهش روان سنجی نوعاً شامل دو حوزه ي پژوهشی گسترده است که نام هاي آن عبارتند از

  رشد و تقویت رویکردهاي نظري اندازه گیري- 2ساختن وسایل و روش هاي اندازه گیري؛ -1

  مرتبط با چیست؟» روان شناسی کمی«/dگزینه پاسخ .1

a(کاربرد روش هاي ریاضی در روان درمانی  

b(کاربرد فنون آماري در روان پزشکی  

c(استفاده از رویکردهاي ریاضی و آماري در علم رفتاري  

d(استفاده از روش هاي آماري و ریاضی در تحلیل هاي روان شناختی  

شامل زیرمجموعه ها روان شناسی وابسته به ................ » روان شناسی کمی«کلمه ي طبق گفته ي متن،  /bگزینه پاسخ . 2

  .ریاضی و روان سنجی است

a(به طور مقایسه اي و نسبتی جدید و مبهم    b(به طور مقایسه اي جدید و محکم  

c(نسبتاً جدید و استوار        d(نسبتاً جدید و روشن  

  صحیح نیست؟» روان سنجی«زیر در مورد  کدام گفته ي/dگزینه پاسخ . 3

a(ن سنجی اندازه گیري دانش را پوشش می دهدارو.  

b (روان سنجی شامل نظریه و فن روان درمانی است.  

c(روان سنجی شامل اندازه گیري مشخصه هاي شخصیتی است.  

d(روان سنجی نظریه و رویکرد و اندازه گیري روان شناختی را پوشش می دهد.  

  به چه چیزي اشاره دارد؟ 11و  9در خط » phenomena«کلمه ي  /aگزینه پاسخ . 4

a(وقایع یا موقعیت ها  

b(تجربه یا موقعیت  

c(کسی که بسیار مؤثر و حیرت آور است.  

d(چیزهایی که بسیار هیجان انگیز یا حیرت انگیز هستند.  

  .اندازه گیري پوشش نمی دهدرا براي ................ پژوهش روان سنجی معمولاً /dگزینه پاسخ . 5
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                                                 نخبگان  گروه آموزشی                                       ارشد                آزمون دوره کارشناسی  پاسخنامه

a (فنون طراحی  b(رویکردهاي رشدي  c(   ساخت ابزارها  d(تصفیه مواد طبیعی  

  :2متن

روان شناسی تجربی به طور . روان شناسی شرح می دهد و تلاش می کند که هشیاري ، رفتار و تعامل اجتماعی را توصیف کند 

، روان شناسی به 1980از دهه . اساسی به توصیف تجربه ي انسانی و رفتار انسانی همان طور که واقعاً رخ می دهد، می پردازد

آیا هشیاري : هنوز واضح نیست چگونه آن ها با هم تعامل می کنند. نظام عصبی می پردازد آزمون ارتباط میان هوشیاري و مغز یا

پیچیده است که هیچ » توهم«حالات مغزي هشیاري را آیا آن ها به روش هاي مختلف با هم در تعاملند؟ آیا هشیاري گونه اي از 

را تعریف » حالت مغزي«و » هشیاري«ه، ضروري است که ارتباط مستقیمی با فرایندهاي عصبی ندارد؟ شاید براي فهم این مسأل

فهم کارکرد مغزي به طور گسترده نیاز به نظریه و عمل روان شناختی به ویژه در حوزه هایی نظیر هوش مصنوعی، روان . کنیم

  .شناختی عصبی و علوم عصبی شناختی دارد

  متن عمدتاً چه چیزي را بیان می کند؟/dگزینه پاسخ . 6

a(هشیاري  b(روان شناسی تجربی    c(توهم    d(ذهن و مغز  

  .رفتار و تجربه ي انسان است همان طور که واقعاً رخ می دهد................. روان شناسی تجربی /cگزینه پاسخ . 7

a(اساساً براي تغییر به کار می رود.      b(مخصوصاً براي تغییرات اختصاص دارد.  

c(دضرورتاً براي توصیف کردن اختصاص دار.    d(عمدتاً براي انتقاد کردن کاربرد دارد.  

  به چه چیزي اشاره دارد؟ 5این ها در خط  /bگزینهپاسخ  .8

a (مغز و نظام عصبی          b(هشیاري و نظام عصبی  

c(همبستگی میان هشیاري و مغز        d(ارتباط میان مغز و نظام عصبی  

  .شرایط مغزي هشیاري را مشخص می کنداست که ................ مطابق متن /bگزینه پاسخ . 9

a(آشکار    b(گواه    c(نامعین    d(غیرقابل اشتباه  

  ..........درست به نظر نمی رسد؟ آن به طور گسترده » کارکرد مغز«کدام بیان در مورد /aگزینه پاسخ  .10

a(توسط روان شناسان عصبی نادیده گرفته می شود .  b(توسط هوش مصنوعی پوشش داده می شود.  

c(با علوم عصبی شناختی مرتبط است.      d(شامل نظریه و عمل روان شناختی  

  

  :3متن

در واکنش به هر دوي رفتارگرایی و روان تحلیل گري گسترش یفت، این رویکرد از فلسفه  1950روان شناسی انسان گرایی در دهه 

با استفاده از پدیدارشناسی،فردیت درون و . آمدي وجود گرایی و نویسندگانی شبیه ژان پل سارتر و سورن کیرکگارد به وجود 

شخص، رویکرد انسان گرایی براي رسیدن به نیم نگاهی از کل شخص و نه فقط تکه ها و بخش هاي شخصیت تلاش  -طبقات اول

. ز می کندهویتی، مرگ، تنهایی، آزادي و معنا تمرک-انسان گرایی بر روي مسائل انسانی و مسائل اساسی زندگی نظیر خود. می کند

از جمله ي نظریه پردازان موجود پشت سر این مکتب تفکر، آبراهام مازلو بود که هرمی از نیازهاي انسانی را دسته بندي کرد، نفر 

دیگر کارل راجرز بود که درمان کراجع محور را خلق کرده و گسترش گشتالت درمانی کمک نمود، به خاطر همین تأثیر است که 

  .شناخته می شود» نیروي سوم«تارگرایی و روان تحلیل گري به عنوان این مکتب بعد از رف
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                                                 نخبگان  گروه آموزشی                                       ارشد                آزمون دوره کارشناسی  پاسخنامه

  موضوع احتمالی متن بالا چه چیزي می تواند باشد؟ /bگزینه پاسخ . 11

a(رفتار گرایی و روان تحلیل گري      b(وجودگرایی - جنبش انسان گرایی  

c(مسائل پایه اي زندگی        d(پدیدارشناسی و فاعلی بودن درونی  

از فلسفه وجود گرایی و نویسندگان نظیر ژان پل سارتر و سورن کیرك .............. روان شناسی انسان گرایی  /cگزینه پاسخ . 12

  گارد

a(سبب وقوع امري شدن  b(منجر شدن به    c(سرچشمه گرفتن از  d (منجر شدن به  

  کدام گفته در مورد انسان گرایی درست به نظر نمی رسد؟ /dگزینه پاسخ . 13

a( منحصراً به مسائل انسانی و مسائل عمده ي زندگی تمرکز می کندآن.  

b(هویتی و مرگ اهمیت می دهد - آن فقط به مسائل انسانی نظیر خود.  

c(آن منحصر به موضوعات اساسی نظیر تنهایی و ازادي تاکید می کند.  

d(آن فقط به بخش هاي یکپارچه نشده ي شخصیت یا کارکرد شناختی را تأکید می کند.  

  به چه چیزي اشاره دارد؟ 8در خط » این مکتب فکري«عبارت /aگزینه پاسخ . 14

a(انسان گرایی    b(پدیدار شناسی  c(نیم نگاهی از کل شخصیت    d(مسائل پایه اي زندگی  

رفتارگرایی و روان تحلیل گري نیروي ............. نویسنده در انتهاي متن نتیجه می گیرد که گشالت درمانی  /cگزینه پاسخ . 15

  .سوم شده است

a(ناشی شدن از  b(پیش از    c(به دنبال      d(بیرون آمدن از  

  

  : 4متن 

فرآیندهاي روانی به وجود آورنده روان شناسی شناخت، شناخت و . طبیعت تفکر هسته ي علاقه ي دیگري در روانشناسی است

ادراك، یادگیري، حل مسأله، . از پردازش اطلعات به عنوان چارچوبی براي فهم ذهن استفاده می کند. هاي رفتار را مطالعه می کند

روان شناسی شناختی تا یک مکتب فکري که شناخت گرایی . حافظه، توجه، زبان و هیجان همه حوزه هاي پژوهشی آن هستند

یده می شود، مرتبط است و در شناخت گرایی پیروان این مکتب، براي الگو پردازش اطلاعات از کرکرد روانی بحث می کنند که نام

  .این الگو توسط اثبات گرایی و روان شناسی تجربی حمایت می شود

فاده تفاوت هایی دارند و این علم شناختی بسیار نزدیک و مرتبط با روان شناختی است، اما در بعضی روش هاي پژوهشی مورد است

  .مکتب یک اهمیت گسترده اي به توصیف پدیده هاي روانی در واژه هاي رفتاري و پردازش عصبی می دهد

به خاطر این که رون را نمی توانند مستقیماً . هر دو حوزه الگوهاي محاسبه اي برانگیختن پدیده ي علاقه استفاده می کنند

چنان الگوهایی در روان . وتري یک ابزار براي مطالعه ي سازمان کارکردي ذهن آماده می کنندالگوهاي کامپی. مشاهده کنند

که آن مغز  - همان طور که بیان شد -»نرم افزار«شناسان شناختی ، روشی است براي مطالعه ي نرم افزار و فرایندهاي مستقل از 

  .کامپیوتر می باشد

  یان می کند؟متن عمدتاً چه چیزي را ب /cگزینهپاسخ . 16

a(الگوي پردازش اطلاعات      b(پدیده اي روانی توصیف کننده  
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                                                 نخبگان  گروه آموزشی                                       ارشد                آزمون دوره کارشناسی  پاسخنامه

c(روان شناسی شناختسی      d(الگوهاي کامپیوتري براي تحریک پدیده ي علاقه  

  ............طبق گفته ي متن، طبیعت تفکر، /aگزینه پاسخ . 17

a(حوزه هاي نظیر ادراك، یادگیري و حل مسأله را پوشش می دهد.  

b(هاي پژوهشی نظیر حافظه، زبان و هیجان را مورد پژوهش قرار می دهد حوزه.  

c(فرایندهاي روانی به وجود آورنده ي رفتار را مطالعه می کند.  

d(از پردازش اطلاعات به عنوان چهارچوبی براي فهم ذهن استفاده می کنند.  

  کدام گفته در مورد شناخت گرایی درست نیست؟/dگزینه پاسخ  .18

a(رانش از اثبات گرایی دستورالعمل می گیرندطرفدا.  

b(پیرانش از روان شناسی تجربی حمایت اطلاعاتی می شوند.  

c(آن گواهی براي الگوي پردازش اطلاعات کارکرد روانی است.  

d(آن شاخه اي از علم است که با علم شناختی مرتبط است.  

  در روش هاي پژوهشی.......... شناختی و روان شناسی ............. علم شناختی /aگزینه پاسخ . 19

a( بعضی اوقات متفاوت از آن است –مرتبط با.    b(مشابه با آن است - بیشتر و کمتر از.  

c(به سختی متفاوت از همیشه متفاوت از آن است.  d(بیشتر یا کمتر از آن است - به سختی متمایز از.  

  چرا ما الگوهاي کامپیوتري را به عنوان ابزاري براي مطالعه ي سازمان کارکردي ذهن به کار می بریم؟ /bگزینه پاسخ . 20

a(روان شناسان نمی توانند فرایندهاي روانی را به طور وابسته مطالعه کنند.  

b(مسائل روانی نمی تواند به طور مستقیم مورد توجه قرار گیرند.  

c( شناسان یک روشی براي مطالعه ي نرم افزاري فرایندهاي روانی فراهم می کنندچنان الگوهایی براي روان.  

d(این الگوها به دانشمندان کمک می کنند تا پدیده ي علاقه را تحریک کنند.  

  :5متن

رب به طور جزیی در واکنش به طبیعت فاعلی و درون نگرانه ي روان پویایی هاي فرویدي، و تمرکزش بر روي به خاطر آوردن تجا

  .کودکی، در طی دهه هاي نخستین قرن بیشتم، رفتارگرایی عمومیتی را براي هدایت نظریات روان شناختی به دست آورد

کلارك ال هال، ادوارد سی تولمن و . توسط جان بی واتسون شکل گرفت و توسط ادوارد ثورندایک پذیرفته شده و گسترش یافت

رفتارگراها در این نظریه که موضوع روان شناسی بالینی . مطالعات حیوانی پایه ریزي شد بعد از آن ها بی اف اسکینر، رفتارگرایی در

آن ها . با روش هاي استاندارد شده است که منجر می شود روانشناسی به رفتار تمرکز کند، به ذهن یا هشیاري که مشترك هستند

ادات، احساسات، تمایلات و دیگر موضوعات غیرقابل مشاهده در مورد اعتبار درون نگري براي مطالعه ي حالات درونی روانی، اعتق

شاخه اي تجربی علم «، استون می گوید که روانشناسی )1913(» روان شناسی آنگونه که رفتارگرا آن را می بیند«در . شک دارند

نده اي میان انسان و رفتارگرا هیچ خط تقسیم کن«و : درون نگري هیچ کدام از روش هایش را شکل نمی دهد«که » طبسیعی است

اسکینر از آزمون فرضیات به عنوان روش تولید کننده پژوهش امتناع می کند و به آن عنوان نظریات . »حیوان نمی شناسد

  .اندیشمندانه اي که براي پیشرفت پژوهش هاي بدون استفاده و خاموش کردن پژوهش هاي مفید توجه می کند

  متن بالا چیست؟بهترین عنوان براي /cگزینه پاسخ . 21
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a(روان پویایی هاي فرویدي        b(درون نگري براي مطالعه حالات روانی درونی  

c(جنبش رفتارگرایی        d(مطالعه ي رفتار حیوان  

  ......روان پویاییهاي فریدوي، /bگزینه پاسخ . 22

a(به خاطر می آورند خاطرات تجارب روزهاي مدرسه را  

b(میت می دهدبه خاطرات وقایع دوران کودکی اه.  

c(بر روي خاطرات تجارب دوران مدرسه تمرکز می کند.  

d(خاطرات وقایع کودکی را کم ارزش می داند. 

  .با آن ها مطابقت دارد............. در مورد موضوعات فاعلی روان شناسی که ........... رفتارگرایان /cگزینه پاسخ . 23

a(رفتار - عقاید متفاوت      b(یا روح ذهن -عقاید مشابه  

c( هشیاري ندارد –ایده هاي یکسان    d(با روان یا روح ندارد - عقاید مختلف.  

  .و اعتبارش است................ طبق گفته ي رفتارگرایان، درون نگري براي آزمون/dگزینه پاسخ .  24

a(قابل پرسش نیست -شرایط روانی شبیه احساسات و عقاید.  

b( معین –حالات روانی نظیر احساسات و تمایلات  

c( مباحثه آمیز نیست –حالات معنویس شبیه احساسات و تمایلات.  

d( مشکوك –شرایط معنوي نظیر احساسات  و عقاید  

  ؟نیستکدام گفته در مورد نظریه ي رفتارگرایی درست  /bگزینه پاسخ . 25

a(آزمون فرضیات یک روش مفید پژوهشی نیست.  

b(درون نگري یک بخش غیرقابل انتقال روش هاي مورد استفاده در روان شناسی است.  

c (روان شناسی یک شاخه ي عینی علم طبیعی است.  

d(هیچ خط تقسیم کننده اي میان انسان و حیوان وجود ندارد.  

  

  :6متن

به طور گسترده اي با خلق نظریات شرطی . رفتارگرایی به عنوان الگوي برجسته در سراسر روان شناسی در نیمه اول قرن بیستم

  .سازي به عنوان الگوهاي رفتار انسانی و کاربردي موفقیت آمیزشان در کار و حوزه هایی نظیر تبلیغات و علوم نظامی مطرح است

م نوا. اگرچه واضح است که این مکتب بعضی کشفیات مهمی داشته اکا به عنوان نظریه ي راهنماي رفتار انسانی ناقص است

بی اف اسکینر شد که » رفتار کلامی«چامسکی باعث شکل گیري جرفه ي انقلاب شناختی در روان شناسی از طریق بازنگري 

در نظریه ي گرامر نسلی، . را به چالش کشید 1950چامسکی رویکرد رفتارگرایی براي مطالعه ي رفتار و برتري زبانی در دهه ي 

د به طور خالص از طریق شرطی سازي آموخته شود، به خاطر این که مردم جملات چامسکی توضیح می دهد که زبان نمی توان

منحصر به فردي را در ساختار معنایی که نمی تواند به تنهایی از طریق تجربه ي زبان طبیعی تولید شود، به کار می برند که 

به طور مشابه با آن، کار آلبرت . فرار می کند بایستی حالات درونی ذهنی وجود داشته باشد که رفتارگرایی از آن به عنوان توهم
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بدون هیچ تغییر در رفتار آشکار پس بنابراین بایستی توسط . بندورا نشان داد که کودکان توسط مشاهده ي اجتماعی یاد می گیرند

  .یک نماینده ي درونی مورد توجه قرار گرفته باشد

  بهترین عنوان متن بالا چیست؟ /bگزینه پاسخ . 26

a(رفتار کلامی اسکینر            b(شکست رفتارگرایی  

c(  نظریات شرطی سازي به عنوان الگوهاي علمی رفتار انسانی    d(رویکرد رفتارگرایی براي مطالعه ذهن  

  ...........رفتارگرایی در طی نیمه اول قرن گذشته، در روان شناسی غلبه داشت، به خاطر این که /cگزینه پاسخ . 27

a (یت آمیزي بر روي نظریاتی در جایگاه کاري تأکید می کردبه طور موفق.  

b(به طور موفقیت آمیز تبلیغ می کرد و علم نظامی را به کار می برد.  

c(در حوزه هایی شبیه تبلیغات و علم نظامی موفقیت داشت.  

d(نظریات شرطی سازي را به عنوان الگوهاي رفتار انسانی کنار می گذاشت.  

  کدام گفته در مورد رفتارگرایی درست نیست؟/dگزینهپاسخ  .28

a(چامسکی آن را به عنوان رویکردي براي مطالعه ي زبان مورد پرسش قرار داد.  

b(به عنوان نظریه ي هدایت گر زبان انسانی ناکافی بود.  

c(آن بعضی کشفیات برجسته و مهمی انجام داده بود.  

d( شناسی الهام بخشیدبه دانشمندان در رخداد انقلاب شناختی در روان.  

  ............ .طبق گفته ي متن، چامسکی به طور آشکار نشان داد که  /aگزینه پاسخ . 29

a(زبان نمی تواند به تنهایی از طریق تجربه آموخته شود.  

b(زبان به طور کامل از طریق شرطی سازي تولید می شود.  

c( کنندمردم نمی توانند جملات استثنا از لحاظ ساختار تولید.  

d(بایستی حالات درونی ذهنی وجود داشته باشد که رفتارگرایی از آن ها امتناع کند.  

  .........................آلبرت بدورا موافق نبود که / dگزینه پاسخ . 30

a(کودکان توسط مشاهده اجتماعی می آموزند.  

b(کودکان می توانند بدون تغییر در ساخته هاي بازشان بیاموزند.  

c(ساخته هاي کودکان می توانند توسط نماینده هاي درونیشان مورد توجه قرار گیرد.  

d(رفتارهاي کودکان می تواند تنها از طریق تجربه آموخته می شود.  

  

  علم النفس

نفس به معناي انسان به کار رفته است و نیز ). خدا هر کس را به اندازه وانایی ایش تکلیف می دهد(در این آیه  /پاسخ گزینه ب-31

  .نفسی که خود را به مرتبه ایی از کمال رسانده است
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، نفس هم به ) خواهد آمد یشفرستاده شده است و آنچه را که از پ یشداند آنچه را از پ یهر نفس م(در این آیه  /پاسخ گزینه د -32

  .کند یم یانرا ب یعامل وجدان و شعور که منش انسان يجان آمده و هم به معنامعناي 

 یو برقرار م یآنها تنها تا آستانه معقولات باق ینب یکنزد يتعلق کامل نفس و بدن و همکار ینااز منظر ابن س /پاسخ گزینه د -33

و حفظ و ذکر است، کار خود را  یجزئ یو درك معان یکه دست اندر کار احساس و ادراك حس ینفس تا زمان یگربه عبارت د .ماند

که از آن فراگذرد و به  یهنگام یدهد، ول یدارند ، انجام م یگاهو انسان است و در بدن آلت و جا یوانح یانکه مشترك م ییتوسط قوا

  .همه مزاحم او خواهند بود ینهابه بدن و آن قوا ندارد، بلکه ا ازيینه تنها ن یگربپردازد، د قولاتبخواهد به درك مع ینکهمحض ا

کرده اند  یهتشب يا یهپنداشته آن را به سا یبدن یفیاتاز ک يرا پرتو یدانشمندان حالات نفساندر نظریه نمو زاید  /پاسخ گزینه ج -34

  .در حرکت او داشته باشد یريتاث یچآنکه ه یب یرودکه به دنبال شخص متحرك م

و  .یدنما یبتصورات محسوس را ترک ینکه بتواند ا ینکند؛ بدون ا یقوه، صور محسوسات را درك م ینا /پاسخ گزینه ج -35

  .ابزارش حواس پنج گانه است

  .از نظر کندي، به دست آوردن غذا بر عهده قوه غازیه است  /پاسخ گزینه ب -36

  .ف به کار برده شده است و شامل همه موارد گفته شده می باشددر قرآن کریم نفس به معناهاي مختل /پاسخ گزینه د -37

  .قوه بزرگ وجود دارد حس و عقل 2از نظر او .کندي اشاره می کند که قواي نفس بسیار است /پاسخ گزینه الف -38

  .در این آیه نفس به معنایجان یا حیات حیوانی آمده است /پاسخ گزینه الف -39

  .دانستند یم یبدن یفیاتاز ک يرا پرتو یحالات نفسان ی، مودسلیک، لودانتیچون هگسل يافراد /پاسخ گزینه د -40

  .مشترك است و ابزار آن هم حواس پنج گانه است یوانانسان و ح ینقوه ب ینا /پاسخ گزینه ج -41

دیدگاه او  .یدآ یم یشپ یکه مشکل یمگر وقت یمانداز یدولاکرا معتقد بود ما فکر خود را به کار نم يهانر /پاسخ گزینه ب -42

 يو مخصوصا برا یطمح یاتانطباق بامقتض  يدانند که موجود زنده برا یم يا یلهوس نفس را آلت ومربوط به نظریه حیاتی بود، یعنی 

  .برد  یخود به کار م یزندگ يضرور يها یازرفع ن

آن  يتن است که جامه را به واسطه اعضا. »نسبت به تنجسم نسبت به نفس، چون جامه است «: معتقد بودغزالی  /پاسخ گزینه ج -43

  .دهد یحرکت م

  ..است ينفس مطمئنه، رضامند یژگیو ینتر مهم /پاسخ گزینه د -44
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  :این جملات از حضرت علی در باره نفس است /پاسخ گزینه الف -45

 هرکس قدر نفس خویش را بداند آن را با چیز هاي نابود شونده خوار نمی سازد. 

 گیرد فتم از کسی که نفس خود را می شناسد اما به سراي نماندنی دنیا انس میدر شگ. 

 جوید در شگفتم از کسی که دنبال گمشده اش می گردد، در حالی که نفس خود را گم  کرده است و آن را نمی. 

به همین سبب ویژگی غالب آن  نفس لوامه مرتبه ایی از نفس است که در تعارض بین امیال و عقل قرار دارد و /پاسخ گزینه ب -46

  .حزن است

نفس متحد با جسم است و کارهاي خود را به واسطه آن .از نظر کندي علاقه نفس به بدن علاقه عارضی است /پاسخ گزینه ب -47

  .نفس بعد از فناي جسم باقی می ماند.انجام می دهد هرچند که جدا از جسم و مباین با آن است

فلسفه مشاء ارسطو  یانگذاربن .روند یم ینو هر دو با هم از ب یندآ ینفس و بدن هردو با هم به وجود م -ارسطو /پاسخ گزینه ب -48

معتقد است که حدوث  یزن یناابن س. روند یم ینو هر دو با هم از ب یندآ یاو معتقد است که نفس و بدن هردو با هم به وجود م. است

  .ماند یم یبدن نفس باق يمعتقد بود که بعد از فنا يو توان دانست، اما ینفس را قبل از حدوث بدن نم

ما را عالم مثُل و  یو حس يافلاطون جهان ماد.حدوث نفس قبل از حدوث جسم استافلاطون معتقد بود که  /پاسخ گزینه ج   -49

افلاطون عالم مثُل در  یتبه روا .دارد به عنوان غار یهیمقوله تشب ینداند و در ا یرا از عالم مثُل م یقتو حق یتداند و واقعی م یاتمعنو

است و هم منبع علم و  یهم منبع هست یعنی. یعالم است و هم متعلق علم انسان ینهم منبع و سرچشمه وجود موجودات ا یقتحق

  .یتواقع

شود و به  یم یشآزما يبدو  یبا خوب یزندگ یرچشد و در  س یمرگ را م یدر عالم رنج و سخت یهر نفس«  /پاسخ گزینه د -50

  .»گردد یما باز م يسو

  آمار و روش تحقیق

هاي آماري  ایی با آمار غیر پارامتریک کاربرد دارند چون آزمون گیري اسمی و رتبه هاي اندازه هاي مقیاس داده /پاسخ گزینه ب -51

 -یومان ویتنی -کیوکوکران -نیمار مک -دو چون خیهاي  آزمون. خاصی نیاز ندارند) پیش شرط(ایی به مفروضه  هاي اسمی و رتبه داده

  .نشانه –میانه  -کروسکال والیس -فریدمن ویلکاکسون

   A.B=Cیا  A:B=C    . ضرب و تقسیم ویژگی مقیاس نسبی است /پاسخ گزینه ج  -52

نشانگر متغیر گسسته است؛ ولی زمان پیوسته است که داراي کمیت کمتر از یک است و     فراوانی و تعداد  /پاسخ گزینه ج -53

  .روي پیوستار قرار دارد

  .رسیم می 22چون سه عدد داریم با داشتن ریشه سوم اعداد و ضرب آنها به عدد  /پاسخ گزینه د -54
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  .در توزیع داراي چولگی مسقی، میانگین کوچکتر از میانه و میانه کوچکتر از نما است /گزینه جپاسخ -55

̅�کج منفی  < �� < �0 

�      /پاسخ گزینه الف-56
2

=
∑ ���

2
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(∑ ��)
2
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  : با توجه به فرمول داریم

20n = 3-1  6-4  9-7  12-10  X  

  2  6  8  4  F 

  2  5  8  11  Xc 

  4  25  64  121  

8  30  64  44  FXc  

�8  150  512  484  

  

  /پاسخ گزینه الف-57

  :با توجه به فرمول خواهیم داشت
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است که تعریف عملیاتی آن بسیار دشوار است و مفهوم نظري استنباط ما ) مفهوم نظري(وطن دوستی یک سازه  /پاسخ گزینه ب-58

  .از چیزي است که قابل رویت نیست

اندیشد در واقع به اعتبار بیرونی پژوهش خود فکر  ها از نمونه به جامعه می وقتی پژوهشگر به تعمیم پذیري یافته /پاسخ گزینه ب-59

گیري تصادفی باشد و نمونه نماینده واقعی  براي افزایش اعتبار بیرونی بایست جامعه به درستی تعریف شود و تعیین شود و نمونه. کند می

  .جامعه باشد

ایی است که به صورت جمله خبري بیان شود، رابطه بین متغیرها را بیان کند، قابل  یک فرضیه خوب، فرضیه /پاسخ گزینه د-60

آزمون باشد، در ابتدا با دانش موجود همخوانی داشته باشد، فاقد طبیعت فلسفی باشد، از قضاوت ارزشی برخوردار نباشد، در صورت 

  .غلط بودن سودمند باشد

  .شود تحقیق بر اساس فرضیه تنظیم می طرح /پاسخ گزینه ب-61

  .ایی، مبناي پژوهشی بهتر است فرض تحقیق جهت دار بیان شود در صورت مبناي نظریه /پاسخ گزینه ب-62

  /پاسخ گزینه الف-63

  .دهیم کنیم و آن را بر میانگین توجیح می زمانی که پراکندگی داراي کجی زیاد باشد، از میانه استفاده می /پاسخ گزینه ب-64

  /پاسخ گزینه ب-65

 کنیم  براي موضوع رابطه بین خودپنداره ویشرفت تحصیلی از تحقیق توصیفی استفاده می -

 .کنیم براي تعیین روش تدریس از تحقیق آزمایشی استفاده می -

 .کنیم یین رشد فرهنگ آپارتمان نشینی از تحقیق توصیفی استفاده میبراي تع -

تواند صورت بگیرد، مگر کاري پیمایشی  درباره اینکه دانشجویان تحصیلات تکمیلی باید شاغل باشند، پژوهش خاصی نمی -

  .از دیدگاه فرد خاص صورت گیرد

نسبی دارد و همچنین روي پیوستار قرار دارد و کمیت  داراي صفر مطلق است و مقیاس) مدت عبور(زمان  /پاسخ گزینه ب -66

 یوسته،پ یرمتغ .آن کوچکتر از یک می شود، بنابراین کمیت پیوسته است و چون داراي واحد و مبدا است ، متغیر کمی است

وجود دارد و  گیري درجات مختلف اندازه یرمتغ یندر ا. انتخاب کرد توان یرا م یارزش یادو واحد آن هر نقطه  یناست که ب یريمتغ

صفر تا  ینب یتوانداست و م یوستهپ یرمتغ یکبه عنوان مثال، وزن . کند یم ییندرجات را تع ینتعداد ا گیري، اندازه یلۀدقت وس

  .هستند یوستهپ یرهايخون متغ ینبدن، و سطح هموگلوب یارتفاع پرش، درصد چاق یاقد، زمان، طول . باشد نهایت یب

و  يآمار یتجمع یکاست که  يعدد یانهم .داریم، میانه مناسبترین است) کرانه اي( چون نمره پرت شده  /پاسخ گزینه ب - 67

 یتدو عضو جمع یانگینبا م یانهزوج باشد، م يآمار یتاگر تعداد جمع. کند یم یمتقس يرا به دو قسمت مساو یاحتمال یعتوز یایک

با مرتب کردن آن و انتخاب  توان یرا م یمتناه يآمار یتجمع یانه یکم.شود یقرار دارند، محاسبه م يآمار یتکه در وسط جمع

دو  یانگینبرابر است با م یانهزوج باشد آنگاه م يبرابر با عدد یتکه جمع یدر صورت. کرد یینتع گیرد یکه در وسط قرار م يعدد

  .گیرند یکه در وسط قرار م يعدد
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مهمترین ویژگی تعریف عملیاتی این است که متغیر را ملموس و قابل مشاهده و همچنین قابل کمی سازي  /پاسخ گزینه د - 68

که در مطالعه به عنوان معرف و معادل  يرا به صورت اعمال و امور یرمتغ یکتر،  یقدق یانمفهوم و به ب یاتی، یکعمل یفتعر. کند

را  یتجرب یشامدهايپ یصیاخصا. یرندقرار گ یريگ آورد که مورد اندازه یاهم مامکان را فر ینکند و ا یم یفشوند، تعر یآن مشخص م

و به  یشغل یتقدرت، هوش و رضا یممشاهده کرد؛ مثلاً مفاه یمتوان به طور مستق یشوند، اغلب نم یم یمعرف یممفاه یقکه از طر

 دگونه موارد، وجو یندر ا. یرندمشاهده ناپذ يور، ام)ها ها و نگرش مانند ادراکات، ارزش( یررفتاريغ يها یژگیهمه و ی،طور کل

 یمجهز م یتجرب یشامدهايرا با پ یمکه مفاه یعمل یفتعار یقها از طر گونه استنباط ینا. استنباط شود یدمفهوم، با ییکتجرب

قابل «عبارت  یان،ب یندر ا .قابل مشاهده استوار است يها یژگیاست که بر و یفیتعر یاتی،عمل یفرتع .شود یسازند، انجام م

 ییکدست کار یرییامحقق را در اندازه گ يها یتفعال یاتی،عمل یفتعر. اشاره دارد یاتیعمل یفدر تعر ی، به نکته مهم»مشاهده

  .انجام آن است یوهمحقق در کار و ش يراهنما یاتی،عمل یفتعر یگر،سازد و به عبارت د یمشخص م یر،متغ

  .طرح تحقیق بر اساس فرضیه تدوین می شود /پاسخ گزینه ب - 69

ها، اشیاء و متغیرها،  فرضیه عبارت است از حدس یا گمان اندیشمندانه درباره ماهیت، چگونگى و روابط بین پدیده: تعریف فرضیه

موقتى که  فرضیه گمانى استنماید؛ بنابراین،  ترین راه براى کشف مجهول کمک مى که محقق را در تشخیص نزدیکترین و محتمل

هاى قبلى یا تجارب محقق پدید  فرضیه براساس معلومات کلى و شناخت. درست بودن یا نبودنش باید مورد آزمایش قرار گیرد

ها ممکن است براساس تجارب یا مطالعات قبلى باشد، از منابع شفاهى بدست آمده باشد، یا در جریان  این شناخت. آید  مى

  .باشد ادبیات تحقیق حاصل شدهمطالعه

  ویژگیهاي فرضیه

  روش، معین و مشخص §

  داشتن حدود مشخص،کوتاه و مختصر §

  داشتن قابلیت اندازه گیري §

  )تعریف مناسب و خوب(قابل فهم بودن  §

  دبیانبراساستئوریهاونظریههایموجو§

  .بنیادي است، هدف پژوهش دانش يبه منظور توسعه و کسترش مرز ها یکشف روابط علم/پاسخ گزینه الف  -70

 ها يتئور یشآزما یاو ساخت  یناصول، قوان یرها،متغ ینو روابط ب ها یدهپد یاءاش یتاست که به کشف ماه یپژوهش:یاديبن یقتحق

ها،  یدهپد ینروابط بییننوع پژوهش تب ینا یهدف اساس .نماید یکمک م یدانش رشته علم يو به توسعه مرزهاپردازد یم ها یهو نظر

 "یرابطه اعتماد و تعهد در روابط صنعت یبررس"مثال  يبرا. خاص است ینهزم یکبه دانش موجود در  ودنها و افز یهآزمون نظر

. باشد یتجرب ییاتواند نظر یم یاديبن یقتحق. علم است یکدر حوزه  یو انتزاع یسطح گفتمان کل. است یاديبن یقنمونه تحق یک
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 یقتحق. شود یانجام م يا مطالعات کتابخانه یهبر پاو  کند یاستفاده م یاسیو ق یاستدلال عقلان يها از روشينظر یاديبن یقتحق

  .شود یانجام م یدانیم يروشهایهو بر پا کند یم استفاده یاستدلال استقرائ يها روشاز  یتجرب یاديبن

  

  روانشناسی مرضی

  .مقوله ایی است DSMشیوه طبقه بندي بیماري ها در  /پاسخ گزینه ب-71

  .اصطلاح ضربه تولد را اتورانک مطرح کرد /گزینه جپاسخ -72

  .شایعترین اختلال در زنان، هیستري است /پاسخ گزینه د -73

به  يپدافند يکه در واقع ساز و کار یگرانناپسند خود به د یالو ام ها یبنسبت دادن ناآگاهانه اعمال، ع یعنی /پاسخ گزینه الف -74

آن، بر پرتاب  يا واژه يدر معنا یفرافکن«.مطرح کرد یشناس مبحث را در روان ینبود که ا یکس یننخست یدفرو یگموندز. آید یشمار م

 یطرا بر مح یالو ام یرهاتصو ها، یدهاشاره دارد که افراد به مدد آن، ا یاسلوب یندیارو به جلو دلالت دارد و به فرا یرونیاکردن رو به ب

ها به عنوان  و نشانه یرهافت تصویادر ی،عقل یتفعال) ادراك( یافتمشتمل است بر در سازي یرونیب ینا. کنند یم یلتحم شان یرونیب

 یا، مردم و )ابُژه( ها یندر محدوده ع) یگوا(» خود«موجود در درون  یالو ام ها یزهانگ یابی مکان یاو ) یالاتو خ یامثلاً در رؤ( یتواقع

  .»یگرد یدادهايرو

 یگومثال، ممکن است ا يبرا. یگرد یکیبا  »نیازبرطرف کننده « یککردن  یگزینعبارت است از جا ییجابجا /پاسخ گزینه ب -75

)ego (یست،را که اضطراب آور ن یئیش یت یاممکن است فعال یاکند،  یگزینجا یستکه در دسترس ن یئیدر دسترس را با ش یئش یک 

 یزخود را به چ يواپس رانده شده و جا خواهد، یآنچه فرد واقعاً م یی،در جابجا. کند که اضطراب آور است یئیش یتیافعال یگزینجا

موضوع را، به طور  یکخود در باره  یاسترس، احساسات منف ی یادرون يمقابله با کشمکشها ياست که فرد برا یزمان. دهد یم یگريد

 یکخود در  يکه از رفتار کارفرما يمثال، مرد يبرا. تآن کمتر اس یکه معمولاً خطرناک دهد یانتقال م یگريناخودآگاه به موضوع د

خشم او از . شود یم یکار کوچک فرزند خود به شدت عصبان یکبه خانه، از  یدنبعد از رس یقهاست، چند دق روز خاص ناراحت شده

رس است و است اما چون کودك در دست یسشرئ يخشم و یعلت اصل. ندارد یاست و با جرم مرتکب شده تناسب یکار بچه اش افراط

: گویند یکار م ینبه ا یدر فارس. کند یمنتقل م یارا به فرزندش جا بجا  یسشخطرناك است، او خشم خود از رئ يو يکمتر از کارفرما

  .»کردن یخال یگريحرص خود را سر د ییادق دل«

  .مکانیسم جابجایی در اختالا فوبی یا هراي بیشتر دیده می شود
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هـا بعنوان ابزار  تـرین مـکـانیـسم دفـاعـی محـسـوب شـده و دیـگــر مکانیسم واپس رانی اصـلی سرکوب و یا /پاسخ گزینه ب -76

واپس رانی بـه مـعـنی جلوگیري از ورود افکار، خاطرات، آرزوها، امیال و تجـارب دردنـاك، نـاخـوشایـنـد، شرم . روندیکمکی بکار م

در ایـن مـکـانـیـسم خـاطـرات اسـترس زا به طور گزینشی به ناخودآگاه رانده می . آور و ناپسند به سطح خودآگاه و هشیار می باشد

دختري که در خردسالی مورد تعـرض :مثال. واپس رانـی بـا انـکار متفاوت است در واپس رانی فرد هیچ  چـیزي را نفی نمیکند. شوند

  .قش مهمی در علائم نوروتیک بر عهده داردسرکوبی ن .جنسی واقع شده، ایـن تـجـربـه دردنـــاك را سرکوب میکند

 یعوقا و خود انسان به وجود يدرمان وجود.رولومی جزو درمانگران دیدگاه وجودي یا هستی گرایی است /پاسخ گزینه ج -77

آزاداست و  انسان.است  یشخو يانسان مسئول انتخابها یسازد و بالطبعانسان ممکن م يرابرا یريگ یمامرتصم ینا.یشودآگاه م مؤثربرآن

 یینتع یمحدودکننده هستندول یعوامل خارج ینا. وفرهنگ بهانه است یتوترب یطسازد، وراثت، مح یم خود از است که خود یزيچ

مطلق  یقتمرگ حق .است یشبالقوه خو ينمودن استعدادها شکوفا شدن و یا، درحالدن انسان به حکم دررابطه بودن با .یستندکننده ن

  .است يسرچشمه اضطراب، خصومت وپرخاشگر یستین بخشد، یم یتواقع یاتاست وبه ح یزندگ

 ياز انسانها یاريبس یناخود آگاهانه زندگ یااست که به صورت آگاهانه  يا یدهپد یدترس شد یاهراس  یا،فوب /پاسخ گزینه ب -78

فرد مبتلا  يخطرناك است و معمولا کنترل آن برا یتیاز ترس از قرار گرفتن در موقع یناش یشترب یدهپد ینا. کند یجهان را مختل م

معروفند و بسته به  یاختصاص یاساده  يها یها به فوب یاز فوباي دسته فوبی انواع متفاوتی دارد که . ممکن است یرغ یسخت و گاه

، )مثل آسانسور(اماکن بسته ترس از قرار گرفتن در  یوانات،از ارتفاع، ترس از ح یرترسنظ یهراس آور به انواع مختلف یتموقع یءیاش

یده شما د یدشود؛ مثلاً شا یهراس آور م يها یتاز موقع ردباعث اجتناب ف... و ) مثل طوفان، رعد و برق( یعیطب یطیمح یعترس از وقا

 یم یط یشقتو م یبه چه سخت یگرد یلرا با وسا يشهر ینب یطولان يمسافت ها یماترس از هواپ یلافراد به دل یکه بعض یدباش یدهشن یا

  .ترس از آمپول و پزشک نیز جزو این نوع هراس است. شوند ینم یماکنند و هرگز سوار هواپ

  /پاسخ گزینه د -79

  :طبقه بندي کودکان استثنایی امري بس دشوار است زیرا 

  .تنوع و شیوع اختلالات رفتاري کودکان با شماره آنها برابر است -1

 .علایم متفاوتی در کودکان مختلف ایجاد کندیک عامل بیماریزا ممکن است  -2

 .علایم عقبماندگی یا ناسازگاري ممکن است در افراد مختلف به علل متفاوت به وجود آید -3

  .اختلالات رفتاري و ناسازگاري ممکن است حاد و زودگذر یا مزمن و طولانی بوده و ممکن است شدید یا خفیف باشد -4

ترنر  يتوسط هنر 1938است که در سال  یکروموزوم يناهنجار یک)Turner Syndrome(ر سندرم ترن /پاسخ گزینه د -80

)Henry Turner (یداشتن دو کروموزوم جنس يفقط نوزادن دختر که به جا یماريب یندر ا. کشف شدX  کروموزوم  یکتنهاXیا 



 
 

www. nokhbegan.com  14 
  

                                                 نخبگان  گروه آموزشی                                       ارشد                آزمون دوره کارشناسی  پاسخنامه

. شود یتولد م یماريب ینطفل همراه با ا 2500از  فلط 1 یباًتقر).XO(. شوند یاز آنها ناقص است متولد م ی که یکیدو کروموزوم

مرگ در دوران  يبرا یینوزادان دچار سندرم ترنر در معرض خطر بالا. در انسان است یاختلال کروموزوم یعترینسندرم ترنر شا

زنده ماندن زنان مبتلا  تصوردر . شوند یسندرم بطور خودبخود سقط م ینمبتلا به ا هاي از تمام جنین٪98 یکهقرار دارند، بطور ينوزاد

  .دارند یهاغلب کوتاه قد و نازا بوده، آمنوره اول

  .کودکان تیز هوش ممکن است معلول باشند و نقص عضو داشته باشند /پاسخ گزینه د -81

  .را نوعی تفکر واگرا می دانست "خلاقیت"گیلفورد  /پاسخ گزینه د -82

  .از نظر اسپیر من در هر فعالیت هوشی ، یک عامل عمومی و یک عامل اختصاصی دخالت دارد /پاسخ گزینه د -83

  .ترس از مکان هاي بسته ، همان کلاستروفوبیا است /پاسخ گزینه د -84

  .به جز مصاحبه بالینی ، سایر گزینه ها جزو موارد درمانی هراس می باشند /پاسخ گزینه ج -85

درمانگر از . کارامد ترین روش هاي درمانی براي وسواس ، مواجه به همراه جلوگیري از پاسخ استیکی از   /پاسخ گزینه ج-86

  .بیمار می خواهد همه وسواس ها و الگو هاي اجباري خویش را نشان دهد آنگاه درمانگر آنها را بازداري می کند

 براي افرادي که وسواس فکري دارند کارامد نیست. 

مس است که در آن تجمع مس در ارگانها و  یسماتوزوم مغلوب در متابول یاختلال ارث یلسونیکو اريیمب /پاسخ گزینه الف -87

از  یتجمع مس احتمالاً ناش یشافزا .باشد یدر پانصد هزار تولد م 1درصد هزار تا  1آن  ینسب یوعش. شود یم یدهمختلف د يها بافت

 یرچشم و سا یه،در کبد، مغز، کل یکآن تجمع مس در حد توکس یجهصفراست که نت یقدر دفع مس از طر يکبد یزوزومهاينقص ل

  .قرار دارد 13بلند کروموزوم شماره  يبازو يرو یوبژن مع. شود یبافتها م

استرس پس از سانحه  یدادیاپس از رو يزا اختلال تنش ییاروان یعهپس از ضا یاختلال استرس /پاسخ گزینه الف -88

)Posttraumatic stress disorder) (به صورت مخفف :PTSD( مستقیم یا است که پس از مشاهده، تجربه یسندرم یا، نشانگان 

منجر  جديسانحه  یکوقوع  یابه مرگ  یدتهد ییابه مرگ واقع تواند یم دهدکه یم يرو یدشد زاي یبزا و آس عامل استرس یدن یکشن

  .نام دیگر این اختلال موج انفجار است .شود

   :باورهاي غلط در وسواس /پاسخ گزینه ج -89

  کار مثل انجام دادن آن است یکفکر کردن درباره -

  ندارد یرسان یببا اس یفرق یگراند یابه خود  یاحتمال یبکردن از اس یشگیريپ-
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  کند یانسان کم نم یتاز مسئول یدادمحتمل بودن رو  -

  .فکر واقعا رخ دهد یب موجود دراس یمدهد که دوست دار یسرکوب کردن افکار مزاحم نشان م ییاعدم تلاش براي خنث-

  تلاش کند تا بر افکارش کنترل داشته باشد یشههم یدانسان با   -

   /پاسخ گزینه د  -90

  رشد

 

هاي دورانی ثانوي است سازماندهی هاي  ماهگی که مرحله واکنش 9تا  5/4حرکتی از –در مرحله سوم حسی  /پاسخ گزینه ب -91

 .دیدن،گرفتن و لمس کردن برقرار می شودعمدي بین 

 بسیاري از کودکانی که با آنها بدرفتاري می شود به کودکان دشوار تبدیل می شوند /پاسخ گزینه د -92

آزمودنی با جانشین ساختن تعبیر لفظی اشیا . از این پس عملیات عقلی به صورت عملیات قضیه اي در می آیند /پاسخ گزینه ب -93

 .یعنی به کمک گزاره ها یا جمله ها ،منطق قضایا را به کار می بندند به جاي اشیا

 .اجتماعی شدن کودك تحت تاثیررابطه متقابل  والدین،کودك و محیطاست /پاسخ گزینه د -94

کارهایی است که کودك به صورت ( عملیات . مفهوم عمده در نظام پیاژه عملیات یا ساخت عملیاتی است /پاسخ گزینه د -95

می توان عملیات را دخل و تصرف در مفاهیمی دانست که برگشت . )نی انجام می دهد وعلاوه براین خاصیت  برگشت پذیري داردذه

 .و شخص می تواند به طور ذهنی به آغاز توالی فکري باز گردد. پذیر است

با محیط ،یک سري طرحواره یا کودك به کمک فعالیتهاي خود از جمله بازي، و بر اثر کنش متقابل / پاسخ گزینه الف -96

این طرحواره ها به او اجازه میدهند که با محیط سازگار شوند  چند نمونه از این طرحواره ها عبارتند . دهد ساختهاي شناختی تشکیل می

 ....مکیدن انگشت خود ،چنگ زدن اشیاي محیط خود، تکان دادن جغجغه وچگونگی گرفتن مداد و: از 

 .سالگی آغاز می شود 3ناخت تصویري از حدود ش /پاسخ گزینه ب -97

حرکتی ،دو سال اول زندگی کودك را تشکیل می دهد که در آن هنوز نظام اخلاقی شکل –دوره حسی  /پاسخ گزینه ج -98

 .نگرفته است

ي مختلف یک ناتوانی در توجه به جنبه ها: تک جنبه نگري -1محدودیتهاي تفکر پیش عملیاتی عبارتند از  /پاسخ گزینه د -99

ناتوانی در استخراج جنبه هاي تغییر ناپذیر یک شیء از : فقدان نگهداري-3ناتوانی در توجه به نظر دیگران : خود مداري  -2. موقعیت

 ناتوانی در انجام دادن یک عمل در جهت معکوس: فقدان بازشت پذیري -4لابه لاي تغییر شکلهاي آن 

. که کودك چهار ماهه نمی داند که  یک شیء می تواند مستقل از ادراك او وجود داشته باشدپیاژه معتقد بود  /پاسخ گزینه د -100

ماهگی  9و  6با این همه بین .اسباب بازي را از مقابل دید او کنار ببریم، حتی اگر در دسترس باشد کودك آنرا دنبال نخواهد کرد  ار

ه تدریج می فهمد که یک شیء حتی اگر در معرض دید نباشد وجود کودك به دنبال اسباب بازي می گردد در این دوره کودك  ب

 .خواهد داشت این مفهوم را اصطلاحا پایداري شیئ می نامند

 .سالگی را در بر می گیرد  6تا  3مرحله ابتکار در برابر احساس گناه / پاسخ گزینه الف -101
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را تکرار ) من را به حیاط ببر(سال است، بخواهید که جمله ساده اي مثل  3و  2اگر از کودکی که سن اش بین  /پاسخ گزینه ج -102

. هر چند که بعضی حذف می شوند، ولی در آن علائمی از نظر نظم و قاعده دیده می شود) من حیاط(کند، احتمالا خواهد گفت که 

اي از معانی را در بر  جملات تلگرافی دامنه وسیع و گسترده. شود یز حفظ میشود و ترتیب درست کلمات ن کلمات اصلی تکرار می

  .گیرند می

از ویژگی هاي کودك در دوره عملیات عینی ،جاندار پنداري است که عبارت است از حالت ذهنی / پاسخ گزینه الف -103

 .ري است ،پس جاندار استکودك مبنی بر اینکه هر غیر جانداري که حرکت می کند مباحث اراده و واجد هشیا

قرار گرفته اند ) روانکاوي(تعداد زیادي از روانشناسان ،مخصوصا آنهایی که تحت تاثیر سنت فرویدي  /پاسخ گزینه ب -104

در جریان سالهاي اخیر، مطالعه زندگی عاطفی . گیرد ،معتقدند که اولین روابط کودك براي روابط بعدي او با دیگران الگو قرار می

 .یکی از کارهاي مهم روانشناسان شده استکودك 

در رابطه با ملاکهاي بازي یکی از ملاکها این است که بازي را یک فعالیت بی هدف یا هدف در خود / پاسخ گزینه الف -105

 .یعنی فعالیتی که هیچ نوع نفعی براي فرد ندارد . بدانیم

شود که پیاژه نام آن را دوره عملیات عینی یا  ناختی جدیدي میدر دوره دوم کودکی،کودك وارد مرحله ش /پاسخ گزینه ج -106

  .منطق عملیاتی گذاشته است که در آن تفکر کودك در مورد  اشیاي محسوس و واقعی صورت می گیرد

یاز به هنگامی که انسان براي در ك وقایع جدید از روان بنه ها یا ساختار هاي ذهنی پیشین استفاده کرده و ن /پاسخ گزینه ج -107

  .تغییر آنها ندارد، به عمل درونسازي پرداخته است

 .اریکسون و پیاژهمرحله اي یا دوره اي بودن  رشد را مطرح نمودند /پاسخ گزینه ب -108

اینها لبخند هاي اجتماعی است اما . در حدود سه هفتگی نوزادان با شنیدن صداي انسان شروع به تبسم می کنند /پاسخ گزینه ج -109

کودکان با دیدن چهره انسانی با . عمیق ترین لبخند اجتماعی در حدود پنج هفتگی ظاهر می شود. زود گذر و شتابنده است هنوز

 . ي  آنها شامل تماس چشمی می شود خندند و خنده خوشحالی و به طور کامل می

. تغییرات رشدي منظمی دیده می شود در طبقه بندي که کودکان به هنگام توصیف خود به کار می برند،  /پاسخ گزینه ج -110

در اواسط دوران کودکی توصیف از خود به تدریج . کنند سالگی خود را بر حسب خصوصیات جسمانی توصیف می 7کودکان تا سن 

 .آید انتزاعی می شود و از صورت جسمانی به روانشناختی در می

  

  روانشناسی بالینی 

 

این روش مصاحبه غالبا درجه بندي . محتوایش بستگی به سوالات متخصص بالینی داردمصاحبه هاي بدون ساخت )گزینه الف-111

 .چون دو متخصص بالینی ،یک بیمار را ارزشیابی می کنند و به تشخیص متفاوتی می رسند . هاي ناپایایی در پی دارد 

جع به شکلی مفید براي هدف سنجش کشف ماهیت روانی حقیقی مراجع نیست بلکه هدف سنجش توصیف مرا)گزینه ب-112

   .ارجاع دهنده است توصیفی که در نهایت موجب حل مساله می شود 

قضاوت کردن در  -2مشخص کردن دلیل  مراجعه بیمار  به درمانگاه  -1:مصاحبه پذیرش به طور کلی دو هدف دارد  )گزینه ج-113

 هاي بیمار را رفع کند یا خیراین مورد که آیا امکانات ، تسهیلات و خدمات درمانگاه می تواند نیاز

 تفاهم عبارت است از  ایجاد جوي راحت و آرامبخش و داشتن درك متقابل از هدف مصاحبه )گزینه ج-114
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صلاحیت ، صداقت ، مسئولیت پذیري حرفه اي و علمی : اصول عمومی اخلاقی که روانشناسان بالینی عبارتند از  )گزینه د -115

  مسئولیت پذیري اجتماعی–م ، توجه به رفاه دیگران ،احترام به حقوق و شان مرد

روایی سازه یک سنجش .در روایی سازه ، مقاسیه نمره هاي آزمون با نوعی از عملکرد در یک مقیاس تعیین می شود )گزینه د-116

  .زمانی خوب است که نتایجش با سازه ایی که قرار است اندازه بگیرد رابطه منظمی داشته باشد

  .پرسیدن سوالات مشابه در رواندرمانه باعث کاهش واریانس تشخیصی می شود)الفگزینه  -117

مصاحبه بالینی از تمام روش هاي متعددي که به منظور ارزیابی شخصیت افراد استفاده می شود اهمیت بیشتري دارد ، )گزینه ب -118

نیمه -ساختاریافته: نوع است 3مصاحبه . ست نمی آیدزیرا به وسیله آن می توان به مطالبی دست یافت که از هیچ راه دیگري به د

  .مصاحبه به هر روشی که باشد با تخصص و تبحر درمانگر بهترین اطلاعات به دست می آید. ساختارنایافته-ساختاریافته

خود آنا . است معالجه از طریق صحبت ، که با کار بالینی روي آنا اُ صورت پذیرفت ، از روش هاي درمانی روانپویشی)گزینه ب 119

  .گذاشت» بخاري پاك کن«روي عمل گزارشِ توهمات خویش ، نام معالجه ازطریق صحبت یا 

تنها از طریق گوش دادن است که روانشناس به بیمار نشان می دهد که اورا درك کرده .مستمع به معنی شنونده است )گزینه د-120

از طریق گوش کردن است که می توان منظور هیجانات .ري با وي برقرار کنداست و پذیرفته است و در نتیجه قادر می شود ارتباط موث

تحت تاثیر محرك دیگري بودن ، اشتغال ذهنی دیگري داشتن  و داشتن هیجانات دیگري نظیر اضطراب و نگرانی ، در .بیمار را فهمید

کند، باید به گرمی بیمار را پذیرفته باشد و درمانگر به هنگام گوش دادن نباید صحبت . گوش دادن درمانگر اشکال ایجاد می کند

  .هنگام صحبت کردن به او نگاه کند

در این روش روانشناس .چون افراد معتاد حاشیه پردازي زیاد دارند ، بهتر است که از روش ساختاري استفاده شود )گزینه ب -121

این امر باعث می شود که هیچ سوالی .قبل از شروع مصاحبه پرسش هاي خود را تهیه می کند و با شروع مصاحبه آنها را مطرح می کند

معمولا از این . ی مصاحبه می شود و به عنوان یکی از مزیت هاي این روش محسوب می شوداز قلم نیفتد و همین باعث افزایش پایای

  .روش در مواقعی ه بیمار را به اجبار به مصاحبه آورده باشند و تمایلی به صحبت کردن نداشته باشد استفاده می شود

براي ایجاد رابطه باید فضاي راحت ، درك . مهمترین بخش یک مصاحبه خوب ، رابطه متخصص بالینی و بیمار است )گزینه ب-122

منظور از .رابطه همدلانه یکی از ابزار هاي اصلی متخصص بالینی براي تحقق اهداف مصاحبه است.متقابل از اهداف مصاحبه حاکم باشد

برقراري رابطه سریع  لازم نیست براي. رابطه این نیست که متخصص بالینی بیماران خود را دوست داشته باشد یا با آنها دوست باشد

موافقت بیمار را جلب کند ، معناي رابطه این نیست که بیمار باید همیشه متخصص بالینی را دوست داشته باشد ، وقتی رابطه ایجاد می 

  .شود که ارتباط روانشناس و مراجع بر اساس احترام ، پذیرش ، درك ، خلوص ، و همدلی باشد

او رویکردي . توسط ویلیام هیلی در شیکاگوي آمریکا تاسیس شد 1909نمایی کودك در سال اولین درمانگاه راه )گزینه د -123

رویکرد او الهام .او بر رفتارهاي غلطی که والدین و مدارس مد نظرشان بود تمرکز می کرد.تیمی داشت و بر پیشگیري تاکید می کرد

  .گرفته از رویکرد روانکاوي فروید بود

  .ور دوم در طبقه بندي تشخیصی ، مشکلات رشدي و اختلالات شخصیتی درج می شودبر روي مح  /گزینه ج -124

داده هایی که پژوهشگر با مشاهده از زاویه دید خود گردآوري می کند ، در معرض سو گیر هایی از جانب او می  )گزینه ب  -125

نکه داده ها را بپذیریم باید اعتبار مشاهده را در نظر افزون بر این ، هنگامی که پاي چند مشاهده گر در میان باشد ، پیش از آ.باشد

این روش که به جز .از دسته مزایاي مشاهده این است که فرد محیط واقعی را بدون دستکاري و تغییر مورد مشاهده قرار می دهد.بگیریم

ز باعث می شود که هنگام ثبت خستگی مشاهده گر در طول رو.کنترل ناپذیري ، که یکی از معایب آن است معایب دیگري هم دارد
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همچنین فردي که مورد مشاهده قرار می گیرد ممکن است از خود رفتار واقعی را نشان ندهد . داده ها باعث ایجاد تغییراتی در آن شود

  .و طوري رفتار کند که مشاهده گر می پسندد

از  یکی.رویکرد هاي شناختی رفتاري قرار دارد که جزو. هیجانی را آلبرت الیس مطرح ساخت-درمان عقلانی /پاسخ گزینه ج-126

 یسرچشمه نم یخارج يها یتموقع یدادهایااز رو یاعتقاد است که مشکلات آدم ینوجود ا هیجانی–یدرمان عقلان یاصول اساس

 یآدم يها یجانتر ه یقبه عبارت دق.شوند یم یها ناش یتموقع یاها رویداد در مورد آن یاعتقادات آدم یاها  یهاز نقطه نظر یرد، بلکهگ

 یدادهایارو خودو نه از یردگ یاتفاق افتاده سرچشمه م یشآن چه برا ي درباره يو ي و فلسفه یابی ها، تعبیر و تفسیرهااز اعتقادات،ارز

  .حوادث

اس روانشن يساختار یردر مصاحبه غ.هاي روش مراجع محور است مصاحبه هاي بی رهنمود از دسته مصاحبه /پاسخ گزینه د -127

یگر، همانند هر مصاحبه د یممستق یردر روش غ.کند یم یترا به موضوعات مهم بحث هدا یمارمطرح و ب یممستق یررا به طور غ یسؤالات

 یشتردهد قسمت عمده مصاحبه را اداره کند و خود ب یاجازه م یمارروش روانشناس به ب یندر ا.ضرورت دارد یتفاهم و همدل ایجاد

روانشناس علاوه بر .است یکاف ینتمر ي، نیازمندساختار یرانجام مصاحبه با روش غ.کند یم یفال را اگوش کننده فعا یکنقش 

  .روش درمان مراجع محور از نظریات راجرز است .ممارست،لازم است بر عواطف و احساسات خود کنترل داشته باشد

 یاست و در آن از آزمودن یرتصو ياست که شامل تعداد یروش فرافکن یک) TAT(موضوع  یافتآزمون اندر/پاسخ گزینه ب-128

 30.این آزمون توسط مورگان و موري ایجاد شد .بسازد یدهد داستان یرخ م یرکند در هر تصو یشود درباره آنچه که فکر م یخواسته م

این آزمون بیش از هر . ك استتاي آن  هم براي زنان و مردان مشتر 10تا براي زن و  10تا براي مرد،  10.عدد کارت تصویري دارد

  .آزمونی مشخص کننده احتیاجات و نیاز هاي و تمایلات جسمی آزمودنی است

اي را در لابراتوار دانشگاه پنسیلوانیا مورد  ، لایتنر ویتمر روانشناس آمریکایی، کودکان عقب مانده1896در سال  /پاسخ گزینه د -129

روشی که ویتمر . اسی بالینی و اولین کسی بود که اصطلاح کلنیک روانشناختی را به کار یردویتمر پدر روانشن. آزمایش روانی قرار داد

هدف او پیدا کردن علل رفتار کودك و تجویز راه براي معالجه او . تاریخچه مریض، معاینه طبی و مشاهده بود: استفاده می کرد شامل 

  .بود

روانشناس به بیمار  نشان می دهد او را درك کرده و پذیرفته است و در تنها از طریق گوش دادن است که  /پاسخ گزینه د -130

  .از طریق گوش دادن می توان منظور و هیجانات بیمار را فهمید. نتیجه قادر به برقراري ارتباط موثري با او می شود

  

  بنیادهاي بیولوژیکی و فیزیولوژي رفتار

ایی که با چرخه  هاي چرخه هاي فوق کیاسمایی موجود در قسمت میانی هیپوتالاموس براي تنظیم کنش هسته /پاسخ گزینه ب -131

  .کنند تاریکی هماهنگی دارند، نقش مهمی را ایفا می -روشنایی

ل با اطلاع تاریکی شبکیه طرف مقاب -هیپوتالاموسی به صورت مستقیم از اطلاعات روشنایی -اي ها به وسیله طناب شبکیه این هسته

  .شوند می

اگر در حین این مرحله افراد بیدار شوند، رویاها را به راحتی . گیرند صورت می REMرویاها در خواب عمیق  /پاسخ گزینه د -132

  . آورند به یاد می
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  /پاسخ گزینه ج -133

 - کل نشان دهنده بازداري حسینشان دهنده تخلیه درونی نظام حسی و بروز امواج دوکی ش Kبروز امواج  /پاسخ گزینه ب -134

  .حرکتی است

  /پاسخ گزینه ب -135

 کشف شده  1934بیوشیمیست نروژي در سال » فولینگ«این اختلال نخستین بار توسط  -

 : علت -

  

  

 .دشو باعث عقب ماندگی ذهنی می -

  .هاي لبنی و غلات پرهیز کنند باید از خوردن گوشت، تخم مرغ، فرآورده -

  /پاسخ گزینه الف -136

این غده با ترشح هورمون ملاتونین، خواب آلودگی را افزایش . کند غده صنوبري چرخه خواب و بیداري را تنظیم می -

 .دهد می

 .شود ها ترشح می عمدتاً این هورمون شب -

 .مانند صنوبري دارند گاهی به مدت چند روز بیدار میافرادي که تومور غده  -

  .کند این هورمون ساعت زیستی را تنظیم می -

  .نقش دارد REMتجمع ناقل عصبی سروتونین در هسته لوکوس و سرولئوس در ممانعت از برپایی خواب  /پاسخ گزینه د -137

  /پاسخ گزینه ج -138

  .کند ها را بطور فعال تعریف می پیام کرد مغز براي ساختن رویا، فروید تصور می -الف

  .گیرد گیرد که در شرایط غیر عادي صورت می رویاها را مانند تفکر در نظر می -ب

  .کند ایی چند قسمت از قشر مخ را فعال می رویا یک فعالیت خود انگیخته ادواري در پل مغزي است که تا اندازه -ج

  /پاسخ گزینه ج -139

ایی بنام  به مرحله 2و  3گذارد و بعد از طریق مراحل  خواب را پشت سر می 4، 3، 2، 1ه مراحل دقیق 90فرد خفته در طول  -

REM گردد بر می. 

 .هاي طولانی بدون تنفس دارند افراد مبتلا به وقفه تنفسی در خواب، هنگامی که خواب هستند دوره -

  .نقش دارند REMلوکوس و سرولیوس در جلوگیري از شروع خواب  -

 ارثی

 اختلال سوخت و ساز فنیل آلانین

شود هاي معمولی منتقل می از راه ژن مغلوب و کروموزم  
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تر است، اما در مجموع مرحله  طولانی 2و  1و در اوایل صبح مراحل  4و  3به طور کلی در اوایل شب مراحل  /گزینه ب پاسخ -140

  . گیرد دوم خواب درصد بیشتري از خواب شبانه روزي را در بر می

ض معده خالی و فرضیه بررسیهاي انجام شده نشان میدهد که فرضیه تعادل چربی براي تنظیم دائم و انقبا /پاسخ گزینه ج-141

 .همین طور فرضیه تعادل حرارتی در هر دو تنظیم موثر است. تعادل گلوکزي براي تنظیم موقت غذا اهمیت دارند

  .جایگاه مغزي تشنگی در اطراف هیپوتالاموس قرار دارد /پاسخ گزینه الف-142

هیپوتالاموس است و هورمون استروژن بر انگیزش رفتار جنسی در زنان تحت تاثیر هسته هاي شکمی میانی  /پاسخ گزینه ب-143

 .جنسی زنان تاثیر گذار است

هاي گرسنگی و تشنگی قابل قبول است و به هیچ وجه براي  نظریه کاهش کشاننده اي براي تعیین کشاننده /پاسخ گزینه ب -144

 .کشاننده جنسی صادق نیست زیرا تمایلات جنسی بیشتر بر اساس القاي محرك پدید می آیند تا کاهش آن

 .واقع در قسمت جلویی هیپوتالاموس در مغز استرفتار جنسی در مردان تحت تاثیر منطقه پیش بینایی میانی  /پاسخ گزینه ب -145

 مهمترین عامل گرسنگی پایین آمدن قند خون است /پاسخ گزینه الف -146

بدین صورت که ما معمولا در ساعاتی که غذا . نقش کرتکس در یادگیري زمان گرسنگی کاملا بنیادي است /پاسخ گزینه ب -147

  .می خوریم، حتی اگر از نظر فیزیولوژیک به غذا نیاز نداشته باشیم ،گرسنه می شویم 

 .هورمون پروژسترون رحم و پستانهاي زن را آماده بارداري می کند /پاسخ گزینه ج -148

 .هورمونها و ناقلهاي عصبی مواد شیمیایی هستند  /سخ گزینه بپا -149

 .هورمون آندروژن در تعیین رشد اندامهاي جنسی و همچنین در رشد هیپوتالاموس نقش قطعی دارد /پاسخ گزینه د -150

  

 

  

  

  

  

 


