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٩۴-٩۵ تغذیه کلاس فشرده ویژه آزمون دکترای  

-تغذیه:دروس کلاس هاي فشرده به اطلاع کلیه داوطلبین آزمون دکتراي تغذیه می رسانیم موسسه نخبگان
  دونفره و سه نفره) برگزار می نماید.- به صورت خصوصی (یکنفره را بیوشیمی و فیزیولوژي

  

  هابودجه بندي کلاس 

  درس تغذیه
  مباحث مطرح شده  جلسه

  هضم و جذب، انرژي  1
  درشت مغذي ها(کربوهیدارت، پروتئین، چربی و فیبر)  2
  ویتامین ها و شبه ویتامین ها  3
  مواد معدنی و آب و الکترولیت  4
  دوران هاي زندگی  5
  غذا و دارو، ژنومیک تغذیه اي، انترال و پارانترال و ...)تغذیه در جامعه(برنامه ریزي غذایی، تداخل   6
  تناسب اندام و چاقی(کنترل وزن، اختلالات خوردن، ورزشکاران، سلامت استخوان و دندان)  7
  رژیم درمانی بخش اول(گوارش فوقانی، گوارش تحتانی، آلرژي، کبد، دیابت)  8
  ، آنمی، سرطان، ایدز، استرس متابولیک)رژیم درمانی بخش دوم (قلب، فشار خون، کلیه، ریه  9

، اختلالات متابولیک، اختلالات LBWرژیم درمانی بخش سوم(بیماري هاي عصبی، آرتریت،   10
  تکاملی و ...)

  
  2014، تغذیه مدرن 2012: تغذیه کراوس منابع مورد استفاده
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  درس بیوشیمی       
  مباحث مطرح شده  جلسه

  Phآب و   1
  متابولیسم)پروتئین ها (ساختار و   2
  آنزیم ها  3
  ویتامین ها و زنجیره تنفسی  4
  کربوهیدرات ها (ساختار و متابولیسم)  5
  چربی  ها (ساختار و متابولیسم)  6
  اسید نوکلئیک (ساختار و متابولیسم)  7
  بیولوژي ملکولی  8
  هورمون  9

  بیوشیمی بالینی  10
  

  درس فیزیولوژي     
  مباحث مطرح شده  جلسه

  سلول و غشا  1
  عضله  2
  گردش خون  3
  کلیه  4
  انعقاد خون  5
  تنفس  6
  اعصاب بخش اول  7
  اعصاب بخش دوم  8
  گوارش  9
  غدد  10
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  جهت کسب اطلاعات بیشتر با شماره هاي زیر تماس بگیرید:

www.nokhbegaan.com 

09372223756-66902038-66902061/021  

  رشت 33338002-013

  لاهیجان 42342543-013


