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 فػل اٍل : آًبتَهی ٍ دستگبُ تٌبسلی سى ٍ هزد

قبٝ٘ افضبی زاذٚی ٣ ذبضخی اؾز. افضبی زاذٚی زض٣ٟ ٠ٖٙ ٤ّچِ ٍطاض ٕطىش٦ ا١س. ٣ فجبضس٢س اظ :  ؛زؾشٖب٥ س٢بؾٚی ظٟ ●

سرٞسا٨١ب، ٦ٙ٤ٙ ٧بی ضحٞی، ضحٜ ٣ ٣اغٟ. افضبی س٢بؾٚی ذبضخی زض خ٤ٚ ٣ دبیی٠ ٤ٍؼ د٤ثیؽ ٍطاض ٕطىش٦ ا١س. ٣ فجبضس٢س اظ : ١٤ٝؽ 

 ٣ؾشیج٤لاض ثعضٓ.د٤ثیؽ، ٙج٨بی ثعضٓ ٣ ٤ّچِ، ّٚیش٤ضیؽ، ٣ؾشیج٤ٗ، ٣ مسز 

 5/1ؾب١شی ٝشط ع٤ٗ،  3؛ ٧ٞشبی ثیض٦ زض ٝطزاٟ ٧ؿش٢س. ٧ط سرٞساٟ فض٤ ثبزاٝی قْ٘ اؾز. ٦ّ سَطیجبً  (Ovaries)سرٞساٟ ٧ب •

٦ّ دؽ اظ یبئؿٖی، ٣ظٟ آٟ ّٞشط اظ *ًکتِ : ٕطٛ اؾز.  6-8ؾب١شی ٝشط فطو، ٣ یِ ؾب١شی ٝشط ضربٝز زاضز. ٣ظٟ ٧ط سرٞساٟ 

یِ ٕطٛ ٝیك٤ز. ض١ٔ سرٞساٟ ٧ب زض ثچ٦ ٧ب ؾيیس ٝبی٘ ث٦ ن٤ضسی، ٣ زض ثبٙنی٠ ن٤ضسی ٝبی٘ ث٦ ذبّؿشطی اؾز. زض ٢٧ٖبٛ ٍبفسٕی 

ض١ٔ آٟ سیط٥ سط ٝی ق٤ز. زض ظ١بٟ یبئؿ٦، ض١ٔ آٟ ذبّؿشطی ٝبی٘ ث٦ ظضز اؾز. ٣ زض ض٣ی خؿس ث٦ ض١ٔ ؾيیس ٝبی٘ ث٦ ذبّؿشطی 

ذٚيی ضثبط د٠٨  -زیس٥ ٝیك٤ز. سرٞساٟ ٧ب زض عطىی٠ ضحٜ، زض ٝدب٣ضر خساض ذبضخی ٠ٖٙ ٤ّچِ ٍطاض زاض١س. ٣ ث٦ ٍؿٞز ى٤ٍب١ی

٤ٍٝقیز سرٞساٟ زض ظ١ب١ی ٦ّ ظایٞبٟ ّطز٥ ا١س، ثؿیبض ٝشنیط اؾز. ظیطا  *ًکتِ :ضحٞی زض دبیی٠ ٣ فَت ٦ٙ٤ٙ ضحٞی اسهبٗ ٝی یبث٢س. 

اظ ٝح٘ انٚی ذ٤ز خبثدب ٝی ق١٤س. ٣ ٧طٕع ث٦ ٝح٘ ا٣ٗ ذ٤ز ثط ١ٞی ٕطز١س. فلا٥٣ ثط ای٠، سنییط زض ا٣ٙی٠ ثبضزاضی سرٞساٟ ٧ب 

زض ظ١ب١ی ٦ّ ظایٞبٟ ١ْطز٥ ا١س، زض حبٙز  ٤ٍٝقیز احكبء ٝدب٣ض ١ؾیط ض٣ز٥ ٧ب ١یع ٝی س٤ا١س ؾجت سنییط ٤ٍٝقیز سرٞسا٨١ب ق٤ز.

ای یِ ؾغح زاذٚی، یِ ؾغح ذبضخی، یِ ا١ش٨بی ى٤ٍب١ی یب ٦ٙ٤ٙ ایؿشبز٥، ٝح٤ض ع٤ٙی سرٞساٟ ٧ب ف٤ٞزی اؾز. ٣ ٧ط سرٞساٟ زاض

٤١ٙی  زض ظ١بٟ *ًکتِ :ای، یِ ا١ش٨بی سحشب١ی یب ضحٞی، یِ ٢ّبض ٍساٝی یب ٢ّبض ٝعا٣اضی٠ ٣ یِ ٢ّبض ذٚيی یب ٢ّبض آظاز ٝی ثبقس. 

اقنبٗ ٝی ٢ّس. ای٠  (Ovarian fossa)ذبضخی ٠ٖٙ ٤ّچِ ث٦ ١بٛ ) حيط٥ سرٞسا١ی (، ، سرٞساٟ ١بحی٦ ای ضا زض خساض ٕطا٣یس

حيط٥ اظ خ٤ٚ س٤ؾظ قطیبٟ ٝؿس٣ز قس٥ ١بىی ٣ اظ فَت س٤ؾظ قطیبٟ ایٚیبُ زاذٚی ٣ حبٙت ٝحس٣ز ٝی ق٤ز. زض ظ١بٟ ٤ٝٙشی دبض، 

سرٞساٟ ٧ب ّٞی دبیی٠ سط ٧ؿش٢س. ٣ ٝح٤ض ع٤ٙی آٟ ٧ب ث٦ ع٤ض ٝبی٘ ث٦ عطه دبیی٠ ٣ زاذ٘ ّكیس٥ ٝی ق٤ز. ثغ٤ضی٦ْ ؾغح 

زض ز٣ضاٟ خ٢ی٢ی سرٞسا٨١ب ١یع ٝب٢١س ثیض٦ ٧ب زض ١بحی٦ ّٞط ٍطاض *ًکتِ : ث٦ ؾغح سحشب١ی ذبضخی سجسی٘ ٝی ٕطزز.  ذبضخی آٟ ٧ب

زاض١س. ٣ ث٦ سسضیح ث٦ زاذ٘ ٠ٖٙ ١ع٣ٗ ٝی ٢٢ّس. ث٦ ٧ٞی٠ زٙی٘ زض اعيبٗ سرٞساٟ ٧ب ثبلاسط اظ حيط٥ سرٞسا١ی ٍطاض زاض١س. ٣ ٠ْٞٝ 

 دؿ٤اؼ ٝبغ٣ض ٍطاض ثٖیط١س.  اؾز زض ض٣ی س٦ٖ٢ ى٤ٍب١ی ٠ٖٙ یب فض٦ٚ

ا١ش٨بی ى٤ٍب١ی سرٞساٟ ٝس٣ض اؾز. ٣ زض ٝدب٣ضر ٣ضیس ایٚیبُ  (Superior or Tubal Extremity)ا١ش٨بی ى٤ٍب١ی یب ٦ٙ٤ٙ ای؛ 

 ، ٣ ٧ٞچ٢ی٠ یِ چی٠ نيبٍی (Ovarian Fumbria)ذبضخی ٍطاض ٝی ٕیطز. یْی اظ قطاث٦ ٧بی ٦ٙ٤ٙ ضحٞی ث٦ ١بٛ قطاث٦ سرٞسا١ی 

ا١ش٨بی سحشب١ی یب ضحٞی  ، ث٦ ای٠ ا١ش٨ب ٝشه٘ ٝی ق١٤س.(Ovarian Suspensory ligment)ضثبط آ٣یعاٟ ٢٢ّس٥ سرٞساٟ  ث٦ ١بٛ 

(Inferior or Uterine Extremity) ای٠ ا١ش٨ب ثبضیْشط اظ ا١ش٨بی ى٤ٍب١ی اؾز. ٣ ٝش٤خ٦ ّو ٠ٖٙ ٝیجبقس. ضثبط سرٞسا١ی، ٦ّ ،

 Lateral)ؾغح ذبضخی  ی سرٞسا١ی ضا ث٦ ظا٣ی٦ ى٤ٍب١ی عطىی ضحٜ ٝشه٘ ٝی ٢ّس.زض ضربٝز ضثبط د٠٨ ضحٞی ٍطاض زاضز. ا١ش٨ب

Surface).ؾغح زاذٚی  ، ثب نيبً حيط٥ سرٞسا١ی ٝدب٣ضر زاضز. ٣ ث٦ ٣اؾغ٦ نيبً یب فط٣ً ٣ فهت اثشطاس٤ض ١یع ٝدب٣ض اؾز

(Medial Surface) ،: ِای٠ ؾغح ٣ ٝع٣ؾبٙذ٢ْؽ یِ ٍؿٞز افؾٜ ای٠ ؾغح س٤ؾظ ٦ٙ٤ٙ ضحٞی د٤قیس٥ ٝی ق٤ز. ثی٠  *ًکت

، ای٠ (Anterior or Mesovarian border)٢ّبض ٍساٝی یب ٝعا٣اضی٠  ٣خ٤ز زاضز. (Ovarian bursa)ضؾؿ٤ؼ نيبٍی ث٢بٛ 

*ًکتِ : ٢ّبض نبه اؾز. ٣ س٤ؾظ یِ چی٠ نيبٍی ٤ّسب٥ ث٦ ١بٛ ٝعا٣اضی٤ٛ ث٦ ؾغح ذٚيی ضثبط د٠٨ ضحٞی ٝشه٘ ٝی ق٤ز. 

اٝی سرٞساٟ ىضبی ثبضیْی ث٦ ١بٛ ١به سرٞساٟ ضا ٝحس٣ز ٝی ٢ّس. ٦ّ اظ آٟ فط٣ً ٣ افهبة ٣اضز سرٞساٟ ٝعا٣اضی٤ٛ زض ع٤ٗ ٢ّبض ٍس

، ای٠ ٢ّبض ٝحسة ث٤ز٥ ٣ ٝش٤خ٦ حبٙت اؾز. ٣ ٧ٞب١غ٤ض ٦ّ اظ ١بٝف (Posterior or Free border)٢ّبض ذٚيی یب آظاز  ٝی ق١٤س.

 ٝكرم اؾز، ث٦ ف٢بنط ٝدب٣ض اسهبٗ ١ساضز.

 سرٞساٟ؛ سرٞساٟ ث٦ ٣اؾغ٦ ضثبط ٧بی ظیط زض خبی ذ٤ز ٨ٖ١ساضی ٝی ق٤ز.ضثبط ٧بی  -
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یِ چی٠ نيبٍی ٤ّسب٥ ز٣ لای٦ اؾز. ٦ّ ٢ّبض ٍساٝی سرٞساٟ ضا ث٦ ؾغح ذٚيی ضثبط  *ًکتِ :، (Mesovarium). ٝعا٣اضی٤ٛ 1

 د٠٨ ضحٞی ٝشه٘ ٝی ٢ّس. ٣ اظ ضربٝز آٟ فط٣ً ٣ افهبة ٣اضز ١به سرٞساٟ ٝی ق١٤س.

، یِ چی٠ نيبٍی (Suspensory Ligment of the Ovary or Infandibulopelvic Lig)یعاٟ ٢٢ّس٥ سرٞساٟ . ضثبط آ2٣

اظ ض٣ی فط٣ً ایٚیبُ ذبضخی، زض ذٚو ؾ٤ْٛ یب ٤ٙ٤ّٟ ١ع٣ٙی، اؾز. ٦ّ اظ ا١ش٨بی ى٤ٍب١ی سرٞساٟ ث٦ عطه ذبضج ضىش٦، دؽ اظ فج٤ض 

فط٣ً ٣ افهبة سرٞسا١ی اظ ضربٝز ای٠ ضثبط فج٤ض *ًکتِ : ٍطاض ٝی ٕیطز. زض اٝشساز نيبٍی ٦ّ فض٦ٚ دؿ٤اؼ ٝبغ٣ض ضا ٝی د٤قب١س، 

 ّطز٥، ث٦ ضثبط د٠٨ ضحٞی ٣ ٝعا٣اضی٤ٛ ٝی ضؾ٢س.

، ضثبعی اؾز ثب َٝغـ ٕطز ٦ّ زض ضربٝز ضثبط د٠٨ ضحٞی، زض دبیی٠ ٣ فَت ٦ٙ٤ٙ (Ovarian Ligment). ضثبط سرٞسا١ی 3

فض٦ٚ نبه ١یع ٝی ثبقس. ضثبط سرٞسا١ی اظ ا١ش٨بی سحشب١ی سرٞساٟ، سب ظا٣ی٦ ى٤ٍب١ی ضحٞی ٍطاض ٝی ٕیطز. ای٠ ضثبط زاضای ؾ٨ٙ٤ٚبی 

 عطىی ضحٜ اٝشساز ٝی یبثس.

، یْی اظ قطاث٦ ٧بی ٦ٙ٤ٙ ضحٞی اؾز. ٦ّ ث٦ ا١ش٨بی ى٤ٍب١ی سرٞساٟ ٝشه٘ ٝی ق٤ز. (Ovarian Fimbita). قطاث٦ سرٞسا١ی 4

زض ثی٠ ضثبط ٧بی ى٤ً ٝعا٣اضی٤ٛ ٣ ضثبط آ٣یعاٟ ٢٢ّس٥ سرٞساٟ زض ٨ٖ١ساضی سرٞساٟ ١َف ٨ٝٞی زاض١س. ظیطا ز٣ ضثبط زیٖط  *ًکتِ :

 ؾجت اسهبٗ سرٞساٟ ث٦ افضبیی ٝی ق١٤س ٦ّ ذ٤ز ٝشحطُ ٧ؿش٢س. 

سرٞساٟ س٤ؾظ نيبً د٤قیس٥ قس٥ اؾز. ٣ٙی ای٠ نيبً سنییط قْ٘ یبىش٦ ٣ ث٦ ن٤ضر یِ لای٦ ؾ٤ٚٗ ْٝقجی زض ٝی آیس.  *ًکتِ :

٦ّ ث٦ آٟ ادی سٚی٤ٛ غٝی٢بٗ ٝی ٤ٕی٢س. ثطذی ١یع ٝقشَس١س ٦ّ سرٞساٟ س٤ؾظ نيبً د٤قیس٥ ١ٞی ق٤ز. ٣ ادی سٚی٤ٛ غضٝی٢بٗ زض 

ز ٝی آیس. زض َٝغـ سرٞساٟ ز٣ ١بحی٦ ٍكطی ٣ ٝنعی، زیس٥ ٝی ق٤ز. ٣ٙی ثی٠ ای٠ ١شید٦ سنییط قْ٘ ؾ٨ٙ٤ٚبی ذ٤ز سرٞساٟ ث٦ ٣خ٤

ز٣ ٝطظ ٝكرهی ٣خ٤ز ١ساضز. دؽ اظ ث٤ٚك ١بحی٦ ٍكطی ٦ّ زاضای ى٤ٙی٤ْٗ ٧بی سرٞسا١ی اؾز، ضریٜ قس٥ ٣ ١بحی٦ ٝنعی دط فط٣ً 

قطیبٟ سرٞسا١ی قبذ٦ ای اظ آئ٤ضر قْٞی  :*ًکتِ س٤خ٦ ق٤ز ٦ّ زض ١به سرٞساٟ، ١بحی٦ ٍكطی ٝح٤ ٝی ق٤ز. ضا احبع٦ ٝی ٢ّس. 

اؾز. ٦ّ زض ذٚو نيبً دبیی٠ ٝی آیس. ٣ زض خ٤ٚی فض٦ٚ دؿ٤اؼ ٝبغ٣ض ثب حبٙت سَبعـ ٝی ٢ّس. ای٠ قطیبٟ اظ ز٧ب٦١ ى٤ٍب١ی ٠ٖٙ 

رٞساٟ ٝی فج٤ض ّطز٥، ٣اضز ضثبط آ٣یعاٟ ٢٢ّس٥ سرٞساٟ ٝی ق٤ز. ؾذؽ ٣اضز ضثبط د٠٨ ضحٞی قس٥، ٣ اظ عطیٌ ٝعا٣اضی٤ٛ ث٦ ١به س

٣ضیس٧بی  *ًکتِ :ای٠ قطیبٟ قبذ٦ ٧بیی ث٦ ٦ٙ٤ٙ ضحٞی ٝی ز٧س. ٣ ثب قطیبٟ ضحٞی ١یع آ١بؾش٤ٝ٤ظ ٝی ق٤ز.  *ًکتِ :ضؾس. 

، ضا سكْی٘ (Pampiniform plexus)سرٞسا١ی زض ٝعا٣اضی٤ٛ، ٣ ضثبط آ٣یعاٟ ٢٢ّس٥ سرٞساٟ، قج٦ْ ای ث٦ ١بٛ قج٦ْ دیچِ ٝب٢١س 

٣ضیس سرٚی٦ ٝی ق٤ز. ٦ّ ٧ٞطا٥ ثب قطیبٟ سرٞسا١ی نق٤ز ٝی ٢٢ّس. مبٙجبً ای٠ ز٣ ٣ضیس ثب یْسیٖط  ٝی ز٢٧س. ای٠ قج٦ْ ث٦ یِ خيز

٣ضیس سرٞسا١ی ضاؾز، ث٦ ٣ضیس اخ٤ه سحشب١ی، ٣ ٣ضیس  *ًکتِ :دی١٤س قس٥، ٣ یِ ٣ضیس سرٞسا١ی ضا زض ٧ط عطه ایدبز ٝی ٢٢ّس. 

٢ٙيب٣ی سرٞساٟ ث٦ فَس٥ ٧بی ٢ٙيب٣ی آئ٤ضسیِ سرٚی٦ ٝی ق١٤س.  فط٣ً *ًکتِ :سرٞسا١ی چخ ث٦ ٣ضیس ّٚی٤ی چخ سرٚی٦ ٝی ق١٤س. 

٦ّ اظ قج٦ْ ٧بی ّٚی٤ی، آئ٤ضسیِ ٣ ٧یذ٤ٕبؾشطیِ ٝكشٌ ٝی ق٤ز. ٣ فهت ٕیطی سرٞساٟ، اظ قج٦ْ سرٞسا١ی اؾز.  *ًکتِ :

، (T10-11)بسیِ آٟ اٙیبه ؾٞذ *ًکتِ :٧ٞطا٥ ثب قطیبٟ سرٞسا١ی اؾز. ای٠ قج٦ْ زض اٙیبه ؾٞذبسیِ ٣ دبضاؾٞذبسیِ ٝی ثبقس. 

٦ اٙیبه حؿی ٧ٞطا٥ ثب اٙیبه ؾٞذبسیِ ٝی ثبق٢س. ث *ًکتِ :، ٣اظ٣زیلاس٤ض ٧ؿش٢س. (S2-3-4)٣اظ٤ٝ٣س٤ض ٣ اٙیبه دبضاؾٞذبسیِ آٟ 

 ع٤ضی٦ْ  زضز سرٞساٟ ٝب٢١س زضز آدب١سیؽ زض اعطاه ١به حؽ ٝی ق٤ز. 

؛ یب ٦ٙ٤ٙ ٧بی ىب٤ٙح، زض ٢ّبض ى٤ٍب١ی ضثبط د٠٨ ضحٞی ٍطاض زاض١س. ای٠ ٦ٙ٤ٙ ٧ب سرِٞ ٣ سرٜ  (Uterine Tubes)٦ٙ٤ٙ ٧بی ضحٞی •

ؾب١شی ٝشط ع٤ٗ زاضز. ٣ زض زاذ٘ ث٦ ظا٣ی٦ ى٤ٍب١ی حيط٥ ضحٜ ثبظ  10َٙبح یبىش٦ ضا ث٦ ؾٞز ضحٜ ٧سایز ٝی ٢٢ّس. ٧ط ٦ٙ٤ٙ ضحٞی 

ثرف سكْی٘ قس٥ اؾز. ذبضخی سطی٠ ثرف آٟ  ٦ٙ٤ٙ4 ضحٞی اظ  ٝی ق٤ز. ا١ش٨بی ذبضخی ٦ٙ٤ٙ ضحٞی ثب سرٞساٟ ٝدب٣ضر زاضز. ٧ط

، ث٦ (Abdominal Ostium)ای٢يب١سیج٤ٙ٤ٛ س٤ؾظ ؾ٤ضاخ قْٞی  *ًکتِ :ٝب٢١س قیذ٤ض، اؾز ٣ ث٦ آٟ ای٢يب١سیج٤ٙ٤ٛ، ٝی ٤ٕی٢س. 
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ٖكشی قْ٘ ث٦ ١بٛ قطاث٦ ٝیٚی ٝشط اؾز. زض اعطاه ای٢يب١سیج٤ٙ٤ٛ سقسازی ظثب٦١ ا١ 3حيط٥ نيبٍی ثبظ ٝی ق٤ز، ٦ّ ٍغط آٟ حس٣ز 

(Fimbria)٠ قطاث٦ ٧ب ٦ّ ع٤ی٘ سط اظ ثَی٦ اؾز. ث٦ ا١ش٨بی ى٤ٍب١ی سرٞساٟ ٝشه٘ ٝی ق٤ز. ٦ّ ث٦ آٟ ، زیس٥ ٝی ق٤ز. یْی اظ ای

١بٝیس٥ ٝی ق٤ز. ای٠  (Ampulla)قطاث٦ سرٞسا١ی ٝی ٤ٕی٢س. ثرف ز٣ٛ ٦ٙ٤ٙ ضحٞی ُ زاذ٘ سط اظ ای٢يب١سیج٤ٙ٤ٛ ٍطاض زاضز، آٝذ٤ٗ 

، ١بٛ (Isthmus)ؾب١شی ٝشط ع٤ٗ زاضز. ٣ زاضای زی٤اض٥ ١بظُ ٣ ٝدطای ٝشؿـ ٣ دیچ زاض اؾز. ؾ٤ٝی٠ ثرف ٦ٙ٤ٙ، س٦ٖ٢  6-7ثرف 

زاضز. ای٠ ثرف ٦ّ یِ ؾ٤ٛ زاذٚی ٦ٙ٤ٙ ضحٞی ضا سكْی٘ ٝی ز٧س، ثبضیِ، ٝس٣ض ٣ ع٢بة ٝب٢١س اؾز. ثرف زاذٚی زی٤اض٥ ای یب 

، سَطیجبً یِ ؾب١شی ٝشط ع٤ٗ زاضز. ٣ زض ضربٝز زی٤اض٥ ضحٜ ٍطاض ٝی ٕیطز. (Interamural or Uterine Part)ثرف ضحٞی، 

٦ٙ٤ٙ ضحٞی زض ضربٝز ٢ّبض ى٤ٍب١ی ضثبط  ؾ٤ضاخ ضحٞی ٦ّ یِ ٝیٚی ٝشط ٍغط زاضز، زض ظا٣ی٦ ى٤ٍب١ی عطىی حيط٥ ضحٜ ثبظ ٝی ق٤ز.

ثركی اظ ضثبط د٠٨ ٦ّ ثی٠ ای٠ ز٣ ٦ٙ٤ٙ ٣ ٝح٘ اسهبٗ ٝعا٣ضی٤ٛ ٍطاض زاضز، ث٦ ١بٛ ٝع٣ؾبٙذ٢ْؽ  *ًکتِ :د٠٨ ضحٞی ٍطاض زاضز. 

٤ٝؾ٤ٛ اؾز. ٦ّ حب٣ی ا١ش٨بی فط٣ً ضحٞی ٣ سرٞسا١ی ٝی ثبقس. زض ضربٝز ضثبط د٠٨ ضحٞی، ضثبط ٕطز ضحٞی زض خ٤ٚ ٣ دبیی٠ 

اؾز. ٦ٙ٤ٙ ضحٞی اظ ض٣ی سرٞساٟ ٤ٍؼ ٝی ظ١س. ثغ٤ضی٦ْ زض ٦ٙ٤ٙ ضحٞی ٍطاض زاضز. ٣ ضثبط سرٞسا١ی زض دبیی٠ ٣ فَت ٦ٙ٤ٙ ضحٞی 

ٝدب٣ضر ثب ٢ّبض ٍساٝی سرٞساٟ نق٤ز ّطز٥، اظ ض٣ی ا١ش٨بی ى٤ٍب١ی سرٞساٟ ٤ٍؼ ظز٥ ٣ زض َٝبث٘ ٢ّبض ذٚيی ٣ ؾغح زاذٚی 

بط، عج٦َ فضلا١ی، ٣ عج٦َ سكْی٘ ٝی ق٤ز. ٦ّ اظ زاذ٘ ث٦ ذبضج فجبضس٢س اظ : ٝر 3سرٞساٟ دبیی٠ ٝی آیس. زی٤اض٥ ٦ٙ٤ٙ ضحٞی اظ 

قطیبٟ ضحٞی ز٣ ؾ٤ٛ زاذٚی، ٣ قطیبٟ سرٞسا١ی یِ ؾ٤ٛ ذبضخی ٦ٙ٤ٙ ضا ذ١٤طؾب١ی ٝی ٢٢ّس. ٣ضیس٧بی  *ًکتِ :عج٦َ ؾط٣ظی. 

فط٣ً ٢ٙيب٣ی ای٠  *ًکتِ :٦ٙ٤ٙ ضحٞی ٧ٞطا٥ ثب قطیب٨١ب ث٤ز٥، ث٦ قج٦ْ دیچِ ٝب٢١س سرٞساٟ ٣ ٣ضیس٧بی سرٞسا١ی سرٚی٦ ٝی ق١٤س. 

ِ ٧بی سرٞساٟ دی١٤س قس٥، ث٦ فَس٥ ٧بی ٢ٙيب٣ی آئ٤ضسیِ سرٚی٦ ٝی ق١٤س. اٙجش٦ ٢ٙيبسیِ ٧بی س٦ٖ٢ ٦ٙ٤ٙ ضحٞی فض٤ ثب ٢ٙيبسی

٦ٙ٤ٙ ٧بی ضحٞی اظ  *ًکتِ :٧ٞطا٥ ثب ضثبط ٕطز ضحٞی ؾیط ٝی ٢٢ّس. ٣ ث٦ فَس٥ ٧بی ٢ٙيب٣ی ای٤ٖ٢ی٢بٗ ؾغحی سرٚی٦ ٝی ق١٤س. 

بٟ ٧بی ضحٞی ٣ سرٞسا١ی ٧ؿش٢س، فهت ٕیطی ٝی ٢٢ّس. اٙیبه ؾٞذبسیِ افهبة ؾٞذبسیْی ٣ دبضاؾٞذبسیْی ٦ّ ٧ٞطا٥ ثب قطی

(T10-L1) اظ قج٦ْ ٧یذ٤ٕبؾشطیِ ٝكشٌ ٝی ق١٤س. ای٠ اٙیبه ٣اظ٤ٝ٣س٤ض ٧ؿش٢س. ٣ احشٞبلاً ٝحطُ حطّبر ز٣زی ٦ٙ٤ٙ ضحٞی ١یع ،

٦ٞ زاذٚی ٦ٙ٤ٙ اظ افهبة احكبیی ٝی ثبق٢س. اٙیبه دبضاؾٞذبسیِ ١ی٦ٞ ذبضخی ٦ٙ٤ٙ ضحٞی اظ فهت ٣آ، ٣ اٙیبه دبضاؾٞذبسیِ ١ی

 ٠ٖٙ(S2,3,4).ٝكشٌ ٝی ق١٤س. ای٠ اٙیبه ٝش٤ٍو ٢٢ّس٥ حطّبر ز٣زی ٣اظ٣زیلاس٤ض ٧ؿش٢س ، 

؛ یِ فض٤ س٤ذبٙی اؾز. ٦ّ خساض آٟ ثؿیبض ضریٜ ٝی ثبقس. ای٠ فض٤ زض٣ٟ ٠ٖٙ حَیَی ثی٠ ٝثب٦١ ٣ ضّش٤ٛ ٍطاض (Uterus)ضحٜ  •

ب١ی ضحٜ ثبظ ٝی ق١٤س. ٣ ٍؿٞز سحشب١ی ای٠ فض٤ زض اٝشساز ٣اغٟ اؾز. زض ٢٧ٖبٛ حبٖٝٚی، ٝی ٕیطز. ٦ٙ٤ٙ ٧بی ضحٞی ث٦ ٍؿٞز ى٤ٍ

ؾبذشٞبٟ ٣ ٤ٍٝقیز ضحٜ، سنییط ٝی ٢ّس. ٣ٙی ٝسسی دؽ اظ ظایٞبٟ سَطیجبً ث٦ ٝح٘ ٍجٚی ذ٤ز ثبظ ٝی ٕطزز. ضحٜ قجی٦ ث٦ یِ قْ٘، 

 5/7زض اٝشساز ٝح٤ض ز٧ب٦١ ى٤ٍب١ی ٠ٖٙ اؾز. ضحٜ زاضای  ٕلاثی اؾز. ٦ّ اظ خ٤ٚ ث٦ فَت سرز قس٥ ثبقس. ٝح٤ض ع٤ٙی آٟ مبٙجبً

ٕطٛ ٣ظٟ زاضز. اظ ١ؾط  30-40ؾب١شی ٝشط ضربٝز زاضز.  5/2ؾب١شی ٝشط فطو ) زض ٍؿٞز ى٤ٍب١ی (، ٣  5ؾب١شی ٝشط ع٤ٗ، 

سط اظ ١ی٦ٞ  ؾبذشٞب١ی ٣ فٞٚی ث٦ ز٣ ثرف سَؿیٜ ٝی ق٤ز ٦ّ فجبضس٢س اظ : س٦٢ ٣ ٕطزٟ ضحٜ. زض ؾغح ذبضخی ضحٜ، ّٞی دبیی٠

، زیس٥ ٝی ق٤ز. ٦ّ س٦٢ ضا اظ ٕطزٟ ضحٜ خسا ٝی ٢ّس. ٧ٜ ؾغح ثب (Isthmus)اضسيبؿ آٟ، یِ ىط٣ضىشٖی ٤ّچِ ث٦ ١بٛ س٦ٖ٢ ضحٜ 

س٦٢ ضحٜ  ، ٝی ٤ٕی٢س.(Internal Os)ای٠ ىط٣ضىشٖی زض حيط٥ زاذٚی ضحٜ ١یع یِ س٢ٖی زیس٥ ٝی ق٤ز. ٦ّ ث٦ آٟ ؾ٤ضاخ زاذٚی 

(Corpus Uteri) ثبلای س٦ٖ٢ ضحٜ ٍطاض زاضز. ثركی اظ س٦٢ ضحٜ ٦ّ ثبلاسط اظ ٝح٘ ٣ض٣ز ٦ٙ٤ٙ ٧بی ضحٞی اؾز، ث٦ ١بٛ ى١٤س٣ؼ ؛ زض

٤ٝؾ٤ٛ اؾز. ٦ّ ٝطسيـ سطی٠ ثرف ضحٜ اؾز. ٣ٙی ٢٧ٖبٝی٦ْ اظ عطیٌ ٕطزٟ ضحٜ ثطضؾی ق٤ز، فٞیٌ سطی٠ ثرف ضحٜ ٝی ثبقس. 

ثبضیْشط ٝی ق٤ز. ؾغح ٍساٝی س٦٢ ) یب ؾغح ٝثب٦١ ای (، د٠٨ ث٤ز٥ ثب  س٦٢ ضحٜ ٧ط چ٦ اظ ى١٤س٣ؼ ث٦ ؾٞز س٦ٖ٢ ضحٜ دبیی٠ ٝی آیس؛

نيبً ؾغح ٍساٝی س٦٢ ضا د٤قب١س٥ ٣ زض ٝحبشار ؾ٤ضاخ زاذٚی ضحٜ زض ض٣ی، ؾغح ى٤ٍب١ی ٝثب٦١ ٍطاض ٝی ٕیطز.  ٝثب٦١ ٝدب٣ضر زاضز.

، سكْی٘ ٝی ق٤ز. (Uterovesical pouch)ٝثب٦١ ای  -ثسی٠ سطسیت ثی٠ ضحٜ ٣ ٝثب٦١ یِ ث٠ ثؿز نيبٍی ث٢بٛ ث٠ ثؿز ضحٞی

 ٦ّ ٝق٤ٞلاً زض٣ٟ آٟ ٧یچ ف٢هطی ٍطاض ١ٞی ٕیطز. 
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ؾغح ذٚيی س٦٢ ) یب ؾغح ض٣ز٥ ای (، ٝحسة اؾز. ٣ س٤ؾظ نيبً د٤قیس٥ ٝی ق٤ز. نيبً دؽ اظ د٤قب١سٟ ؾغح ذٚيی س٦٢ ضحٜ، 

ثسی٠  *ًکتِ :ض٣ی ضّش٤ٛ ٍطاض ٝی ٕیطز. ٕطزٟ ضحٜ ٣ ٍؿٞز ى٤ٍب١ی ٣اغٟ ضا ١یع د٤قب١س٥، ؾذؽ ث٦ ؾٞز فَت ٢ٝقغو قس٥ ٣ ثط 

 Rectouterine)ضحٞی  -سطسیت یِ ث٠ ثؿز نيبٍی زیٖط ثی٠ ضحٜ ٣ ضّش٤ٛ ث٦ ٣خ٤ز ٝی آیس. ٦ّ ث٦ آٟ ث٠ ثؿز ضاؾز ض٣ز٥ ای

Pouch) یب ث٠ ثؿز ز٣ٕلاؼ ،(Pouch of Douglas) .ٝق٤ٞلاً ٤ٙ٤ّٟ ؾی٤ٖٞئیس ٣ ٤ٍؾ٨بی ا١ش٨بیی ایٚئ٤ٛ  *ًکتِ :، ٝی ٤ٕی٢س

ق٤ز. ای٠ ثرف اظ ضحٜ ثب  ض ای٠ ث٠ ثؿز ٍطاض ٝی ٕیط١س. ى١٤س٣ؼ ضحٜ، زض سٞبٛ خ٨بر ٝحسة اؾز. ٣ س٤ؾظ نيبً د٤قیس٥ ٝیز

٤ٍؾ٨بی ض٣ز٥ ٤ّچِ ٣ ٕب٧ی ا٣ٍبر ثب ٤ٙ٤ّٟ ؾی٤ٖٞئیس ٝشؿـ قس٥، ٝدب٣ضر زاضز. ٢ّبض ذبضخی ضحٜ، ّٞی ٝحسة اؾز. ٣ زض 

زض خ٤ٚ ٣ دبیی٠ ٝح٘ ٣ض٣ز ٦ٙ٤ٙ ضحٜ، ضثبط ٕطز ضحٞی، ٣ زض فَت ٣  *ًکتِ : ٍؿٞز ى٤ٍب١ی آٟ ٦ٙ٤ٙ ضحٞی ٣اضز ضحٜ قس٥ اؾز.

ای٠ ؾ٦ ف٢هط ) ٦ٙ٤ٙ ضحٜ، ضثبط ٕطز ضحٞی، ٣ ضثبط  *ًکتِ :دبیی٠ ٝح٘ ٣ض٣ز ٦ٙ٤ٙ ضحٞی، ضثبط سرٞسا١ی ث٦ ضحٜ اسهبٗ ٝی یبث٢س. 

ضثبط د٠٨ ضحٞی اظ ٢ّبض ذبضخی ضحٜ سب خساض  : *ًکتِسرٞسا١ی (، زض ضربٝز یِ چی٠ نيبٍی ث٦ ١بٛ ضثبط د٠٨ ضحٞی ٍطاض زاض١س. 

 ذبضخی ٠ٖٙ حَیَی ّكیس٥ قس٥ اؾز.

ؾب١شی ٝشط ع٤ٗ زاضز. ای٠ ثرف ثبضیْشط ٣ اؾش٤ا٦١ ای سط اظ س٦٢ ضحٜ اؾز. ٣ ١ؿجز ث٦ س٦٢  5/2؛ (Cervix Uteri)ٕطزٟ ضحٜ  •

٤ز. ث٢بثطای٠، زاضای یِ ثرف ى٤ٍب١ی ٣اغ١ی، ٣ یِ ٕطزٟ ضحٜ اظ خساض ٍساٝی ٣اغٟ ٣اضز آٟ ٝی ق*ًکتِ : ضحٜ سحطُ ّٞشطی زاضز. 

ثرف ؾ٤دطا٣اغی٢بٗ ٕطزٟ ضحٜ، زض خ٤ٚ س٤ؾظ یِ ثبىز ٧ٞج٢س، ث٦ ١بٛ دبضاٝشطی٤ٛ اظ ٝثب٦١ خسا قس٥  *ًکتِ :ثرف ٣اغ١ی ٝی ثبقس. 

طیبٟ ٧بی ضحٞی ثطای ق *ًکتِ :اؾز. دبضاٝشطی٤ٛ زض عطىیز ٕطزٟ ضحٜ، ٣ ٧ٞچ٢ی٠ ثی٠ ز٣ لای٦ ضثبط د٠٨ ضحٞی ١یع ٍطاض زاضز. 

ؾب١شی ٝشط اظ ٕطزٟ ضحٜ اظ خ٤ٚ ٣ خ٤ٚی قطیبٟ ضحٞی  2ضؾیسٟ ث٦ ٕطزٟ ضحٜ اظ ای٠ ثبىز فج٤ض ٝی ٢٢ّس. ٣ حبٙت ٧ب ثب ىبن٦ٚ 

ٝدب٣ضر قطیبٟ ضحٞی ٣ حبٙت ٧ٞیك٦ ز٣ عطه ث٦ ن٤ضر ٍطی٦٢ ١یؿز. ؾغح ذٚيی ثرف ؾ٤دطا٣اغی٢بٗ  *ًکتِ :فج٤ض ٝی ١ٞبی٢س. 

ً د٤قیس٥ ٝی ق٤ز. ای٠ نيبً ٍؿٞز ى٤ٍب١ی خساض ذٚيی ٣اغٟ ضا ١یع ٝی د٤قب١س. ٣ ؾذؽ ثط ض٣ی ضّش٤ٛ ٕطزٟ ضحٜ س٤ؾظ نيب

٢ٝقغو ٝی ق٤ز. ث٢بثطای٠ ؾغح ذٚيی ای٠ ثرف اظ ٕطزٟ ضحٜ ث٦ ٣اؾغ٦ ث٠ ثؿز زإلاؼ ثب ضّش٤ٛ ٝدب٣ضر زاضز. ثرف ٣اغی٢بٗ 

ث٦ ٣خ٤ز ٝی آیس، ٦ّ ث٦ ١بٛ ى٤ض١یْؽ ٧بی ٣اغٟ، ٤ٝؾ٤ٛ ٝیجبق٢س.  ٕطزٟ ضحٜ، ٣اضز خساض ٍساٝی ٣اغٟ قس٥ ٣ زض اعطاه آٟ قیبض٧بیی

ى٤ض١یْؽ ذٚيی، فٞیٌ سط  *ًکتِ :ای٠ ى٤ض١یْؽ ٧ب فجبضس٢س اظ : یِ ى٤ض١یْؽ ٍساٝی، یِ ى٤ض١یْؽ ذٚيی، ٣ ز٣ ى٤ض١یْؽ عطىی. 

ز زاضز. ٦ّ ث٦ زاذ٘ ٣اغٟ ثبظ اظ ؾبیط ى٤ض١یْؽ ٧بی ٣اغٟ ٝی ثبقس. زض ا١ش٨بی ٝس٣ض ٕطزٟ ضحٜ، یِ ؾ٤ضاخ ٕطز یب ثیض٤ی ٣خ٤

، ٤ٝؾ٤ٛ اؾز. زض ظ١ب١ی ٦ّ ظایٞبٟ ١ْطز٥ ا١س، زاضای یِ ٙت ٍساٝی ٣ (External Os)ٝیك٤ز. ای٠ ؾ٤ضاخ ٦ّ ث٦ ١بٛ ؾ٤ضاخ ذبضخی 

 ٙت ٍساٝی ٤ّسب٧شط ٣ ضریٜ سط اظ ٙت ذٚيی اؾز. *ًکتِ :یِ ٙت ذٚيی ٝی ثبقس. 

ذبٙی ثبق٢س. ضحٜ ث٦ عطه خ٤ٚ، ذٜ قس٥ ٣ ث٦ ١سضر ٠ْٞٝ اؾز، زض ذظ ٣ؾظ ٍطاض زض ٠ٖٙ عجیقی، زض ن٤ضسی٦ْ ٝثب٦١ ٣ ضّش٤ٛ 

ثٖیطز. ٝح٤ض٧بی ع٤ٙی س٦٢ ٣ ٕطزٟ زض اٝشساز یِ ذظ ١یؿش٢س. ثغ٤ضی٦ْ ٝح٤ض ع٤ٙی ضحٜ ث٦ ؾٞز، خ٤ٚ َٝقط اؾز. ای٠ حبٙز ضا 

ح٤ض ع٤ٙی ٕطزٟ ضحٜ یِ ظا٣ی٦ ٢ٝيطخ٦ ٕب٧ی ا٣ٍبر ٠ْٞٝ اؾز، ٝح٤ض ع٤ٙی س٦٢ ضحٜ، ثب ٝ *ًکتِ : آ١ش٦ ىْٚؿی٤ٟ ٝی ٤ٕی٢س.

زضخ٦ اؾز. ٣ ضأؼ ظا٣ی٦ زض ٝح٘ ؾ٤ضاخ زاذٚی ضحٜ ٝی ثبقس. ای٠ حبٙز ضا آ١ش٦ ىْٚؿی٤ٟ  100-120ثؿبظ١س، ٦ّ ا١ساظ٥ آٟ ثی٠ 

٤ض ثب س٤خ٦ ث٦ ای٦ْ٢ ٕطزٟ ضحٜ اظ خساض ٍساٝی ٣اغٟ ٣اضز آٟ ٝی ق٤ز، ثی٠ ٝح *ًکتِ :، ٝی ٤ٕی٢س. (Acute Anteflexion)حبز 

ع٤ٙی ٣اغٟ ٦ّ ٝش٤خ٦ دبیی٠ ٣ خ٤ٚ اؾز. ٣ ٝح٤ض ع٤ٙی ضحٜ ٦ّ ٝش٤خ٦ دبیی٠ ٣ فَت اؾز، یِ ظا٣ی٦ ٍبئ٦ٞ ث٦ ٣خ٤ز ٝی آیس، ای٠ 

 ، ٝی ٤ٕی٢س. (Anteversion)حبٙز ضا آ١ش٦ ٣ضؾی٤ٟ 

ضحٜ، حيط٥ ضحٜ حيط٥ ضحٜ ١ؿجشبً ٤ّچِ اؾز. ٣ زض َٝغـ ؾبغیشبٗ ث٦ ن٤ضر یِ قْبه ثبضیِ زیس٥ ٝی ق٤ز. زض َٝغـ ّط١٣بٗ 

ٝثٚثی قْ٘ اؾز. ؾ٤ضاخ زاذٚی ضحٜ، ضأؼ ای٠ ٝثٚث ضا سكْی٘ ٝی ز٧س. ٦ّ زض اٝشساز ٝدطای ٕطزٟ ضحٜ اؾز. ٝدطای ٕطزٟ 

ضحٜ، یِ ٝدطای ز٣ّی قْ٘ اؾز، ٦ّ اظ عطیٌ ؾ٤ضاخ زاذٚی ثب حيط٥ س٦٢ ضحٜ ٣ اظ عطیٌ ؾ٤ضاخ ذبضخی ثب ٣اغٟ اضسجبط زاضز. زض 
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، ث٦ آٟ ٧ب ٝشه٘ (Palmate Folds)٠ ٝدطا یِ ؾشیل ع٤ٙی زیس٥ ٝی ق٤ز ٦ّ، سقسازی چی٠ ث٦ ١بٛ خساض٧بی ٍساٝی ٣ ذٚيی ای

، (Arbor Vitae Uterine)ٝی ق١٤س. ٣ ٢ٝؾط٥ ای قجی٦ ث٦ قبذ٦ ٧بی زضذز ضا ایدبز ٝی ٢٢ّس، ٦ّ ث٦ آٟ زضذز حیبر ضحٞی 

زض َٝبث٘ یْسیٖط ١یؿش٢س. ث٦ٖٚ ٢٧ٖبٝی٦ْ خساض٧بی ٍساٝی ٣ ٝی ٤ٕی٢س. چی٠ ٧بی ٦ّ زض خساض٧بی ٍساٝی ٣ ذٚيی ٍطاض زاض١س، زٍیَبً 

ع٤ض ٦ ث*ًکتِ : ذٚيی ض٣ی یْسیٖط ٍطاض ٝی ٕیط١س، ای٠ چی٠ ٧ب زض ٧ٜ ىط٣ ٝی ض١٣س، ٣ ٝدطای ٕطزٟ ضحٜ ضا ٝؿس٣ز ٝی ٢٢ّس. 

ؾب١شی ٝشط  3-4س٣ز ؾب١شی ٝشط اؾز. ٣ ؽطىیز ضحٜ زض ظ١بٟ ١بظا ح 6ّٚی ع٤ٗ حيط٥ ضحٞی اظ ؾ٤ضاخ ذبضخی سب ى١٤س٣ؼ حس٣ز 

 ثبقس. ْٝقت ٝی

قْ٘، ا١ساظ٥ ٣ ٤ٍٝقیز ضحٜ زض ٝطاح٘ ٝرشٚو ظ١سٕی، ٝشنیط اؾز. زض خ٢ی٠ ٣ ٤ّزّبٟ، ضحٜ ثبلاسط اظ ز٧ب٦١ ى٤ٍب١ی ٠ٖٙ ٍطاض ٕطىش٦ 

ظٝبٟ ٕطٛ اؾز. زض ای٠  14-٣17 ٕطزٟ ضحٜ ثعضٕشط اظ س٦٢ ضحٜ اؾز. زض ٢٧ٖبٛ ث٤ٚك، قْ٘ ضحٜ قجی٦ ث٦ ٕلاثی قس٥ ٣ ٣ظٟ آٟ 

ضحٜ ث٦ زاذ٘ ٠ٖٙ حَیَی ١ع٣ٗ ّطز٥، ٣ ى١٤س٣ؼ دبیی٠ سط اظ ز٧ب٦١ ى٤ٍب١ی ٍطاض زاضز. ٤ٍٝقیز ضحٜ زض ثعضٕؿبلاٟ ١ؿجز ث٦ دط یب 

ذبٙی ث٤زٟ ٝثب٦١ ٣ ضّش٤ٛ سنییط ٝی ٢ّس. ٢٧ٖبٝی٦ْ ٝثب٦١ ٣ ضّش٤ٛ ذبٙی ثبق٢س، ٣ ىطز ایؿشبز٥ ثبقس، س٦٢ ضحٜ سَطیجبً اىَی اؾز. ٣ 

زضخ٦  90ؾب١شی ٝشط فَت سط اظ ؾٞيیعیؽ د٤ثیؽ ٝی ثبقس. زض ای٠ حبٙز، ضحٜ ٣ ٣اغٟ ١ؿجز ث٦ ٧ٜ ظا٣ی٦  2 ى١٤س٣ؼ سَطیجبً

ٝیؿبظ١س. ٣ ؾ٤ضاخ ذبضخی ضحٜ زض ١ی٦ٞ ىبن٦ٚ ثی٠ ز٣ ذبض ایؿْیبٗ ٍطاض زاضز. ٣ٍشی ٦ّ ٝثب٦١ دط ق٤ز؛ ضحٜ ٤ٍٝقیز ف٤ٞزی دیسا 

ك٤ز. سٕی، ضحٜ ثعضٕشط ٣ دط فط٣ً سط ٝیزض ٢٧ٖبٛ ٍبف*ًکتِ :  ٛ ذٜ ق٤ز.ٝی ٢ّس. ٣ حشی ٠ْٞٝ اؾز، ى١٤س٣ؼ آٟ ث٦ عطه ؾبّط٣

ٝب٧ٖی سب ١بحی٦ ادیٖبؾشط ثبلا ٝی آیس. ای٠ اىعایف ا١ساظ٥ فٞسسبً ث٦ زٙی٘ ٧یذطسط٣ىی اٙیبه  8زض ٢٧ٖبٛ ثبضزاضی، ضحٜ ثعضٓ قس٥ ٣ زض 

ی ٝی ثبقس. دؽ اظ ظایٞبٟ، ضحٜ ث٦ ٝح٘ ٣ ا١ساظ٥ عجیقی فضلا١ی خساض ضحٜ اؾز. ٣ٙی ا١سّی ١یع ث٦ فٚز اىعایف سقساز اٙیبه فضلا١

ٕطٛ اؾز. ٣ حيط٥ آٟ ثعضٕشط اظ حيط٥ ضحٜ ظ١بٟ ١بظا ٝی ثبقس. زض ؾ٢ی٠  42ذ٤ز ثطٕكز ٝی ٢ّس. زض ای٠ حبٙز ٣ظٟ آٟ حس٣ز 

 دیطی، ضحٜ آسط٣ىی قس٥ ٣ خساض آٟ ؾرز سط ٣ ض١ٔ دطیس٥ سط ٝی ٕطزز.

٠ اؾشر٤ا١ی، فضلار ّو ٠ٖٙ، ٣ ٧ٞچ٢ی٠ خؿٜ دطی٦٢ آٗ، زض ٨ٖ١ساضی ضحٜ ١َف ٨ٝٞی ضثبط ٧بی ضحٜ؛ فلا٥٣ ثط ٖٙ *ًکتِ :

 سقسازی ضثبط ١یع زض ٨ٖ١ساضی ضحٜ ٝإثط١س. زاض١س. 

؛ ز٣ ضثبط د٠٨ ضحٞی اظ ٢ّبض عطىی ضحٜ، سب خساض ذبضخی ٠ٖٙ حَیَی ّكیس٥ قس٥ ا١س. (Broad Lig)ثبط د٠٨ ضحٞی ض -

٠ زاضای یِ ؾغح ى٤ٍب١ی ٣ یِ ؾغح سحشب١ی اؾز، ٣ٙی ٣ٍشی ٝثب٦١ دط ثبقس ای٠ ضثبط زاضای ٢٧ٖبٝی٦ْ ٝثب٦١ ذبٙی ثبقس، ضثبط د٨

ضثبط د٠٨ یِ چی٠ نيبً ز٣ لای٦ اؾز ٦ّ ف٢بنط  *ًکتِ :یِ ؾغح ذٚيی ٣ یِ ؾغح ٍساٝی ث٤ز٥ ٣ یِ ٢ّبض آظاز ى٤ٍب١ی زاضز. 

 ظیط زض ضربٝز آٟ ٍطاض زاض١س :

 ٍطاض زاضز. یِ ٦ٙ٤ٙ؛ ٦ٙ٤ٙ ضحٞی زض ٢ّبض آظاز آٟ -

 ز٣ ضثبط؛ ضثبط ٕطز ضحٞی زض دبیی٠ ٣ خ٤ٚی ٦ٙ٤ٙ ضحٞی ٣ ضثبط سرٞسا١ی زض دبیی٠ ٣ فَت ٦ٙ٤ٙ ضحٞی ٍطاض زاض١س. -

 ز٣ زؾش٦ فط٣ً؛ فط٣ً ضحٞی زض ٝدب٣ضر ضحٜ ٣ فط٣ً سرٞسا١ی زض ضربٝز ضثبط آ٣یعاٟ ٢٢ّس٥ سرٞساٟ ٍطاض زاض١س. -

 سرٞسا١ی. ٣اغ١ی، ٣ قج٦ْ -ز٣ قج٦ْ فهجی؛ قج٦ْ ضحٞی -

 ز٣ ثبٍی ٝب١س٥ خ٢ی٢ی؛ اد٤ا٣ىط٣ٟ، ٣ دبضاا٣ىط٣ٟ. -

یِ ثبىز ٧ٞج٢س؛ دبضاٝشطی٤ٛ ثبىز ٧ٞج٢سی اؾز ٦ّ، زض ثی٠ ز٣ لای٦ ضثبط د٠٨ ضحٞی ٍطاض ٝی ٕیطز. ٣ ٠ْٞٝ اؾز زاضای سقساز  -

 ّٞی اٙیبه فضلا١ی نبه ١یع ثبقس.
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 :ضثبط د٠٨ ضا ٝی س٤اٟ ث٦ ثرف ٧بی ظیط سَؿیٜ ّطز  *ًکتِ :

 . ٝع٣ؾبٙذ٢ْؽ، ثركی اظ ضثبط د٠٨ اؾز ٦ّ ثی٠ ٦ٙ٤ٙ ضحٞی ٣ ضثبط سرٞسا١ی ٍطاض ٝی ٕیطز.1

 . ٝع٣ٝشطی٤ٛ، ثركی اظ ضثبط د٠٨ اؾز ٦ّ زض ظیط ضثبط سرٞسا١ی ٍطاض زاضز.2

 . ٝعا٣اضی٤ٛ، ثركی اظ لای٦ ذٚيی ضثبط د٠٨ اؾز ٦ّ سب ٢ّبض ٍساٝی سرٞساٟ اٝشساز ٝی یبثس.3

. ٦ّ اظ ای٢يب١سیج٤ٙ٤ٛ ٦ٙ٤ٙ ضحٞی ٣ ٍغت ى٤ٍب١ی سرٞساٟ سب س٥ سرٞساٟ، ثرف ى٤ٍب١ی ذبضخی ضثبط د٠٨ اؾز. ضثبط آ٣یعاٟ 4٢٢ّ

 خساض ذبضخی ٠ٖٙ اٝشساز ٝی یبثس.

ؾب١شی ٝشط ع٤ٗ زاضز. ای٠ ٤١اض زض ضربٝز ضثبط د٠٨  10-12؛ ٤١اض ثبضیِ ٣ ٝؿغحی اؾز ٦ّ (Round Lig)ضثبط ٕطز ضحٞی  -

٦ٙ٤ٙ ضحٞی ٍطاض ٝی ٕیطز. ضثبط ٕطز ضحٞی اظ ظا٣ی٦ ى٤ٍب١ی عطىی ضحٜ ث٦ ؾٞز ذبضج ضىش٦، ٣ دؽ اظ ضحٞی، زض دبیی٠ ٣ خ٤ٚی 

سَبعـ ثب فط٣ً ایٚیبُ ذبضخی ٣ قطیبٟ ادی ٕبؾشطیِ سحشب١ی، ٣اضز ؾ٤ضاخ فَٞی ّب١بٗ ای٤ٖ٢ی٢بٗ ٝی ق٤ز. ای٠ ضثبط دؽ اظ عی 

سقسازی اٙیبه فضلا١ی نبه زض ضربٝز ضثبط ٕطز ضحٞی زیس٥ ّب١بٗ ای٤ٖ٢ی٢بٗ زض ٙت ثعضٓ درف ٝی ق٤ز. زض ٝدب٣ضر ضحٜ، 

 ٝیك٤ز. ٣ٙی ٧ط چ٦ اظ ضحٜ ز٣ضسط ٝی ق٤ز، سقساز ای٠ اٙیبه ّب٧ف ٝی یبثس.

؛ یِ ٤١اض ىیجط٣ اؾز ٦ّ اظ ؾغح ذٚيی ٕطزٟ ضحٜ سب ؾغح ٍساٝی ؾبّط٣ٛ اٝشساز (Uterosacral Lig)ذبخی  -ضثبط ضحٞی -

اٙیبه فضلا١ی نبه اؾز. ز٣ ضثبط ضحٞی ذبخی زض عطىی٠ ث٠ ثؿز ز٣ٕلاؼ ) ث٠ ثؿز  ٝی یبثس. ای٠ ضثبط زاضای سقسازی

 ضحٞی (، ضا ایدبز ٝی ٢٢ّس. -ضّش٤ا٣سطی٠ (، ز٣ چی٠ نيبٍی ث٦ ١بٛ چی٠ ٧بی ضّش٤ا٣سطی٠ ) چی٠ ٧بی ضاؾز ض٣ز٥ ای 

، (Transverse Cervical Lig of Mackenrodt or Cardinal Lig)ضثبط فطضی ٕطزٟ، ضثبط ّبضزی٢بٗ یب ضثبط ٢ْٝط٣ز  -

یِ ٤١اض ىیجط٣ اؾز ٦ّ زض ١شید٦ ضریٜ قسٟ ثبىز ٧ٞج٢س اعطاه فط٣ً ذ١٤ی ث٦ ٣خ٤ز ٝی آیس. ای٠ ضثبط اظ ٢ّبض عطىی ٕطزٟ ضحٜ 

 ٣ ى٤ض١یْؽ خب١جی ٣اغٟ ث٦ عطه ذبضج ضىش٦ ٣ ثب ىبؾیبی ى٤ٍب١ی زیبىطإٜ ٢ٖٙی ٝٞشس ٝی ق٤ز.

؛ یِ خيز ضریٜ قسٕی ىبؾیبی ٢ٖٙی ٧ؿش٢س. ٦ّ اظ ٕطزٟ ضحٜ سب ؾغح ذٚيی (Pubocervical Lig)ضثبط د٤ث٤ؾط٣یْبٗ  -

 س٦٢ د٤ثیؽ ّكیس٥ قس٥ ا١س.

؛ یِ چی٠ نيبٍی اؾز ٦ّ زض ٝح٘ اسهبٗ (Anterior Lig or Uterovesical Fold)ٝثب٦١ ای  -ضثبط ٍساٝی یب چی٠ ضحٞی -

 س٦٢ ضحٜ ث٦ ٕطزٟ، اظ ض٣ی ضحٜ ثط ض٣ی ٝثب٦١ ٢ٝقغو ٝی ق٤ز.

؛ یِ چی٠ نيبٍی اؾز ٦ّ اظ (Posterior Lig or Rectouterine fold)ضحٞی  -ضثبط ذٚيی یب چی٠ ضاؾز ض٣ز٥ ای -

سطی٠ یب ث٠ ثؿز ز٣ٕلاؼ ضا ث٦ ى٤ض١یْؽ ذٚيی ٣اغٟ ث٦ ؾغح ٍساٝی ضّش٤ٛ ٢ٝقغو قس٥ ٣ ث٠ ثؿز فٞیَی ث٦ ١بٛ ث٠ ثؿز ضّش٤ا٣

 ٣خ٤ز ٝی آ٣ضز.

: ا١س٣ٝشط ) ٝربط ضحٜ (، ٝی٤ٝشط ) عج٦َ  ؾ٦ لای٦ سكْی٘ قس٥ اؾز. ٦ّ اظ زاذ٘ ث٦ ذبضج قبٝ٘ی٤اض٥ ضحٜ ١ؿجشبً ضریٜ اؾز. ٣ اظ ز

فضلا١ی (، ادی ٝشط ) لای٦ ذبضخی ٦ّ اظ خ٢ؽ دطز٥ ٧بی ؾط٣ظی یب آز٣ا١شیؽ ( ٧ؿش٢س. ا١س٣ٝشط زاضای ادی سٚی٤ٛ ٢ٝك٤ضی ؾبز٥ 

ط ض٣ی آؾشط ٝربط یب ٤ّضی٤ٟ ٦ّ ؾطقبض اظ ىیجط٣ثلاؾش٨ب اؾز، اؾز. ٦ّ ؾ٨ٙ٤ٚبی آٟ ٝػّساض ٣ سطقحی ٝی ثبقس. ای٠ ادی سٚی٤ٛ ث

ٍطاض ٝی ٕیطز. زض ا١س٣ٝشط سقسازی مسز ٦ٙ٤ٙ ای ؾبز٥ زیس٥ ٝی ق٤ز. ٦ّ ادی سٚی٤ٛ آٟ ٧ب قجی٦ ادی سٚی٤ٛ ؾغحی اؾز. ٣ٙی 

ج٦َ ٝشطاّٜ ؾغحی، عج٦َ آ١س٣ٝشط زاضای ؾ٦ لای٦ اؾز ٦ّ اظ ؾغح ث٦ فٌٞ فجبضس٢س اظ : ع ؾ٨ٙ٤ٚبی ٝػّساض زض آ٨١ب ١بزض اؾز.

اؾي٢دی ثی٢بثی٢ی، عج٦َ ٍبفس٥ ای. عجَبر ٝشطاّٜ ٣ اؾي٢دی ٦ّ زض ٢٧ٖبٛ ٍبفسٕی ضیعـ ّطز٥ ٣ زض ز٣ض٥ ٝب٧ب٦١ ثقسی خبیٖعی٠ 
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ٝی ق١٤س. ضا عج٦َ ّبضّطزی ١یع ٝی ٤ٕی٢س. عج٦َ ٍبفس٥ ای زض ٧ط ؾیْ٘ خ٢ؿی ثبٍی ٝب١س٥ ٣ عج٦َ ّبضّطزی ضا ٝی ؾبظز. ٝی٤ٝشط 

فضلا١ی، ضریٜ سطی٠ ٍؿٞز زی٤اض٥ ضحٜ اؾز. ٦ّ سَطیجبً ز٣ ؾ٤ٛ ضربٝز آٟ ضا سكْی٘ ٝی ز٧س. زض عی ثبضزاضی  یب عج٦َ

ؾبذشٞبٟ ٕطزٟ  سَؿیٜ قس٥ ٣ ٧ٞچ٢ی٠ زچبض ٧یذطسط٣ىی ٝی ق١٤س. ٦ّ ای٠ اٝط ٢ٝدط ث٦ ضقس ٝی٤ٝشط ذ٤ا٧س قس.ؾ٨ٙ٤ٚبی فضلا١ی 

ٟ ٢ٝك٤ضی ؾبز٥ اؾز. ٣ عج٦َ فضلا١ی آٟ ؾ٨ٙ٤ٚبی فضلا١ی ظیبزی ١ساضز. زض ضحٜ ثب س٦٢ ٣ ى١٤س٣ؼ ضحٜ سيب٣ر زاضز. ادی سٚی٤ٛ آ

ف٤و َٝساض ٍبث٘ س٤خ٨ی ثبىز ٧ٞج٢س ٝشطاّٜ زض زی٤اض٥ ٕطزٟ ضحٜ زیس٥ ٝی ق٤ز. ادی سٚی٤ٛ ثرف ٣اغی٢بٗ ؾط٣یْؽ اظ ٤١ؿ ٝغجٌ 

ٛ ثبضزاضی ٤ّ٤ٝؼ ىطا٣ا١ی ضا سطقح ؾ٢ٖيطقی اؾز. سقساز ظیبزی مسز ٤ّ٤ٝؾی زض ٝربط ٕطزٟ ضحٜ زیس٥ ٝی ق١٤س. ٦ّ زض ٢٧ٖب

 ٝی ٢٢ّس.

قطیبٟ ٧بی ضحٞی ٦ّ قبذ٦ ٧بی قطیبٟ ایٚیبُ زاذٚی ٧ؿش٢س، ٍؿٞز افؾٜ ذ١٤طؾب١ی ضحٜ ضا ثط ف٨س٥ زاض١س. ای٠ قطیب٨١ب زض 

طیبٟ ٧بی ٢٧ٖبٛ ثبضزاضی زچبض ٧یذطسط٣ىی ٝی ق١٤س. قطیبٟ ٧بی ضحٞی ثب قطیبٟ ٧بی سرٞسا١ی ٣ ٣اغی٢بٗ آ١بؾش٤ٝ٤ظ ٝی ق١٤س. ٣ ق

زض ٢ّبض ذبضخی ضحٜ یِ قج٦ْ سكْی٘ ٝی ز٢٧س. ٦ّ ذ٤ٟ ای٠ قج٦ْ اظ  ٣ضیس٧بی ضحٞی ز٣ عطه ضحٜ ثب یْسیٖط اضسجبط زاض١س.

ٕط٥٣ سَؿیٜ  3عطیٌ ٣ضیس٧بی ضحٞی، سرٞسا١ی ٣ ٣اغی٢بٗ ث٦ ٣ضیس ایٚیبُ زاذٚی سرٚی٦ ٝی ق٤ز. فط٣ً ٢ٙيب٣ی ضحٜ ضا ٝی س٤اٟ ث٦ 

جبط ا١س. ٢ٙيبسی٨ْبی ى٤ٍب١ی ثب ٢ٙيبسی٨ْبی سرٞساٟ اضسجبط زاقش٦ ٣ ٢ٙو ى١٤س٣ؼ ٣ ٍؿٞز ى٤ٍب١ی س٦٢ ضا ث٦ ّطز، ٦ّ ثب یْسیٖط زض اضس

فَس٥ ٧بی ٢ٙيب٣ی آئ٤ضسیِ سرٚی٦ ٝی ٢٢ّس. اٙجش٦ سقساز ثؿیبض ّٞی اظ ای٠ ٢ٙيبسی٨ْب ٧ٞطا٥ ثب ضثبط ٕطز ضحٞی عی ٝؿیط ّطز٥ ٣ ث٦ 

ق١٤س. ٢ٙيبسیِ ٧بی سحشب١ی ٦ّ حبٝ٘ ٢ٙو ٕطزٟ ضحٜ ٧ؿش٢س، ث٦ فَس٥ ٧بی  فَس٥ ٧بی ٢ٙيب٣ی ای٤ٖ٢ی٢بٗ ؾغحی سرٚی٦ ٝی

٧بی ٝیب١ی، ٢ٙو ٍؿٞز سحشب١ی س٦٢ ضا ث٦ فَس٥ ٧بی  ٢ٙيبسیِ ایٚیبُ ذبضخی، ایٚیبُ زاذٚی، ٣ ؾبّطاٗ سرٚی٦ ٝی ق١٤س. ٣ ٢ٙيبسیِ

 ایٚیبُ ذبضخی سرٚی٦ ٝی ٢٢ّس.

، (L1,T12)اٙیبه ؾٞذبسیِ آٟ  ٣اغ١ی اؾز ٦ّ زض ٝدب٣ضر ٕطزٟ ضحٜ ٍطاض زاضز. -فهت ٕیطی ضحٜ ضا قج٦ْ ضحٞی *ًکتِ :

، ٣اظ٣زیلاس٤ض ٧ؿش٢س. ٣ زض ٨ٝبض ا١َجبضبر ضحٞی ١َف زاض١س. زضز س٦٢ ضحٜ اظ (S2,3,4)٣اظ٤ٝ٣س٤ض ٧ؿش٢س. اٙیبه دبضاؾٞذبسیِ آٟ 

ه ؾٞذبسیِ ٧ؿش٢س. ٣ زضز ٕطزٟ ضحٜ اظ عطیٌ افهبة احكبیی ٠ٖٙ ) دبضاؾٞذبسیِ (، عطیٌ اٙیبىی ٢ٝشَ٘ ٝی ق٤ز ٦ّ ٧ٞطا٥ ثب اٙیب

 ٢ٝشَ٘ ٝی ق٤ز.

؛ یِ ٦ٙ٤ٙ ٙیيی فضلا١ی اؾز. ٦ّ اظ ضحٜ سب ٙج٨بی ٤ّچِ قْبه د٤ز١ساٗ ) ثرف ذبضخی زؾشٖب٥ س٢بؾٚی ظٟ ( ٣Vaginaاغٟ  •

زضخ٦ ٝی ؾبظز. خساض ٍساٝی  90ؾز. ٣ ثب ٝح٤ض ضحٜ یِ ظا٣ی٦ اٝشساز ٝی یبثس. زض ٤ٍٝقیز آ١بس٤ٝیِ خ٨ز آٟ ض٣ ث٦ ثبلا ٣ فَت ا

ؾب١شی ٝشط ع٤ٗ زاضز. زض زذشطاٟ ثبّط٥، ز٧ب٦١ سحشب١ی ٣اغٟ س٤ؾظ یِ چی٠ ٝربعی ١بظُ  9ؾب١شی ٝشط، ٣ خساض ذٚيی آٟ  5/7آٟ 

ٝب١س٥ ٧بی ای٠ دطز٥ ث٦  ٝی ٤ٕی٢س. دؽ اظ دبض٥ قسٟ دطز٥، ثبٍی (Hymen)ث٦ ع٤ض ١بٍم ثؿش٦ ٝی ق٤ز. ٦ّ ث٦ آٟ دطز٥ ثْبضر 

، (Carenculae Hymenale)٤ْلا ن٤ضر ثطخؿشٖی ٧بی ٤ّچْی زض اعطاه ز٧ب٦١ سحشب١ی ٣اغٟ زیس٥ ٝی ق٤ز، ٦ّ ث٦ آ٨١ب ّبض١

ٝی ٤ٕی٢س. ا١ش٨بی ى٤ٍب١ی ٣اغٟ ث٦ زٙی٘ ٣ض٣ز ٕطزٟ ضحٜ، ث٦ یِ ١ب٣زاٟ فٞیٌ ح٤َٚی سجسی٘ ٝی ق٤ز. ٦ّ ث٦ ع٤ض ٍطاضزازی ای٠ 

خساض ثرف سَؿیٜ ٝی ٢ّس. ٦ّ فجبضس٢س اظ : یِ ى٤ض١یْؽ ذٚيی، یِ ى٤ض١یْؽ ٍساٝی، ٣ ز٣ ى٤ض١یْؽ عطىی.  ١4ب٣زاٟ ضا ث٦ 

٣ دیكبثطا٥ ١یع زض خساض ٍساٝی ٣اغٟ ٝسى٤ٟ قس٥ اؾز. یِ چ٨بضٛ خساض ذٚيی س٤ؾظ نيبً ٍساٝی ٣اغٟ ثب ٝثب٦١ ٝدب٣ضر زاضز. 

د٤قیس٥ قس٥ اؾز. ٣ ثب ث٠ ثؿز ز٣ٕلاؼ ٝدب٣ضر زاضز. ز٣ چ٨بضٛ ٝیب١ی ث٦ ٣اؾغ٦ َٝساضی ثبىز ؾؿز ثب ضّش٤ٛ ٝدب٣ضر زاضز. ٣ 

اؾز. ٣اغٟ زض ذبضج ثب فض٦ٚ ٤ٙاسطآ١ی ٣ ىبؾیبی  یِ چ٨بضٛ سحشب١ی خساض ذٚيی س٤ؾظ خؿٜ دطی٦٢ آٗ اظ ّب١بٗ َٝقسی خسا قس٥

حبٙت ٧ب اظ ٝدب٣ضر ى٤ض١یْؽ ٧بی عطىی فج٤ض ّطز٥، ث٦ عطه خ٤ٚ ٣ زاذ٘ ٝی ض١٣س. ٣ زض ٢٧ٖبٛ *ًکتِ : ٢ٖٙی ٝدب٣ضر زاضز. 

 ٣ض٣ز ث٦ ٝثب٦١ زض خ٤ٚی ٣اغٟ ٍطاض ٝی ٕیط١س.

. ٣ ىبٍس مس٥ ٝی ثبقس. ٝربط ٣اغٟ زاضای سقسازی چی٠ فطضی خساض ٣اغٟ اظ ؾ٦ لای٦ ٝربعی، فضلا١ی ٣ آز٣ا١شیؽ سكْی٘ قس٥ اؾز

٣ ع٤ٙی اؾز. ٣ ادی سٚی٤ٛ آٟ اظ ٤١ؿ ٝغجٌ ؾ٢ٖيطقی ٝی ثبقس. آؾشط ٝربط اظ خ٢ؽ ثبىز ٧ٞج٢س ؾؿز ث٤ز٥، ٣ زاضای فط٣ً 
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ٕیط١س. ٣ یِ لای٦ ١بظُ ىطا٣اٟ اؾز. لای٦ فضلا١ی ٣اغٟ فٞسسبً اظ اٙیبه فضلا١ی نبه ع٤ٙی سكْی٘ قس٥ اؾز، ٦ّ زض ذبضج ٍطاض ٝی 

ح٤َٚی زض زاذ٘ زیس٥ ٝی ق٤ز. آز٣ا١شیؽ اظ خ٢ؽ ثبىز ٧ٞج٢س ٝشطاّٜ، اؾز. ٣ ؾطقبض اظ اٙیبه الاؾشیِ ٝی ثبقس. ذبنیز 

 ٣خ٤ز ای٠ اٙیبه الاؾشیِ اؾز.اضسدبفی ظیبز ٣اغٟ، ث٦ زٙی٘ 

٦ ٧بی قطیبٟ ایٚیبُ زاذٚی ٧ؿش٢س، ذ١٤طؾب١ی قطیب٨١بی ٣اغی٢بٗ، ضحٞی، د٤ز١ساٗ زاذٚی ٣ ضّشبٗ ٝیب١ی، ٦ّ ٧ٖٞی قبذ *ًکتِ :

٣اغٟ ضا ثط ف٨س٥ زاض١س. اظ آ١بؾش٤ٝ٤ظ ای٠ قطیبٟ ٧ب ثب ٧ٜ، ز٣ قطیبٟ آظی٤ٖؼ ٣اغی٢بٗ ث٦ ٣خ٤ز ٝی آیس. ٦ّ یْی زض ذظ ٝیب١ی ؾغح 

اظ عطیٌ ٣ضیس  ٍساٝی ٣ زیٖطی زض ذظ ٝیب١ی ؾغح ذٚيی ٣اغٟ ٍطاض ٝی ٕیط١س. ٣ضیس٧بی ٣اغٟ قج٦ْ ای ضا سكْی٘ ٝی ز٢٧س. ٦ّ

٣اغی٢بٗ ث٦ ٣ضیس ایٚیبُ زاذٚی سرٚی٦ ٝی ق٤ز. فط٣ً ٢ٙيب٣ی ثرف ى٤ٍب١ی ٣اغٟ ث٦ فَس٥ ٧بی ٢ٙيب٣ی ایٚیبُ زاذٚی ٣ ذبضخی سرٚی٦ 

اظ قج٦ْ ٧بی ضحٞی ٣اغٟ  *ًکتِ : ٝی ق١٤س. ٣ فط٣ً ٢ٙيب٣ی ثرف سحشب١ی ٣اغٟ ث٦ فَس٥ ٧بی ای٤ٖ٢ی٢بٗ ؾغحی سرٚی٦ ٝی ٕطز١س.

ثبقس. اٙیبه حؿی یِ ؾ٤ٛ سحشب١ی  ٦١ ای فهت ٕیطی ٝی ٢ّس. اٙیبه دبضاؾٞذبسیِ آٟ اظ افهبة احكبیی ٠ٖٙ ٝی٣اغ١ی ٣ ٝثب -

٣اغٟ ٝطث٤ط ث٦ فهت د٤ز١ساٗ اؾز. ٣ ای٠ ثرف اظ ٣اغٟ ١ؿجز ث٦ زضز حؿبؾیز زاضز. ثرف ى٤ٍب١ی ٣اغٟ ١ؿجز ث٦ ّكف حؿبؼ 

 اؾز. ٣ اٙیبه حؿی آٟ ٧ٞطا٥ ثب اٙیبه ؾٞذبسیِ ٝی ثبقس.

 افضبءس٢بؾٚی ذبضخی ظٟ؛ •

٦ّ س٤ؾظ چطثی ظیط د٤ؾشی ایدبز ؛ یِ ثطخؿشٖی ٝس٣ض زض خ٤ٚی ؾٞيیعیؽ د٤ثیؽ اؾز. (Mons Pubis)١٤ٝؽ د٤ثیؽ  -

 ك٤ز. د٤ؾز ای٠ ثطخؿشٖی س٤ؾظ ٤ٝ د٤قیس٥ قس٥ اؾز.ٝی

دطی٦٢ ّكیس٥ قس٥ ا١س. ٣ ؛ ز٣ چی٠ د٤ؾشی چطثی زاض ٣ ضریٜ ٧ؿش٢س. ٦ّ اظ ١٤ٝؽ د٤ثیؽ سب (Labia Majora)ٙج٨بی ثعضٓ  -

حس ذبضخی قْبه د٤ز١ساٗ ضا سكْی٘ ٝی ز٢٧س. ؾغح ذبضخی ٙج٨بی ثعضٓ س٤ؾظ ٤ٝ د٤قیس٥ قس٥ ٣ ؾغح زاذٚی آ٨١ب زاضای مسز 

ؾجبؾ٦ ثعضٓ ٝی ثبقس. ا١ش٨بی ٍساٝی ٙج٨بی ثعضٓ زض ظیط ١٤ٝؽ د٤ثیؽ ث٦ یْسیٖط ٝشه٘ قس٥، ضاثظ ٍساٝی ضا ایدبز ٝی ٢ّس. ٣ 

ؾب١شی ٝشط ع٤ٗ  5/2-١3بحی٦ ای ٦ّ ثی٠ ضاثظ ذٚيی ٣ َٝقس ٍطاض زاضز، سَطیجبً  *ًکتِ :٨ب، ضاثظ ذٚيی ضا ٝی ؾبظز. ا١ش٨بی ذٚيی آ١

 زاضز. ٣ ث٦ ١بٛ دطی٦٢ غ١ی٤ٙ٤ْغیِ ٤ٝؾ٤ٛ اؾز.

 ؛ ز٣ چی٠ د٤ؾشی ثس٣ٟ چطثی ٣ ١بظُ ٧ؿش٢س. ٦ّ زض زاذ٘ قْبه د٤ز١ساٗ ٍطاض زاض١س. ٧ط ٙت(Labia Minora)ٙج٨بی ٤ّچِ  -

٤ّچِ زض خ٤ٚ ث٦ ز٣ لای٦ سَؿیٜ ٝی ق١٤س. لای٦ ى٤ٍب١ی اظ ثبلای ّٚیش٤ضیؽ فج٤ض ّطز٥، ثب لای٦ عطه َٝبث٘ دی١٤س ٝی ق٤ز. ٣ یِ 

ضا ایدبز ٝی ٢ّس. ٦ّ ثط ض٣ی ٢ٕٚؽ ّٚیش٤ضیؽ ٍطاض ٝی ٕیطز. لای٦ سحشب١ی اظ ظیط ّٚیش٤ضیؽ فج٤ض ّطز٥ ٣ ثب  Prepuceچی٠ ث٦ ١بٛ 

ا١ش٨بی ذٚيی ز٣ ٙت ٤ّچِ ث٦ یْسیٖط ٝشه٘ قس٥ ٣ ىط٤ٙ٤١ٛ ٙج٨بی ٤ّچِ ضا  ٛ ّٚیش٤ضیؽ ضا ٝی ؾبظز.لای٦ عطه َٝبث٘، ىط٤ٙ٤١

 ٝیؿبظز. ؾغح زاذٚی ٙج٨بی ٤ّچِ زاضای سقساز ظیبزی مسز ؾجبؾ٦ اؾز.

آٟ فج٤ض ١ٞی ٢ّس. ای٠ فض٤ زض ثرف ٍساٝی ؛ یِ فض٤ ١ق٤ؽی، ٝقبزٗ د٢یؽ اؾز. ٣ٙی دیكبثطا٥ اظ زاذ٘ (Clitoris)ّٚیش٤ضیؽ  -

قْبه د٤ز١ساٗ ٍطاض ٕطىش٦ ٣ س٦٢ آٟ اظ ز٣ خؿٜ مبضی سكْی٘ قس٥ اؾز. ٦ّ س٤ؾظ یِ ملاه ىیجط٣ احبع٦ قس٥ اؾز. ٣ ث٦ ع٤ض 

، اظ یْسیٖط خسا ٝی ق١٤س. ٧ط خؿٜ مبضی س٤ؾظ یِ (Pectiniform Septum)١بٍم س٤ؾظ یِ سین٦ ث٦ ١بٛ سین٦ قب٦١ ٝب٢١س 

ٟ ث٦ قبخ ایؿْی٤د٤ثیِ، یِ س٦ْٞ ٤ّچِ ٝس٣ض اؾز. ٦ّ اظ ثبىز ١ق٤ؽی اؾي٢دی ؾبذش٦ قس٥ ٣ ادی سٚی٤ٛ آٟ ثؿیبض حؿبؼ ؾش٤

 اؾز.

 ؛ ىضبیی اؾز ٦ّ زض ثی٠ ز٣ ٙت ٤ّچِ ٦ّ ؾبذشٞب٨١بی ظیط زض آٟ زیس٥ ٝی ق١٤س :(Vestibule)ز٧ٚیع ٣اغٟ  -

 ٣ فَت سط اظ ٢ٕٚؽ ّٚیش٤ضیؽ ٣ زضؾز زض خ٤ٚی ؾ٤ضاخ ٣اغٟ ٍطاض زاضز.ؾب١شی ٝشط دبیی٠ سط  5/2اٙو( ؾ٤ضاخ ذبضخی دیكبثطا٥، 
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ة( ؾ٤ضاخ ٣اغٟ، ثه٤ضر یِ قْبه ؾبغیشبٗ زض ذٚو ؾ٤ضاخ دیكبثطا٥ زیس٥ ٝی ق٤ز، زض زذشطاٟ ثبّط٥ ای٠ ؾ٤ضاخ ثغ٤ض ١بٍم 

١ی٦ٞ ٧لاٙی، ٣ یب مطثبٙی  س٤ؾظ چی٠، ٧بی٠ٞ د٤قیس٥ قس٥ اؾز. قْ٘ ٣ اؾشحْبٛ دطز٥ ثْبضر ٝشيب٣ر اؾز. ٠ْٞٝ اؾز، ح٤َٚی،

 Imperforate Hymenثبقس. ٣ یب ای٦ْ٢ انلاً ٣خ٤ز ١ساقش٦ ثبقس. ٣ یب ّبٝلاً ؾ٤ضاخ ذبضخی ٣اغٟ ضا د٤قب١س٥ ثبقس، ٦ّ ای٠ حبٙز، 

 ١بٝیس٥ ٝی ق٤ز. 

 ج( ؾ٤ضاخ ٧بی ٝدبضی مسز ٣ؾشیج٤لاض ثعضٓ زض عطىی٠ ؾ٤ضاخ ٣اغٟ ٍطاض زاض١س.

 ِ.ز( سقسازی مسز ٣ؾشیج٤لاض ٤ّچ

٥( ثرف ذٚيی ز٧ٚیع ٦ّ ثی٠ ؾ٤ضاخ ٣اغٟ ٣ ىط٤ٙ٤١ٛ ٙج٨بی ٤ّچِ ٍطاض ٕطىش٦ اؾز. ث٦ ن٤ضر یِ ىط٣ضىشٖی ّٜ فٌٞ زیس٥ ٝیك٤ز. 

 ٦ّ ث٦ آٟ حيط٥ ز٧ٚیعی یب حيط٥ ١ب٣ی٤ْلاض ٝی ٤ٕی٢س.

خ٢ؽ ثبىز ٦ّ اظ قْ٘ ث٦ ع٤ٗ ؾ٦ ؾب١شی ٝشط ٧ؿش٢س.  ؛ یِ خيز فض٤ ثیض٤ی(Bulbus Vestibular)دیبظ٧بی ز٧ٚیعی  -

ای٠ ؾبذشٞب٨١ب ٧ٞشبی ث٤ٙت د٤ثیؽ ٝی ثبق٢س. ٣ٙی ث٦ فٚز ٣خ٤ز ؾ٤ضاخ ٧بی ٣اغٟ ٣ دیكبثطا٥ ث٦ ز٣  *ًکتِ :١ق٤ؽی ٝی ثبق٢س. 

ؾ٤ؼ د٤قیس٥ قس٥ ا١س. ٣ ؾغح فَٞی آ٨١ب ثب زیبىطإٜ ای٠ افضبء س٤ؾظ فضلار ث٤ٙج٤اؾذ١٤ػی٤ *ًکتِ :. ثرف سَؿیٜ قس٥ ا١س

ا٣ض٣غ١یشبٗ ٝدب٣ضر زاضز. ا١ش٨بی ذٚيی ث٤ٙج٨بی ٣ؾشیج٤ٗ حدیٜ ث٤ز٥ ٣ ثب مسز ٣ؾشیج٤لاض ثعضٓ ٝدب٣ضر زاضز. ا١ش٨بی ٍساٝی ای٠ ز٣ 

 سیٖط ٝشه٘ ٝی ق١٤س.، ث٦ یْ(Bulbar Commissure)فض٤ ثبضیِ قس٥ ٣ زض خ٤ٚی دیكبثطا٥، س٤ؾظ یِ ضاثظ ث٢بٛ ضاثظ ث٤ٙجی 

 *ًکتِ :؛ ز٣ مس٥ ٤ّچِ ٝس٣ض یب ثیضی قْ٘ ٧ؿش٢س. (Greater Vestibular Glands)مسز ز٧ٚیعی ثعضٓ یب مسز ثبضس٠ٙ٤  -

٢س. ای٠ مسز ثب ا١ش٨بی ذٚيی ث٤ٙج٨بی ٣ؾشیج٤ٗ ٝدب٣ضر زاض١س. ٧ط مس٥ ٦ّ ٧ٞشبی مسز ث٤ٙج٤ا٣ضسطاٗ ) مسز ٤ّدط (، زض ٝطزاٟ ٝی ثبق

 ای ز٣ ؾب١شی ٝشطی اؾز. ٦ّ زض قیبض ثی٠ دطز٥ ثْبضر ٣ ٙت ٤ّچِ ثبظ ٝی ق٤ز.زاضای یِ ٝدط

قطیب٨١بی د٤ز١ساٗ ذبضخی ) قبذ٦  *ًکتِ :قطیب٨١ب ٣ ٣ضیس ٧ب، ٢ٙيبسیِ ٣ افهبة ای٠ ١بحی٦ ٝكبث٦ ؾبذشٞب٨١بی ٧ٞشب زض ٝطز اؾز. 

١٤طؾب١ی ای٠ ؾبذشٞبٟ ٧ب ضا ثط ف٨س٥ زاض١س. ٣ضیس٧بی ٧بی قطیبٟ ضا١ی (، ٣ قطیبٟ د٤ز١ساٗ زاذٚی ) قبذ٦ قطیبٟ ایٚیبُ زاذٚی ( ذ

ای٠ ١بحی٦ ث٦ قج٦ْ د٤ز١ساٗ سرٚی٦ ٝی ق١٤س. ای٠ قج٦ْ ١یع ث٦ ٣ضیس٧بی ٝثب٦١ ای سحشب١ی ٣ ٣اغی٢بٗ سرٚی٦ ٝی ٕطزز. ٢ٙيبسیِ ٧بی 

د٤ؾز ای٠ ١بحی٦ ضا فهت  فهت د٤ز١ساٗ، *ًکتِ :ای٠ ١بحی٦ ث٦ فَس٥ ٧بی ٢ٙيب٣ی ای٤ٖ٢ی٢بٗ ٣ ایٚیبُ ذبضخی سرٚی٦ ٝی ق١٤س. 

ز٧ی ٝی ٢ّس. فهت خٚسی ضا١ی ذٚيی ١یع سقسازی قبذ٦ دطی٦٢ آٗ زاضز. د٤ؾز ١٤ٝؽ د٤ثیؽ ٣ ٍؿٞز ٍساٝی ٙج٨بی ثعضٓ اظ 

فهت ایٚی٤ای٤ٖ٢ی٢بٗ ٣ قبذ٦ غ١یشبٗ فهت غ١شی٤ى٤ٞضاٗ فهت ٕیطی ٝی ٢٢ّس. افهبة دبضاؾٞذبسیِ ؾبّطاٗ ٦ّ ٧ٞطا٥ ثب قج٦ْ 

ّٚیش٤ضیؽ ٣ *ًکتِ : یب ٧ٞطا٥ ثب فهت د٤ز١ساٗ ٝی ثبق٢س، آضسطی٨ٙ٤بی ثبىز ٧بی ١ق٤ؽی ضا ٝشؿـ ٝی ٢٢ّس.  اعطاه قطیبٟ ٣اغی٢بٗ

 ٙج٨بی ٤ّچِ زاضای سقساز ثؿیبض ظیبزی اٙیبه حؿی ٝی ثبق٢س. ٣ زض سحطیْبر خ٢ؿی ١َف زاض١س.

خ٢ؽ زیس٥ ٝی ق٤ز. ای٠ فض٤ زض ؛ یِ مس٥ سنییط قْ٘ یبىش٦ اؾز. ٦ّ زض ٧ط ز٣ (Breast or Mammary Gland)دؿشبٟ  ●

٣ٙی زض ظ١بٟ دؽ اظ ث٤ٚك ضقس ٣ سٞبیع ٝی یبثس. زض ٝطزاٟ ٣ ٤ّزّبٟ ٧ط ز٣ خ٢ؽ، ٤١ُ  ن٤ضر اثشسایی ثبٍی ٝی ٝب١س.٦ ٝطزاٟ ث

دؿشبٟ زض ضربٝز ىبؾیبی ١بحی٦  *ًکتِ :، ث٦ ا١ساظ٥ ظٝبٟ دؽ اظ ث٤ٚك ٝی ثبقس. (Areola)دؿشبٟ ٤ّچِ اؾز. ٣ ٧ب٦ٙ دؿشبٟ 

اٗ ٍطاض ٝی ٕیطز. زض ظ١بٟ، قْ٘ ای٠ فض٤ ٣اثؿش٦ ث٦ سيب٣ر ٧بی ىطزی، ١ػازی، ٣ ؾ٢ی ٝی ثبقس. دؿشبٟ زض ظ١بٟ ٠ْٞٝ اؾز، دْش٤ض

ٍبفس٥ آٟ ثغ٤ض ّبٝ٘ ف٤ٞزی اظ ز١س٥ ز٣ٛ سب ز١س٥ قكٜ  زض ٧ط حبٗ، *ًکتِ : ١یْٞط٣ی، ٝرط٣عی، دب١س٣ٙی ٣ یب د٠٨ ٣ ٝؿغح ثبقس.

٤ٛ سب ذظ ٝیسإٓعیلاضی اٝشساز یبىش٦، ٣ زض اٝشساز ٢ّبض سحشب١ی فض٦ٚ ؾی٦٢ ای ثعضٓ ٍطاض ٣ ثغ٤ض فطضی اظ ٢ّبض ذبضخی اؾشط١

ٝیٖیطز. ٣ حشی ٠ْٞٝ اؾز، ىبؾیبی فَٞی ضا ١یع ؾ٤ضاخ ٢ّس. ٣ سب ١عزیْی فَس٥ ٧بی ٢ٙيب٣ی إٓعیلاضی ٕؿشطـ یبثس. ای٠ ظائس٥ ضا 
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َٝقط اؾز. ٣ زض خ٤ٚی فضلار ؾی٦٢ ای ثعضٓ، ز١سا٦١ ای  ، ٝی ٤ٕی٢س. ؾغح فَٞی دؿشبٟ ّٞی(Axillary Tail)زُٛ إٓعیلاضی 

ٍساٝی ٣ ٝبی٘ ذبضخی قْٜ ٍطاض ٝی ٕیطز. ىبؾیبی دْش٤ضاٗ، دؿشبٟ ضا اظ ای٠ فضلار ٝدعا ٝی ٢ّس. ثی٠ دؿشبٟ ٣ ىبؾیبی دْش٤ضاٗ 

ؿز اخبظ٥ بىز ٧ٞج٢س ؾُؿز ٝی ثبقس. ای٠ ث١یع یِ ىضبی ثبضیِ ث٦ ١بٛ ىضبی ذٚو دؿشب١ی ٣خ٤ز زاضز. ٦ّ حب٣ی ثبىز ٧ٞج٢س ؾُ

 ٝی ز٧س، ٦ّ دؿشبٟ ثط ض٣ی ىبؾیبی دْش٤ضاٗ حطّز ٢ّس.

؛ یِ ثطخؿشٖی اؾش٤ا٦١ ای یب ٝرط٣عی قْ٘ اؾز، ٦ّ (Nipple or mammary papilla)٤١ُ دؿشبٟ یب دبدیلای دؿشبٟ  -

شبٟ، زض ٝحبشار چ٨بضٝی٠ ىضبی ثی٠ زض ظ١بٟ ١بظا، ٝق٤ٞلاً ٤١ُ دؿ *ًکتِ :ّٞی دبیی٠ سط اظ ٝطّع ؾغح ٍساٝی دؿشبٟ ٍطاض زاضز. 

ٝدطای قیطی ث٦ ضأؼ آٟ ثبظ ٝی ق١٤س. ٤١ُ دؿشبٟ زاضای  15-20دبدیلای دؿشبٟ، ن٤ضسی یب ٥٤٨ٍ ای ض٣ق٠ اؾز. ٣ ز١س٥ ای اؾز. 

قس٥ ز٣ زؾش٦ اٙیبه فضلا١ی نبه ح٤َٚی ٣ ع٤ٙی ٝی ثبقس. ٍبفس٥ دبدیلای دؿشبٟ س٤ؾظ یِ ١بحی٦ ٝس٣ض ث٦ ١بٛ ٧ب٦ٙ دؿشبٟ؛ احبع٦ 

اؾز. زض ظ١بٟ ١بظا، ٧ب٦ٙ ن٤ضسی ض١ٔ ثبٍی ٝی ٝب١س. ٣ٙی زض ٢٧ٖبٛ حبٖٝٚی ثعضٕشط ٣ سیط٥ سط ) ٥٤٨ٍ ای سط (، ٝی ق٤ز. ٣ زض ٢٧ٖبٛ 

٣ٙی ٧یچٖب٥ ض١ٔ آٟ ث٦ حبٙز ٍج٘ اظ حبٖٝٚی ثط ١ٞی ٕطزز. ٧ب٦ٙ زاضای سقسازی مس٥ ؾجبؾ٦ اؾز. قیط زازٟ ّٜ ض١ٔ سط ٝی ق٤ز. 

؛ ٤ٝؾ٤ٛ ٝی (Montgomery Gland)ثعضٕشط ٝی ق١٤س. ای٠ مسز ث٦ ١بٛ مسز ٧ب٦ٙ ای یب مسز ١٤ٝش٤ٖٝطی ٦ّ زض ٢٧ٖبٛ حبٖٝٚی 

ثبق٢س. ٣ زض ٢٧ٖبٛ ثبضزاضی ٣ قیط زازٟ ثعضٓ سط ٝی ق١٤س. زض ٢٧ٖبٛ قیط زازٟ سطقحبر ض٣م٢ی ای٠ مسز، یِ ١َف ٝحبىؾشی ثطای 

حجبثی ٝی  -اؾز. ٧ط ٤ٙة دؿشبٟ زاضای ثبىز مسزی اظ ٤١ؿ ٦ٙ٤ٙ ای٤ٙة ١ب٢ٝؾٜ  15-٤١20ُ دؿشبٟ زاض١س. ٧ط مس٥ دؿشبٟ زاضای 

ثبقس. ٣ س٤ؾظ ثبىز ٧ٞج٢س ٝشطاّٜ ٣ َٝساض ظیبزی ثبىز چطثی احبع٦ قس٥ اؾز. زض حَیَز ٧ط ٤ٙة ث٦ س٨٢بیی یِ مس٥ ثب ٝدطای 

١شی ٝشط، ع٤ٗ زاقش٦، ؾب 2-5/4، ٝی ١ب٢ٝس. ٝدبضی قیطی (Lactiferous Duct)سطقحی اذشهبنی ٝی ثبقس ٦ّ ٝدطای قیطی 

٣ ثغ٤ض ٝؿشَ٘ زض ٤١ُ دؿشبٟ ثبظ ٝی ق١٤س. ٧ط ٝدطای قیطی ٍج٘ اظ ای٦ْ٢ ث٦ ٤١ُ دؿشبٟ ثبظ ق٤ز، ّٞی ٝشؿـ قس٥ ٣ ؾی٤٢ؼ 

 ٢ّس. قیطی ضا ایدبز ٝی

٤ث٨بی دؿشبٟ ضا سین٦ ٧بیی اظ خ٢ؽ ثبىز ٧ٞج٢س ٝشطاّٜ، اظ د٤ؾز ٤١ُ دؿشبٟ سب ىبؾیبی دْش٤ضاٗ اٝشساز ٝی یبث٢س. ای٠ سین٦ ٧ب ٦ّ ٙ

 *ًکتِ : ، ٤ٝؾ٤ٛ ٝی ثبق٢س.(Cooper Lig)اظ یْسیٖط خسا ٝی ٢٢ّس، ث٦ ١بٛ ضثبط ٧بی آ٣یعاٟ ٢٢ّس٥ دؿشبٟ یب ضثبع٨بی ٤ّدط 

٣یػ٥ ز٣ٝی٠ ٣ ؾ٤ٝی٠ قطیبٟ ؾ٤ضاخ ٦ ؾی٦٢ ای قطیبٟ إٓعیلاضی، قبذ٦ ٧بی ؾ٤ضاخ ٢٢ّس٥ قطیبٟ ؾی٦٢ ای زاذٚی ) ثقبذ٦ ٧بی 

٣ قبذ٦ ٧بی ذبضخی قطیبٟ ٧بی ثی٠ ز١س٥ ای ذٚيی ذ١٤طؾب١ی دؿشبٟ ضا ثط ف٨س٥ زاض١س. ٣ضیس٧بی دؿشبٟ، یِ ح٦َٚ ٢٢ّس٥ (، 

٣ضیسی، زض اعطاه ٤١ُ دؿشبٟ سكْی٘ ٝی ز٢٧س. ٣ ٨١بیشبً ث٦ ٣ضیس٧بی إٓعیلاضی ٣ ؾی٦٢ ای زاذٚی سرٚی٦ ٝی ق١٤س. ٢ٙيبسی٨ْبی 

، قط٣ؿ قس٥ ٣ ٧ٞطا٥ ثب ٝدطای قیطی ث٦ عطه ٤١ُ دؿشبٟ ٧ٖٞطایی دیسا ٝی (Perilobular Plexus)دؿشبٟ اظ قج٦ْ ز٣ض ٙج٤ٙی 

ای٠ ٢ٙيبسیِ ٧ب ثب قج٦ْ ظیط ٧ب٦ٙ ای ٦ّ یِ قج٦ْ ظیط خٚسی اؾز، ٝطسجظ ٝی ق١٤س. زض ؾغح فَٞی دؿشبٟ ١یع *ًکتِ : ٢٢ّس. 

یلاضی ٍساٝی، سرٚی٦ ٝیك١٤س. سقساز ّٞی یِ قج٦ْ ٢ٙيب٣ی ٤ّچِ ٣خ٤ز زاضز. ٢ٙيبسیِ ٧بی ٣اثطاٟ دؿشبٟ فٞسسبً ث٦ فَس٥ ٧بی إٓع

اظ فط٣ً ٢ٙيب٣ی، ٢ٙو ثرف ى٤ٍب١ی دؿشبٟ ضا ث٦ فَس٥ ٧بی ٢ٙيب٣ی ضأؾی سرٚی٦ ٝی ٢٢ّس. ٕب٧ی ا٣ٍبر ث٦ ع٤ض ٝؿشَیٜ، ٣ یب میط 

ای  ٝؿشَیٜ ثركی اظ ٢ٙو دؿشبٟ ث٦ فَس٥ ٧بی ٢ٙيب٣ی سحز سط٥٤ٍ ای ٣ یب فَس٥ ٧بی میط ثبثز ٣ ٤ّچْی ٦ّ ثی٠ فضلار ؾی٦٢

% ٢ٙو دؿشبٟ ث٦ فَس٥ ٧بی إٓعیلاضی سرٚی٦ قس٥ ٣ ثبٍیٞب١س٥ آٟ، ث٦ فَس٥ ٧بی 75ك٤ز. سَطیجبً عضٓ ٣ ٤ّچِ ٍطاض زاض١س، سرٚی٦ ٝیث

دبضاؾ٢شطاٗ سرٚی٦ ٝی ٕطزز. ای٠ فَس٥ ٧ب زض ٝؿیط قطیبٟ ؾی٦٢ ای زاذٚی، ٍطاض زاض١س. ٣ ٢ٙو ثرف ٧بی زاذٚی ٣ یب ذبضخی دؿشبٟ 

ٕب٧ی ا٣ٍبر ٠ْٞٝ اؾز، فط٣ً ٢ٙيب٣ی دؿشبٟ ٧ٞطا٥ ثب قبذ٦ ٧بی ظیطخٚسی ذبضخی قطیبٟ ٧بی ثی٠ ز١س٥  ضا زضیبىز ٝی ٢٢ّس.

 طً ظیط ثبقس :ای، ذٚيی حطّز ٢٢ّس. ٣ ث٦ فَس٥ ٧بی ثی٠ ز١س٥ ای سرٚی٦ ق١٤س. ؾبیط اضسجبعبر ٢ٙيب٣ی دؿشبٟ ٠ْٞٝ اؾز ث٦ عُ

 . ثب دؿشبٟ عطه َٝبث٘؛1

 َٝبث٘؛. ثب فَس٥ ٧بی إٓعیلاضی عطه 2
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 . ثب فَس٥ ٧بی ثبلا یب دبیی٠ سط٥٤ٍ؛3

 . ثب فَس٥ ٧بی ّجسی؛4

 . ثب ٢ٙيبسی٨ْبی ملاه ضّش٤ؼ؛5

 .. ثب د٤ٚضای خساضی6

دؿشبٟ س٤ؾظ قبذ٦ ٧بی خٚسی ٍساٝی ٣ خٚسی ذبضخی، چ٨بضٝی٠ ٣ قكٞی٠ افهبة ثی٠ ز١س٥ ای، فهت ز٧ی ٝیك٤ز.  *ًکتِ :

دبدیلای دؿشبٟ زاضای یِ قج٦ْ فهجی ٝشطاّٜ ٣ سقسازی  *ًکتِ :اٙیبه ؾٞذبسیِ ١یع اظ عطً ای٠ افهبة ث٦ دؿشبٟ ٝی ضؾ٢س. 

 ٧بی آظاز فهجی ٝی ثبقس.ٕیط١س٥ فهجی ١ؾیط خؿِٞ ٝبیؿ٢ط ٣ زیؿِ ٝطّ٘ ٣ دبیب٦١ 

 زؾشٖب٥ س٢بؾٚی ٝطز ●

ؾب١شیٞشط  1؛ یِ خيز فض٤ ثیض٤ی قْ٘ ٧ؿش٢س. ٦ّ زض٣ٟ ّیؿ٦ ثیض٦ ٍطاض زاض١س. ٝق٤ٞلاً ثیض٦ ؾٞز چخ (Testes)ثیض٦ ٧ب  •

 3ٚيی آٟ ؾب١شی ٝشط اؾز. ٣ ٍغط ٍساٝی ذ 5/2ؾب١شی ٝشط، ٣ فطو آٟ  4-5دبیی٠ سط اظ ثیض٦ ضاؾز ٍطاض ٝی ٕیطز. ع٤ٗ ٧ط ثیض٦ 

ٕطٛ، ٣ ض١ٔ آٟ ؾيیس ٝبی٘ ث٦ آثی ٝی ثبقس. ٧ط ثیض٦ زاضای ز٣ ؾغح )زاذٚی ٣  5/10-14ؾب١شی ٝشط ٝی ثبقس. ٣ظٟ ثیض٦ 

ذبضخی(، ز٣ ٢ّبض )ٍساٝی ٣ ذٚيی(، ٣ ز٣ ا١ش٨ب )ى٤ٍب١ی ٣ سحشب١ی(، ٝی ثبقس. ٢ّبض ٍساٝی، ز٣ ؾغح ٣ ز٣ ا١ش٨بی ثیض٦ ٧ٖٞی ٝحسة 

احكبیی س١٤یْب ٣اغی٢بٙیؽ د٤قیس٥ قس٥ ا١س. ٢ّبض ذٚيی ثیض٦ ثغ٤ض ١بٍم س٤ؾظ س١٤یْب ٣اغی٢بٙیؽ  ٣ نبه ٧ؿش٢س. ٣ س٤ؾظ لای٦

 د٤قیس٥ قس٥ ٣ ادی زیسیٜ زض ٍؿٞز ذبضخی آٟ ٍطاض ٝیٖیطز.

ٝشط، ٦ّ ث٦ ز٣ض ذ٤ز دیچ ذ٤ضز٥ ٣ ع٤ٗ آٟ ٝؿب٣ی ثب ع٤ٗ ثیض٦ قس٥  6؛ ٦ٙ٤ٙ ای اؾز ث٦ ع٤ٗ (Epididymes)سیسیٜ ٧ب ادی •

ادی زیسیٜ زض ٍؿٞز ذٚيی ذبضخی ثیض٦ ٍطاض زاضز. ٣ زاضای ؾط، س٦٢ ٣ زٛ ٝی ثبقس. ؾط ادیسیسیٜ ثط ض٣ی ا١ش٨بی  *ًکتِ :اؾز. 

 15، ٦ّ ٧ط یِ اظ آ٨١ب  (Efferent Ductules)ٝدطای ٤ّچِ ث٦ ١بٛ ٝدبضی اىِط١ز 20سب  12ى٤ٍب١ی ثیض٦ ٍطاض ٕطىش٦ ٣ ث٦ ٣اؾغ٦ 

 *ًکتِ : ٦ ٝطسجظ ٝی ق٤ز. س٦٢ ادی زیسیٜ ثب ثرف ذٚيی ؾغح ذبضخی ثیض٦ ٝدب٣ضر زاضز.ٝیٚی ٝشط ع٤ٗ زاض١س، ثب ثیض 20سب 

زٛ ادیسیسیٜ سیسیٜ، یِ ضؾؿ٤ؼ ث٦ ١بٛ ؾی٤٢ؼ ادیسیسیٜ ایدبز ٝی ٢ّس. زض ثی٠ ؾغح ذبضخی ثیض٦ ٣ س٦٢ ادیس١٤یْب ٣اغی٢بٙیؽ 

 ٛ زض اٝشساز ٝدطای زىطاٟ ٍطاض ٝی ٕیطز.ب١ی زُس٤ؾظ ثبىز ٧ٞج٢س ؾؿز، ث٦ ا١ش٨بی سحشب١ی ثیض٦ ٝشه٘ ٝی ق٤ز. ا١ش٨بی سحش

؛ یِ ظائس٥ ٤ّچِ ٣ ثیض٤ی قْ٘ اظ (Testicular and Epididymal Appandics)آدب١سیؽ ثیض٦ ٣ آدب١سیؽ ادی زیسیٜ  •

اؾز. ا١ش٨بی ى٤ٍب١ی ثیض٦، زضؾز ظیط ؾط ادیسیسیٜ، آ٣یعاٟ ٝی ق٤ز. ٦ّ ث٦ ١بٛ آدب١سیؽ ثیض٦ یب ّطٛ ثی دبی٦ ٤ٝضٕب١ی ٤ٝؾ٤ٛ 

ثط ض٣ی ؾط ادیسیسیٜ ١یع یِ ظائس٥ ٤ّچِ زیس٥  *ًکتِ : ای٠ ظائس٥ ثَبیبی ا١ش٨بی ى٤ٍب١ی ٝدطای دبضاٝع١٣يطیِ ٝی ثبقس. *ًکتِ :

ٝیك٤ز، ٦ّ اظ ثَبیبی ٝدطای ٝع١٣يطیِ اؾز. ٣ ث٦ ١بٛ آدب١سیؽ ادیسیسیٜ ٤ٝؾ٤ٛ ٝی ثبقس. ثیض٦ س٤ؾظ ؾ٦ ملاه د٤قیس٥ ٝی ق٤ز. 

 ٦ّ اظ ذبضج ث٦ زاذ٘ فجبضس٢س اظ : س١٤یْب ٣اغی٢بٙیؽ، س١٤یْب آٙج٤غی٦٢، س١٤یْب ٣اؾ٤ٙ٤ْظا.

؛ یِ ملاه نيبٍی ز٣ لای٦ اؾز. ٦ّ زاضای یِ لای٦ احكبیی ٣ یِ لای٦ خساضی (Tunica Vaginalis)بٙیؽ س١٤یْب ٣اغی٢ -

ای٠ ملاه، ا١ش٨بی زیؿشبٗ دط٣ؾؿ٤ؼ ٣اغی٢بٙیؽ اؾز. ٦ّ اؾشغب٦ٙ ای نيبٍی اؾز، ٦ّ زض ٢٧ٖبٛ ١ع٣ٗ ثیض٦ زض  *ًکتِ :ٝیجبقس. 

 ث٦ ّیؿ٦ ثیض٦ ٝؿس٣ز ٝی ق٤ز.ز٣ضاٟ خ٢ی٢ی آٟ ضا ٧ٞطا٧ی ٝی ٢ّس. ٣ دؽ اظ ٣ض٣ز ثیض٦ 

؛ یِ ملاه ؾيیس ٝبی٘ ث٦ آثی اؾز. ٦ّ اظ خ٢ؽ ثبىز ٧ٞج٢س ٝشطاّٜ ٝی ثبقس. ای٠ (Tunica Albuginea)س١٤یْب آٙج٤غی٦٢  -

فط٣ً ٣ افهبة ثیض٦ اظ عطیٌ ای٠ *ًکتِ : ملاه زض ع٤ٗ ٢ّبض ذٚيی ثیض٦ ضریٜ سط قس٥، ٝسیبؾشی٤٢ٛ ثیض٦ ضا ث٦ ٣خ٤ز ٝی آ٣ضز. 
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ٙج٤ٗ ١بٍم  ٣250اضز ثیض٦ ٝی ق١٤س. سقسازی سین٦ ث٦ ١بٛ سین٦ ٧بی ثیض٦ اظ ٝسیبؾشی٤٢ٛ ٣اضز ثیض٦ قس٥، ٣ ثیض٦ ضا ث٦ حس٣ز ١بحی٦ 

سَؿیٜ ٝی ٢٢ّس. ٧ط ٙج٤ٗ ثیض٦ زاضای یِ سب ؾ٦ ٝدطای اؾذطٛ ؾبظ دیچ زض دیچ ٝی ثبقس. ٝدبضی اؾذطٛ ؾبظ ث٦ ٝدبضی ٝؿشَیٞی 

قج٦ْ ثیض٦ ثب ٝدبضی اىط١ز  *ًکتِ :یض٦ یِ قج٦ْ، ث٦ ١بٛ قج٦ْ ثیض٦ سكْی٘ زاز٥ ا١س. ذشٜ ٝی ق١٤س ٦ّ، زض ٝسیبؾشی٤٢ٛ ث

 اضسجبط زاقش٦ ٣ اظ ای٠ عطیٌ ثب ؾط ادی زیسیٜ ٝطسجظ ٝی ق١٤س.

؛ اظ خ٢ؽ ثبىز ٧ٞج٢س ؾؿز ث٤ز٥ ٣ حب٣ی فط٣ً ذ١٤ی ىطا٣اٟ ٝی ثبقس. ای٠ ملاه (Tunica Vasculosa)س١٤یْب ٣اؾ٤ٙ٤ْظا  -

 ١٤یْب آٙج٤غی٦٢ ضا د٤قب١س٥ ٣ ٧ٞطا٥ ثب سین٦ ٧بی آٟ ٣اضز ثیض٦ ٝی ق٤ز.ؾغح زاذٚی س

لای ای٠ ٝدبضی ثبىز ٧ٞج٢س ؽطیيی زیس٥ ٝی ق٤ز. ٦ّ حب٣ی ٦ ٧ط ٙج٤ٗ ثیض٦ زاضای یِ سب ؾ٦ ٝدطای اؾذطٛ ؾبظ ٝی ثبقس. زض لاث

لایسیٔ، سؿش٤ؾشط٣ٟ سطقح ٝی ٢٢ّس.  ؾ٤ٚٗ ٧بی *ًکتِ :فط٣ً ٣ افهبة ٣ سقسازی ؾ٤ٚٗ ثیض٤ی قْ٘ ث٦ ١بٛ لایسیٔ ٝی ثبقس. 

اؾذطٝبس٤ظ٣ئیس٧ب زض زاذ٘ ٝدبضی اؾذطٛ ؾبظ، سْبٝ٘ ٣ سٞبیع ٝی یبث٢س. ؾ٤ٚٗ ٧بی ؾطس٤ٙی یب دكشیجبٟ، ؾ٨ٙ٤ٚبی ٧طٝی قْٚی 

ای سیسیٜ زاض٤ؾیش٤ظ، ٣ سطقح ٝی ثبق٢س. ؾط ادی٧ؿش٢س ٦ّ زض٣ٟ ٝدبضی اؾذطٛ ؾبظ زیس٥ ٝی ق١٤س. ٣ زاضای ؾ٦ فٞ٘ دكشیجب١ی، ىبٕ

٧بی ٝرط٣عی قْ٘،  ٝدطای ٤ّچِ اؾز. ٦ّ ازا٦ٝ ٝدبضی اىط١ز ٝی ثبق٢س. ای٠ ٝدبضی ث٦ ز٣ض ذ٤ز دیچ ذ٤ضز٥ ٣ ٙج٤ٗ 20-12

ؾب١شی ٝشط ع٤ٗ، زاضز. ٣ ٝد٤ٞف٦ آ٨١ب ثب ٦ٙ٤ٙ ٢ٝيطز ادیسیسیٜ ٦ّ  15-20سیسیٜ ی٘ ٝی ز٢٧س. ٧ط یِ اظ ٙج٤ٗ ٧ب ادیسیسیٜ ضا سكْادی

ادی سٚی٤ٛ ادی زیسیٜ اظ ٤١ؿ ٝغجٌ ّبشة اؾز.  *ًکتِ :س٦٢ ٣ زُٛ ادیسیسیٜ ٍطاض زاضز، ذشٜ ٝی ق٤ز.  ٝشط ع٤ٗ زاقش٦ ٣ زض ٤١احی 6

 ٦ّ زض ضأؼ آٟ ؾ٨ٙ٤ٚبی ٢ٝك٤ضی آٟ سقسازی ٝػ٥ میط ٝشحطُ ث٦ ١بٛ اؾشطئ٤ؾیٚیب ٣خ٤ز زاضز. 

٣ زض ذٚو نيبً دبیی٠ ٝی آیس.  ٝحبشار ز٣ٝی٠ ٨ٝط٥ ّٞطی قط٣ؿ، قطیبٟ ثیض٦، قبذ٦ ای اظ آئ٤ضر قْٞی اؾز. ٦ّ زض *ًکتِ :

٣ضیس٧بی ثیض٦، قج٦ْ ای ضا ث٦ ١بٛ قج٦ْ  ، ٣اضز ع٢بة اؾذطٝبسیِ ٝی ق٤ز.ای٠ قطیبٟ اظ ؾ٤ضاخ فَٞی ّب١بٗ ای٤ٖ٢ی٢بٗ فج٤ض ّطز٥

اٟ نق٤ز ٝی ٢ّس. ای٠ ، سكْی٘ ٝی ز٢٧س. ٦ّ زض اعطاه قطیبٟ ثیض٦ ٣ ٝدطای زىط(Pampiniform Plexus)دیچِ ٝب٢١س 

ای٠ ز٣ ٣ضیس ١یع ثب ٧ٜ  *ًکتِ :٣ضیس سجسی٘ ٝی ق٤ز.  ٣2ضیس ٣ زض ؾ٤ضاخ فَٞی ث٦  4قج٦ْ زض ؾ٤ضاخ ؾغحی ّب١بٗ ای٤ٖ٢ی٢بٗ، ث٦ 

دی١٤س قس٥، ٣ یِ ٣ضیس ثیض٦ ای ضا ایدبز ٝی ٢٢ّس. ٦ّ ٣ضیس ؾٞز ضاؾز ث٦ ٣ضیس اخ٤ه سحشب١ی ٣ ٣ضیس ؾٞز چخ ث٦ ٣ضیس ّٚی٤ی 

سیسیٜ ٧ٞطا٥ ثب قطیبٟ افهبة ثیض٦ ٣ ادی *ًکتِ :ٝی ق٤ز. فط٣ً ٢ٙيب٣ی ثیض٦ ث٦ فَس٥ ٧بی آئ٤ضسیِ سرٚی٦ ٝی ق١٤س.  چخ سرٚی٦

ثیض٦ ١ع٣ٗ ٝی ٢٢ّس. ای٠ افهبة اظ قج٦ْ ٧بی ّٚی٤ی ٣ آئ٤ضسیِ ٝكشٌ ٝی ق١٤س. اٙیبه ؾٞذبسیِ آٟ اظ ز٧ٞی٠ ٣ یبظز٧ٞی٠ 

 ض ٍؿٞز سحشب١ی خساض قْٜ حؽ ٝی ق١٤س.ؾٖٞبٟ ١ربؿ ؾی٦٢ ای ٝی ثبق٢س. زضز٧بی ثیض٦ ز

سیسیٜ قط٣ؿ ٝی ق٤ز. ای٠ ٦ٙ٤ٙ اثشسا ٛ ادیؾب١شیٞشط ٦ّ اظ زُ 40-50؛ ٝدطایی اؾز ث٦ ع٤ٗ (Ductus Deferens)ٝدطای زىطاٟ  •

ٚيی زض ٝدب٣ضر ٢ّبض ذٚيی ثیض٦، زض زاذ٘ ادی زیسیٜ نق٤ز ٝی ٢ّس. زض ٝدب٣ضر ا١ش٨بی ى٤ٍب١ی ثیض٦، ٝدطای زىطاٟ زض ٍؿٞز ذ

ٝدطای زىطاٟ زض ذٚو ٝثب٦١ ٝشؿـ ٣ دیچ زاض ٝی ق٤ز. ای٠ ٍؿٞز اظ ع٢بة اؾذطٝبسیِ ٍطاض ٕطىش٦ ٣ زض ضربٝز آٟ نق٤ز ٝی ٢ّس. 

ٝدطای زىطاٟ ضا آٝذ٤ٗ ٝی ١ب٢ٝس. ثب س٤خ٦ ث٦ ای٦ْ٢ خساض ٝدطای زىطاٟ ضریٜ اؾز. ٣ ٝدطای زاذٚی آٟ ٤ّچِ ٝیجبقس. زض ٢٧ٖبٛ 

عج٦َ ٝربعی، فضلا١ی، ٣ ٧ٞج٢سی اؾز. ٝربط آٟ زاضای چی٠ ٧بی ع٤ٙی ث٤ز٥  3ای٠ ٝدطا قبٝ٘  ٙٞؽ ٝدطا ث٦ قْ٘ ع٢بة اؾز.

قطیبٟ ٝدطای زىطاٟ قبذ٦ ای اظ  *ًکتِ :٣ ادی سٚی٤ٛ آٟ اظ ٤١ؿ ٝغجٌ ّبشة اؾز. ٦ّ ؾ٨ٙ٤ٚبی ٢ٝك٤ضی آٟ ىبٍس ٝػ٥ ٝی ثبق٢س. 

قطیبٟ ٝثب٦١ ای ى٤ٍب١ی اؾز. ٦ّ ٧ٞطا٥ ثب ٝدطای زىطاٟ سب ٝدب٣ضر ثیض٦ دیف ٝی ض٣ز. ای٠ قطیبٟ ثب قطیبٟ ثیض٦ آ١بؾش٤ٝ٤ظ ٝی 

ق٤ز. ٣ضیس٧بی ٝدطای زىطاٟ ث٦ قج٦ْ دیچِ ٝب٢١س، ٣ضیس٧بی ٝثب٦١ ای ٣ قج٦ْ دط٣ؾشبسیِ سرٚی٦ ٝی ق١٤س. ٢ٙيبسی٨ْبی ٝدطای 

 ٝدطای زىطاٟ اظ قج٦ْ ٧یذ٤ٕبؾشطیِ فهت ٕیطی ٝی ٢ّس.  *ًکتِ :زىطاٟ ث٦ فَس٥ ٧بی ٢ٙيب٣ی ایٚیبُ ذبضخی سرٚی٦ ٝی ق١٤س. 
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سیسیٜ یب ٝی ادیٝی ث٦ ٍؿٞز زُ؛ یِ ٝدطای ثبضیِ ٣ ث٠ ثؿز ث٦ ١بٛ ٝدطای اثط١ز زُ(Abrrant Ductules)ٝدبضی اثط١ز  •

ای٠ ٝدبضی اظ ٝدبضی ٝع١٣يطیِ ؾب١شیٞشط ع٤ٗ زاضز. ٣ ىبٍس دیچ ٣ ذٜ اؾز.  5-35طا اثشسای ٝدطای زىطاٟ ٝشه٘ ٝی ق٤ز. ای٠ ٝد

 ٝكشٌ ٝی ق١٤س.

؛ ٝد٤ٞف٦ ٤ّچْی اظ ٝدبضی دیچ ٣ ذٜ زاض اؾز. ٦ّ زض خ٤ٚی ع٢بة اؾذطٝبسیِ زض ثبلای ؾط (Paradidymis)دبضازیسیٜ  •

 ای٠ ٝدبضی ثَبیبی ٝع١٣يط٣ؼ ٧ؿش٢س.  *ًکتِ :ادیسیسیٜ ٍطاض زاض١س. 

ای٠ ع٢بة قبٝ٘ ٝدطای  *ًکتِ :؛ اظ ؾ٤ضاخ ّب١بٗ ای٤ٖ٢ی٢بٗ سب ثیض٦ اٝشساز ٝی یبثس. (Spermatic Cord)ع٢بة اؾذطٝبسیِ  •

 زىطاٟ، قطیبٟ ٝدطای زىطاٟ، فط٣ً ٣ افهبة ثیض٦ ٝی ثبقس. 

ثیض٦ ٧ب، یعیؽ د٤ثیؽ، زض ثی٠ ؾغ٤ح ٍساٝی زاذٚی ضا٨١بؾز. ؛ ّیؿ٦ ای زض دبیی٠ ؾٞي(Scortum)اؾْط٣س٤ٛ یب ّیؿ٦ ثیض٦  •

ادی زیسی٨ٞب، ٣ ٍؿٞش٨بی سحشب١ی ع٢بث٨بی اؾذطٝبسیِ زض٣ٟ ای٠ ّیؿ٦ ٍطاض ٝی ٕیط١س. اؾْط٣س٤ٛ اظ ز٣ ١ی٦ٞ ضاؾز ٣ چخ سكْی٘ 

زاضس٤ؼ، ىبؾیبی  قس٥ اؾز. ٦ّ س٤ؾظ یِ ؾدبه د٤ؾشی ث٦ ٧ٜ ٝشه٘ ا١س. لای٦ ٧بی ّیؿ٦ ثیض٦ فجبضس٢س اظ : د٤ؾز، فض٦ٚ

اؾذطٝبسیِ ذبضخی، ىبؾیبی ّطٝبؾشطیِ ٣ ىبؾیبی اؾذطٝبسیِ زاذٚی. قطیب٨١بی د٤ز١ساٗ ذبضخی، قبذ٦ اؾْط٣سبٗ قطیبٟ ٧بی 

د٤ز١ساٗ زاذٚی ٣ قبذ٦ ّطٝبؾشیِ قطیب٨١بی ادی ٕبؾشطیِ سحشب١ی، ذ١٤طؾب١ی اؾْط٣س٤ٛ ضا ثط ف٨س٥ زاض١س. یِ ؾ٤ٛ ٍساٝی آٟ، اظ 

فهت ٕیطی ٝی ٢ّس. ز٣ ؾ٤ٛ  (L1)٤ٖی٢بٗ، ٣ قبذ٦ غ١یشبٗ فهت غ١یش٤ى٤ٞضاٗ اظ ا٣ٙی٠ فهت ١ربفی ّٞطی عطیٌ فهت ایٚی٤ای٢

ذٚيی آٟ، اظ عطیٌ قبذ٦ ٧بی اؾْط٣سبٗ ذٚيی فهت د٤ز١ساٗ ٣ قبذ٦ ٧بی دطی٦٢ آٗ فهت خٚسی ضا١ی ذٚيی اظ ؾ٤ٝی٠ فهت 

 ، فهت ٕیطی ٝی ٢ّس.(S3)١ربفی ذبخی 

؛ ٧ط ؾٞی٢بٗ، ٦ٙ٤ٙ ث٠ ثؿشی اؾز ٦ّ ث٦ ز٣ض ذ٤ز دیچیس٥ ٣ حبٙز ٤ٙث٦ٙ٤ زاضز. ع٤ٗ (Seminal Vesicles)ؾٞی٢بٗ ٣ظی٨ٙ٤ْب  •

ؾب١شی ٝشط اؾز. ؾغح ٍساٝی آٟ ثب ٍبفس٥ ٝثب٦١، ٝدب٣ضر زاضز. ٣ ؾغح ذٚيی آٟ ثب ٣اؾغ٦ ىبؾیبی  5ای٠ فض٤ ٧طٝی قْ٘، 

٦ٙ٤ٙ ٝؿشَیٜ اؾز. ٦ّ ث٦ آٟ آٝذ٤ٗ ٝدطای زىطاٟ ضّش٣٤ظیْبٗ اظ ضّش٤ٛ خسا ٝی ق٤ز. ضأؼ ای٠ فض٤ زض دبیی٠، ث٦ ن٤ضر یِ 

% ٝبیـ ٢ٝی، س٤ؾظ ؾٞی٢بٗ ٣ظی٤ْٗ ٧ب سطقح ٝی ق٤ز. قبذ٦ 70 *ًکتِ :ٝشه٘ قس٥، ٣ زض سكْی٘ ٝدطای ا١عاٙی قطّز ٝی ٢ّس. 

٧بیی اظ قطیبٟ ٧بی ٝثب٦١ ای سحشب١ی ٣ ضّشبٗ ٝیب١ی، ذ١٤طؾب١ی آٟ ضا ثط ف٨س٥ زاض١س. ٣ضیس٧بی ؾٞی٢بٗ ٧ٞطا٥ ثب قطیب٨١ب ٧ؿش٢س. ٣ 

٣ ایٚیبُ ذبضخی سرٚی٦ ٝی ق١٤س. ث٦ ٣ضیس٧بی ایٚیبُ زاذٚی سرٚی٦ ٝی ق١٤س. ٢ٙيبسی٨ْب ث٦ فَس٥ ٧بی ٢ٙيب٣ی ایٚیبُ زاذٚی 

ؾٞی٢بٗ ٣ظی٨ٙ٤ْب اظ قج٦ْ ٧بی ٢ٖٙی، فهت ٕیطی ٝی ٢٢ّس. اٙیبه ؾٞذبسیِ ٦ّ اظ ا٣ٙی٠ ٕب١ٖٚی٤ٟ ١ربفی ذبضج ٝی ق١٤س. ث٦ 

 ف٤٢اٟ فهت حطّشی فضلار خساض ؾٞی٢بٗ ٣ظی٤ْٗ ٧ب فٞ٘ ٝی ٢٢ّس.

ٝشط اؾز. ٦ّ اظ اسهبٗ ٝدطای زىطاٟ ث٦ ٝدطای ؾٞی٢بٗ ؾب١شی  2؛ ٦ٙ٤ٙ ای ث٦ ع٤ٗ (Ejaculatory Ducts)ٝدبضی ا١عاٙی  •

٣ظی٤ْٗ ایدبز ٝی ق٤ز. اظ ٍبفس٥ دط٣ؾشبر قط٣ؿ قس٥، اظ ثی٠ ٤ٙة ٝیب١ی ٣ ٤ٙث٨بی ضاؾز ٣ چخ دط٣ؾشبر ث٦ عطه دبیی٠ ٣ خ٤ٚ 

 آٝس٥ ٣ زض ض٣ی ٤ّٙی٤ٙ٤ْؼ ؾٞی٢بٙیؽ ثبظ ٝی ق٤ز. 

ز. ٦ّ زض ظیط ٕطزٟ ٝثب٦١ ٍطاض زاضز. ٍبفس٥ آٟ زض ثبلا ٣ ضأؼ آٟ زض ؛ فض٤ی ٝرط٣عی قجی٦ قب٥ ث٤ٚط اؾ(Prostate)دط٣ؾشبر  •

دبیی٠ ٝی ثبقس. ای٠ فض٤ دیكبثطا٥ دط٣ؾشبسی ضا زض ثط ٝی ٕیطز. ٍبفس٥ دط٣ؾشبر ثب ٕطزٟ ٝثب٦١ ٝدب٣ضر زاقش٦ ٣ دیكبثطا٥ اظ ای٠ 

ؾب١شی ٝشط، ٣ ٣ظٟ  3ٝشط، ٣ اضسيبؿ آٟ ؾب١شی  2ؾب١شی ٝشط، ٍغط ٍساٝی ذٚيی  4ؾغح ٣اضز دط٣ؾشبر ٝی ٕطزز. ٍغط فطضی آٟ 

٤ٙة زاضز.  5ؾغ٤ح سحشب١ی ذبضخی آٟ، ثب ثرك٨بی ٍساٝی فضلار ٤ٙاسطآ١ی ٝدب٣ضر زاض١س. دط٣ؾشبر ٕطٛ ٝی ثبقس.  8سَطیجی آٟ 

ض ا٧ٞیز ٤ٙث٨بی چخ ٣ ضاؾز اظ آٟ خ٨ز اؾز ٦ّ ثیكشطی٠ سنییطار ؾطعب١ی ز *ًکتِ :ٍساٝی، ٝیب١ی، ذٚيی، ٣ ز٣ ٤ٙة ذبضخی. 

مس٥ ٦ٙ٤ٙ ای حجبثی سكْی٘ قس٥ اؾز. ٣ س٤ؾظ یِ ّذؿ٤ٗ ٧ٞج٢سی ؾطقبض اظ  30-50ای٠ ٤١احی ٝكب٧س٥ ٝی ق٤ز. دط٣ؾشبر اظ 
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اٙیبه فضلا١ی نبه احبع٦ ٝی ق٤ز. ذ١٤طؾب١ی آٟ فٞسسبً س٤ؾظ قبذ٦ دط٣ؾشبسیِ قطیبٟ ٝثب٦١ ای سحشب١ی سأٝی٠ ٝی ٕطزز. اٙجش٦ 

٣ د٤ز١ساٗ زاذٚی ١یع ث٦ ذ١٤طؾب١ی ای٠ فض٤ ِّٞ ٝی٢٢ْس. ٣ضیس٧بی دط٣ؾشبر ث٦ یِ قج٦ْ قبذ٦ ٧بیی اظ قطیب٨١بی ضّشبٗ ٝیب١ی 

٣ضیسی ٦ّ زض ثی٠ ّذؿ٤ٗ حَیَی ٣ ّبشة ٍطاض زاضز، سرٚی٦ ٝی ق٤ز. فط٣ً ٢ٙيب٣ی ای٠ فض٤ اظ ّو ٠ٖٙ فج٤ض ّطز٥، ث٦ فَس٥ ٧بی 

*ًکتِ : فض٤ اظ قج٦ْ ٧یذ٤ٕبؾشطیِ سحشب١ی ٝی ثبقس. ایٚیبُ زاذٚی، ایٚیبُ ذبضخی ٣ ؾبّطاٗ سرٚی٦ ٝی ق١٤س. فهت ٕیطی ای٠ 

اٙیبه ؾٞذبسیِ ثبفث ا١َجبو اٙیبه فضلا١ی، ٣ سرٚی٦ مس٥ زض ٢٧ٖبٛ ا١عاٗ ٝی ق١٤س. اٙیبه دبضاؾٞذبسیِ اظ افهبة احكبیی ٢ٖٙی 

 ٝی ثبق٢س. 

٦ّ یِ  ضز ض١ٔ ٧ؿش٢س.؛ یب مسز ٤ّدط، یِ خيز فض٤ ٝس٣ض، ٤ّچِ ٣ ظ(Bulbo- urethral Glands)مسزث٤ٙج٤ا٣ضسطاٗ  •

٣ زض عطىی٠ دیكبثطا٥ مكبیی ٍطاض ٝی ٕیط١س. ای٠ مسز زض ؾ٢ی٠ ثبلا ٤ّچْشط ٝی ق١٤س. ٝدطای ذط٣خی ٧ط  ،ٞشط ٍغط زاقش٦ؾب١شی

ؾب١شیٞشط، ع٤ٗ زاضز. ٣ زض ذبضج ٝربط دیكبثطا٥ مكبیی ث٦ ع٤ض ٝبی٘ خ٤ٚ ٝی ض٣ز. ای٠ ٝدطا دؽ اظ ؾ٤ضاخ ّطزٟ  3مس٥ سَطیجبً 

ؾب١شی ٝشط دبیی٠  5/2ّو دیكبثطا٥ اؾي٢دی ثبظ ٝی ق٤ز. ؾ٤ضاخ ٝدطای ى٤ً،  ىبؾیبی زیبىطإٞبسیِ سحشب١ی ) مكبی دطی٦٢ آٗ (، زض

 سط اظ مكبء دطی٦٢ آٗ ٍطاض ٝی ٕیطز. 

؛ آٙز س٢بؾٚی ٝطز اظ یِ س٦٢ آظاز ٣ یِ ضیك٦ ٝشه٘ سكْی٘ قس٥ اؾز. ٣ ثركی اظ دیكبثطا٥ اظ ضربٝز آٟ فج٤ض (Penis)د٢یؽ  •

ای اؾز. ٦ّ زض خ٤ٚی ّیؿ٦ ثیض٦ آ٣یعاٟ اؾز. ٣ٙی زض حبٙز ١ق٤ػ حدٞف ظیبزسط  ٝی ٢ّس. زض حبٙز عجیقی آٙز ث٦ قْ٘ اؾش٤ا٦١

قس٥ ٣ ٢ٝك٤ضی قْ٘ ٝی ق٤ز. س٦٢ د٢یؽ زاضای یِ ؾغح دیكبثطا٧ی اؾز. ٦ّ زض حبٙز عجیقی ثب ؾغح ٍساٝی ّیؿ٦ ثیض٦ 

ق٤ػ ٝش٤خ٦ ثبلا ٣ فَت ٝی ق٤ز. ٝدب٣ضر زاضز. یِ ؾغح دكشی زاضز. ٦ّ زض َٝبث٘ ؾغح دیكبثطا٧ی ٍطاض ٝی ٕیطز. ٣ زض ٢٧ٖبٛ ١

اخؿبٛ خؿٜ مبضی، ٣ یِ خؿٜ اؾي٢دی (، سكْی٘ قس٥ اؾز. ٦ّ زض ٢٧ٖبٛ ١ق٤ػ دط ذ٤ٟ ٝی ق١٤س.  2س٦٢ اظ ؾ٦ س٤ز٥ ١ق٤ؽی ) 

مبضی ٍؿٞز افؾٜ س٦٢ د٢یؽ ضا سكْی٘ ٝی ز٢٧س. اخؿبٛ مبضی س٤ؾظ یِ ملاه ىیجط٣ی ٝحْٜ ) س١٤یْب آٙج٤غی٦٢ ( احبع٦ قس٥ ا١س. 

، ضا ایدبز ٝی ٢ّس. (Glans)٨بی زیؿشبٗ د٢یؽ، خؿٜ اؾي٢دی حدیٜ قس٥ ٣ یِ ؾبذشٞبٟ ٝرط٣عی قْ٘ ث٦ ١بٛ حكي٦ زض ا١ش

ا١ش٨بی زیؿشبٗ اخؿبٛ مبضی ث٦ ٍبفس٥ َٝقط ای٠ ؾبذشٞبٟ اسهبٗ ٝی یبث٢س. حبقی٦ ٍبفس٥ ٢ٕٚؽ، ّٞی ثطخؿش٦ ٣ ٝس٣ض اؾز. ٣ ث٦ ١بٛ 

. ّٞی ٍج٘ اظ سبج ٢ٕٚؽ، یِ ىط٣ضىشٖی ثط ض٣ی س٦٢ د٢یؽ زیس٥ ٝی ق٤ز. ٦ّ ، ٤ٝؾ٤ٛ ٝی ثبقس(Corona Glandis)سبج ٢ٕٚؽ 

، ٝی ٤ٕی٢س. دیكبثطا٥ اؾي٢دی زض ضربٝز خؿٜ اؾي٢دی ٍطاض زاضز. ٣ ا١ش٨بی آٟ ٦ّ (Neck of the Penis)ث٦ آٟ ٕطزٟ د٢یؽ 

فض٤ ١ق٤ؽی  3، اظ (Radix of the Penis)ث٦ ١بٛ حيط٥ ١ب٣ی٤ْلاض ٤ٝؾ٤ٛ اؾز، زض ١بحی٦ ٢ٕٚؽ ٍطاض ٝی ٕیطز. ضیك٦ د٢یؽ 

سكْی٘ قس٥ اؾز. ٦ّ زض ٝث٘ ا٣ض٣غ١یشبٗ ٍطاض ٝی ٕیط١س. ز٣ ؾش٤ٟ د٢یؽ ٦ّ ث٦ قبذ٦ ٧بی ایؿْی٤د٤ثیِ ٝشه٘ ٝی ق١٤س. ٣ یِ 

ث٤ٙت د٢یؽ ٦ّ زض ٣ؾظ ز٣ ؾش٤ٟ ٍطاض ٝی ٕیطز. ٣ ث٦ مكبء دطی٦٢ آٗ اسهبٗ ٝی یبثس. د٤ؾز د٢یؽ ١بظُ ٣ سیط٥ اؾز. د٤ؾز ث٦ 

ضا ایدبز  (Prepuce)ی ظیطی٠ ث٦ ؾؿشی اسهبٗ زاضز. زض ١بحی٦ ٕطزٟ د٢یؽ د٤ؾز ثط ض٣ی ذ٤ز چی٠ ذ٤ضز٥ ٣ دطد٤ؼ لای٦ ٧ب

ٝی٢ْس. ٦ّ ٢ٕٚؽ د٢یؽ ضا ٝی د٤قب١س. زض ؾغح دیكبثطا٧ی ٢ٕٚؽ، یِ چی٠ د٤ؾشی ٝیب١ی ث٦ ؾغح فَٞی دطد٤ؼ اسهبٗ ٝی یبثس. 

 ٝی ٤ٕی٢س. (Frenulum)٦ّ ث٦ آٟ ٖٙبٛ یب ىط٤ٙ٤١ٛ 

یِ ىضبی ٝدبظی زض ثی٠ دطد٤ؼ ٣ ٢ٕٚؽ ٣خ٤ز زاضز ٦ّ ث٦ آٟ ّیؿ٦ دطد٤ؾی ٝی ٤ٕی٢س. ای٠ ىضب ث٤ؾی٦ٚ ىط٤ٙ٤١ٛ ث٦ ز٣  *ًکتِ :

٣خ٤ز زاضز. ٦ّ یِ  (Tyson)ثرف سَؿیٜ ٝی ق٤ز. ثط ض٣ی سبج ٢ٕٚؽ ٣ ٕطزٟ د٢یؽ سقسازی مس٥ ٤ّچِ ث٦ ١بٛ مسز دطد٤ؾی یب 

سطقح ٝی ٢٢ّس. س٦٢ د٢یؽ س٤ؾظ ز٣ ضثبط س٤َیز ٝی ق٤ز. ٦ّ زاضای اٙیبه اضسدبفی ىطا٣اٟ  (Smegma)ٝبز٥ ؾجبؾ٦ ث٦ ١بٛ 

٧ؿش٢س. ٣ ث٦ ىبؾیبی د٢یؽ ٝشه٘ ٝی ق١٤س. ضثبط ىب١سیي٤ضٛ؛ اظ ٍؿٞز سحشب١ی ذظ ؾيیس قْٜ قط٣ؿ قس٥، ث٦ ز٣ لای٦ سَؿیٜ ٝی 

ٝشه٘ ٝی ق١٤س. ضثبط آ٣یعاٟ ٢٢ّس٥ د٢یؽ، ضثبط ٝثٚثی  ق٤ز. ٦ّ ای٠ ز٣ لای٦ اظ عطىی٠ د٢یؽ ضا ز٣ض ظز٥، ٣ ث٦ سین٦ اؾْط٣سبٗ

اظ ؾغح  قْٚی اؾز ٦ّ زض فٌٞ ضثبط ىب١سیي٤ضٛ ٍطاض ٕطىش٦ ٣ اظ ؾغح ٍساٝی ؾٞيیعیؽ د٤ثیؽ سب ىبؾیبی د٢یؽ اٝشساز ٝی یبثس.

. ٦ّ زض خ٨بر ٝرشٚو ٣ ٧ٞچ٢ی٠ اظ سین٦ د٢یؽ سقسازی سطاث٤ْلا ث٦ زاذ٘ اخؿبٛ مبضی ٝی آی٢س زاذٚی ملاىی ىیجط٣ی اخؿبٛ مبضی
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ثب یْسیٖط سَبعـ ٢٢ّس. ملاه آٙج٤غی٦٢ خؿٜ اؾي٢دی ١بظّشط ٣ ؾيیسسط اظ ملاه آٙج٤غی٦٢ اخؿبٛ مبضی اؾز. ٣ٙی ؾبذشٞب١ی قجی٦ ث٦ 

د٢یؽ س٤ؾظ ؾ٦ خيز قطیبٟ ذ١٤طؾب١ی ٝی ق٤ز. ٦ّ ٦ٞ٧ آ٨١ب قبذ٦ ٧بی قطیبٟ د٤ز١ساٗ زاذٚی ٧ؿش٢س.  *ًکتِ :٧ٜ زاض١س. 

ؽ، خؿٜ اؾي٢دی، ٣ ٢ٕٚؽ ضا ذ١٤طؾب١ی ٝی ٢٢ّس. قطیبٟ فَٞی د٢یؽ اخؿبٛ مبضی ضا ذ١٤طؾب١ی ٝی ٢٢ّس. ٣ قطیبٟ ث٤ٙت د٢ی

قطیبٟ دكشی د٢یؽ، د٤ؾز ٣ ىبؾیب ٣ ٢ٕٚؽ ضا ذ١٤طؾب١ی ٝی ١ٞبی٢س. زض ١بحی٦ ٢ٕٚؽ قطیب٨١بی دكشی ٣ ث٤ٙت د٢یؽ ثب یْسیٖط 

ز سطاث٤ْلاض٧بی اخؿبٛ ١ق٤ؽی قس٥ ٣ ثب ىضب٧بی مبضی اضسجبط ٝی یبث٢س. ٣اض ،٨بی ى٤ًٝیك١٤س. قبذ٦ ٧بی ٤ّچْی اظ قطیب١آ١بؾش٤ٝ٤ظ 

 ٝی ٤ٕی٢س.  (helicine)ای٠ قطیب٨١بی دیچ ٣ ذٜ زاض ضا قطیبٟ ٧بی 

٣ضیس٧بی دكشی د٢یؽ ٢ٝيطز ٧ؿش٢س. ٣ قبٝ٘ یِ ٣ضیس ؾغحی ٣ یِ ٣ضیس فَٞی ٝی ثبقس. ٣ضیس دكشی ؾغحی، ذ٤ٟ دطد٤ؼ ٣ 

٣ضیس دكشی فَٞی زض زاذ٘ ملاه ىیجط٣ی د٢یؽ ٍطاض ٝی ٕیطز. ای٠ ٣ضیس ذ٤ٟ ٢ٕٚؽ ٣ اخؿبٛ  د٤ؾز د٢یؽ ضا زضیبىز ٝی ٢ّس.

ضیك٦ زض ١عزیْی  مبضی ضا زضیبىز ّطز٥، زض ذظ ٣ؾظ ؾغح دكشی د٢یؽ، ثی٠ ز٣ قطیبٟ دكشی د٢یؽ، ث٦ عطه فَت ٝی ض٣ز.

بط ٤ٍؾی د٤ثیؽ ٣ ٢ّبض ٍساٝی مكبء دطی٦٢ آٗ ث٦ د٢یؽ اظ فٌٞ ضثبط آ٣یعاٟ ٢٢ّس٥ د٢یؽ فج٤ض ّطز٥، دؽ اظ فج٤ض اظ ىضبی ثی٠ ضث

٢ٙو  ز٣ قبذ٦ ضاؾز ٣ چخ سَؿیٜ ٝی ق٤ز. ٦ّ ای٠ قبذ٦ ٧ب ثب قج٦ْ دط٣ؾشبسی ٣ ٣ضیس٧بی د٤ز١ساٗ زاذٚی اضسجبط ٝی یبث٢س.

د٤ؾز د٢یؽ ث٦ فَس٥ ٧بی ٢ٙيب٣ی ای٤ٖ٢ی٢بٗ ؾغحی؛ ٢ٙو ٢ٕٚؽ د٢یؽ ث٦ فَس٥ ٧بی ای٤ٖ٢ی٢بٗ فَٞی؛ ٣ فَس٥ ٧بی ایٚیبُ 

د٤ؾز د٢یؽ اظ فهت د٤ز١ساٗ  *ًکتِ :ذبضخی ٣ ٢ٙو اخؿبٛ ١ق٤ؽی ٣ دیكبثطا٥ آٙشی ث٦ فَس٥ ٧بی ایٚیبُ زاذٚی سرٚی٦ ٝی ق١٤س. 

، ٝكشٌ قس٥، ٣ (L1)ثطای قط٣ؿ ا١عاٗ ضط٣ضی ٧ؿش٢س، اظ ا٣ٙی٠ ؾٖٞبٟ ١ربفی ّٞطی فهت ٕیطی ٝی ٢ّس. افهبة ؾٞذبسیِ ٦ّ 

، اٙیبه دبضاؾٞذبسیِ ضا سأٝی٠ (S2,4)اظ عطیٌ قج٦ْ ٧بی ٧یذ٤ٕبؾشطیِ ى٤ٍب١ی ٣ سحشب١ی ث٦ د٢یؽ ٝی ض١٣س. افهبة احكبیی ٠ٖٙ 

 ٝی ٢٢ّس.

ضا ٝی د٤قب١س. ضأؼ ٍساٝی ای٠ ٤ٙظی ؾٞيیعیؽ د٤ثیؽ، ٣ ؛ ١بحی٦ ٤ٙظی قْٚی اؾز ٦ّ ز٧ب٦١ سحشب١ی ٠ٖٙ (Perineum)دطی٦٢  ●

ضثبط ٧بی ٤ٍؾی د٤ثیؽ ٝی د٤قب٢١س. ضأؼ ذٚيی آٟ ٤١ُ ٤ّّؿیْؽ ٣ ز٣ ضأؼ عطىی آٟ ثطخؿشٖی ٧بی ایؿْیبٗ ٝی ثبق٢س. 

ی ٦ّ قبذ٨بی ایؿْی٤د٤ثیِ ز٣ ضٚـ ٍساٝی ٣ ضثبط ٧بی ؾبّط٣س٤ثط٣ؼ ز٣ ضٚـ ذٚيی ای٠ ٤ٙظی ضا سكْی٘ ٝی ز٢٧س. یِ ذظ فطض

ٝثٚث ذٚيی ضا ١بحی٦ یب ٝثٚث آ١بٗ،  *ًکتِ :اظ خ٤ٚی ثطخؿشٖی ٧بی ایؿْیبٗ فج٤ض ٝی ٢ّس، دطی٦٢ ضا ث٦ ز٣ ٝثٚث سَؿیٜ ٝی ٢ّس. 

 ، ٝی ٤ٕی٢س.(Urogenital Region)س٢بؾٚی  -٣ ٝثٚث ٍساٝی ضا ١بحی٦ یب ٝثٚث ازضاضی

یِ س٤ز٥ ٙیيی  *ًکتِ :، (Central Perineal Tendon)؛ یب سب١س٣ٟ ٝطّعی دطی٦٢ (Perineal Body)خؿٜ دطی٦٢ آٗ  -

اٙیبه فضلا١ی ٦ّ ٣اضز ای٠ خؿٜ *ًکتِ : فضلا١ی اؾز. ٦ّ زض ٝطزاٟ زض ثی٠ َٝقس ٣ د٢یؽ، ٣ زض ظ١بٟ ثی٠ َٝقس ٣ ٣اغٟ ٝی ثبقس. 

فض٦ٚ ث٦ ث٦ چ٨بض خيز  طث٤طٝیك١٤س. ٝطث٤ط ث٦ ز٣ اؾي٢ْشط ث٦ ١بٛ ٧بی اؾي٢ْشط ذبضخی َٝقس، ٣ اؾي٢ْشط ا٣ضسطا، ث٤ز٥ ٣ ٧ٞچ٢ی٠ ٝ

١بٛ ٧بی ٤ٙاسطدط٣ؾشبس٦ ) یب د٤ث٣٤اغی٢بٙیؽ زض ظ١بٟ (، ٦ّ ثركی اظ فض٦ٚ ٤ٙاسطآ١ی ٝی ثبقس، ث٤ٙج٤اؾذ١٤ػی٤ؼ، سطا١ؿ٤ضؼ دطی٦٢ ای 

ؾغحی ٣ سطا١ؿ٤ضؼ دطی٦٢ ای فَٞی ٝی ثبقس. آؾیت خؿٜ دطی٦٢ آٗ زض ٢٧ٖبٛ ظایٞبٟ ؾجت ضقیو قسٟ ّو ٠ٖٙ قس٥ ٣ ٠ْٞٝ 

 دط ث٦ دط٣لادؽ ضحٜ ٣ ٣اغٟ ٕطزز.اؾز، ٢ٝ

 فضلار دطی٦٢؛ -

 . فضلار ٝثٚث آ١بٗ فجبضس٢س اظ :1

 ( فض٦ٚ چی٠ ز٢٧س٥ د٤ؾز؛1

 ( اؾي٢ْشط ذبضخی َٝقس؛2
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 ( اؾي٢ْشط زاذٚی َٝقس.3

 . فضلار ٝثٚث ا٣ض٣غ١یشبٗ، ای٠ فضلار زض ٧ط ز٣ خ٢ؽ زض ز٣ ٕط٥٣ ؾغحی ٣ فَٞی ثطضؾی ٝی ق١٤س :2

 ( فض٦ٚ ایؿْی٤ّب٣ض٤١ؼ.3 ( فض٦ٚ ث٤ٙج٤اؾذ١٤ػی٤ؼ؛2 فض٦ٚ فطضی ؾغحی دطی٦٢؛( 1 ٕط٥٣ ؾغحی قبٝ٘ :

 ( اؾي٢ْشط دیكبثطا2.٥ ( فض٦ٚ فطضی فَٞی دطی٦٢؛1 ٕط٥٣ فَٞی قبٝ٘ :

فض٦ٚ سطا١ؿ٤ضؼ دطی٦٢ ای ؾغحی؛ فض٦ٚ ثبضیْی اؾز ٦ّ اظ ؾغ٤ح ٍساٝی ٣ زاذٚی ثطخؿشٖی ایؿْی٤ٛ ٝجسأ ٕطىش٦ ٣ ث٦ ن٤ضر 

 ٝی آیس. ای٠ فض٦ٚ اظ خ٤ٚی َٝقس فج٤ض ّطز٥ ٣ ث٦ خؿٜ دطی٦٢ آٗ ٝشه٘ ٝی ق٤ز. فطضی ث٦ ؾٞز زاذ٘ 

فض٦ٚ ث٤ٙج٤اؾذ١٤ػی٤ؾ٤ؼ؛ ٍجلاً ث٦ آٟ ث٤ٙج٤ّب٣ض٤١ؼ ١یع ٝی ٕيش٢س. ای٠ فض٦ٚ اظ ز٣ ثرف ٍطی٦٢ سكْی٘ قس٥ اؾز. ٦ّ زض ٝطزاٟ 

بٟ اظ یْسیٖط خسا ث٤ز٥ ٣ ؾ٤ضاخ ٣اغٟ ضا احبع٦ ٣ٙی زض ظ١ *ًکتِ :ای٠ ز٣ ثرف زض ذظ ٝیب١ی دطی٦٢ ث٦ یْسیٖط ٝشه٘ ٝی ق١٤س. 

ای٠ فض٦ٚ زض ٝطزاٟ اظ خؿٜ دطی٦٢ آٗ ٝجسأ ٕطىش٦ ٣ زض ذظ ٝیب١ی دطی٦٢ ث٦ ؾٞز خ٤ٚ ٝی ض٣ز. اٙیبه ذٚيی آٟ ثب ىبؾیبی ٝی٢٢ْس. 

ٝشه٘ ٝی ق١٤س. ٣  سحشب١ی زیبىطإٜ ا٣ض٣غ١یشبٗ ٝشه٘ قس٥، اٙیبه ٝیب١ی آٟ ث٤ٙت د٢یؽ ضا احبع٦ ّطز٥ ٣ ث٦ خؿٜ اؾي٢دی د٢یؽ

 اٙیبه ٍساٝی آٟ ؾ٤ضاخ خب١جی اخؿبٛ مبضی ضا د٤قب١س٥ ٣ زض خ٤ٚی فض٦ٚ ایؿْی٤ّب٣ض٤١ؼ ث٦ خؿٜ مبضی ٧ٞبٟ عطه اسهبٗ زاض١س.

زض ظ١بٟ ث٦ ١بٛ اؾي٢ْشط ٣اغٟ ١یع ٤ٝؾ٤ٛ اؾز. ای٠ فض٦ٚ اظ خؿٜ دطی٦٢ آٗ ٝجسأ ٕطىش٦ ٣ اظ  *ًکتِ :فض٦ٚ ث٤ٙج٤اؾذ١٤ػی٤ؾ٤ؼ؛ 

٦ ؾٞز خ٤ٚ ٝی آیس. فض٦ٚ ث٤ٙج٤اؾذ١٤ػی٤ؾ٤ؼ دؽ اظ د٤قب١سٟ ث٤ٙت ٣ؾشیج٤ٗ ث٦ اخؿبٛ مبضی ّٚیش٤ضیؽ ٝشه٘ عطىی٠ ٣اغٟ ث

ٝیك٤ز. ای٠ فض٦ٚ زض ٝطزاٟ ث٦ سرٚی٦ ّبٝ٘ دیكبثطا٥ ِّٞ ّطز٥ ٣ اٙیبه ٝیب١ی ٣ ٍساٝی آٟ ث٦ ١ق٤ػ آٙز ِّٞ ٝی ٢٢ّس. زض ظ١بٟ، 

 ؽ ِّٞ ٝی ٢ّس.ثبفث س٢ٔ قسٟ ؾ٤ضاخ ٣اغٟ قس٥ ٣ ث٦ ١ق٤ػ ّٚیش٤ضی

زض ٝطزاٟ ؾش٤ٟ د٢یؽ ٣ زض ظ١بٟ ؾش٤ٟ ّٚیش٤ضیؽ ضا احبع٦ ٝی ٢ّس. ای٠ فض٦ٚ اظ ؾغح زاذٚی  فض٦ٚ ایؿْی٤ّب٣ض٤١ؾ٤ؼ؛

ثطخؿشٖی ایؿْی٤ٛ ٣ قبخ ایؿْی٤ٛ ٝجسأ ٕطىش٦، ٣ ث٦ ؾغ٤ح خب١جی ٣ سحشب١ی د٢یؽ یب ؾش٤ٟ ّٚیش٤ضیؽ اسهبٗ ٝی یبثس. ا١َجبو ای٠ 

ب ؾش٤ٟ ّٚیش٤ضیؽ ىكبض آ٣ضز٥ ٣ اظ ثبظٕكز ذ٤ٟ خ٤ٕٚیطی ٝی ٢ّس. ثسی٠ سطسیت زض حيؼ ١ق٤ػ ای٠ فض٦ٚ ثط ض٣ی ؾش٤ٟ د٢یؽ ی

  افضبء ١َف زاضز.

دطی٦٢ ای فَٞی؛ اظ ؾغح زاذٚی قبخ ایؿْی٤ٛ ٝجسأ ٕطىش٦، ث٦ خؿٜ دطی٦٢ آٗ ذشٜ ٝی ق٤ز. زض ای٠ ١بحی٦ ثب فض٦ٚ سطا١ؿ٤ض٣ؾ٤ؼ 

زض ظ١بٟ، فلا٥٣ ثط خؿٜ دطی٦٢ آٗ ث٦ خساض  *ًکتِ :فض٦ٚ عطه َٝبث٘، اؾي٢ْشط ذبضخی َٝقس ٣ اؾي٢ْشط دیكبثطا٥ یْی ٝی ق٤ز. 

 ٣اغٟ ١یع اسهبٗ ٝی یبثس. 

 ىبؾیب٧بی دطی٦٢؛  -

( ىبؾیبی ؾغحی : ٝب٢١س ىبؾیبی ؾغحی خساض ٍساٝی قْٜ، ث٦ ز٣ لای٦ ؾغحی ٣ فَٞی سَؿیٜ ٝی ق٤ز. اٙجش٦ ای٠ ز٣ لای٦ زض اٙو

، ٤ٝؾ٤ٛ اؾز. زض اٝشساز (Fasica of Colles)ث٦ یْسیٖط چؿجیس٥ ا١س. لای٦ فَٞی ای٠ ىبؾیب ث٦ ١بٛ ىبؾیبی ُّ٘  ١بحی٦ آ١بٗ ّبٝلاً

١بٝیس٥ ٝی ق٤ز، زض  (Cruveilhier Fascia)ی٦ ؾغحی ىبؾیبی ؾغحی ٦ّ ٕب٧ی ا٣ٍبر ث٦ ١بٛ ىبؾیبی اؾْبضدب ٍطاض زاضز. ٣ لا

زاذ٘ ز٣ لای٦ ؾغحی ٣ فَٞی ىبؾیبی ؾغحی ثب ٧ٜ یْی  *ًکتِ :ٍطاض ٝی ٕیطز.  (Camper Fascia)ٞذط اٝشساز ىبؾیبی َّ

 ثعضٓ ضا سكْی٘ ٝی ز٢٧س.قس٥، زض ٝطزاٟ فض٦ٚ زاضس٤ؼ ضا ث٦ ٣خ٤ز ٝی آ٣ض١س. ٣ زض ظ١بٟ ٍؿٞز افؾٜ ٙت 
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ة( ىبؾیبی فَٞی : زض ١بحی٦ آ١بٗ، قبٝ٘ ىبؾیبی سحشب١ی زیبىطإٜ ٢ٖٙی ٣ ٍؿٞشی اظ ىبؾیبی اثشطاس٤ض اؾز. ٦ّ زض ظیط ٝح٘ اسهبٗ 

١ی فض٦ٚ ٤ٙاسطآ١ی ٍطاض زاضز. زض ١بحی٦ ا٣ض٣غ١یشبٗ، قبٝ٘ ىبؾیب٧بی ى٤ٍب١ی ٣ سحشب١ی زیبىطإٜ ا٣ض٣غ١یشبٗ ٝی ثبقس. ىبؾیبی سحشب

زیبىطإٜ ٢ٖٙی، ٦ّ ث٦ آٟ ىبؾیبی ای٢يطاآ١بٗ ١یع ٝی ٤ٕی٢س، ؾغح سحشب١ی زیبىطإٜ ٢ٖٙی ضا ٝی د٤قب١س، ٣ خساض زاذٚی حيط٥ 

ایؿْی٤ضّشبٗ ضا سكْی٘ ٝی ز٧س. زض خ٤ٚی حيط٥ ایؿْی٤ضّشبٗ، زض َٝبث٘ ذظ فطضی ٦ّ ا١ش٨بی ٍساٝی ثطخؿشٖی ٧بی ایؿْیبٗ ضا 

سحشب١ی زیبىطإٜ ٢ٖٙی ث٦ ز٣ لای٦ سَؿیٜ ٝی ق٤ز. ىبؾیبی سحشب١ی زیبىطإٜ ا٣ض٣غ١یشبٗ ث٦ ١بٛ  ث٦ یْسیٖط ٝشه٘ ٝی ٢ّس، ىبؾیبی

ء دطی٦٢ آٗ ١یع ٤ٝؾ٤ٛ اؾز. ٢ّبض ٍساٝی ای٠ ىبؾیب ّٞی ضریٜ قس٥، ضثبط دطی٦٢ آٗ فطضی ١بٝیس٥ ٝی ق٤ز. ثی٠ ای٠ ضثبط ٣ مكب

ب ّٚیش٤ضیؽ (، ٣ فهت دكشی د٢یؽ ) یب ّٚیش٤ضیؽ (، ٣خ٤ز ضثبط ٤ٍؾی د٤ثیؽ ىضبیی ثطای فج٤ض ٣ضیس دكشی فَٞی د٢یؽ ) ی

 *ًکتِ : زاضز. ىبؾیبی ى٤ٍب١ی زیبىطإٜ ا٣ض٣غ١یشبٗ ث٦ ٤ٍؼ د٤ثیؽ اسهبٗ زاقش٦ ٣ زض ذبضج ث٦ ىبؾیبی اثشطاس٤ض ٝشه٘ ٝی ق٤ز.

فضلار فطضی فَٞی دطی٦٢، فضلار اؾي٢ْشط دیكبثطا٥ ٣ ىبؾیب٧بی ى٤ٍب١ی ٣ سحشب١ی زیبىطإٜ ا٣ض٣غ١یشبٗ، ٝد٤ٞفبً زیبىطإٜ 

 ا٣ض٣غ١یشبٗ ضا سكْی٘ ٝی ز٢٧س.

 ىضب٧بی دطی٦٢ -

بٗ ثبفث ایدبز ٍطاضٕیطی ىبؾیب زض حيط٥ ایؿْی٤ضّشزض عطىی٠ ّب١بٗ َٝقسی ٍطاض زاض١س.  . حيط٥ ایؿْی٤ضّشبٗ یب ایؿْی٤آ١بٗ،1

 ىضب٧بیی زض ای٠ حيط٥ ٝی ق٤ز، ٦ّ فجبضس٢س اظ : ىضبی دطی٦٢ آٗ، ىضبی ایؿْی٤ضّشبٗ، ٝدطای د٤ز١ساٗ یب ٝدطای آ٤ُْٙ.

. ىضبی دطی٦٢ آٗ ؾغحی، ىضبیی اؾز ٦ّ ثی٠ لای٦ فَٞی ىبؾیبی ؾغحی دطی٦٢ ) ىبؾیبی ّ٘ (، ٣ ىبؾیبی سحشب١ی زیبىطإٜ 2

ٝحش٤یبر ای٠ ىضب فجبضس٢س اظ : ضیك٦ د٢یؽ، فضلار ؾغحی ١بحی٦ ا٣ض٣غ١یشبٗ،  *ًکتِ :ٍطاض ٝی ٕیطز.  ا٣ض٣غ١یشبٗ ) مكبءدطی٦٢ آٗ(،

قبذ٦ ٧بیی اظ فهت د٤ز١ساٗ، ٣ فهت خٚسی ضا١ی ذٚيی، قبذ٦ ٧بیی اظ فط٣ً د٤ز١ساٗ زاذٚی، ٝدبضی مسز ث٤ٙج٤ا٣ضسطاٗ زض ٝطزاٟ 

 ٣ مسز ٣ؾشیج٤لاض ثعضٓ زض ظ١بٟ.

ٝحش٤یبر  *ًکتِ : ، ىضبیی اؾز ٦ّ ثی٠ ىبؾیبی ى٤ٍب١ی ٣ ىبؾیبی سحشب١ی زیبىطإٜ ا٣ض٣غ١یشبٗ ٍطاض زاضز.. ىضبی دطی٦٢ آٗ فَٞی3

ای٠ ىضب فجبضس٢س اظ : دیكبثطا٥ مكبیی، فضلار زیبىطإٜ ا٣ض٣غ١یشبٗ، مسز ث٤ٙج٤ا٣ضسطاٗ ٣ ٍؿٞز دط٣ٕعیٞبٗ ٝدبضی آ٨١ب، فهت دكشی 

 د٢یؽ ٣ فط٣ً د٤ز١ساٗ.

ی؛ اظ ؾ٤ضاخ ؾیبسیِ ثعضٓ فج٤ض ّطز٥ ٣اضز ١بحی٦ ٤ٕٚسئبٗ ٝی ق٤ز. ؾذؽ اظ عطیٌ ؾ٤ضاخ ؾیبسیِ ٤ّچِ، قطیبٟ د٤ز١ساٗ زاذٚ -

٣اضز ١بحی٦ دطی٦٢ ٝی ٕطزز. زض ١بحی٦ دطی٦٢، اثشسا زض خساض ذبضخی حيط٥ ایؿْی٤ضّشبٗ، زض ّب١بٗ د٤ز١ساٗ، عی ٝؿیط ٝی ٢ّس. زض ای٠ 

٦ آٗ زض دبیی٠ قطیبٟ ٍطاض زاض١س. قطیبٟ د٤ز١ساٗ زاذٚی اظ ّب١بٗ د٤ز١ساٗ فج٤ض ّب١بٗ فهت د٤ز١ساٗ زض ثبلای قطیبٟ ٣ فهت دطی٢

ّطز٥ ٣ ؾذؽ ٣اضز ىضبی دطی٦٢ آٗ فَٞی ٝی ق٤ز. زض ای٠ ىضب ثب قبذ٦ سحشب١ی د٤ثیؽ ٝدب٣ضر زاضز. ای٠ قطیبٟ یِ ؾب١شیٞشط 

ا١ش٨بیی ) قطیب٨١بی دكشی ٣ فَٞی د٢یؽ یب  فَت سط اظ ؾٞيیعیؽ د٤ثیؽ مكبءدطی٦٢ آٗ ضا ؾ٤ضاخ ّطز٥ ٣ ثلاىبن٦ٚ ث٦ ز٣ قبذ٦

قبذ٦ ٧بی قطیبٟ د٤ز١ساٗ زاذٚی فجبضس٢س اظ : قطیبٟ ضّشبٗ سحشب١ی، قطیبٟ دطی٦٢ آٗ،  *ًکتِ :ّٚیش٤ضیؽ (، سَؿیٜ ٝی ق٤ز. 

 قطیبٟ ث٤ٙت د٢یؽ، قطیبٟ دیكبثطا٧ی، قطیبٟ فَٞی د٢یؽ، ٣ قطیبٟ دكشی د٢یؽ.

ؿشٖی ایؿْیبٗ اظ ّب١بٗ د٤ز١ساٗ ذبضج قس٥، ث٦ ز٣ یب ؾ٦ قبذ٦ سَؿیٜ ٝی ق٤ز، ٦ّ ث٦ ع٤ض قطیبٟ ضّشبٗ سحشب١ی؛ زض ثبلای ثطخ -

فطضی حيط٥ ایؿْی٤ضّشبٗ ضا عی ّطز٥، ٣ ث٦ د٤ؾز ٣ فضلار ١بحی٦ َٝقس ٝیطؾ٢س. قبذ٦ ٧بی ای٠ قطیبٟ ثب قطیبٟ ٢ٞ٧بٛ ٣ 

 ٧ٞچ٢ی٠ قطیب٨١بی ضّشبٗ ى٤ٍب١ی ٣ ٝیب١ی آ١بؾش٤ٝ٤ظ ٝی ق١٤س. 
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قطیبٟ دطی٦٢ آٗ؛ زض ا١ش٨بی ٍساٝی ّب١بٗ د٤ز١ساٗ خسا قس٥، دؽ اظ ؾ٤ضاخ ّطزٟ مكبء دطی٦٢ آٗ ث٦ ىضبی دطی٦٢ آٗ ؾغحی  -

قبذ٦ دطی٦٢ آٗ فطضی،  *ًکتِ :ٝیطؾس. زض ای٠ ٝح٘، قطیبٟ ث٦ قبذ٦ ٧بی دطی٦٢ آٗ فطضی، ٣ اؾْط٣سبٗ ذٚيی، سَؿیٜ ٝی ق٤ز. 

 طؾب١ی ّطز٥ ٣ قبذ٦ اؾْط٣سبٗ ذٚيی ذ١٤طؾب١ی د٤ؾز اؾْط٣س٤ٛ ٣ فض٦ٚ زاضس٤ؼ ٝیذطزاظز.ثبىش٨بی ثی٠ َٝقس ٣ ث٤ٙت د٢یؽ ضا ذ١٤

قطیبٟ ث٤ٙت د٢یؽ؛ قطیبٟ ٤ّسب٥ ٣ ٍغ٤ضی اؾز ٦ّ زض ىضبی دطی٦٢ آٗ فَٞی خسا قس٥ ٣ دؽ اظ ؾ٤ضاخ ّطزٟ مكبء دطی٦٢ آٗ ث٦  -

 ٗ ضا ذ١٤طؾب١ی ٝی ٢ّس.ث٤ٙت د٢یؽ ٝی ضؾس. ای٠ قطیبٟ ثرف ذٚيی خؿٜ اؾي٢دی ٣ مس٥ ث٤ٙج٤ا٣ضسطا

قطیبٟ دیكبثطا٧ی؛ مكبء دطی٦٢ آٗ ضا ؾ٤ضاخ ّطز٥ ٣ ث٦ خؿٜ اؾي٢دی ٝی ضؾس. زض ضربٝز خؿٜ اؾي٢دی سب ٢ٕٚؽ دیف ٝیط٣ز.  -

 ٣ ث٦ ذ١٤طؾب١ی دیكبثطا٥ ٣ ؾبذشٞب٨١بی ١ق٤ؽی ٝدب٣ضـ ٝی دطزاظز.

ز. ٦ّ مكبء دطی٦٢ آٗ ضا ؾ٤ضاخ ّطز٥ ٣ ث٦ ؾش٤ٟ د٢یؽ قطیبٟ فَٞی د٢ؽ؛ یْی اظ قبذ٦ ٧بی ا١ش٨بیی قطیبٟ د٤ز١ساٗ زاذٚی اؾ -

 ٝی ضؾس. ؾذؽ زض ضربٝز خؿٜ مبضی ٍطاض ٕطىش٦ ٣ ثبىش٨بی ١ق٤ؽی آ١طا ذ١٤طؾب١ی ٝی ٢ّس.

٣ ؾٞيیعیؽ د٤ثیؽ  قطیبٟ دكشی د٢یؽ؛ یْی زیٖط اظ قبذ٦ ٧بی ا١ش٨بیی قطیبٟ د٤ز١ساٗ زاذٚی اؾز. ٦ّ اظ ثی٠ ؾش٤ٟ د٢یؽ -

 ضثبط آ٣یعاٟ ٢٢ّس٥ د٢یؽ فج٤ض ٝی ٢ّس. ٣ زض ؾغح دكشی د٢یؽ سب ٢ٕٚؽ دیف ٝی ض٣ز.نق٤ز ّطز٥ اظ ضربٝز 

فهت انٚی دطی٦٢ اؾز. ٦ّ زض ٠ٖٙ اظ ثرف ٧بی ٍساٝی ز٣ٝی٠ ٣ چ٨بضٝی٠ افهبة ١ربفی ؾبّطاٗ  *ًکتِ :فهت د٤ز١ساٗ؛  -

ق٤ز. ؾذؽ ذبض ایؿْی٤ٛ ٣ ضثبط  سكْی٘ ٝی ق٤ز. ای٠ فهت، اظ ؾ٤ضاخ ؾیبسیِ ثعضٓ فج٤ض ّطز٥، ٣اضز ١بحی٦ ٤ٕٚسئبٗ ٝی

ؾبّط٣اؾذبی٤٢ؼ ضا ز٣ض ظز٥ ٣ اظ عطیٌ ؾ٤ضاخ ؾیبسیِ ٤ّچِ ٣اضز ّب١بٗ د٤ز١ساٗ ٝی ق٤ز. ٦ّ زض خساض ذبضخی حيط٥ ایؿْی٤ضّشبٗ 

ٍطاض زاضز. زض ٍؿٞز ذٚيی ای٠ ٝدطا قبذ٦ ای ث٦ ١بٛ فهت ضّشبٗ سحشب١ی اظ آٟ خسا قس٥، ٣ ؾذؽ فهت د٤ز١ساٗ زض٣ٟ ٝدطای 

ساٗ ث٦ قبذ٦ ٧بی ا١ش٨بیی ذ٤ز سَؿیٜ ٝی ق٤ز. ٧ط ز٣ قبذ٦ ا١ش٨بیی ای٠ فهت ٣اضز ىضبی دطی٦٢ آٗ فَٞی ٝی ق١٤س. ای٠ ز٣ د٤ز١

قبذ٦ ٧بی فهت د٤ز١ساٗ *ًکتِ : قبذ٦ زض حبٙی٦ْ زض ثبلا ٣ دبیی٠ قطیبٟ د٤ز١ساٗ زاذٚی ٍطاض زاض١س، ث٦ عطه خ٤ٚ ٝی ض١٣س. 

 دطی٦٢ آٗ، ٣ فهت دكشی د٢یؽ ) یب ّٚیش٤ضیؽ (. فجبضس٢س اظ : فهت ضّشبٗ سحشب١ی، فهت 

فهت ضّشبٗ سحشب١ی؛ خساض زاذٚی ّب١بٗ د٤ز١ساٗ ضا ؾ٤ضاخ ّطز٥، ٧ٞطا٥ ثب فط٣ً ضّشبٗ سحشب١ی ثه٤ضر فطضی زض حيط٥  -

ضا  ای٠ فهت اؾي٢ْشط ذبضخی َٝقس، ثرف سحشب١ی ّب١بٗ َٝقسی ٣ د٤ؾز اعطاه َٝقسایؿْی٤ضّشبٗ ثغطه دبیی٠ ٣ زاذ٘ ٝی آیس. 

 فهت ز٧ی ٝی ٢ّس.

قبذ٦ ا١ش٨بیی ثعضٕشط فهت د٤ز١ساٗ اؾز. ٦ّ زض ظیط قطیبٟ د٤ز١ساٗ زاذٚی ث٦ عطه خ٤ٚ ٝی ض٣ز.  *ًکتِ :فهت دطی٦٢ آٗ؛  -

قبذ٦ ٧بی فضلا١ی ای٠ فهت، فضلار ؾغحی ٣ فَٞی دطی٦٢، ٣ ثرف ٍساٝی اؾي٢ْشط ذبضخی َٝقس ضا فهت ز٧ی ٝی ٢٢ّس. زض 

ػی٤ؾ٤ؼ فهت دطی٦٢ آٗ زاضای اٙیبه حؿی اؾز. ٦ّ ٝربط دیكبثطا٥ اؾي٢دی ضا فهت ز٧ی ٝی ٢ّس. ٝطزاٟ، قبذ٦ ث٤ٙج٤اؾذ١٤

فهت اؾْط٣سبٗ ذٚيی یب فهت لاثیبٗ ذٚيی، قبذ٦ ای اظ فهت دطی٦٢ آٗ اؾز. ٦ّ ث٦ ز٣ قبذ٦ زاذٚی ٣ ذبضخی سَؿیٜ ٝی ق٤ز. 

 ٙت ثعضٓ ضا ث٦ ف٨س٥ زاضز. ٣ اظ ؾغح مكبء دطی٦٢ آٗ ثغطه خ٤ٚ ضىش٦ ٣ فهت ز٧ی د٤ؾز اؾْط٣س٤ٛ یب

قبذ٦ ا١ش٨بیی ٤ّچْشط فهت د٤ز١ساٗ اؾز. ای٠ فهت زض ىضبی دطی٦٢ آٗ فَٞی  *ًکتِ :فهت دكشی د٢یؽ ) یب ّٚیش٤ضیؽ (؛  -

زض ثبلای قطیبٟ د٤ز١ساٗ زاذٚی ٍطاض ٝی ٕیطز. فهت ى٤ً دؽ اظ ؾ٤ضاخ ّطزٟ ظا٣ی٦ ٍساٝی مكبء دطی٦٢ آٗ اظ ثی٠ قطیبٟ ٧بی 

ای٠ فهت د٤ؾز د٢یؽ ٣ ٢ٕٚؽ ضا فهت ز٧ی  *ًکتِ :د٢یؽ فج٤ض ّطز٥، زض ؾغح دكشی د٢یؽ ٍطاض ٝی ٕیطز.  فَٞی ٣ دكشی

 ّطز٥ ٣ قبذ٦ ٧بیی ث٦ خؿٜ مبضی ٝی ز٧س. فهت ى٤ً زض ىضبی دطی٦٢ آٗ فَٞی ىبٍس قبذ٦ اؾز.
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 سئَالات فػل اٍل

  اًتْبی فَقبًی تخوذاى در هجبٍرت کذام هَرد است ؟ .1

 ضثبط د٠٨           ة( ٣ضیس ایٚیبُ ذبضخی         ج( ٦ٙ٤ٙ ىب٤ٙح           ز( ض٣ز٥ اٙو(

 . در کذام گزٍُ اس سًبى، تخوذاى ّب رٍی ػضلِ پسَاس هبصٍر قزار دارًذ ؟2

 اٙو( ٤ٝٙشی دبض        ة( ٤١ٙی دبض               ج( یبئؿ٦                ز( اعيبٗ

 تخوذاًی، ػزٍق ٍ اػػبة ٍارد ًبف تخوذاى هی ضًَذ ؟. اس ضخبهت کذام رثبط 3

 اٙو( ٝعا٣اضی٤ٛ              ة( ضثبط سرٞسا١ی           ج( قطاث٦ سرٞسا١ی              ز( ضثبط آ٣یعاٟ ٢٢ّس٥ سرٞساٟ

 . کذام دٍ رثبط تخوذاًی، ػول ًگْذاری تخوذاى ّب را ثز ػْذُ دارًذ ؟4

 اٙو( سرٞسا١ی، قطاث٦ سرٞسا١ی

 سرٞسا١ی، آ٣یعاٟ ٢٢ّس٥ سرٞساٟ ة(

 ج( ٝعا٣اضی٤ٛ، آ٣یعاٟ ٢٢ّس٥ سرٞساٟ

 ز( قطاث٦ سرٞسا١ی، ٝعا٣اضی٤ٛ

 ضزیبى تخوذاًی در جلَی ػضلِ پسَاس هبصٍر ثب کذام ضزیبى سیز تقبعغ هی کٌذ ؟. 5

 اٙو( ضحٞی            ة( ؾط٣یْبٗ              ج( ایٚیبُ زاذٚی           ز( آئ٤ضر قْٞی

 َلَى سیگوَئیذ ٍ قَس ّبی ایلئَم در ثي ثست ................................... قزار هی گیزًذ.. ک6

 سرٞسا١ی -ضحٞیاٙو( 

 سرٞسا١ی -ة( ضاؾز ض٣ز٥ ای

 ضحٞی -ج( ضاؾز ض٣ز٥ ای

 سرٞسا١ی -ز( ٦ٙ٤ٙ ای 

 ؟ًوی ثبضذ . کذاهیک جشٍ ثخص ٍاصیٌبل سزٍیکس 7

 ج( ذٚيی             ز( عطىی            اٙو( دبضاٝشطی٤ٛ          ة( ٍساٝی

 ؟ ثجش . ّوِ هَارد سیز در ًگْذاری رحن ًقص هْوی دارًذ،8

 اٙو( ٠ٖٙ اؾشر٤ا١ی            ة( فضلار ّو ٠ٖٙ           ج( خؿٜ دطی٦٢ آٗ           ز( ٣اغٟ
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 ی ضًَذ ؟. اپَاٍاریي ٍ پبراٍاریي در ثبقیوبًذُ جٌیٌی ّستٌذ، کِ در کذام رثبط یبفت ه9

 ذبخی           ج( د٠٨            ز( ّبضزی٢بٗ -اٙو( ٕطز          ة( ضحٞی

 ................................یک ًَار فیجزٍ است کِ، اس سغح خلفی سزٍیکس تب سغح قذاهی سبکزٍم اهتذاد هی یبثذ.. 11

  Uterosacral ligاٙو(

  Round ligة(

  Infundibulopelvic ligج(

  Pubocervical ligز(

 ؟ ثجش . ثب ٍارد کزدى دٍ اًگطت ًطبًِ ٍ هیبًی ثِ داخل ٍاصى، توبم سبختوبى ّبی سیز قبثل لوس اًذ،11

 اٙو( ٦ٙ٤ٙ ٧بی ضحٞی         ة( دیكبثطا٥              ج( سرٞساٟ ٧ب              ز( حبٙت

 . ثیطتزیي لٌف پستبى ثِ کذام قسوت تخلیِ هی ضَد ؟12

 اٙو( فَس٥ ٧بی دبضاؾ٢شطاٗ                   

 ة( فَس٥ ٧بی إٓعیلاضی

 ج( قج٦ْ ز٣ض ٙج٤ٙی                      

 ز( ٢ٙو ٧بی ثی٠ ز١س٥ ای ذٚيی

 کذام گشیٌِ ثقبیبی اًتْبی فَقبًی هجزای پبراهشًٍفزیک هی ثبضذ ؟. 13

 اٙو( آدب١سیؽ ثیض٦                 

 ة( ؾی٤٢ؼ ادی زیسیٜ

 ج( س١٤یْب ٣اغی٢بٙیؽ                   

 ز( ٝدبضی اىط١ز

 . کذام یک اس غلاف ّبی ثیضِ، حبٍی ػزٍق خًَی فزاٍاًی هی ثبضذ ؟14

 اٙو( س١٤یْب آٙج٤غی٦٢             ة( س١٤یْب ٣اغی٢بٙیؽ            ج( س١٤یْب ٣اؾ٤ٙ٤ْظا                ز( س١٤یْب دط٣ؾؿ٤ؼ

 ثقبیبی هشًٍفزٍس هی ثبضذ ؟ . کذام گشیٌِ سیز، اس15

 اٙو( دبضازیسیٜ             ة( ادی زیسیٜ            ج( ٝدبضی اثط١ز           ز( ٝدطای زىطاٟ
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 . تٌظین درجِ حزارت ثیضِ ثز ػْذُ کذام ثخص سیز است ؟16

 اٙو( ضثبط اؾْط٣سبٗ                        

 ة( ع٢بة اؾذطٝبسیِ

   ضٛ             ج( ىبؾیبی ای٢يب١سیج٤ٙیي٤

 ز( ؾٞی٢بٗ ٣ظی٤ْٗ

 ؟ ، ثجش. خًَزسبًی پزٍستبت تَسظ ضزیبى ّبی سیز هی ثبضذ17

 ٝثب٦١ ای سحشب١ی             ة( ضّشبٗ ٝیب١ی              ج( د٤ز١ساٗ زاذٚی            ز( د٤ز١ساٗ ذبضخیاٙو( 

 . فبسیبی سغحی پٌیس در اهتذاد کذام قسوت است ؟18

 فَٞی                  ة( فض٦ٚ زاضس٤ؼ            ج( ىبؾیبی ثبُ             ز( ّیؿ٦ دطد٤ؾیاٙو( ىبؾیبی 

 ؟ ، ثجش. ّوِ گشیٌِ ّبی سیز جشٍ ػضلات هثلث آًبل ّستٌذ19

 اٙو( فض٦ٚ چی٠ ز٢٧س٥ د٤ؾز َٝقس

 ة( فض٦ٚ ایؿْی٤ّب٣ض٤١ؾ٤ؼ

 ج( اؾي٢ْشط ذبضخی َٝقس

 ز( اؾي٢ْشط زاذٚی َٝقس

 .................................؛ در سًبى ثِ ًبم اسفٌکتز ٍاصى ًیش هَسَم است ؟. ػضلِ 21

 اٙو( ث٤ٙج٤اؾذ٢ػی٤ؾ٤ؼ

 ة( سطا١ؿ٣٤ؾ٤ؼ دطی٦٢ ای ؾغحی

 ج( فطضی فَٞی دطی٦٢

 ز( ایؿْی٤ّب٣ض٤١ؾ٤ؼ
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 پبسخٌبهِ سئَالات فػل اٍل

 د ج ة الف سئَال

1  *   

2    * 

3 *    

4   *  

5    * 

6   *  

7 *    

8    * 

9   *  

10 *    

11    * 

12  *   

13 *    

14   *  

15 *    

16 *    

17    * 

18  *   

19  *   

20 *    
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 : ارتجبط اٍلیِ ٍ اغَل هزاقجت اس ثیوبر دٍمفػل 

اضسجبط ثی٠ دعقِ ٣ ثیٞبض ٤ٝاضز ظیط ٤ٝضز ٝلاحؾ٦ ٍطاض یْی اظ اخعای ٨ٜٝ ٝطاٍجش٨بی دعقْی، اضسجبط ثب ثیٞبض اؾز. زض ضاثغ٦ ثب 

 : ٝیٖیط١س

 ؛ا٧ساه ٝرشٚو اضسجبط دعقْی -

 ؛آ١بٙیع اضسجبط دعقِ ٣ ثیٞبض -

 ؛ضىشبض٧بی ذبل اضسجبعی -

 ؛ثیط ضىشبض٧بی اضسجبعی ثط ؾلاٝز ثیٞبضاٟأس -

 .اؽ٨بضار اخشٞبفی -

 ز :ؾ٦ ٧سه اضسجبعبر ث٦ ٍطاض ظیط اؾ *ًکتِ :

 ؛ثطٍطاضّطزٟ یِ اضسجبط ذ٤ة ثی٠ ىطزی (1

 ؛سجبزٗ اعلافبر( 2

 .ٕطىش٠ سهٞیٜ ٧بی ٝطسجظ ثب زضٝبٟ( 3

بث٘ آ١بٙیع ٧ؿش٢س. ای٠ ٍ  (IAS)٧بی ٝرشٚو آ١بٙیع ٝشَبث٘ ٧بی دعقْی ثب اؾشيبز٥ اظ ؾیؿشٜ اضسجبط ثی٠ دعقِ ٣ ثیٞبض عی ٝلاٍبر

ٍبثٚیز افشٞبز ٣ افشجبض ٣ ا٤١اؿ ضىشبض٧بی اضسجبعی ٝشيب٣ر ٧ؿش٢س.  ؾیؿشٜ ٧ب ثط حؿت ٣اثؿشٖی ثبٙی٢ی، اؾشطاسػی ٝكب٧س٥ ای،

: ضىشبض٧بی اثعاضی )ٝجش٢ی ثط زضٝبٟ( زض َٝبث٘  ضىشبض٧بی اضسجبعی ٝرشٚيی ٦ّ زض ٝكب٣ض٥ ٤ٝضز ثحث ٍطاض ٝی ٕیط١س فجبضس٢س اظ

٣  ،ضىشبض٧بی ٢ّشطٙی ٤ٍی زض َٝبث٘ ضقیوضىشبض٧بی فبعيی )ٝجش٢ی ثط ٝطاٍجز(، ضىشبض٧بی ّلاٝی زض َٝبث٘ ضىشبض٧بی میط ّلاٝی، 

: ضضبیز ثیٞبضاٟ،  اؾشيبز٥ اظ ٙنبر دعقْی زض َٝبث٘ ظثبٟ ض٣ظٝط٥. ١شبیح ضىشبض٧بی ذبل دعقِ ثط ثیٞبضاٟ ثسی٠ ن٤ضر اؾز

 ی.زضٝبٟ، یبزآ٣ضی ٣ زضُ ٣ضقیز ؾلاٝش، َٝج٤ٙیز

٦ّ اظ ١ؾط قطایظ ٣ ٤ٍٝقیز ثب ٧ٜ زض یِ ؾغح ١یؿش٢س، ٝی ثبق٢س  .اؾز یثی٠ ز٣ ىطزدعقِ ٣ ثیٞبض، اضسجبط  اضسجبط ٦ْیئاظ آ١دب

زض ظٝب١ی ٦ّ  .٦ّ ١یبظ٢ٝس یِ اضسجبط ز٣عطى٦ ١عزیِ اؾز .٣ زض ١شید٦ یِ اضسجبعی ّبٝلاً فبعيی اؾز .زاضای ا٧ٞیز حیبسی اؾز

٣ؾی٦ٚ ای ا٣ٙی٦ خ٨ز  ف٤٢اٟس٤ٙ٤٢ْغی ٧بی دیچیس٥ زض خ٨ز سكریم ٣ زضٝبٟ دعقْی اؾشيبز٥ ٝی ق١٤س، اضسجبط ثی٠ ىطزی ث٦ 

ثیط أث٦ ١ؾط ٝی ضؾس خ٢ج٦ ٧بی ذبنی اظ ض٣اثظ دعقِ ٣ ثیٞبض ثط ضىشبض ٣ ؾلاٝشی ثیٞبض س اؾز.بزٗ اعلافبر ثی٠ دعقِ ٣ ثیٞبض سج

ز ٝثلاً ضضبیز اظ ٝطاٍجز، سْٞی٠ زضٝبٟ، یبزآ٣ضی ٣ زضُ اعلافبر دعقْی، ؾبظٕبضی ثب ثیٞبضی، ّیيی ،ف٤٢اٟ ٝثب٦ٗ زاقش٦ ثبقس. ث

  ؾطعبٟ ١َف اضسجبعبر ٝشَبث٘ ثبضظ اؾز. ٝب٢١س،زض ٤ٝضز ثیٞبضی٨بی ٨ِٝٚ  .ظ١سٕی ٣ حشی ٣ضقیز ؾلاٝشی

٦ّ  ،فَیس٥ زاض١س Roter ٣ Hall یْی اظا٧ساه ٨ٜٝ اضسجبط اؾز ؛ىطا٧ٜ ّطزٟ یِ اضسجبط ثی٠ ىطزی ٢ٝبؾت دعقِ ٣ ثیٞبض. 1

اضسجبط ثی٠ دعقِ ٣ ثیٞبض ٣ ضؾیسٟ ث٦ ا٧ساه  نحجز ّطزٟ یْی اظ اخعای ٨ٜٝ ٝطاٍجز دعقْی ٣ ١یع یْی اظ اؾبؾی سطی٠ اثعاض زض

اظ ای٠ ١ؾط، اضسجبط ذ٤ة ثی٠ ىطزی، ث٦ ف٤٢اٟ یِ قطعی لاظٛ ثطای ٝطاٍجز دعقْی ٝغ٤ٚة ث٦ حؿبة ٝی آیس. . زضٝب١ی اؾز

٤ٝضز ١ح٥٤ سقطیو یِ ضاثغ٦ ذ٤ة زاض١س. ثقضی ٤١یؿ٢سٕبٟ، ای٠ اضسجبط ضا ٤١فی ضاثغ٦ اخشٞبفی ٝحََبٟ اضسجبط، ١ؾطار ٝرشٚيی زض 
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٦ّ ٙح٠ ٣ عطظ ضىشبض ١َف ٨ٝٞی ضا زض آٟ ایيب ٝی ١ٞبی٢س. اخعای ضط٣ضی آٟ فجبضس٢س اظ : ذ٢سیسٟ، ق٤ذی ّطزٟ  .ٝی ٢٢ّس سَٚی

ز٣ؾشب٦١، نساٍز، فلا٦ٍ ث٦ ِّٞ ّطزٟ، اؽ٨بض ٝحجز، ثطذ٤ضز  اؽ٨بض ١ؾط٧بی قرهی، اؽ٨بض فلا٦ٍ، سقطیو ٣ سحؿی٠ ثیٞبض، ضىشبض

٦ّ ا٧ٞیز یِ ، فبضی اظ ٍضب٣ر ٣ خ٨ز ٕیطی اخشٞبفی. زیٖط ٤١یؿ٢سٕبٟ ثبٕطایف ثبٙی٢ی ٣ ض٣اٟ زضٝب١ی ثیكشط ازفب ٝی ٢٢ّس

یِ اضسجبط ثی٠ ز٣ ىطزی  دعقْی ثبٙی٢ی ث٦ ف٤٢اٟ Irwin ضاثغ٦ ذ٤ة ثی٠ دعقِ ٣ ثیٞبض ّیيیز زضٝب١ی آٟ سقیی٠ ٝی ٢ّس. اظ ١ؾط

ثط زض فی٠ ٣خ٤ز افشٞبز ز٣ عطى٦ ٧ؿش٢س. ثؿیبضی اظ ٝيب٧یٜ اؾشيبز٥ إ٦ّ ٧ط ز٣ عطه زض نسز ایدبز یب س٤َیز یِ اضسجبط ٝ ،اؾز

ثیط أّبضٗ ضاخط  ٧ؿش٢س. ٣ی قطایظ حیبسی ا٣ٙی٦ زض س (client central) قس٥ س٤ؾظ ای٠ ٝحََبٟ، ٝجش٢ی ثط سئ٤ضی ٝكشطی ٕطایی

، احشطاٛ، افشجبض، ٨ٝطثب١ی ٣ َٝج٤ٙیز ثی ٍیس ٣ قطط. إط چ٦ ٤١یؿ٢سٕبٟ (empathy) ٧ٜ زضزی ؛ضا چ٢ی٠ ٝقطىی ٝی ٢ّسزضٝبٟ 

٧بی ٝشيب٣سی اظ ٝي٤٨ٛ ٧ٜ زضزی زاض١س، اٝب زض ای٠ ٤ٝضز ٧ٜ ١ؾط١س ٦ّ ای٠ قطط انٚی، ثبیس ث٦ حس ّبىی ٨ٜٝ سَٚی  ٝرشٚو ثطزاقز

 : زض قبٝ٘ ىبّش٤ض٧بی ظیط ٝی ق٤ثیٞب ق٤ز. ضاثغ٦ ٧ٜ زضزی ثی٠ دعقِ ٣

٧بی ثیٞبض ٣ زضُ  س٤ضیح ٣ سيؿیط ٣ ا١قْبؼ، اؾشيبز٥ اظ ؾ٤ْر، ٤ٕـ ّطزٟ ث٦ حطه ٣  (eliciting feelings)ثط٣ظ احؿبؾبر

 .حطى٨بیی ٦ّ ٍبزض ث٦ ثیبٟ آ٨١ب ١یؿز، سك٤یٌ ّطزٟ ٣ ضىشبض٧بی میط قيب٧ی

دبؾد ٧بی دعقِ زض ٍجبٗ فٚ٘ ٝطاخق٦ ثیٞبض اظ خ٦ٚٞ فلائٜ ثیٞبضی، جش٢ی ثط ٝ  (patient – centered)ض٣ـ ثیٞبض ٝح٤ضی

 : س٤خ٦ ث٦ ای٠ ١ْبر زض ای٠ ض٣ـ ٨ٜٝ ٧ؿش٢س .احؿبؾبر، اىْبض ٣ ا١شؾبضار اؾز

 ؛٧سه دیٖیطی ذ٤اؾش٦ ٧بی ثیٞبض اؾز -

 .اؾشيبز٥ اظ سدبضة ذ٤ز ثیٞبض ثطای ق٢بذز ثیكشطی -

ث٦ ای٠ ن٤ضر ٦ّ ثیٞبض زض ح٤ظ٥  .ٝر٤ٚعی اظ ض٣ـ ثیٞبض ٝح٤ض ٣ دعقِ ٝح٤ض ثبقسیِ ٝهبحج٦ دعقْی ایس٥ آٗ ثبیس  *ًکتِ :

٨ٝبضر ٣ سرهم ذ٤ز یق٢ی ثیبٟ فلائٜ ثیٞبضی، ذ٤اؾش٦ ٧ب ٣ ١ٖطا١ی ٧ب ٣ دعقِ ١یع زض ٤ٝاضز سرههی ذ٤ز یق٢ی خعئیبر ثیٞبضی 

١بٛ زاضز. ای٠ ٤١ؿ  "سٚيیٌ ز٣ ثط١ب٦ٝ ّبضی "ز ٦ّاؾ "١٤ٙكشبی٠  "٣ زضٝبٟ آٟ فٞ٘ ٢٢ّس، ٦ّ ای٠ ض٣ـ زض ؾبظٕبضی ّبٝ٘ ثب ١ؾطی٦ 

ٝی ق٤ز.  ٦ّ زض آٟ یْی اظ چ٨بض ا٤ٖٙی انٚی ضاثغ٦ دعقِ ٣ ثیٞبض، ثیبٟ .ضاثغ٦ ثؿیبض قجی٦ ١ؾطی٦ ٝشَبث٘ ث٤زٟ ٧بٗ ٣ ض٣سط اؾز

 .% نحجز دعقِ قبٝ٘ ثطذ٤ضز٧بی ٣ی زض ظٝی٦٢ سؿ٨ی٘ ٝكبضّز ثیٞبض ٣ ١َف سيؿیط ٝكْلار ٣ی ٝی ثبقس10

٧سه ٨ٜٝ زیٖط اضسجبط دعقْی، اضسَبی سجبزٗ اعلافبر ثی٠ دعقِ ٣ ثیٞبض اؾز. اعلافبر ٠ْٞٝ اؾز ث٦ ن٤ضر ؛ سجبزٗ اعلافبر. 2

ثیبٟ قيب٧ی ٝغبٙت ثی٠ عطىی٠ ثبقس. سجبزٗ اعلافبر قبٝ٘ زازٟ ٣ زضیبىز آٟ اؾز. اظ زیسٕب٥ دعقْی، دعقْبٟ ثطای سكریم ٣ 

ا٣ٗ ای٦ْ٢  : زاض١س. اظ زیسٕب٥ ثیٞبضاٟ، آ٨١ب ىَظ ز٣ ٧سه فٞس٥ اظ ٝطاخق٦ ث٦ دعقِ زاض١سزضٝبٟ نحیح ثیٞبضاٟ ١یبظ ث٦ اعلافبر 

٣  .٣ ز٣ٛ ای٦ْ٢ ٝغٞئ٠ ق١٤س ٦ّ دعقِ آ٨١ب ضا زضُ ٝی ٢ّس .٣ فٚز ثیٞبضی ذ٤ز ضا ثسا٢١س .ّبٝلاً زض ٤ٝضز ثیٞبضی ذ٤ز إٓب٧ی یبث٢س

ثیٞبضی آ٨١ب ضا خسی ٕطىش٦ اؾز. ثطای ثطعطه ّطزٟ ١یبظ ثیٞبضاٟ ٣ دعقْبٟ، س٢ب٣ثی ثی٠ زازٟ ٣ ٕطىش٠ اعلافبر ثی٠ عطىی٠ ٣خ٤ز 

٣ دعقِ ثبیس ث٦ ع٤ض ىقبٗ زض نسز ّؿت اعلافبر ٝطث٤ع٦ ثبقس.  .زاضز. ثیٞبض ثبیس اعلافبر ّبٝ٘ زض ٤ٝضز فلائٜ ثیٞبضی ذ٤ز ز٧س

ثب ٣خ٤ز ای٦ْ٢  .م ٣ زضٝب١ی آمبظ قس١س، دعقِ ٤ٝؽو اؾز سٞبٛ اعلافبر ضا زض اذشیبض ثیٞبض ٍطاض ز٧س٧بی سكری ظٝب١ی ٦ّ ض٣ـ

دعقْبٟ ای٠ ٤ٝضز ضا ١بزیس٥ ٝیٖیط١س.  ،اٝب ث٦ ١ؾط ٝی ضؾس .امٚت ثیٞبضاٟ ٧ٞیك٦ زض نسز ّؿت ٧ط چ٦ ثیكشط اعلافبر ٧ؿش٢س

علافبر ث٦ زٙی٘ ١ب٧ٞب٢٧ٖی ثی٠ زضُ ثیٞبضاٟ ٣ دعقْبٟ اؾز. ٢٧ٖبٛ ثؿیبضی اظ ١بضضبیشی ٧بی ثیٞبضاٟ ؾطعب١ی زض ٤ٝضز سجبزٗ ا

ٝغٚـ ّطزٟ یِ ثیٞبض ؾطعب١ی اظ ثیٞبضی ذ٤ز، ظٝب١ی ٦ّ احشٞبلاً دعقِ اعلافبر دعقْی ٝث٘ ٤١ؿ ثیٞبضی یب ٝطح٦ٚ ثیٞبضی یب ٤١ؿ 

ذ٤ز یب ٝیعاٟ زضزی ٦ّ ثبیس سحٞ٘ ٢ّس، ١یبظ ثیٞبض ث٦ اعلافبر قرهی زض ٤ٝضز زضٝبٟ ّبٝ٘  .زضٝبٟ ضا زض اذشیبض ثیٞبض ٍطاض ٝی ز٧س

٦ّ اعلافبسی ّبٝلاً زٍیٌ ٣ ٝطث٤ع٦ ث٦ ثیٞبض زاز٥ اٝب اظ عطه زیٖط ثیٞبض احؿبؼ ٝی٢ْس ٦ّ  ،زاضز. زض ١شید٦ دعقِ سه٤ض ٝی ٢ّس
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٧ٞچ٢ی٠  .ثیبٟ ٢٢ّس ٧یچ چیع سبظ٥ ای یبز ١ٖطىش٦ اؾز. دعقْبٟ ثبیس ای٠ اخبظ٥ ضا ث٦ ثیٞبضاٟ ذ٤ز ثس٢٧س ٦ّ ١ٖطا١ی ٧بی ذ٤ز ضا

 .اىعایف ز٢٧س ثط دعقْبٟ ثبیس زضُ ثیٞبضاٟ، اظ ثیٞبضی، احؿبؾبر ٣ ا١شؾبضار ٝطسجظ ثب ثیٞبضی ضاإثطای سجبزٗ اعلافبر ٝ

یْی زیٖط اظ ا٧ساه اضسجبط ثی٠ دعقِ ٣ ثیٞبض، س٤ا١بؾبظی دعقْبٟ ثطای سهٞیٜ ٕیطی زض ٤ٝضز ١ح٥٤ ؛ سهٞیٜ ٕیطی دعقْی. 3

ثسی٠ ن٤ضر ٦ّ دعقِ،  .ضر ؾ٢شی ضاثغ٦ ایس٥ اٗ ثی٠ دعقِ ٣ ثیٞبض ثط دبی٦ سهٞیٜ دعقِ اؾش٤اض اؾزن٦٤ زضٝبٟ اؾز. ث

ٝؿشَیٞبً زض ٤ٝضز زضٝبٟ ٣ ٝطاٍجز سهٞیٜ ٕیطی ٝی ٢ّس. زض ز٣ ز٦٧ ٕصقش٦، ای٠ قی٥٤ س٤ؾظ قی٥٤ سهٞیٜ ٕیطی ٝكشطُ 

بض ثطای سهٞیٜ ٕیطی ١یبظ ث٦ اعلافبر زاضز. اضسجبط ثی٠ ٦ّ ثیٞ .خبیٖعی٠ قس٥ اؾز. زض ای٠ قی٥٤ ّبٝلاً ٢ٝغَی ث٦ ١ؾط ٝی آیس

 . سهٞیٜ ٕیطی ٝكشطُ دعقْی ٣ ١یبظ ثیٞبضاٟ ث٦ اعلافبر، احشیبج ث٦ س٤خ٦ ثیكشطی زاضز

ث٦ ٧ط حبٗ ٍج٘ اظ ای٦ْ٢ ثیٞبضاٟ زض ٤ٝضز قطّز زض سهٞیٜ ٕیطی ٝغٞئ٠ ق١٤س، ثبیس س٤ؾظ دعقِ ذ٤ز ثطای ٝكبضّز زف٤ر 

سٞبی٘ دعقْبٟ ثطای دیك٨٢بز یِ آظٝبیف ثطای ثیٞبضاٟ ٣اخس قطایظ ٣ ٍج٤لا١سٟ ٝؿئ٤ٙیز سهٞیٜ ٕیطی  ق١٤س. ث٦ ١ؾط ٝی ضؾس

دعقْی، ثب یْؿطی فَبیس ٣ ١ٖطق٨بی ّبٝلاً ٝكرم ٦ّ سقیی٠ ٢٢ّس٥ ضىشبض٧بی آسی ٧ؿش٢س، اضسجبط زاز. اظ ٦ٞ٧ ٨ٜٝ سط، ىطً ثی٠ 

قٞبض ٝی ض١٣س. ای٠ ٦ % دعقْبٟ، خع٣ ٕط٥٣ ا٣ٗ ث٦ّ71 اٙجش٦  .اؾز (experimenters) ٣ آظٝبیف ٕط٧ب (therapist) زضٝبٟ ٕط

٣ ث٦ ف٤٢اٟ دعقِ ىَظ ٝؿئ٤ٙیز سهٞیٜ ٕیطی ا٣ٙی٦ ضا ثط ف٨س٥  .زضٝبٟ ٢٢ّس٥ ٧ب سٞبیٚی ث٦ زذبٙز زض ثیٞبضاٟ ٣اخس قطایظ ١ساض١س

ز٢٧س. آ٨١ب ّٞج٤ز سهٞیٜ ٕیطی ٧بی ٝی ٕیط١س. اظ عطه زیٖط آظٝبیف ٢٢ّس٥ ٧ب ٝكبضّز ثیٞبضاٟ زض سهٞیٜ ٕیطی ضا سطخیح ٝی 

 .قرهی دعقْبٟ زض یِ آظٝبیف ثبٙی٢ی ضا ث٦ ف٤٢اٟ یِ دیف ١یبظ ثطای یِ سحَیٌ فٚٞی ثس٣ٟ فیت زض١ؾط ٝی ٕیط١س

ٝشَبث٘ ٦ّ اثعاض٧بی ٝكب٧س٥ ١یع ١بٝیس٥ ٝی ق١٤س، ث٦ ٢ٝؾ٤ض سحٚی٘  ؾیؿش٨ٞبی آ١بٙیع اضسجبطثؿیبضی اظ ؛ آ١بٙیع ضاثغ٦ دعقِ ٣ ثیٞبض

، عج٦َ ث٢سی ٣ ا١ساظ٥ ٕیطی قبذم ٧بی ض٣ـیؿشٞیِ ای٠ ثطذ٤ضز قبٝ٘ سقیی٠ اضسجبع٨بی دعقْی سهٞیٜ قس٥ ا١س. آ١بٙیع ؾ

یِ ٝثبٗ ذ٤ة، ا١شربة یِ ؾیؿشٜ آ١بٙیع اضسجبط اؾز. ا١شربة چ٢ی٠ ؾیؿشٞی امٚت ث٦ فٚز  .اضسجبط ثی٠ دعقِ ٣ ثیٞبض اؾز

٣ زض ١شید٦ فسٛ ١یبظ ث٦ ىْط ظیبز اؾز. ث٦ ٧ط حبٗ ا١شربة ٣ ٣یػٕی ٧بی یِ ؾیؿشٜ  ٍبثٚیز زؾشطؾی ٣ یب ٍبثٚیز افشٞبز ظیبز آ٨١ب

:  ز٣ ٤١ؿ ؾیؿشٜ آ١بٙیع ٝشَبث٘ ٍبث٘ سكریم اؾز .آ١بٙیع ٝشَبث٘ ثطای ٝب٧یز ٣ ّبضآیی یبىش٦ ٧بی سحَیٌ حیبسی ٝحؿ٤ة ٝی ق٤ز

ثیط أؿش٨ٞبی ٝطاٍجشی ٦ّ زض نسز ا١ساظ٥ ٕیطی ضىشبض٧بی س٣ ؾی .ٝی ٕیط١س ٝيیس ضا ث٦ ّبض ؾیؿش٨ٞبی زضٝب١ی ٦ّ ضىشبض٧بی ّبضؾبظ ٣

١یبظ ث٦  .زضٝبٟ ٣ ٝطاٍجز ضا ثطعطه ٝی ٢٢ّسٕصاض )اخشٞبفی احؿبؾی( ٧ؿش٢س. ای٠ ز٣ ٤١ؿ ؾیؿشٜ، ١یبظ٧بی ثیٞبضاٟ زض ظٝی٦٢ 

ف٤٢اٟ یِ ؾیؿشٜ آ١بٙیع ث٦  (Bale) ى٨ٞیسٟ ٣ زضُ ّطزٟ )زضٝب١ی( ٣ ١یبظ ث٦ زضُ قسٟ )ٝطاٍجز(. آ١بٙیع دط٣ؾ٦ ٝشَبث٘ ىكطز٥

ض٣ـ دعقِ ٕطا ثیكشط ث٦ ف٤٢اٟ ٝثبٙی ثطای ؾیؿشٜ ٝطاٍجشی ث٦ ّبض ٝی ض٣ز. ثؿیبضی  .ّیس زاضزأ٦ّ ثطسجبزٗ اعلافبر س .زضٝب١ی اؾز

٧بی اضسجبط ٣ ا٤١اؿ ضا٨٧بی  اظ ٝكْلار دعقْی ثب ٧یچ ّساٛ اظ ضىشبض٧بی اثعاضی ٣ یب فبعيی ح٘ ١ٞی ق١٤س. فلا٥٣ ثط ا٤١اؿ ٧سه

آ١بٙیع ثطذ٤ضز٧بی دعقْی، ا٤١اؿ ضىشبض٧بی اضسجبعی ٍبث٘ سكریم اؾز. سحَیٌ زض ٤ٝضز چ٢ی٠ ضىشبض٧بیی ٨ٜٝ ث٦ ١ؾط ٝی ضؾس. چطا 

٦ّ سب ٤٢ّٟ ٝكرم ١كس٥ ٦ّ آیب ثیٞبضاٟ س٤ا١بیی سٞیع ا٤١اؿ ضىشبض٧بی دعقِ اظ خ٦ٚٞ ضىشبض٧بی اثعاضی ٣ فبعيی ضا اظ ٧ٞسیٖط زاض١س 

 یب ٦١. 

یْی اظ ٨ٜٝ سطی٠ سيب٣ر ٧ب زض ض٣اثظ دعقْی، ؛ ( زض َٝبث٘ ضىشبض٧بی فبعيی اخشٞبفی احؿبؾی ضی ) ٝجش٢ی ثط حطى٦ضىشبض٧بی اثعا

٦ّ  ،٧بی ى٢ی ٧ؿش٢س ضىشبض٧بی اثعاضی ٨ٝبضر ٝح٤ض ( اؾز.ٝطاٍجز  ( ٣ ضىشبض٧بی فبعيی ) زضٝبٟ ٝح٤ض ) ىطً ثی٠ ضىشبض٧بی اثعاضی

٣ ٝج٢بی ٨ٝبضر دعقِ خ٨ز ٝكب٣ض٥ ٧ؿش٢س. ضىشبض٧بی فبعيی س٤ؾظ ٤١یؿ٢سٕبٟ  .زض ح٘ ٝكْلار ٤ٝضز اؾشيبز٥ ٍطاض ٝی ٕیط١س

ثیب١بر قيب٧ی ٝض٤ٟٞ اخشٞبفی احؿبؾی نطیح ٣ یب ضىشبض٧بیی ٦ّ دعقِ زض  ؛ع٤ض ٝثب٦ٗ ث ،ٝرشٚو ث٦ ن٤ض ٝرشٚو سقطیو قس٥ ا١س

، ث٦ْٚ ث٦ ف٤٢اٟ یِ ا١ؿبٟ، اظ ذ٤ز ١كبٟ ٝی ز٧س ٣ یب ضىشبض٧بیی ثطای ایدبز یب ثجبر یِ ضاثغ٦ ٍجبٗ ثیٞبض، ٦١ ث٦ ف٤٢اٟ یِ ثیٞبض

ٝحََبٟ اضسجبعبر، اظ ضا٨٧بی ٝرشٚيی ثطای ا١ساظ٥ ٕیطی ضىشبض٧بی اثعاضی ٣ فبعيی اؾشيبز٥ ّطز٥ ا١س. . ٝثجز ثی٠ دعقِ ٣ ثیٞبض

٤اٗ، ٝكب٣ض٥، ضا٢٧ٞبیی ّطزٟ، ٝكرم ّطزٟ سؿش٨ب ٣ ئبر، دطؾیسٟ ؾ: زازٟ اعلاف ْٝبٙٞبر اثعاضی قبٝ٘ نحجز ٧بی ظیط ٝی ق٤ز
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زضٝبٟ ٧بی آسی، ف٤اضو خب١جی زضٝبٟ ٧ب ٣ سؿش٨ب، ثحث ٧بی ١شید٦ سؿش٨ب ثب ذ٤ز ثیٞبض ث٦ ذه٤ل ثحث زض ٤ٝضز ا١ساظ٥ س٤ٝ٤ض، 

 .س٤ضیح فٚ٘ زضٝبٟ یب فسٛ زضٝبٟ ٣ س٤ضیح ٝي٤٨ٛ ثیٞبضی ٝیْط٣ٝشبؾشبسیِ

٦ّ اظ ضىشبض٧بی میط ّلاٝی مبى٘ قس٥ ا١س. ث٦ ٧ط  .ضؾی ثطذ٤ضز٧بی ّلاٝی زض حی٠ ٝهبحج٦ س٤خ٦ ّطز٥ ا١سٝحََبٟ ث٦ حسی زض ثط

% 22% اظ ض٣اثظ احؿبؾی، ث٦ ع٤ض قيب٧ی ثیبٟ ٝی ق١٤س، 7حبٗ ضىشبض٧بی فبعيی س٨٢ب ثب ضىشبض ٧بی قيب٧ی ٝیؿط ١یؿش٢س. س٨٢ب 

ضىشبض٧بی میط  ١س.ٟ، ٣ضقیز ثسٟ ٣ میط٥ ثیبٟ ٝی ق٤جی٘ عطظ ١ٖب٥ ّطز% س٤ؾظ ضىشبض٧بی میط ّلاٝی اظ 55ٍس٤ؾظ س٤ٟ نسا، اٝب 

ّلاٝی زض ا٤١اؿ ض٣ـ ٧بی ٝرشٚو ٍبث٘ اضائ٦ ٧ؿش٢س. س٤ٟ نسا، ذیط٥ قسٟ، ذ٢س٥، ٣ضقیز ثسٟ، سؾب٧طار ن٤ضر، ٙٞؽ ّطزٟ ٣ 

١س٥ احؿبؾبسی اظ ٍجی٘ سطؼ، ىبن٦ٚ ىیعیْی، ثیبٟ ٢٢ّس٥ ٝیعاٟ احؿبؾبر ثطذ٤ضز ثی٠ ىطزی ٧ؿش٢س. ثیٞبضی ٝق٤ٞلاً زض ثطٕیط

سب آ١چ٦ ضا ٦ّ احؿبؼ ٝی ٢٢ّس ٣ یب سه٤ض ٝی ٢٢ّس  .اضغطاة ٣ سطزیس اؾز. زض ١شید٦ ثیٞبضاٟ اقبضار ؽطیيی ضا خؿشد٤ ٝی ٢٢ّس

اظ ٍجی٘ قسر، ز٣ض٥،  دیسا ٢٢ّس. ٧ٞچ٢ی٠ ثیكشط ثیٞبضاٟ زض خؿشد٤ی اعلافبسی زضثبض٥ خ٢ج٦ ٧بی ٝرشٚو ثیٞبضیكبٟ ٧ؿش٢س )

٦ّ ٍطاض ١ج٤ز ا١شَبٗ دیسا ٢٢ّس. ثیٞبضاٟ ١ؿجز ث٦ ای٠ دیبٛ ٧ب ٣  .٢ّس ( ثیٞبضی. اضسجبط میط ّلاٝی اعلافبسی ضا ىبـ ٝی ٨یدیف إٓ

زض  .ٝی س٤ا١س ث٦ ف٤٢اٟ ثی نساٍشی زض ١ؾط ٕطىش٦ ق٤ز س٢بٍم ثی٠ اضسجبط ّلاٝی ٣ میط ّلاٝی دعقِ حؿبؼ ا١س. ای٠ س٢بٍضبر

 .اؾز "ثیٞبض ٝح٤ض "یظ انٚی لاظ٦ٝ ثطای اضسجبط ثی٠ ىطزی زض ض٣یْطزحبٙی٦ْ نساٍز ٣ ذ٤ٚل یْی اظ قطا

ثیٞبض ث٦ ٝؿئ٦ٚ ضاظزاضی ٣ حيؼ حطیٜ ذه٤نی  -ض٣اثظ دعقِ  ٧بی ا١دبٛ قس٥، زض ثطضؾی، ضاظزاضی ٣ حيؼ حطیٜ ذه٤نی ثیٞبض

فلا٥٣ ثط  .خ٦ ّٞی زاز٥ قس٥ اؾزثیٞبض ٦ّ ٝی س٤ا١س ث٦ ف٤٢اٟ یِ خ٢ج٦ ٝطث٤ط ث٦ اضسجبط دعقِ ٣ ثیٞبض زض ١ؾط ٕطىش٦ ق٤ز، س٤

زاضز. ؾ٦ ٤١ؿ  "ضاظزاضی اعلافبر"ضاظزاضی ٣ حيؼ حطیٜ ذه٤نی ٝحس٣ز٥ ٣ؾیـ سطی اظ  ،زؾشطؾی دعقِ ث٦ ؾبث٦َ قرهی ثیٞبض

اؾطاض ض٣ا١ی قبٝ٘ س٤ا١بیی یِ ثیٞبض زض ٢ّشطٗ  .: اؾطاض ض٣ا١ی، اخشٞبفی ٣ خؿٞی ٝشيب٣ر اظ ٝؿبئ٘ قرهی ضا ٝی س٤اٟ ٝكرم ّطز

٦ّ ثیٞبض ثب ٣ی  .٧ب ٣ سطا٣قبر، سيْط ٣ چ١٤ٖٖی ١ٖطـ، فَبیس یب اضظـ ٧ب ٣ حٌ سقیی٠ قطایظ ٣ ىطزی اؾز فبعي٦ ٣ ازضاُ زضیبىز

٤ا٧س سكریم ٣ زضٝبٟ ثب ای٠ ٣خ٤ز، إط دعقِ ثر .اىْبض ٣ احؿبؾبر ضا ث٦ ف٤٢اٟ اعلافبر ٝحطٝب٦١ ٣ ذه٤نی ىبـ ٢ّس ٠ثش٤ا١س ای

ٕؿشطـ اضسجبط دعقْبٟ ث٦  .٤الار قرهی ٣ ىبـ ّطزٟ اعلافبر ٝحطٝب٦١ میط ٍبث٘ اخش٢بة اؾزئدطؾیسٟ ؾ ،ثطی ا١دبٛ ز٧سإٝ

اؾطاض اخشٞبفی ىطاسط اظ  ز.اٟ سدب٣ظ ث٦ اؾطاض ض٣ا١ی سَٚی ق٤ن٤ضر س٨بخٞی سط ٣ ٤ٍیبً ٢ّشطٗ قس٥ ٠ْٞٝ اؾز س٤ؾظ ثیٞبض ث٦ ف٤٢

٣ قبٝ٘ س٤ا١بیی ٣ سلاـ ثیٞبض ثطای ٢ّشطٗ ض٣اثظ اخشٞبفی ٣ ث٨ج٤ز ض٣اثظ ثی٠ ىطزی ٝی ثبق٢س.  .اض ض٣ا١ی ٧ؿش٢ساعلافبر ٣ اؾط

ٝیعاٟ ضفبیز آزاة ٣ ضؾٞی ث٤زٟ ٣ چ١٤ٖٖی ٤ٝض٤فبر قرهی ٣ ظثبٟ ٝحب٣ض٥ ث٦ ف٤٢اٟ اؾطاض اخشٞبفی سقطیو ٝی ق١٤س. ضىشبض 

٣ؾی٦ٚ یِ ٦ ث ،ثطای ٝثبٗ ثطٍطاضی سٞبؼ چكٞی ٠ْٞٝ اؾز .اخشٞبفی اؾز ثط اظ ٢٧دبض٧بیأدعقْبٟ زض ع٤ٗ ٝقبی٢بر ثیٞبض ٝش

اؾطاض  .٣ ث٢بثطای٠ ظیط دبٕصاقش٠ ٢٧دبض٧ب زض ؾیبً دعقْی ٝحؿ٤ة ق٤ز .ثیٞبض ث٦ ف٤٢اٟ نٞیٞیز ظیبز زض ض٣اثظ ثطزاقز ق٤ز

ر دعقْی اؾطاض یب حطیٜ ذه٤نی خؿٞی زض حَیَز ٝیعاٟ زؾشطؾی اىطاز ث٦ ثیٞبض سقطیو ٝی ق٤ز. ٣اضح اؾز ٦ّ زض ع٤ٗ ٝقبی٢ب

ثقضی ضىشبض٧بی دعقْی س٤ؾظ ثیٞبض ث٦ ف٤٢اٟ سدب٣ظ ث٦  .خؿٞی ثیٞبضاٟ ث٦ ن٤ضر ٙٞؽ ّبٝ٘، میط ٍبث٘ اخش٢بة ٣ ضط٣ضی اؾز

: سٞبقبی یِ ثیٞبض زض حبٙی ٦ّ ثطای ا١دبٛ ٝقبی٦٢ آٝبز٥ ٝی ق٤ز، ٙٞؽ . ٝب٢١س اؾطاض ٣ حطیٜ ذه٤نی خؿٞی ق٢بذش٦ ٝی ق١٤س

ط٥ ثیٞبض، ٤ٕـ زازٟ ث٦ ْٝب٦ٞٙ ذه٤نی ٣ یب ىقبٙیز ذه٤نی ثیٞبض. ثب ٣خ٤ز ای٠ ٝغبٙقبر ١شبیح ضس ٣ ١َیهی زض ٤ٝضز میط ٢ٝشؾ

اٝش٢بؿ ثیٞبضاٟ اظ ٙٞؽ دعقْبٟ ١كبٟ زاز١س. اؾطاض ٣ حطیٜ ذه٤نی خؿٞی ٝی س٤ا١س ث٦ ف٤٢اٟ ٨ٝٞشطی٠ ف٢هط اضسجبط میط ّلاٝی 

 .ثیط ضا زض ّیيیز ض٣اثظ ثی٠ ىطزی ٝیبٟ دعقْبٟ ٣ ثیٞبضاٟ زاقش٦ ثبقسأزض ١ؾط ٕطىش٦ ق٤ز ٣ ٝی س٤ا١س ثیكشطی٠ س

ضىشبض٧بی ٢ّشطٙی دعقِ ٣ ثیٞبض ف٤٢اٟ اخعای ض٣اثظ دعقْی ٧ؿش٢س. ضایح سطی٠ ىطٛ اظ  ؛ضىشبض٧بی ٢ّشطٙی قسیس زض َٝبث٘ ضقیو

دعقِ  ،( ٣ ثیٞبض اذشیبض ّٜ زاقش٦ ثبقس ) ثیٞبض ض٣ی عیيی اظ ٢ّشطٗ ظیبز ٣ ّٜ ٍطاض زاضز. إط دعقِ ٢ّشطٗ ظیبزی -ض٣اثظ دعقِ 

ای ثیٞبض زاضز، سهٞیٜ ٕیطی زض ض٣اثظ مبٙت ذ٤ا٧س ث٤ز. ثسی٠ ٝق٢ی ٦ّ دعقِ زض ٤ٝضز آ١چ٦ ٦ّ سه٤ض ٝی ٢ّس ث٨شطی٠ ث٨ط٥ ضا ثط

یْی اظ چ٨بض ٝسٗ ٢ّشطٗ زض ض٣اثظ  .) ضىشبض دسض ؾبلاضا٦١( ١بٝیس١س "دبسط١بٙیؿٜ  "ای٠ ٤١ؿ اظ ض٣اثظ ٝب٢١س آ١چ٦ ض٣سط٧٣بٗ  س.ٝی ٢ّ
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اؽ٨بض زاض١س ٦ّ ا٧٤ٖٙبی ؾ٢شی ٦ّ ٢ّشطٗ دعقِ زض آ٨١ب ثیكشط اؾز. ٤٢٧ظ ضایح سطی٠ ٤١ؿ  "اؾش٤اضز ٣ ض٣سط  "ثیٞبض اؾز.  -دعقِ 

ط ٝؿب٣ار ٝی س٤ا١س ث٦ ف٤٢اٟ ٤١ؿ ٝشضبز ض٣اثظ ثیٞبض ٕطا ٦ّ ثیكش ،٢ّشطٗ زض حطى٦ دعقْی ٝی ثبقس. ای٠ ٤١ؿ اظ ض٣اثظ دعقِ ٕطا

 .عبٙت اؾز، ث٦ حؿبة آیس

ّبض ثطز٥ قس. آ٨١ب ؾ٦ ٦ س٤ؾظ ّبدلاٟ ٣ ٧ْٞبضاٟ ث٦ ف٤٢اٟ یْی اظ ؾ٦ ا٤ٖٙی عج٦َ ث٢سی اضسجبط دعقِ ٣ ثیٞبض ث "٢ّشطٗ"٦ّٞٚ 

 : ا٤ٖٙی س٤نیو ٢٢ّس٥ سٞبٛ ْٝبٙٞبر ع٤ٗ ٝكب٣ض٥ ٦ّ قبٝ٘

 (؛ ٤الار، ٍغـ نحجز ٣... س٤ؾظ دعقِئؾ ضا٢٧ٞبیی دعقِ ) -1 

 ؛( ٤الار، ٍغـ ْٝب٦ٞٙ س٤ؾظ ثیٞبضئؾ ضا٢٧ٞبیی ثیٞبض ) -2

 .ٝجبز٦ٙ احؿبؾبر ٣ فَبیس ٝی ثبق٢س ضا قطح زاضز. ز٣ ا٤ٖٙی ا٣ٗ قبٝ٘ ضىشبض٧بی ٢ّشطٙی اؾز -3

ّیس ث٦ یِ ١ْش٦، زضاٝبسیع٥ ّطزٟ، ذیٚی ٢ٝغَی ث٤زٟ، حطّبر ٣ اقبضار زائٜ ٢٧ٖبٛ نحجز أمبٙت ث٤زٟ زض ْٝب٦ٞٙ، ٝجبٙن٦ زض س

ث٦ ١ؾط ٝی ضؾس ٦ّ فٚز س٤٢ؿ زض ٢ّشطٗ ض٣اثظ دعقْی، ق٢بذز ٝحس٣ز ثیٞبض اظ ٝكْلار دعقْی ٣ زضٝب١ی، سطزیس ظیبز،  .ّطزٟ

 .٢ّشطٗ دعقْبٟ اظ اعلافبر دعقْی ٣ ٣ؽبیو سقیی٠ قس٥ ثطای دعقِ ٣ ثیٞبض اؾز

 :  دعقْبٟ ز٣ ظثب٦١ ا١س .یٞبض ثبقسث -ثط زض ع٤ٗ سقبٝ٘ ٧بی دعقِ إانغلاحبر ٝی س٤ا١س ث٦ ف٤٢اٟ خعئی اظ ىطای٢س اضسجبط ٝ

  (everyday language, EL) ٧ب ٧ط ض٣ظ ث٦ ظثبٟ ث٤ٝی ذ٤ز نحجز ٝی ٢٢ّس آٟ -

 (medical language, ML) س چ٢ی٠ آ٨١ب زض ظثبٟ دعقْی ىهیح ا٧ٞ١ -

٣ ىَظ ث٦ ظثبٟ ٝحب٣ض٥ ای نحجز ٝی ٢ّس. ٢٧دبض٧بی اضسجبعی ثبیس ضا٧ْبض٧بیی ضا ٦ّ  .١بآق٢ب ٧ؿش٢س ML ع٤ض ٝق٤ٞٗ ثیٞبضاٟ ثب٦ ث

اثطثركی اضسجبعی ثی٠ ٝشرههی٠ ؾلاٝز ٣ ثیٞبضا١كبٟ ضا ث٦ حساّثط ٝی ضؾب١س اضائ٦ ١ٞبیس. ث٢بثطای٠ ا١شؾبض ٝی ض٣ز ظثبٟ دعقْبٟ 

ق٢بذز ّٚی  ML ٘ ق٤ز. اظ عطه زیٖط ٠ْٞٝ اؾز ثیٞبضاٟ اظسجسی EL ث٦ ML ظٝب١ی ٦ّ ثب ثیٞبضا١كبٟ اضسجبط ثطٍطاض ٝی ٢٢ّس، اظ

س٤ؾظ دعقْبٟ ث٦ ف٤٢اٟ ٝكْٚی اؾبؾی  ML . اؾشيبز٥ اظثط اظ آٟ اؾشيبز٥ ٢٢ّسإ٣ ٠ْٞٝ اؾز ثطای ثطٍطاضی اضسجبط ٝ .زاقش٦ ثبق٢س

٦ّ دعقِ زض ٤ٝضز یِ ٝی ق٤ز. ظٝب١ی  ثطای سطىیـ زضُ ث٨شط زض ١ؾط ٕطىش٦ EL ٦ْی ثیٞبضاٟ ٝحؿ٤ة ٝی ق٤ز، زض حبٙیثطا

 .ثیٞبض ذ٤ز نحجز ٝی ٢ّس سٞبیع ٣اضح ثی٠ ز٣ ظثبٟ ى٤ً ثطایف ٝكْ٘ اؾز ٤ٝض٤ؿ فٚٞی ٣ دعقْی ثب

ثبلاسطی٠ ؾغح ى٨ٜ نحیح ٝطث٤ط ث٦ دعقْبٟ ٣ دبیی٠ سطی٠ ؾغح ٝطث٤ط ث٦ ثیٞبضاٟ اؾز. ثیكشطی٠ اذشلاه ٝیعاٟ ى٨ٜ  *ًکتِ :

ك٢بؾی اظ ٍجی٘ اىؿطزٕی، ٝیٖطٟ ٣ ١بضاحشی ٧بی سنصی٦ ای ٝی ثبقس. انغلاحبسی اظ دعقِ ٣ ثیٞبض زض ٤ٝضز انغلاحبر ٝق٤ٞٗ ض٣ا١

١ؾط ٝی ضؾس ٦ّ ای٠ انغلاحبر قبٝ٘ ٧ط ز٣ ٝق٢ی ٦ ای٠ ٍجی٘، امٚت زض سقبٝ٘ ثی٠ دعقِ ٣ ثیٞبض اؾشيبز٥ ٝی ق١٤س. زض ٧ط حبٗ ث

٢دط ث٦ فسٛ ضضبیز ثیٞبض ٣ قبیس فسٛ دیٖیطی ض١٣س ٦ّ ثبفث ثطزاقز اقشجب٥ ٝی ق١٤س. ٦ّ ای٠ ذ٤ز، ٝ .ثبٙی٢ی ٣ فبٝیب٦١ ٧ؿش٢س

 .زضٝبٟ س٤ؾظ ٣ی ٝی ٕطزز

فلا٥٣ ثط سقیی٠ ٣ سدعی٦ ضىشبض٧بی اضسجبعی، ٝحََبٟ اضسجبط، زض ظٝی٦٢ ١شبیح ٣ دیب٨ٝب ؛ ثیط ضىشبض٧بی اضسجبعی ثط دیبٝس ثیٞبضاٟأس

ثیط ٝی ٕصاضز. أقِ زض فْٞٚطز ٣ ث٨ج٤ز ثیٞبضاٟ سنحجز ّطزٟ ١یع فلا٦ٍ ١كبٟ زاز٥ ا١س. ث٦ ١ؾط ٝی ضؾس ضىشبض٧بی ٝرشٚو دع

 "دیبٝس  "انغلاح  .ثیط ای٠ ضىشبض٧ب اؾشيبز٥ قس٥ ا١سأزض ٝغبٙقبر ٝطاٍجز ؾلاٝز، ثطای اضظیبثی ٝیعاٟ س "دیبٝس ثیٞبض  "انغلاح 

حبن٘ اظ یِ ضذساز ثقس یِ ١شید٦ ٍبث٘ ٝكب٧س٥ "٧ٞب٦١٤ٖ١ ٦ّ زض ٝغبٙقبر ٝطاٍجز ؾلاٝز اؾشيبز٥ ٝی ق٤ز، ٝی س٤ا١س ث٦ ف٤٢اٟ 

دیبٝس٧بی ٝرشٚو ثیٞبضاٟ زض ز٣ ز٦٧ ٕصقش٦ ٝكرم قس٥ ا١س. ثطای ٝثبٗ ضضبیز،  .سقطیو ٝی ق٤ز "اظ یِ ٤ٝاخ٦٨ ّبٝ٘ یب ١بٍم
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اضغطاة،  (، زا١ف، زضُ، ؾبظٕبضی، ّیيیز ظ١سٕی، ٣ضقیز ؾلاٝز، یبزآ٣ضی، ثیٞبضی٨بی ض٣ا١ی ) دیط٣ی اظ ض١٣س زضٝبٟ دصیطـ )

 .ثط دعقِ ٣ ثیٞبض ٧ؿش٢سإ١ؾط ٝی ضؾس ١كب٦١ ٧بی اضسجبط ٦ٝ ٣ ث .ج٤زی. ثقضی اظ دیبٝس٧بی مبٙجی ٦ّ زیس٥ ٝی ق١٤س( ث٨ اىؿطزٕی

ضضبیز ثیٞبض ث٦ ف٤٢اٟ یِ دیبٝس ا١ساظ٥ ٕیطی قس٥، ٍبث٘ سكریم سطی٠ ٣ ٨ٜٝ سطی٠ ٝحؿ٤ة ٝی ق٤ز. چطا ٦ّ ای٠ یِ  *ًکتِ :

ع٤ض ٦ ث امٚت ثیٞبضاٟ ٤٢٧ظ اظ اعلافبسی ٦ّ زضیبىز ٝی ٢٢ّس، ١بضاضی ٧ؿش٢س. .حَیَز اؾز ٦ّ زاضای خصث٦ ٢ٝغَی ٣ ق٤٨زی اؾز

٧بی  ؾطی ٨ٝبضر ّبض ثطزٟ اؾٜ ٤ّچِ ثیٞبض، س٤خ٦ ث٦ ضاظزاضی ٣ حطیٜ ذه٤نی زض ع٤ٗ یِ ٝقبی٦٢، زاقش٠ ی٦ِ ّٚی ث

ٝبیف ٧ب ٣ زضٝبٟ ٧بی آسی ٣ ثحث ض( سقیی٠ آظ اظ ٍجی٘ ١كؿش٠ زض حبٗ نحجز ثب ثیٞبض، ٍغـ ١ْطزٟ ّلاٛ ثیٞب اخشٞبفی ٝطؾ٤ٛ )

ث٦ ١ؾط ٝی ضؾس ٙٞؽ، س٤ؾظ ثیٞبضاٟ ث٦ ف٤٢اٟ سدب٣ظ ث٦  .زض ٤ٝضز سطذیم، ضىشبض٧بی ٝطسجظ ثب ضضبیز ٧ط چ٦ ثیكشط ثیٞبض اؾز

 حطیٜ ىیعیْی ذه٤نی قبٟ ٍٚٞساز ق٤ز.

ثط دعقِ ٣ ثیٞبض ثطضؾی قس٥ اؾز. إط ١ٝیع ث٦ ف٤٢اٟ یْی زیٖط اظ دیبٝس٧بی ٕؿشطز٥ ٣ قبذهی ثطای اضسجب ؛دصیطـ ٣ دیط٣ی ثیٞبض

ثب ای٠ حبٗ ثط ذلاه ١شبیح ٝغبٙقبر ٝطث٤ط ث٦ ضضبیز ثیٞبضاٟ، ضاثغ٦ ٝكرهی ثی٠ ضاثغ٦ دعقِ ٣ ثیٞبض ٣ ٝیعاٟ دصیطـ ٣ سْٞی٠ 

ٖعی٠ ثیٞبض ٣خ٤ز ١ساضز. زض قطایغی ٦ّ ثیٞبضاٟ ؾطعب١ی ١ٖطاٟ ا١س، ّٞج٤ز اعلافبر ٠ْٞٝ اؾز ٢ٝدط ث٦ خؿشد٤ی زضٝب٨١بی خبی

 ؾطعبٟ ق٤ز. 

 .ّبض ثطز٥ ٝی ق٤ز، یبزآ٣ضی ٣ زضُ اعلافبر س٤ؾظ ثیٞبضاٟ اؾز٦ دیبٝس زیٖطی ٦ّ ثطای اضظیبثی ّیيیز ضاثغ٦ دعقِ ٣ ثیٞبض ث

ٝیعاٟ  ) ١عزیْی ٧ط چ٦ ثیكشط دعقِ .یب ذ٤ة زضُ ١ٞی ٢٢ّس .ثیٞبضاٟ امٚت آ١چ٦ ضا دعقِ ث٦ آ٨١ب ٕيش٦ اؾز ث٦ ذبعط ١ٞی آ٣ض١س

ثب زضُ ظیبزسط ٧ٞطا٥ اؾز. اظ ؾ٤ی ٙٞؽ ظیبز ٢ٝدط ث٦ دبئی٠ آٝسٟ ؾغح زضُ  ،( ض٣اثظ اظ ٍجی٘ ذٜ قسٟ ث٦ خ١٤ٚعزیْی زض 

ع٤ض ٦ اعلافبر زاز٥ قس٥ ٝی ق٤ز. فلا٥٣ ثط ١عزیْی خؿٞی، ظٝبٟ نطه قس٥ س٤ؾظ دعقِ ثطای اضائ٦ اعلافبر ٣ ١ؾطار دعقْی ث

یبز نطه قس٥ زض ٝغبٙق٦ دط١٣س٥ ثیٞبض س٤ؾظ دعقِ ٢ٝدط ث٦ ّب٧ف زضُ ٝسر ظ .چكٖٞیطی ثب ٝیعاٟ زضُ ثیٞبض زض اضسجبط اؾز

١ؾط اظ فسٛ زضُ  نطه .ثیٞبض ٝی ق٤ز، قبیس ث٦ ای٠ ذبعط ٦ّ ای٠ ىقبٙیز زض ّ٘، سٞبؼ چكٞی ٣ اضسجبط ضا ٝرش٘ ٝی ٢ّس

ِ ٝكب٣ض٥ زضیبىز ّطز٥ ا١س، ١بس٤اٟ ذبعط آ٣ضزٟ َٝساض ظیبزی اظ آ١چ٦ ٦ّ عی زض ی٦ اعلافبر زاز٥ قس٥ س٤ؾظ ثیٞبضاٟ، امٚت آ٨١ب اظ ث

٦ّ ٧ط ّساٛ اظ آٟ ز٣ ٝی س٤ا١س ثطخؿش٦ سط  .ذیط ٧ؿش٢سأثیطار سَسٛ ٣ سأ٧ؿش٢س. اظ دسیس٥ ٧بی ق٢بذش٦ قس٥ زض ٝغبٙقبر اضسجبط، س

ضائ٦ قس٥، امٚت چ٢ی٠ ثیبٟ ٝی ق٤ز ٦ّ ث٦ ٢ٝؾ٤ض ث٨ج٤ز ث٦ یبزآ٣ضی اعلافبر قيب٧ی ا .ذبعط آ٣ضز٥ ق٤ز٦ ث٤ز٥ ٣ ث٢بثطای٠ ث٨شط ث

 .اعلافبر ٨ٜٝ اظ ٍجی٘ ٕيش٠ ذجط٧بی ثس، ثبیس اثشسا ثیبٟ ق١٤س

ثط ث٤زٟ إ( ثطای اضظیبثی ٝ : ضضبیز ٣ دصیطـ ٣ یبزآ٣ضی ٝث٘ س٤خ٦ ظیبزی ث٦ ّبىی ث٤زٟ َٝیبؼ دیبٝس٧بی ثیٞبضاٟ ) اًٝحََبٟ اذیط

دیبٝس ؾلاٝز ث٨ی٦٢ ثطای ثیٞبضاٟ اؾز ث٢بثطای٠ ض٣اثظ إط ٧سه ٨١بیی ٝطاٍجز دعقْی، ىطا٧ٜ ّطزٟ  .ضاثغ٦ دعقِ ٣ ثیٞبض ّطز٥ ا١س

حبن٦ٚ، ٙع٣ٝبً  ثط دعقِ ٣ ثیٞبض ١یع ثبیس ١یع ثبیس ٢ٝدط ث٦ ؾلاٝز ث٨شط ثیٞبضاٟ ق٤ز. ضضبیز ثیٞبضاٟ، دصیطـ ٣ زیٖط ١شبیح فٞس٩إٝ

٣ اظ  .ْی ١ب٢ٝبؾت ضاضی ثبق٢س١كبٟ ز٢٧س٥ ٣ضقیز ؾلاٝز ثیٞبضاٟ ١یؿش٢س. ثطای ٦١٤ٞ١ ٠ْٞٝ اؾز ثیٞبضاٟ، اظ ٝطاٍجز ٧بی دعق

 س٤نی٦ ٧بی زضٝب١ی دعقْبٟ ذ٤ز، ٦ّ زض ٨١بیز ٢ٝدط ث٦ ؾلاٝز ث٨شط آ٨١ب ١ٞی ق٤ز سجقیز ٢٢ّس. 

ىكبض ذ٤ٟ،  ٣ ٧ْٞبضاٟ ض٣اثظ ٝیبٟ خ٢ج٦ ٧بی اذشهبنی اضسجبط دعقِ ٣ ثیٞبض ٣ ؾلاٝز ث٨شطی ضا ٦ّ اظ ١ؾط خؿٞی ) "ّبدلاٟ  "

ثطضؾی ّطز١س. ١شبیح ١كبٟ  ،( ٣ ش٢٧ی )سه٤ض ثیٞبض اظ ٣ضقیز ّٚی ؾلاٝز( ثطآ٣ضز٥ قس٥ ا١س ّبضّطزؾغح  (، ضىشبضی ) ٢ٍس ذ٤ٟ

٤الار، ٍغـ ّلاٛ( خ٢ج٦ فبعيی ثیكشط اضسجبط ئؾط ثیٞبضاٟ ٣ ٧ط چ٦ ّٞشط دعقْبٟ )زاز١س ٦ّ ضىشبض٧بی ٢ّشطٙی ٧ط چ٦ ثیكش

ثط س٤ؾظ ثیٞبض، ثب إدعقِ زض دبؾد ث٦ زضذ٤اؾز اعلافبر ٝ )ٝره٤نبً فبعي٦ ٢ٝيی دعقِ ٣ ثیٞبض(، زازٟ اعلافبر ثیكشط س٤ؾظ

ثط اؾبؼ ای٠ یبىش٦ ٧ب اْٝبٟ زاضز، ٦ّ ض٣اثظ دعقِ ٣ ثیٞبض ١شبیح ٨ٝٞی ثطای دیبٝس  .ؾغح ث٨شط ؾلاٝز ثیٞبض زض اضسجبط اؾز

جز ث٦ ؾغح ؾلاٝز زض زیس ٝثجز ١ؿ ضىشبض٧بی دعقِ ٦ّ ثبفث س٤َیز افشٞبز ث٦ ١يؽ، ا١ٖیعـ ٣ .ؾلاٝز ثیٞبضاٟ زاقش٦ ثبق٢س

ٝكْلار ض٣ا١ی ضاثغ٦ ١عزیْی ثب ؾغح ؾلاٝز  .ثیط ٕصاض١سأع٤ض میط ٝؿشَیٜ ثط دیبٝس ؾلاٝز ثیٞبض س٦ ٠ْٞٝ اؾز ث ،ثیٞبض ٝی ق٤ز
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 اخشٞبفی –ض ٝغبٙقبر ض٣ا١ی ز ٍبث٘ ا١ساظ٥ ٕیطی اؾز ٦ّ مبٙجبً ٣ ّیيیز ظ١سٕی ٝی س٤ا٢١س زاقش٦ ثبق٢س. ای٠ دیبٝس، یِ ١شید٦

 .ق٤ز ٝی ثطز٥ ثْبض ق٢بؾی ؾطعبٟ

حطى٦ غ١ی٤ٙ٤ْغی ٨ٝبضر ٧بی ثؿیبضی ١یبظ زاضز. ٣ زض ح٤ظ٥ ظ١بٟ ٣ ظایٞبٟ زا١ؿش٠ ای٠ ٨ٝبضر ٧بی ثی٠ ىطزی ٣ اضسجبعی  *ًکتِ :

٘ ثؿیبضی اظ ٝشنیط٧بی ذبضخی، ثط ض٣ی ثیٞبض ٣ ٝطاٍجز ٧بیی ٦ّ زضیبىز ٝی ٢ّس، سأثیط ٝی ٕصاض١س. اظ ای٠ ف٤اٝثؿیبض ا٧ٞیز زاضز. 

ٝی س٤اٟ ث٦ ثؿشٖبٟ ٣ ١عزیْبٟ ٨ٜٝ، یق٢ی ذب٤١از٥ ٣ ز٣ؾشبٟ ثیٞبض ٣ ض٣اثظ ىطزی ٣ ١عزیِ ثیٞبض اقبض٥ ّطز. ای٠ ٝشنیط٧بی ذبضخی، 

فلائٞی ٝب٢١س سطقح  ،ٝقبی٦٢ ٠ٖٙ ظٝب١ی ا١دبٛ ٝی ق٤ز ٦ّ قبٝ٘ ٤ٝض٤فبر ض٣ا١ی، غ١شیْی، ثی٤ٙ٤غیِ، اخشٞبفی ٣ اٍشهبزی ٧ؿش٢س.

ضز زض ١بحی٦ ٠ٖٙ ٣خ٤ز زاقش٦ ثبقس زض ٝقبی٦٢ ٠ٖٙ ىطج، ٣اغٟ، ٕطزٟ ضحٜ، ضحٜ، سرٞساٟ ٧ب ٣ َٝقس ضا اظ ١ؾط میطعجیقی ٣اغٟ ٣ یب ز

ث٦ ظٟ  ا١ساٛ س٢بؾٚی، Pelvic examزض ع٤ٗ ٝقبی٦٢ ٠ٖٙ یب  ق٤ز.٣خ٤ز س٤ز٥ ٧ب ٣ ّیؿز ٣ ١ب٢٧دبضی ٧ب س٢بؾٚی ظ١بٟ ثطضؾی ٝی 

چ٢ی٠ زض ن٤ضر ثط٣ظ فلائٞی چْبح ض٣سی٠ ىطز ثبقس، ٧ٞ. ٝقبی٦٢ ٠ٖٙ ٝی س٤ا١س ثركی اظ ق٤زقی٥٤ زؾشی ٣ ثهطی اضظیبثی ٝی 

ٝقبی٦٢ ٠ٖٙ زض ٝسر ٝی ق٤ز. س٤نی٦ ٝب٢١س سطقح میطعجیقی ٣اغٟ ٣ یب زضز زض ١بحی٦ ٠ٖٙ، ا١دبٛ ٝقبی٦٢ ٠ٖٙ یب ٝقبی٦٢ زاذٚی ٣اغٟ 

اظ ١ؾط ٣خ٤ز س٤ز٥ ٧ب ٣ ّیؿز ٣ ١ب٢٧دبضی ، سرٞساٟ ٧ب ٣ َٝقس، ضحٜ، ىطج، ٣اغٟ، ٕطزٟ ضحٜ، ٣ زض ع٤ٗ آٟ .٤ّسب٧ی ا١دبٛ ٝی ق٤ز

٦ّ زض ن٤ضر ١یبظ دبح  .ثطای مطثبٖٙطی ؾطعبٟ ز٧ب٦١ ضحٜ ا١دبٛ ٝی ق٤ز Pap test. دبح اؾٞیط یب ق٤ز٧ب س٢بؾٚی ظ١بٟ ثطضؾی ٝی 

 : ث٦ زلای٘ ظیط ا١دبٛ ٝی ق٤زٝقبی٦٢ ٠ٖٙ  اؾٞیط ١یع ٧ٞعٝبٟ ثب ٝقبی٦٢ ٠ٖٙ ا١دبٛ ق٤ز.

٦ّ زض آٟ فلائٜ  .: ٝقبی٦٢ ٠ٖٙ امٚت ثركی اظ ض١٣س ض٣سی٠ ٝقبی٢بر ىیعیْی ظ١بٟ ٝی ثبقس ٞی٢بٟ اظ ؾلاٝز ١بحی٦ س٢بؾٚیاع -

٣ یب ٣خ٤ز ؾطعبٟ زض ٝطاح٘ ا٣ٙی٦  ضحٜ ىیجط٣ٛ، َٝبضثشی خ٢ؿی، في١٤ز ٧بی ّیؿز سرٞساٟٝب٢١س احشٞبٙی عیيی اظ اذشلالار 

اٝب ذیٚی اظ ذب١ٜ ٧ب ٝقبی٦٢ ٠ٖٙ ضا یِ ثبض زض  .ثطضؾی ٝی ق٤ز. ثط اؾبؼ سكریم دعقِ ١ح٥٤ سْطاض ٝقبی٢بر ٠ٖٙ سقیی٠ ٝی ق٤ز

 ؾبٗ ا١دبٛ ٝی ز٢٧س.

٣اغٟ یب فلائٜ غ١ی٤ٙ٤ْغیِ اظ خ٦ٚٞ زضز ٢ٖٙی، ذ١٤طیعی میطعجیقی ٣اغی٢بٗ، سنییطار د٤ؾشی، سطقحبر میط ١طٝبٗ  ثیٞبض إط -

سب فٚز احشٞبٙی ای٠ فلائٜ ضا  ،٢ّس س، ٝقبی٦٢ ٠ٖٙ ا١دبٛ ذ٤ا٧س قس. ٝقبی٦٢ ٠ٖٙ ث٦ دعقِ ِّٞ ٝیٝكْلار ازضاضی زاقش٦ ثبق

ٝقبی٦٢ ٢ٖٙی ث٦ آٝبزٕی ٍجٚی ثطای ا١دبٛ  كریهی ثیكشطی لاظٛ اؾز یب ذیط.٣ سقیی٠ ٢ّس آیب ا١دبٛ سؿز ٧بی س .سكریم ز٧س

 ٝقبی٦٢ ٠ٖٙ ف٤ٞٝبً ٣ ٝثب٦١ ث٦ ع٤ض ّبٝ٘ سرٚی٦ ق٤ز. .ٍبفسٕی ٣خ٤ز ١ساقش٦ ثبقس ،اٙجش٦ ث٨شط اؾز ث٦ ٢٧ٖبٛ ٝقبی٦٢ ٠ٖٙی ١یؿز. ١یبظ

 : قبٝ٘ ای٠ ٝطاح٘ ظیط اؾز

ثهطی ىطج یب ٍؿٞز ذبضخی زؾشٖب٥ س٢بؾٚی ضا ٝقبی٦٢ ّطز٥ ٣ آٟ ٍؿٞز ضا اظ اثشسا دعقِ ث٦ ن٤ضر  : هؼبیٌِ ثػزی خبرجی -

 ١ؾط ؾ٤ظـ، ٍطٝعی، ظذٜ، س٤ضٛ یب ١ب٢٧دبضی ٧بی زیٖط ٝقبی٦٢ ٝی ٢ّس.

زض ازا٦ٝ دعقِ ٝشرهم ظ١بٟ اظ اؾذ٤ٙ٤ْٛ اؾشيبز٥ ٝی ٢ّس سب زی٤اض٥ ٧بی ٣اغٟ ضا اظ ٧ٜ ثبظ ّطز٥ ٣  : هؼبیٌِ ثػزی داخلی -

ز٧ب٦١ ضحٜ ضا ثجی٢س ٣ ٝقبی٦٢ ٢ّس. ٣ض٣ز ٣ ثبظ ّطزٟ ٣اغٟ ثب اؾذ٤ٙ٤ْٛ ٝی س٤ا١س ىكبضی ایدبز ٢ّس ٦ّ ثطای ثطذی ذب١ٜ زاذ٘ ٣اغٟ ٣ 

 س.إط زضز زاقز ث٦ دعقِ اعلاؿ ز٣٧  .سسب خبیی ٦ّ ٝی س٤ا١س فضلار ذ٤ز ضا ضیْٚؽ ٢ّ ثیٞبض، ٧ب ١بذ٤قبی٢س اؾز. ث٨شط اؾز

إط ٝقبی٦٢ ٠ٖٙ قبٝ٘ دبح اؾٞیط ثبقس، دعقِ ٍج٘ اظ ذبضج ّطزٟ اؾذ٤ٙ٤ْٛ اظ ؾ٤ٚٗ ٧بی ز٧ب٦١ ضحٜ ٦١٤ٞ١ ثطزاضی  : پبح اسویز -

 ٝی ٢ّس.

https://www.dorvana.com/diseases/216-benign-ovarian-tumor-010215/1010-ovarian-cysts-01021502
https://www.dorvana.com/diseases/287-stis-010560/1068-stis-010560
https://www.dorvana.com/diseases/238-fibroid-010236/1049-fibroid-01023602
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زض  .یز ١یؿزؤضحٜ ٣ سرٞساٟ ٧ب ٍبث٘ ض س٦ْ اضٕبٟ ٧بی زاذٚی ٠ٖٙ ٝب٢١ئیاظ آٟ خب : Bimanual examهؼبیٌِ دٍ دستی یب  -

سب ثش٤ا١س ای٠ ثرف ٧ب ضا ٝقبی٦٢ ٢ّس. ث٦ ای٠ ٢ٝؾ٤ض دعقِ ثب اؾشيبز٥ اظ  .ا ٙٞؽ ٝی ٢ّسای٠ ٝطح٦ٚ دعقِ ظیط قْٜ ٣ حيط٥ ٠ٖٙ ض

٣ ثب زؾز زیٖط ث٦ آضاٝی اظ ض٣ی ثسٟ ثرف ظیط قْٜ ضا ىكبض ٝی ز٧س. زض  .٤ٙثطیْب١ز ٣ زؾشْف ا١ٖكشبٟ ذ٤ز ضا ٣اضز ٣اغٟ ٝی ٢ّس

ثقس اظ ٝقبی٦٢ زاذٚی ٣اغٟ، زض ن٤ضر ١یبظ ٣ ثطضؾی ثیكشط  .سای٠ ٝطح٦ٚ دعقِ ا١ساظ٥ ٣ قْ٘ ضحٜ ٣ سرٞساٟ ٧ب ضا ثطضؾی ٝی ٢ّ

سب ٣خ٤ز ٧ط ٦١٤ٕ ١ب٢٧دبضی ضا زض آٟ ١بحی٦  .دعقِ ثب اؾشيبز٥ اظ ٤ٙثطیْب١ز ٣ زؾشْف ا١ٖكشبٟ ذ٤ز ضا ٣اضز ضّش٤ٛ یب َٝقس ٝی ٢ّس

س مبىٖٚیط ١ر٤ا٧ ثیٞبضای٠ ن٤ضر ٣ ث٦ ٝق٤ٞلا دعقِ زض ٧ط ٝطح٦ٚ س٤ضیح ٝی ز٧س ٦ّ زض حبٗ ا١دبٛ چ٦ ّبضی اؾز  ثطضؾی ٢ّس.

 قس.

 ف٤٢اٟ ّٚی س٤ؾظ ا١د٠ٞ ثیٞبضؾشب٨١بی آٝطیْب دیك٨٢بز قس٥ ٦ّ لاظٝؿز ٝس١ؾط ٍطاضٕیط١س : 10زضس٢ؾیٜ ١یبظ٧بی آ٤ٝظقی ثیٞبضاٟ 

  ؛فْٞٚطزعجیقی ثسٟ× 

  ؛سكریم ثیٞبضی ٝكْلار ٝطسجظ ثب× 

  ؛زاض٧٣بی سد٤یع قس٥× 

 ؛ضغیٜ مصایی× 

  ؛) قبٝ٘ ىقبٙیز خ٢ؿی ( ىقبٙیشی٧بی  ٝحس٣زیز× 

  ؛آظٝبیكبر مطثبٖٙطی سكریهی ٣× 

 ؛ؾغح ث٨ساقز اضسَبء ٝقیبض٧بی دیكٖیطی ٢٢ّس٥ یب× 

  ؛٢ٝبثـ خبٝق٦× 

  ؛٢ٝبثـ ٝبٙی× 

 .ثط١ب٦ٝ ٧بی آسی دعقِ ثطای ثیٞبض× 

 قبٝ٘ ٤ٝاضز ظیط ٧ؿش٢س :  ١یبظ٧بی اعلافبسی ثیٞبضاٟ *ًکتِ :

 ؛دیف آ٨ٕی ٣ف٤اضو  فٚ٘، ١بٛ ثیٞبضی، -

 ؛آظٝبیكبر ٧ب ٣ زٙی٘ ا١دبٛ سؿز -

 ؛زٙی٘ ٝهطه زاض٧٣ب ض٣ـ انٚی زضٝبٟ ٣ -

  ؛ض٣ـ ٝهطه زاض٧٣ب چ١٤ٖٖی س٢ب٣ة ٣ -

 ؛زضٝب١ی ٧عی٦٢ ٧بی سكریهی ٣ -

 ؛٢ّس س٤نی٦ ٧بیی ٦ّ ث٦ ضىـ ٝكْ٘ ِّٞ ٝی -
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 .ٝطاخق٦ ٝدسز ثط١ب٦ٝ ازا٦ٝ زضٝبٟ ٣ -

 ی ٝثبٗثطا .ذغط ٝی اىشس٦ ر ىطز ثزض ن٤ضر ثطآ٣ضز٥ ١كسٟ حیب ٣ .زا١ؿش٠ آ٨١ب ضط٣ضی اؾزضط٣ضی ا٧ساىی ٦ّ  ا٧ساه حیبسی ٣

. ١كب٦١ ٧بی ؾْش٦ ٍٚجی ضاس٤ضیح ز٧س ثیٞبض ثبیس فلایٜ ٣ ٝبزض ثبیس ٤ّزُ ضا زض ٣ضقیز نحیح ثطای خ٤ٕٚیطی اظ آؾذیط٥ ٍطاض ز٧س.

اٝب  .ی ث٨ج٤ز ؾلاٝشی ٝيیس ٧ؿش٢س٤ٝاضزی ٧ؿش٢س ٦ّ ثطا .ثسا١س ،اؾزا٧ساىی ٦ّ ث٨شط  ثیٞبض ثبیس َٝساض نحیحی اظ ا١ؿ٤ٙی٠ ضا ثْكس.

 .اخشٞبفی -٨ّْٞبی ض٣ا١ی اضسجبعبر خ٢ؿی، سحطُ، ٝب٢١س ١یبظ٧بی ٝطث٤ط ث٦ سنصی٦، .ذیط ا١ساذزأس٤اٟ آ٤ٝظـ آ٨١ب ضا ث٦ س ٝی

ٝث٘ زا١ؿش٠  ز٧س. حبزث٦ ٨ٝٞی ضخ ١ٞی١یبظ٧بیی ٦ّ ذ٤ة اؾز ثیٞبض ثسا١س ١ؿجز ث٦ ثَی٦ ا٤ٙ٣یز ّٞشطی زاضز ٣إط ثطآ٣ضز٥ ١ك٤ز 

 .ٝیعاٟ ّبٙطی ٧ط یِ اظ ٤ٝاز مصایی

ث٦ ٤ٍٙی ٝحي٤ؽبر ّٜ ث٨شط اظ  .٦ّ یْی اظ ٤ٝا١ـ ٤ٕـ زازٟ اؾز .٢ّس دؽ اظ دب١عز٥ زٍی٦َ اىز ٝیثیٞبضاٟ، ٝیعاٟ یبزٕیطی 

٦ ؾبز٥ زض حس ث. ٣  ٥ ٦ّٞٚ زض ٧ط خ٦ٚٞظیط دب١عز ٤ّسب٥ زض حس. ٝيیس ثبقس دؽ س٤ضیحبر ثبیس ٝرشهط ٣. ىطا٤ٝقی ٧بی ثعضٓ اؾز

ٕب٥  ق٤ز. ذؿشٖی ٣ی ٝی آقيشٖی ٣ّبض ثطزٟ انغلاحبر دعقْی ثطای ثیٞبضىَظ ٤ٝخت ٦ ث. ّبض ثطزٟ ّٚٞبر یِ یب ز٣ ؾیلاثی

ض٣ق٢ی  دیبٛ نطاحز ٣ .خٞلار ٝج٨ٜ ٍیسی ٣اث٨بٛ ا١ٖیع ّٞشط ثبقس ٧ط ٍسض سقساز ّٚٞبر ٣. ٕیطز فٞ٘ ١بذ٤زإٓب٥ ن٤ضر ٝی ای٠

. ثربعط ؾذطزٟ اعلافبر ضاثغ٦ ٝؿشَیٜ زاضز ثب ىطإیطی ٣ ٣ ٝطاٍجز اظ ثیٞبض، ٝط٣ض ز٣ض٥ ای ٝغبٙت زض ٢٧ٖبٛ آ٤ٝظـ .ثیكشطی زاضز

. ثبیؿشی ٦ّ دعقِ ثط اؾزإ٧ب ذه٤نبً زض ٤ٝضز ٤ٝض٤فبر خسیس ٝ ٝثبٗ. سْطاض ٢٢ّس دعقْبٟ ثبیس ١ْبر ٨ٜٝ سد٤یع ذ٤ز ضا

اظ ّٚٞبر ّبٝلاً . سٝطث٤ط ث٦ قرم ثیٞبض ضا ثیبٟ ٢ّ اعلافبر اذشهبنی ٣ .سٕيش٤ٖی ثیٞبض ث٤ٖیاثشسای  زض ٨ٝٞشطی٠ اعلافبر ضا

ؾطفز  ٠ نسا ٣سُ. سزض ن٤ضر اؾشيبز٥ ّبٝلاً س٤ضیح ز٧ ٣ ،س٢اظ انغلاحبر دعقْی اؾشيبز٥ ١ْ. سخٞلار ٤ّسب٥ اؾشيبز٥ ٢ّ ؾبز٥ ٣

ٝغبثٌ ؾبذشبض ث٦ ثیٞبض س٤ضیح  ٣ .سٝغبٙت ضا ؾبذشبض ث٢سی ٢ّ .سز٧ض ٤ٝاٍـ لاظٛ اىعایف یب ّب٧ف ز نحجز ذ٤ز ضا س٢ؾیٜ ٤ٞ١ز٥ ٣

ٍج٘  ذیط.ز ٦ّ ٝغبٙت ضا ى٨ٞیس٥ یب ق٤٤اٗ ئاظ ثیٞبض ؾ .سنحجز قيب٧ی ث٦ ثیٞبض اضائ٦ ز٧ ٝغبٙت ٤١قشبضی ضا زض ٢ّبض ٕيش٤ٖ ٣ .سز٧

٤اٗ ٤ٞ١زٟ ئضا سك٤یٌ ث٦ ؾ ٤ٞ٧اض٥ ثیٞبض .سٝحیظ ىیعیْی ٢ٝبؾت ا١شربة ٢ّ آٝبز٥ ؾبذش٦ ٣ ضا ىْطی ذ٤ز ٝهبحج٦ اظ ١ؾط ىیعیْی ٣

٦ّ دعقِ یؿز ١ لاظٛ .میط٥ زیسٟ فْؽ ٧ب ٣ ٙٞؽ ّطزٟ، ٝثلاً ٤١قش٠، .س٧بی زض حی٠ نحجز سك٤یٌ ٢ّ ثیٞبض ضا ث٦ ىقبٙیز. س٢ّ

ثطذی  س.یضا ث٦ ٧ْٞبضاٟ زیٖط ٣إصاض ١ٞب س٤ضیحبر ثیكشط ٧س.بض ثب خعئیبر ّبٝ٘ س٤ضیح زبی لاظٛ ثطای آ٤ٝظـ ثی٦ٞ٧٧ٞ حیغ٦ 

 ٧ب ٣ ٝیعاٟ ىقبٙیز ضغیٜ مصایی، فلایٜ ٧كساض ز٢٧س٥، ٝث٘ ٝطاٍجش٨بی ٣یػ٥ ٣ زاز٥ ق٤ز.٤ٝاضز ى٤ً ضا اظ عطیٌ خع٣ار ّشجی ث٦ ثیٞبض 

 دعقِ ٣ ثطإیِ ٣یعیز ٝ *ًکتِ : زض ٕيش٤ٖی دعقِ ثیٞبض نطىبً ث٦ ٨ٝٞشطی٠ ١ْبر آٟ اقبض٥ ق٤ز. ٝطاٍجش٨بی ض٣ا١ی اخشٞبفی ٣

 .S : Subjective ،O : Objective ،A : Assessment ،P : Planاؾز :  چ٨بض خعءثیٞبض قبٝ٘ 

 :  Diagnostic Plan ثط١ب٦ٝ سكریهی •

 ؛ضط٣ضر زض ذ٤اؾز سؿز سكریهی س٤ضیح زض ٤ٝضز فٚز ٣ -

 ؛٧بی لاظٛ آٝبزٕی س٤ضیح زض ٤ٝضز چ١٤ٖٖی ا١دبٛ سؿز ٣ -

 ؛ْٝبٟ ٝطاخق٦ خ٨ز ا١دبٛ سؿز س٤ضیح زض ٤ٝضز ظٝبٟ ٣ -

 ؛س٤ضیح زض ٤ٝضز ٧عی٦٢ ٧بی ا١دبٛ سؿز -

 ؛س٤ضیح زض ٤ٝضز فٚز ثیٞبضی -

 ؛س٤ضیح زض ٤ٝضز ف٤اضو احشٞبٙی ثیٞبضی -
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 .دیف آ٨ٕی س٤ضیح زض ٤ٝضز ؾیط دیكطىز ثیٞبضی ٣ -

 : Therapeutic Plan ثط١ب٦ٝ زضٝب١ی •

 ؛٧بی انٚی زضٝبٟ س٤ضیح زض ٤ٝضز ض٣ـ -

 ؛زاض٧٣سه سد٤یع  س٤ضیح زض ٤ٝضز ضط٣ضر ٣ -

 ؛س٤ضیح زض ٤ٝضز ض٣ـ ٝهطه -

 ؛س٤ضیح زض ٤ٝضز ف٤اضو احشٞبٙی زاض٧٣ب -

 .ای٠ ٤ٝضز ٝك٤ضر ثب دعقِ زض س٤ضیح زض ٤ٝضز فسٛ ٝهطه زاض٧٣بی ثس٣ٟ ١ؿر٦ ٣ -

 : Follow-Up Plan ثط١ب٦ٝ دیٖیطی •

 ؛زضٝب١ی-٧بی سكریهی س٤ضیح زض ٤ٝضز ظٝبٟ ٝطاخق٦ ثقسی خ٨ز ٣یعیز یب ا١دبٛ سؿز -

 ؛زضٝب١ی-٧بی سكریهی ا١دبٛ سؿز ٧بی ثقسی ٣ ا٧ٞیز ٣یعیز س٤ضیح ز ض٤ٝضز ضط٣ضر ٣ -

 .س٤ضیح زض ٤ٝضز ١ح٥٤ سٞبؼ ثب دعقِ زض ٤ٝاضز ضط٣ضی -

ضقش٦ ثیٞبضی ٧بی ظ١بٟ ١یع ٧ٞب٢١س ؾبیط قبذ٦ ٧بی دعقْی، ثط اؾبؼ ان٤ٗ اذلاٍی ٦ّ ٝطاٍجز اظ ثیٞبض ضا ٧سایز ٝی ٢٢ّس، اؾش٤اض 

ضاظزاضی، ؾ٤زضؾب١ی، دیٞبٟ، ضاثغ٦ اٝب١ز زاضی، ضضبیز ١ب٦ٝ إٓب٧ب٦١، فساٙز، ٣ فسٛ ظیبٟ ضؾب١ی اظ خ٦ٚٞ ٤ٝاضز  اؾز. ذ٤زٝرشبضی،

٨ٝٞی ٧ؿش٢س ٦ّ ثبیس زض ١ؾط ٕطىش٦ ق١٤س. ث٦ ع٤ض ٝثبٗ زض ح٤ظ٥ فسٛ ظیبٟ ضؾب١ی ثبیس ٕيز ٦ّ، ٣ؽیي٦ اذلاٍی دعقِ خؿشد٤ی 

، ٣ دط٧یع اظ ٝضطار خطاحی ) فسٛ ضطض ضؾب١ی (، اؾز. حشی إط ثیٞبض ذ٤ا٧بٟ فٞ٘ ث٨شطی٠ ض٣ـ ثطای ثَبی ثیٞبض ) ىبیس٥ ضؾب١ی (

خطاحی ثبقس. ؾ٤ز٢ٝسی یب ثی٤٨زٕی زضٝبٟ، ٧ٞطا٥ ثب ٝؿبی٘ ٝطث٤ط ث٦ ّیيیز ظ١سٕی، ثبیس زض ٦ٞ٧ خ٤ا١ت ٝطاٍجز اظ ثیٞبض ٤ٝضز 

٣اضح سط دیبٝس٧بی ٝساذلار دیك٨٢بزی اؾز.  قب٤ٙز٥ ٝطاٍجز ٧بی ذ٤ة دعقْی، سلاـ ثطای ثیبٟ ٧ط چ٦ ثطضؾی ٍطاض ثٖیط١س.

ّیيیز ظ١سٕی، ٣اغ٥ ای اؾز ٦ّ امٚت ٝج٨ٜ، ٦ّ ثؿیبض ٤ٝضز اؾشيبز٥ ٍطاض ٝی ٕیطز. زض ض١٣س ٝطاٍجز اظ ثیٞبضاٟ، ّیيیز ظ١سٕی 

ا٢١س اظ زیسٕب٥ فجبضر اؾز اظ، سأثیط زضٝبٟ ثط ض٣ی سدطث٦ ثیٞبض اظ ظ١سٕی ثط اؾبؼ زیسٕب٥ ذ٤ز ا٣. ای٠ سه٤یط ٦ّ دعقْبٟ ٝی س٤

س٤خ٦ آقْبض زض خ٨ز ا٤ٙ٣یز قرهی ذ٤ز، زض ٤ٝضز ّیيیز ظ١سٕی یِ ثیٞبض ٍضب٣ر ٢٢ّس، د٢ساضی ذغط١بُ ٣ ّبٝلاً ٤٧٤ٝٛ اؾز. 

زازٟ ث٦ ث٨شطی٠ ٢ٝبىـ ٣ فلایٌ ثیٞبض ٣ ضز ّطزٟ ٝؿئ٤لا٦١ ٕعی٦٢ ٧بیی ٦ّ ١یبظ٧بی ثیٞبض ضا ث٦ ٝربعط٥ ٝی ا١ساظ١س، اظ اٙعاٝبر اذلاٍی 

 ٝی ق١٤س.ٝحؿ٤ة 

سبلِ هَلتی پبر جْت اًجبم پبح اسویز هزاجؼِ کزدُ است. در هؼبیٌِ ثِ ػول آهذُ دیَارُ ّبی ٍاصى ضل  41خبًوی  ●

 (  99هی ثبضذ. کذام ًَع اسپبکَلَم جْت هؼبیٌِ هٌبست تز است ؟ ) ارضذ 

 دسضؾ٤ٟاٙو( ٕطی٤ظ                  ة( ٧بى٠ٞ              ج( ٤ٝضیؿ٤ٟ             ز( 

 خ٤اة : ٕعی٦٢ اٙو. -
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 سئَالات فػل دٍم

 ؟  ثجش . فقذاى اعلاػبت کبهل در هَرد یک ثیوبری خبظ سجت ّوِ هَارد سیز هی ضَد،1

 اٙو( ١بضضبیشی اظ ٝطاٍجز ٧بی عجی

 ة( اىعایف اضغطاة

 ج( دبؾد ٢ٝبؾت ث٦ زضٝبٟ

 ز( فسٛ ٤ٝىَیز زضٝبٟ

 هتقبثل خَة ثیي ثیوبر ٍ پشضک استَار است ؟. کذام گشیٌِ ثز پبیِ ارتجبط 2

 اٙو( ث٦ زؾز آ٣ضزٟ قطح حبٗ ّبٝ٘

 ة( اضخبؿ ٢ٝبؾت زض ن٤ضر ٙع٣ٛ

 ج( زضذ٤اؾز آظٝبیكبر سرههی

 ز( ثطضؾی ٧بی ضازی٤ٙ٤غیِ ا٣ضغا١ؿی

 ؟ ًوی ثبضذ. کذام گشیٌِ اس هتغیزّبی هؤثز ثز ٍضؼیت ثیوبر 3

 اٙو( ضىشبض٧ب ٣ ازضاّبر ثیٞبض

 ظ١سٕیة( ذظ ٝكی 

 ج( قطایظ ٝحیظ ّبض

 ز( ّیيیز ٝطاٍجز زضیبىشی

 ؟ ثجش . ّوِ هَارد سیز اس جولِ هْبرت ّبی کلیذی رًٍذ ایجبد ارتجبط ثب ثیوبر است،4

 اٙو( س٤ا١بیی ٤ٕـ زازٟ زٍیٌ 

 ة( زا١ف سرههی ٣ ایدبز ضاثغ٦

 ج( یِ زٙی

 ز( ىطإیطی س٢ْیِ ٧بی ذبل

 اپیشٍد تیپیک سئَال هیکٌذ، در ٍاقغ ثب چِ تکٌیکی ثیوبر را آهبدُ هی کٌذ ؟ . سهبًیکِ پشضک در هَرد اپیشٍد اخیز یب5

 اٙو( ٧یذ٤٢ظ               ة( ْٝبقي٦            ج( سٞطّع          ز( ذه٤نی ؾبظی
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 . سهبًیکِ پشضک در هَرد توبم دٍرُ ثیوبری اس اٍ هی پزسذ، در ٍاقغ ثب چِ تکٌیکی ثیوبر را آهبدُ هی کٌذ ؟6

 ٧یذ٤٢ظ               ة( ْٝبقي٦            ج( سٞطّع          ز( ذه٤نی ؾبظی اٙو(

 ثبضذ ؟ ًذاضتِ. اًتظبر هی رٍد پشضک کذام خػَغیبت سیز را 7

 اٙو( ق١٤٢س٥ ذ٤ة           ة( ؾرز ٕیط           ج( ضفبیز ا١هبه          ز( نساٍز 

 ؟  ثجش بی هشهي توبم هطخػبت پیبهذ ثْتزی دارًذ،. در ثزرسی اثز راثغِ ثیوبر ٍ پشضک ثز پیبهذ8ّ

 اٙو( ٧ٜ زٗ ث٤زٟ دعقِ ٣ ٢ّشطٗ ثیكشط ٝهبحج٦ س٤ؾظ ثیٞبض

 ة( اثطاظ ٧یدبٟ ٧ٜ س٤ؾظ ثیٞبض ٣ ٧ٜ س٤ؾظ دعقِ

 ج( اضای٦ اعلافبر س٤ؾظ دعقِ زض دبؾد ث٦ ؾئ٤الار ثیٞبض

 ز( اضای٦ اعلافبر س٤ؾظ ثیٞبض زض دبؾد ث٦ ؾئ٤الار دعقِ

 .......................؛ ثذیي هؼٌی ثِ کبر هی رٍد کِ ثیوبر اس پیطٌْبدّب یب دستَرات پشضک پیزٍی خَاّذ کزد.. 9

 اٙو( ّٞذٚیب١ؽ           ة( سٞطّع           ج( ْٝبقي٦              ز( ذه٤نی ؾبظی

 ؟  ، ثجش. در عی هطبّذُ ٍاصى ٍ سزٍیکس ثِ توبم هَارد سیز هی تَاى تَجِ کزد11

 اٙو( دیٖٞب١ش٦ ث٤زٟ ٝربط              

 ة( ٣خ٤ز سطقحبر

 ج( ّبضؾی٤٢ٛ                              

 ز( ١ب٢٧دبضی ٧بی ؾبذشٞب١ی

 . گبیبک چِ تستی است ؟11

 اٙو( دبح اؾٞیط                                ة( سؿز ؾطعبٟ ٣اغٟ

 ريی زض ٝسى٤ؿج( ثطضؾی س٤ٟ اؾي٢ْشط ذبضخی َٝقس     ز( ذ٤ٟ ٝ

 . کذام اسپبکَلَم در سًبى دارای دیَارُ ّبی ٍاصیٌبل ضل، حبهلِ ٍ یب تحت ثیَپسی ضزٍرت پیذا هی کٌذ ؟12

 Warmerز(             Huffmanج(               Pedersonة(              Gravesاٙو(

 . در رًٍذ هزاقجت اس ثیوبراى، کیفیت سًذگی ػجبرت است اس :13

 سأثیط زضٝبٟ ثط ض٣ی سدطث٦ ثیٞبض اظ ظ١سٕی ثط اؾبؼ زیسٕب٥ ذ٤ز ا٣اٙو( 
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 دعقِة( سأثیط زضٝبٟ ثط ض٣ی سدطث٦ ثیٞبض اظ ظ١سٕی ثط اؾبؼ زیسٕب٥ 

 دعقِ اظ ض١٣س ث٨ج٤ز ثیٞبضج( سأثیط زضٝبٟ ثط ض٣ی سدطث٦ 

 ض١٣س ث٨ج٤ز ذ٤یفز( سأثیط زضٝبٟ ثط ض٣ی سدطث٦ ثیٞبض اظ 

 .ًوی ضَد...........خَاستِ ّبی ثیوبر در هقبثل قضبٍت عجی خَة در ًظز گزفتِ . در رًٍذ، ............14

 ز( ٍیٜ ٧بی سهٞیٜ ٕیط١س٥ض٤فبر ٍب١٤١ی          ج( ٤ٝ       ة( ذ٤زٝرشبضیضضبیز إٓب٧ب٦١         اٙو( 

 . اخذ رضبیت آگبّبًِ، اس هفَْم............................ ًبضی هی ضَد.15

 ة( ٤ٝض٤فبر ٍب١٤١ی               ج( ذ٤زٝرشبضی               ز( ٍیٜ ٧بی سهٞیٜ ٕیط١س٥            اٙو( ْٝبقي٦  

 . ..........................؛ ارتجبعی ثز اسبس ایوبى ٍ اػتقبد است.16

 ز( ضطض ضؾب١ی   شبضی        ج( ذ٤زٝر          ة( ىبیس٥ ضؾب١ی اٝب١ز زاضی        اٙو( ضاثغ٦

 الشام در پیطجزد ثْتز سیستي دیگزاى کذام گشیٌِ سیز است ؟. 17

 اٙو( ذ٤زٝرشبضی         ة( ىبیس٥ ضؾب١ی            ج( دیٞبٟ            ز( ضاثغ٦ اٝب١ز زاضی

 . اغل ػذم....................... ضخع را هلشم هی سبسد تب اس رسبًذى آسیت خَدداری کٌذ.18

 ز( ضاثغ٦ اٝب١ز زاضی         ی ج( ضطض ضؾب١           یس٥ ضؾب١یة( ىب  ذ٤زٝرشبضی     اٙو( 

 . لاسهِ ی هزاقجت ّبی خَة پشضکی؛19

 اٙو( سلاـ ٧ط چ٦ ٣اضح زض خ٨ز إٓب٧ی اظ دیبٝس٧بی ٝساذلار دیك٨٢بزی اؾز.

 ة( سأثیط زضٝبٟ ثط ض٣ی سدطث٦ ثیٞبض اظ ظ١سٕی ثط اؾبؼ زیسٕب٥ ذ٤ز ا٣ اؾز.

 سدطث٦ ثیٞبض اظ ظ١سٕی ثط اؾبؼ زیسٕب٥ دعقِ اؾز.ج( سأثیط زضٝبٟ ثط ض٣ی 

 ّبضی اؾز.ظیبٟ ز( ذ٤ة ث٤زٟ ٣ دط٧یع اظ 

 . اغل فبیذُ رسبًذى ٍ ػذم ضزر رسبًی ثز چِ اهزی تأکیذ دارد ؟21

 اٙو( سلاـ ٧ط چ٦ ٣اضح زض خ٨ز إٓب٧ی

 ة( ذ٤ة ث٤زٟ ٣ دط٧یع اظ آؾیت ظزٟ

 ج( ٝطاٍجز ٧بی ذ٤ة دعقْی

 زض عی ض١٣س زضٝب١فز( زیسٕب٥ قرهی ثیٞبض 
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 فػل دٍمپبسخٌبهِ سئَالات 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

: زا٣عٚجی٠ ٝحشطٛ س٤خ٦ ىطٝبییس ٦ّ ثب س٨ی٦ ای٠ خع٣ار زیٖط ١یبظ ث٦ ذطیس ١ْش٦ ٨ٜٝ

ا٧یس زاقز. ثطای اعلاؿ اظ ١ح٥٤ زضیبىز خع٣ار ٧یچ ٦١٤ٕ ّشبة ٝطخـ زیٖطی ١ر٤

 ّبٝ٘ ثب قٞبض٥ ٧بی ظیط سٞبؼ حبن٘ ىطٝبییس.
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