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 اذتلال قٌبذتی : 

 ف ػمت ٔب٘سٌي شٞٙي اؾز.زااذشلاَ قٙبذشي یه ٚاغٜ ػٕٛٔي اؾز وٝ ٞط ٌٛ٘ٝ اقىبَ شٞٙي یب ٘مم ضا زض ثطٌطفشٝ ٚ ٔشط

 ًقم شٌّی 

 فؼبِيز شٞٙي وٕشط اظ حس ٔشٛؾٍ  -

 ػيٛة زض ضفشبض ؾبظقي  -

  70 – 75يطیت ٞٛقي وٕشط اظ  -

 :ِؾبٍِي ثبقس خعء ػمت 18ٔب٘سٌي شٞٙي سٛاْ ثب ٔحسٚزیز ؾبظقي ٘بقي اظ نسٔٝ ٚ ثيٕبضي دؽ اظ اٌط ػمت  ًکت-

 قٛز. ٔب٘سٌي ٔحؿٛة ٕ٘ي

لبزض ثٝ ؾبظـ ثب ٔحيٍ ثبقٙس ػمت ٔب٘سٜ شٞٙي ٔحؿٛة ٕ٘ي  75زض نٛضسيىٝ افطاز ثب ثٟطٜ ٞٛقي ٘عزیه ثٝ  تصکط :

 قٛ٘س . دؽ يطیت ٞٛقي دبیيٗ سٟٙب ٔلان ػمت ٔب٘سٌي ٘يؿز .

% ( آٔٛظـ دصیط ٚ وٛزوبٖ ٔجشلا ثٝ ثٝ ػمت ٔب٘سٌي 85اظ ٘ظط اٞساف آٔٛظقي وٛزوبٖ ٔجشلا ثٝ ػمت ٔب٘سٌي ذفيف ) 

 % ( سطسيت دصیط ٔحؿٛة ٔي قٛ٘س .10ٍ ) ٔشٛؾ

: انَٛ ٔطالجز ذب٘ٛازٜ ٔحٛض وّيس انّي اؾز ٚ سلاـ دطؾشبضاٖ زض خٟز آٔٛظـ ٟٔبضر ٞبي ػّٕىطزي ثٝ ایٗ وٛزوبٖ ًکتِ

 اؾز.

 تكریم : 

 بُٔ ظثبٖ ٚ ٟٔبضسٟبي حطوشي ( ىسبذيط زض سىبُٔ ) سبذيط س -

 احشٕبَ ٚخٛز ؾٙسضْ ٞب  -

 يؼيف ثٛزٖ ػّٕىطز زضؾي  -

 ٕ٘طار دبیيٗ زض سؿز ٞبي اؾشب٘ساضز ٞٛـ  -

 سطیٗ سؿز زض قيطذٛاضاٖ سؿز سىبّٔي ثبیّي ضایح -

 : سؿز ٞٛـ وٛزوبٖ زض ؾبِيبٖ ٔسضؾٝ IIIسؿز ٚوؿّط  -

( خٟز اضظیبثي وٛزوبٖ ) سفبٚر ٞبي ظثب٘ي، فبلس سىّٓ، Leiterسؿز اذشهبني ٔميبؼ ثيٗ إِّّي ػّٕىطز ِيشط ) -

 اذشلالار ٌفشبضي ٚ حطوشي(

 

 *ضفتبضّبی اٍلیِ ًكبى زٌّسُ اذتلال قٌبذتی 

 ػسْ دبؾد زٞي ثٝ اضسجبٌ   -

 سٕبؼ چكٕي يؼيف زض حيٗ سغصیٝ   -

 وبٞف فؼبِيز ذٛزثرٛزي  -

 وبٞف ٞٛقيبضي ٘ؿجز ثٝ نسا ٚ حطوز  -

 سحطیه دصیطي  -

 سغصیٝ آضاْ  -

 (96)اضقس ؾَال: زض کَزک هجتلا ثِ اذتلال قٌبذتی، گعاضـ زضز ثط اؾبؼ کسام ػلاین اؾت؟

 اِف( ٌطیٝ، ثيف فؼبِي، وٓ ذٛاثي

 ة( ػسْ ٕٞىبضي، دطر قسٖ حٛاؼ ثٝ ؾبزٌي، حؿبؾيز ثٝ ِٕؽ

 ٞب، سؼبُٔ وٓ ثب اَطافيبٖج( ٍٟ٘ساقشٗ ٘فؽ، قّي ا٘ساْ

 ٞبز( سؼطیك، ثي لطاضي، ثؿشٗ زٞبٖ ٚ فكطزٖ ِت

 پبؾد: گعیٌِ ز/
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     اتیَلَغی

 ػفٛ٘ز ٞبي ٍٞٙبْ ثبضزاضي  -

 نسٔبر فيعیىي حيٗ سِٛس  -

 وٕجٛز ٞبي غصایي  -

 اقىلار ٔشبثِٛيىي  -

 ثيٕبضیٟبي ٔغعي  -

 ػيٛة وطٚٔٛظٚٔي  -

 ػيٛة ضٚا٘ي ) اٚسيؿٓ (  -

 ػٛأُ لجُ اظ سِٛس ) ٔيىطٚؾفبِي ٚ ٞيسضٚؾفبِي (  -

 ػُّ ذب٘ٛازٌي، اخشٕبػي، ٔحيُي ٚ خؿٕي ُٔطح اؾز -

 

 طجقِ ثٌسی ػقت هبًسگی شٌّی 

 ؾطح ضطیت َّقی 

 دصیط آٔٛظـ  (70 – 75اِي     50 -55ذفيف ) -

 دصیطسطثيز  (50 -55اِي   35 – 40ٔشٛؾٍ ) -

 ٘يبظ ثٝ ٘ظبضر  ( 35 – 40اِي   20 -25قسیس ) -

 دصیطحٕبیز  ( 20 – 25وٕشط اظ ػٕيك ) -

 

 پیكگیطی 

 ؾطح اٍل : 

 ٚاوؿيٙبؾيٖٛ ثط ػّيٝ ؾطذدٝ  -

 ) ؾٙسضْ زاٖٚ (        ٔكبٚضٜ غ٘شيه  -

 زض حيٗ ثبضزاضي              اؾشفبزٜ اظ ٔىُٕ ٞبي اؾيس فِٛيه  -

 آٔٛظـ ذُطار ٔهطف اِىُ زض ثبضزاضي ٚ سٕبؼ ثب ؾطة زض زٚضاٖ وٛزوي  -

 وبٞف نسٔبر ؾط  -

 ٔطالجز ٔٙبؾت زٚضاٖ ثبضزاضي ٚ سغصیٝ وبفي زض زٚضاٖ وٛزوي  -

 

 ؾطح زٍم : 

 )خٌّٛيطي اظ آؾيت ٔغعي( ٔبٖيبثي ثٝ سكريم ؾطیغ ٚ قطٚع زضثط٘بٔٝ ضیعي زض خٟز زؾش -

 ؾطح ؾَم : 

 ٔشٕطوع ثط زضٔبٖ خٟز ثٝ حسالُ ضؾب٘يسٖ ديبٔسٞبي زضاظٔسر ٚ اضائٝ ذسٔبر ٘ٛسٛا٘ي 

 

 تساثیط هطاقجتی 

 سػي ٞبي آٔٛظقي زض سؼّيٓ وٛزن ااؾشفبزٜ اظ اؾشط -

 ي زض سؼّيٓ اضخحيز زاضز ٞ*ٕ٘بیف زض ٔمبیؿٝ ثب سٛييحبر قفب

 *یه خٙجٝ حيبسي زض یبزٌيطي وٛزوبٖ سمٛیز ٔثجز ٚ اٍ٘يعـ ثب زازٖ دبزاـ اؾز 
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 اٍ٘يعـ اظ خٛا٘ت حيبسي یبزٌيطي ٚ سبثي ٟٔٓ زض اذشلاَ قٙبذشي وٛزوبٖ زاضز.*

 اظ ٔؿبئُ اذشلاَ قٙبذشي، ٘مم زض حبفظٝ وٛسبٜ ٔسر اؾز.*

 سىطاض خع ٟٔٓ یبزٌيطي اؾز.*

 زیٍطي اظ اضسمب سىبُٔ ٚ ػعر ٘فؽ اؾز.سًٕيٗ ؾلأز خؿٕي وٛزن، ثؼس ٟٔٓ *

 ٟٔبضر ٞبي ولأي زض ٔمبیؿٝ ثب ؾبیط ٟٔبضر ٞبي فيعیىي سبذيط ثيكشطي زاضز.*

 سمٛیز ٔٙفي: یه ٔحطن ثيعاضوٙٙسٜ ٘مف انّي ضا زاضز )٘ظطیٝ اؾىيٙط(*

 *ضفشبض ٘بُّٔٛة فمٍ ٘بزیسٜ ٌطفشٝ ٔي قٛز ٚ ثٝ آٖ سمٛیز ٔٙفي ٌٛیٙس 

 ساذّٝ اي اِٚيٝ ثطاي خٌّٛيطي اظ ديكطفز ٘مبیم قٙبذشي اضائٝ ثط٘بٔٝ ٞبي ٔ -

 وٕه زض سىبُٔ ٟٔبضسٟبي ولأي  -

 اػٕبَ اً٘جبٌ ٚ ٔؼيبضٞبي وٙشطَ ثب سمٛیز اػٕبَ ُّٔٛة  -

 وٕه ثٝ اخشٕبػي قسٖ وٛزن  -

 وٕه زض سىبُٔ خٙؿي ٚ آٔٛظـ زضثبضٜ ذُطار خٙؿي  -

 ٚضظـ آٔٛظـ زضثبضٜ إٞيز  -

 آٔٛظـ زضثبضٜ زؾشطؾي ثٝ اؾشملاَ زض سغصیٝ  -

 اضسمبء ٟٔبضسٟبي ٔؿشمُ ذٛزیبضي  -

 سؼّيٓ اؾشفبزٜ اظ ٍِٗ  -

 آسي زض ٔطاحُ وٕه ثٝ ٚاِسیٗ زض ؾبظـ ثب ٔطالجز  -

 ٔطالجز اظ وٛزن زض خطیبٖ ثؿشطي زض ثيٕبضؾشبٖ  -

 

 ؾٌسضم زاٍى 

زض ؾفيس دٛؾشبٖ ثيكشط اظ ؾيبٜ  .سِٛس ظ٘سٜ ٔي ثبقس 1000سب  800وطٚٔٛظٚٔي اؾز قيٛع آٖ یه زض اذشلاَ قبیغ سطیٗ 

  دٛؾشبٖ

 اتیَلَغی 

 ٘بقٙبذشٝ 

ثٝ زِيُ یه وطٚٔٛظْٚ ايبفي  DS% اظ سٕبْ ٔٛاضز 92- 95اذشلاَ غ٘شيه ؾِّٛي آٖ ثٝ ذٛثي قٙبذشٝ قسٜ اؾز سمطیجبً  

 ٔي ثبقس . 21زض وطٚٔٛظْٚ قٕبضٜ 

 (98ؾبل چقسض اؾت؟)اضقس  40هبزضاى ثب ؾٌیي  ؾَال: ذطط تَلس ثچِ ثب ؾٌسضٍم زاٍى زض

 10ثٝ  1ز(   350ثٝ  1ج(   30ثٝ  1ة(   100ثٝ  1اِف( 

 دبؾد: ٌعیٙٝ اِف/

*ٞط چٙس ٕٔىٗ اؾز ٚاِسیٗ وٛزوبٖ ٔجشلا ثٝ سطیعٚٔي زض ٞط ؾٙي ثبقٙس أب اظ ٘ظط آٔبضي احشٕبَ ثطٚظ ایٗ ٔؿبِٝ زض 

 ٔي قٛز .ؾبَ ثيكشط  35ظ٘بٖ ٔؿٗ ثٝ ذهٛل ؾٗ ثبلاي 

 تظبّطات ثبلیٌی 

 چيٗ زض ٌٛقٝ زاذّي ٞط زٚچكٓ، وبْ وٛچه ٚ ثبضیه، زؾز ٞبي دٟٗ ٚ وٛسبٜ ٚ چيٗ ػطيي وف زؾز

 ٍیػگی ّبی ثبضظ

 : اظ ػمت ٔب٘سٌي قسیس سب ٞٛـ ٔشٛؾٍ ٚ دبیيٗ ٔشغيط اؾز ٞٛـ

 تکبهل اجتوبػی:        

 ٚ سٕبیُ ثٝ اٍِٛي وٛزن آؾبٖ ظیؿز ضا زاض٘س ایٗ وٛزوبٖ وفبیز ٘ؿجي زض سٛا٘بیي ٞبي اخشٕبػي وؿت وطزٜ
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 آًَهبلی ّبی هبزضظازی:   

( ٔي ثبقٙس زیٍط ٘مبیم قبُٔ ، آسطظي  CHDٔجشلا ثٝ ثيٕبضي ٞبي ٔبزضظازي لّت )  ،% اظ ایٗ وٛزوبٖ 40-45حسٚز 

 قذطًٚ٘ ٚ فيؿشَٛ ثيٗ ٘بي ٚ ٔطي اؾز .وّيٝ ، آسطظي زٚاظزٞٝ ، ثيٕبضي ٞيط

 ٘مبیم اؾىّشي : زض ضفشٍي وكىه ظا٘ٛ ، ٘يٕٝ زض ضفشٍي ٔفهُ ٞيخ ٚ ٘بدبیساضي اِٚيٗ ٚ زٚٔيٗ ٟٔطٜ ٌطز٘ي 

 هؿبئل حؿی:       

 ) آؾشيٍٕبسيؿٓ، اؾشطاثيؿٓ، ٘يؿشبٌٕٛؼ ٚ ........(ىلار ثيٙبیي كٔ

 ػهجي، ثطٚظ ٔىطض اٚسيز ٔيب٘ي ٚ ..... –اظ ٘ٛع ا٘شمبِي، ٔرشٍّ ٚ حؿي ٔكىلار ٚ فمساٖ قٙٛایي 

 اذشلالار خؿٕب٘ي زیٍط :  -

 ػفٛ٘ز ٞبي سٙفؿي ثؿيبض قبیغ اؾز ثٝ ذهٛل ٕٞطاٜ ثب آ٘ٛٔبِي ٞبي لّجي -

 قيٛع ِٛؾٕي ثيكشط اظ افطاز ػبزي اؾز. -

 .ٞيذٛسيطٚئيسیؿٓ ضایح اؾز ؛اذشلاَ وبضي سيطٚئيس

 زض ایٗ وٛزوبٖ ضقس لس ٚ ٚظٖ وٓ اؾز . أب وؿت ٚظٖ ؾطیغ سط اظ ضقس لس نٛضر ٔي ٌيطز . :ضقس

سىبُٔ ٘بلم یب ثٝ سبذيط ٔي افشس . غ٘شيبَ ٔطزا٘ٝ وٛچه ثٛزٜ ، ٕٞچٙيٗ ثطٚظ نفبر ثب٘ٛیٝ خٙؿي وبُٔ : تکبهل جٌؿی

 زاقشٝ ثبقٙس . ٘يؿز ، ٔطزاٖ ٔجشلا ػميٓ ٞؿشٙس ، ظ٘بٖ ٕٔىٗ اؾز ثؼس اظ ثّٛؽ لسضر ثبضٚضي

 تساثیط زضهبًی 

 ثطاي ؾٙسضْ زاٖٚ زضٔبٖ ٚخٛز ٘ساضز  -

 يح آ٘ٛٔبِي ٞبي ٔبزضظازي ) ا٘دبْ خطاحي ( حسه -

 ا٘دبْ ٔطالجز ٞبي ثٟساقشي ٔٙظٓ  -

 تساثیطپطؾتبضی 

 زضز ٔساْٚ ٌطزٖ ، اظ زؾز زازٖ ٟٔبضسٟبي حطوشي ، اظ زؾز زازٖ وٙشطَ ازضاض ٚ ٔسفٛع ٚ سغييط زض حؽ ٞب ٘يبظ ثٝ -

 ٔساذّٝ فٛضي زاضز .

 حٕبیز اظ ذب٘ٛازٜ زض ٍٞٙبْ سكريم  -

 وٕه ثٝ ذب٘ٛازٜ زض ديكٍيطي اظ ٔكىلار خؿٕي  -

 اضسمبء سىبُٔ وٛزن  -

 وٕه ثٝ سكريم لجُ اظ سِٛس ٚ ٔكبٚضٜ غ٘شيه  -

 

 اذتلالات حؿی

 اذتلال قٌَایی 

 ٘مم قٙٛایي یىي اظ ٘بسٛا٘ي ٞبي ضایح زض وٛزوبٖ اؾز .

 زضخبر ٔرشّف ٘بقٙٛایي: 

 ثُ زؾي 15سب  25٘بقٙٛایي ٔرشهط: 

 ثُ زؾي 26سب  40٘بقٙٛایي ذفيف: 

 ثُ زؾي 41سب  65٘بقٙٛایي ٔشٛؾٍ: 

 ثُ زؾي 66سب  95٘بقٙٛایي قسیس: 

 ثُ زؾي 96٘بقٙٛایي وبُٔ: 

Hard of hearning               .قرهي وٝ ثب اؾشفبزٜ اظ ؾٕؼه لبزض ثٝ سحّيُ اَلاػبر ظثب٘ي اظ َطیك قٙٛایي اؾز : 

 اًَاع : 

http://www.nokhbegaan.com/
http://www.nokhbegaan.com/


  مرکس تخصصی خدمات آموزشی گروه پسشکی فرهنگ گستر نخبگان

 Page 0 دارد .استفاده از جسوات فقط مخصوص افراد ثبت نامی بوده و هر گونه کپی برداری پیگرد قانونی 

www.nokhbegaan.com     65732227390-66090966-66090961-901 

 www.nk1.irؾبیز خسیس 

ٞبي ٔبزضظازي غ٘شيىي ٚ یب ٞط ػبُٔ وٝ ثبػث اِشٟبة یب ا٘ؿساز ٌطزز ایدبز ٔب٘غ زض ٘بقٙٛایي ا٘شمبِي: ثط اثط ٘بٞٙدبضي .1

 سطیٗ ٘ٛع ٔي ثبقس.ضایحي اؾز. اذشلاَ زض ٌٛـ ٔيب٘ .ٔؿيط أٛاج نٛسي ٚخٛز زاضز

: ػبُٔ غ٘شيىي ٔثُ ؾٙسضْ زاٖٚ اؾشفبزٜ اظ زاضٚٞب نسٔبر ٚ نساي ثّٙس ٔكىُ زض اػهبة ػهجي  –٘بقٙٛایي حؿي .2

 قٙٛایي ٞكشٓ اؾز ٚ ثيكشط ٔطثٌٛ ثٝ ٌٛـ زاذّي اؾز. 

 حؿي ػهجي( ٘بقي اظ اٚسيز ٔيب٘ي ػٛزوٙٙسٜ ٚ ػٛاضو آٖ اؾز. –)ا٘شمبِي ٘بقٙٛایي ٔرشٍّ 

Deaf ُٔٛفميز آٔيع  اَلاػبر ظثب٘ي اظ َطیك قٙٛایي ٘يؿز.               : قرهي وٝ ثب اؾشفبزٜ اظ ؾٕؼه یب ثسٖٚ آٖ لبزض ثٝ سحّي 

 ٔي قٛز. ظایٕب٘ي: وبٞف اوؿيػ٘بؾيٖٛ ٚ سٛوؿٛدلاؾٕٛظ ایدبز نسٔبر زض ٘شيدٝآؾیت هطکع قٌَایی: 

 فؼبِيشي -2اضٌب٘يه       -1اذشلاَ زضن قٙٛایي ٔطوعي زٚ ٘ٛع اؾز: 

 : ػيت زض زضیبفز ٔحطويٗ قٙٛایي زض ؾطسبؾط ٔؿيطٞبي ٔطوعي ٚ سؼجيط ديبْ ثٝ نٛضر اضسجبٌ ٔؼٙي زاضاضگبًیک

 ٘ٛع اذشلاَ ضٚا٘ي: ٞيچٍٛ٘ٝ يبیؼٝ اضٌب٘يه خٟز سٛييح ٘بقٙٛایي ٔطوعي ٚخٛز ٘ساضز. اذشلاَ سجسیّي اظ فؼبلیتی

 (1400)اضقس اؾت؟ قیطذَاضاى زض قٌَایی اذتلالات ػلاین اظ گعیٌِ، کسام ؾَال:

 ٔبٍٞي 6 ؾٗ زض نسا ثغبٔٙ سكريم )اِف

 ثّٙس نساي ز٘جبَ ثٝ دّه ثجبر )ة

 نسا ٔٙجغ ثب ؾط حطوبر ٕٞبٍٞٙي ػسْ )ج

 ٔحيُي ثّٙس نساٞبي زض ذٛاة اظ قسٖ ثيساض )ز

 پبؾد: گعیٌِ ة/

 

زّس، زچبض کساهیک اظ اذتلالات تَجْی اظ ذَز ًكبى هیّبی هؼلن ثیکَزکی زض ؾط کلاؼ ثِ نحجت تؿت:

 قٌَایی ظیط اؾت؟ 

 ز( قسیس  ج( ٔرشهط   ة( ٔشٛؾٍ   اِف( ذفيف

 پبؾد گعیٌِ الف/ 

 ػيت سىّٓ ، ؾرشي زض قٙيسٖ نساي ذفيف یب اظ فبنّٝ زٚض، ٔٛفك زض ا٘دبْ ظظبیف ٔسضؾٝ، فبلس  16 -25: ذفيف ًکتِ

 قًٌَس؟ زض چِ ؾٌی کَزکبى نساّب ضا کبهل هی تؿت:

 ؾبٍِي وبُٔ 2ز(   ٔبٍٞي  15سب  18ج(   ٔبٍٞي  9سب  13ة(    ٔبٍٞي  5سب  8اِف( 

 دبؾد ٌعیٙٝ ة/  

 

           اتیَلَغی

زض ٘بقٙٛایي ا٘شمبِي : ا٘شمبَ ٞٛایي ٔرشُ ٚ ا٘شمبَ اؾشرٛا٘ي َجيؼي اؾز . اظ ػُّ آٖ ٔي سٛا٘س سدٕغ ؾطٚٔٗ یب آسطظي 

 . ثبقسٔدطاي ذبضخي ٌٛـ 

 ػهجي ظٔب٘ي ضخ ٔي زٞس وٝ نسٔٝ ثٝ ػهت قٙٛایي یب حّعٖٚ ٚاضز قسٜ ثبقس .  –٘بقٙٛایي زضوي یب حؿي 

زلایُ غ٘شيىي ٔثُ ؾٙسضْ زاٖٚ ، ٔؿبئُ ٔبزضظازي ٔثُ ؾطذدٝ ٚ ؾيشٍٛٔبِٛٚیطٚؼ ، ثيٕبضیٟبي ػفٛ٘ي دؽ اظ سِٛس ٔب٘ٙس 

 ػهجي قٛ٘س . –ٔٙٙػیز زاضٚٞبي آٔيٌّٙٛيىٛظیسي ٚ ٘يع زاضٚٞبي قيٕي زضٔب٘ي ٔي سٛا٘ٙس ثبػث ٘بقٙٛایي حؿي 

وٛزن لبزض ثٝ سفؿيط یب قٙبؾبیي ا٘ٛاع ذبل انٛار  ٙٛایي ؾٙدف ٌٛـ َجيؼي اؾز ِٚيزض آؾيت ٔطوع قٙٛایي ، ق

 ٘يؿز ایٗ ٔكىُ ثٝ ػّز نسٔٝ ظایي ، سٛوؿٛدلاؾٕٛظ یب ٔحطٚٔيز اظ اوؿيػٖ ثٝ ٚخٛز ٔي آیس 

 تساثیط زضهبًی

 ثؿشٍي ثٝ ػّز ٚ ٘ٛع اذشلاَ قٙٛایي زاضز. 

 زض ٘ٛع ا٘شمبِي ثٝ زضٔبٖ َجي یب خطاحي دبؾد ٔي زٞس. )آ٘شي ثيٛسيه(
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 زض ًَع اًتقبلی زائوی جْت تقَیت نساّب :اؾتفبزُ اظ ؾوؼک ّب-1

 لت ذَاًی -2

Cued speech  ثٝ َٛض وٕىي زض ِت ذٛا٘ي      ( زؾز خٟز سكريم ِغبر ٔكبثٝ) اؾشفبزٜ اظ حطوبر  

  ُٔبثمز ثب ِغبر ذبل ٚ ٔفبٞيٓ ظثبٖ ٔٛضز ٘ظطاقبضٜ اي  ) ػلائٓ زؾشي (  –ظثبٖ اقبضٜ : ضٚـ ثيٙبیي 

ٚظيفٝ ذُيط زض آٔٛظـ وٛزن ثب ٘بقٙٛایي ػٕيك اؾز . سىّٓ ثب اؾشفبزٜ اظ چٙس حؽ ) ثيٙبیي ، ثؿبٚایي گفتبض زضهبًی : 

 ، حطوشي ، سحطیه قٙٛایي ( ا٘دبْ ٔي قٛز .

 اخشٕبػي قسٖ            -4ٚؾبیُ وٕىي       -3

کَزک چْبض ؾبلِ ای ثِ هٌظَض جطاحی فتق زض ثرف ثؿتطی قسُ اٍ زچبض اذتلال قٌَایی هبزضظازی قسیس  ؾَال:

 (99)اضقس ٍ ثؿیبض ثی قطاض اؾت. اٍلَیت اقسام پطؾتبض ثطای اٍ چیؿت؟

 اِف( ثطلطاضي اضسجبٌ ٔؿشميٓ ثب وٕه ِت ذٛا٘ي

 ة( وٙشطَ ػلائٓ حيبسي

 ج( سعضیك آضأجرف

 سيز( ثي لطاضي ٔؿيط ٚضی

 پبؾد: گعیٌِ الف/
 

 تساثیط پطؾتبضی 

 ؾبَ اَٚ ظ٘سٌي  3وٕه ثٝ قٙبذز ٚ وكف ثٝ ٔٛلغ ذهٛنبً زض  -

 حٕبیز ػبَفي ٚ آٔٛظـ ذب٘ٛازٜ  -

 ؾٛق زازٖ وٛزن ثٝ ؾٛي ضقس ٚ سىبُٔ َجيؼي  -

 ط سهيح وٙٙسٜ .يوٕه ثٝ سساث -

 ایفبء ٘مف ٔكبٚض  -

 .٘مف ػٕسٜ دطؾشبض، ديكٍيطي اظ ٘بقٙٛایي اؾز

 ثیٌبیی اذتلالات 

 اًَاع :

 ٘يؿز ثٛزٜ ٚ لبزض ثٝ لطائز ضٚظ٘بٔٝ  200/2اِي   70/2ثيٙبیي ٘ؿجي : حسر ثيٙبیي  -1

 ثب ػسؾي ٞبي سهيح وٙٙسٜ  200/20ثيٙبیي وٓ : زضن ٘ٛض  -2

 ثب وٕشط زض چكٓ ثٟشط ثب ثٟشطیٗ سهيح اؾز  200/20٘بثيٙبیي : قسر ثيٙبیي  -3

 ٘بثيٙبیي وبُٔ : لبزض ثٝ سكريم ٘ٛض اظ سبضیىي  -4

 زض نَضت ػسم ٍجَز ذیطگی ضٍی قی زض چٌس هبّگی ثبیس ػیت قسیس ثیٌبیی کَزک ضا حسؼ ظز؟  تؿت:

 ٔبٍٞي  6ز(   ٔبٍٞي  4ج(   ؾبٍِي  2ة(  ٔبٍٞي 1اِف( 

 دبؾد ٌعیٙٝ ة/ 

 

 اي : زیس ٘عزیه ثب ٘ٛض وٓ ٞبي اؾشٛا٘ٝؾَّٛ

 ضً٘ ٚ خعئيبر  -ٞبي ٔرطَٚي: ٘ٛضٞبي ضٚقٗؾَّٛ

 

 اتیَلَغی

 ظٔيٙٝ غ٘شيىي : ثيٕبضي ٞبي غ٘شيه ٔب٘ٙس ؾٙسضْ زاٖٚ ، ............. اِف (
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 ة ( ػٛأُ زٚضاٖ حبٍّٔي : ؾيفّيؽ ، سٛوؿٛدلاؾٕٛظ ، ؾطذدٝ   

 ج ( ػٛأُ ٍٞٙبْ سِٛس : ضسيٙٛدبسي ٘بقي اظ غّظز ظیبز اوؿيػٖ   

 ز ( ػٛأُ ٔحيُي : ؾطذه ، آثّٝ ٔطغبٖ ، ِٛؾٕي ، سطٚٔب ٚ ػفٛ٘ز ٞب   

 (1401)اضقس زض هطاقجت اظ کَزک هجتلا ثِ کًَػکتیَیت، هْن تطیي ًکتِ آهَظقی کسام اؾت؟ -ؾَال

 ة( خساؾبظي اسبق وٛزن اظ ؾبیط اػًب ذب٘ٛازٜ  اِف( ديكٍيطي اظ ا٘شمبَ ػفٛ٘ز ثٝ ؾبیط اػًب ذب٘ٛازٜ 

 ز( وٕذطؼ ٌطْ ٞط ؾٝ ؾبػز     ج( اؾشحٕبْ ضٚظا٘ٝ ثب آة ِٚطْ

 دبؾد ٌعیٙٝ اِف/

 ِ چكوی هی ثبقس.(: التْبة قبیغ ٍ قبثل زضهبى هلتحوکًَػکتیَیت)چكن نَضتیًکتِ: 

: ديكٍيطي اظ ا٘شمبَ ػفٛ٘ز ثٝ زیٍطاٖ، اؾشفبزٜ اظ زاضٚ، قؿشكٛي چكٓ ثب آة ِٚطْ، ٌصاقشٗ وٕذطؼ ٌطْ ثطاي سؿىيٗ زضهبى

 چكٓ، اؾشفبزٜ اظ لُطٜ ٞبي چكٕي، قؿشٗ ظیبز زؾشٟبي فطز ٔطالجز وٙٙسٜ ٚ وٛزن

 ّسف انلی پطؾتبضی پیكگیطی اظ اذتلال ثیٌبیی اؾت 

 غطثبٍِطي ديف اظ سِٛس ثطاي ظ٘بٖ ثبضزاض زض ٔؼطو ذُط  -1

 ٔطالجز وبفي زض حيٗ ثبضزاضي ٚ ظایٕبٖ  -2

 غطثبٍِطي زٚضٜ اي سٕبٔي وٛزوبٖ اظ ٘ٛظازي سب ذطزؾبِي  -3

 ایٕٗ ؾبظي  -4

 ٔكبٚضٜ ایٕٙي زض ٔٛضز ػُّ قبیغ سطٚٔبي چكٕي  -5

         .يطثٝ ػّز قبیغ ٘بثيٙبیي زض وٛزوبٖ اؾز 

            .ِٙعٞبي سٕبؾي خبیٍعیٙي ثطاي ػيٙه ٞبي ٔشساَٚ ٔي ثبقس 

 قَز؟ هی 200/20زضچِ ؾٌی زیس کَزک  تؿت:

 ٔبٍٞي  24سب  36ز(  ٔبٍٞي  18سب  24ج(  ٔبٍٞي  12سب  18ة(   ٔبٍٞي  6-12اِف( 

 دبؾد ٌعیٙٝ ة/ 

 ثبقس؟ تطیي اذتلالات ثیٌبیی هیاذتلالات ظیط قبیغظ اکسام یک  تؿت:

 ز( ذُبٞبي ا٘ىؿبضي  ج( آٔجيّٛديب )سٙجّي چكٓ(       ة( ٌّٛوْٛ    اِف( وبسبضاوز 

 ػيٛة ا٘ىؿبضي قبیغ سطیٗ ا٘ٛاع اذشلالار ثيٙبیي زض وٛزوبٖ اؾز.        پبؾد گعیٌِ ز/ 

اذشلاَ زض ٔبیؼبر ٚ ٔٛاز ٔحَّٛ زض آٖ اضسجبٌ ٘عزیىي ثٝ یىسیٍط زاض٘س . سغييط زض حدٓ ٔبیغ ثط ضٚي اِىشطِٚيز ٞب سبثيط 

 سبثيطي زض خبثدبیي ٔبیؼبر زاضز .زاقشٝ ٚ سغييط زض غّظز اِىشطِٚيز ٞب ٘يع 

 اذتلالات آة ٍ الکتطٍلیت ّب 

وٛزوبٖ وٛچىشط ٘يبظ ثيكشطي ثٝ آة زاض٘س ٚ ثيكشط اظ زیٍطاٖ زض ٔؼطو ا ثٛزٖ چٙسیٗ ٚیػٌي ، قيطذٛاضاٖ ٚ ضثسِيُ زا

 ذُط سغييط زض سؼبزَ ٔبیؼبر ٚ اِىشطِٚيز ٞب ٞؿشس .

 ٔؿبحز ؾُح ثسٖ  -

 ٔيعاٖ ٔشبثِٛيؿٓ  -

 ػّٕىطز وّيٝ ) ٘بضؼ (  -

 ٘يبظٞبي ٔبیغ  -
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 ؾیَى ّیسضاتبظز

ٔي زٞس . ٍٞٙبٔي ضخ ٔي زٞس وٝ زفغ ٔبیؼبر  یه اذشلاَ قبیغ زض ٔبیؼبر ثسٖ اؾز وٝ زض وٛزوبٖ ٚ قيطذٛاضاٖ ضخ

 ثيكشط اظ زضیبفز آٖ ثبقس .

 اًَاع : 

قٛن ثعضٌشطیٗ ػبُٔ سٟسیس وٙٙسٜ حيبر ٔي زظٞيسضاسبؾيٖٛ ایعٚسٛ٘يه : فمساٖ آة ٚ اِىشطِٚيز سمطیجبً ثٝ ا٘ساظٜ ٔؿبٚي اؾز 

 ثبقس.

 اؾز. 130غّظز ؾسیٓ دلاؾٕب وٕشط اظ زظٞيسضسب٘ؿيٖٛ ٞيذٛسٛ٘يه : زفغ اِىشطِٚيز ثيكشط اظ زفغ آة نٛضر ٔي ٌيطز 

اؾز. سكٙح  150غّظز ؾسیٓ دلاؾٕب ثيكشط اظ زظٞيسضسبؾيٖٛ ٞيذطسٛ٘ٛ٘يه : زفغ آة ثيكشط اظ زفغ اِىشطِٚيز ٞب ٔي ثبقس 

 ثيكشط ضخ ٔي زٞس.

 ػلائن :

 ّت ) اِٚيٗ ػلأز ( افعایف سؼساز يطثبٖ ل -

 ذكىي دٛؾز ٚ ٔربٌ دٛقكي  -

 فطٚضفشٍي فٛ٘شبُ٘ ٞب  -

 ػلائٓ ٘بضؾبیي ٌطزـ ذٖٛ ) ؾطزي ٚ ِىٝ ِىٝ قسٖ ا٘شٟبي ا٘سأٟب (  -

 وبٞف ذبنيز اضسدبػي دٛؾز  -

 سبذيط زض ظٔبٖ دط قسٌي ٔٛیطٌي -

 زض ثؿيبضي اظ ٔٛاضز ٔكبثٝ ػيٛة ا٘ىؿبضي ػّز ٘بقٙبذشٝ اؾز 

 (96زچبض زّیسضاتبؾیَى، اٍلیي ػلاهت پیكطفت ػبضضِ کسام اؾت؟)اضقس  ؾَال: زض ثطضؾی کَزک

 ز( سبوي وبضزي ج( ذكىي دٛؾز ٚ ٔربٌ ة( افز فكبض ذٖٛ  اِف( ٞيذٛسطٔي

 دبؾد: ٌعیٙٝ ز/

 (1401)اضقس کیلَگطم چقسض اؾت؟  12هبِّ ثب ٍظى  18هقساض هبیغ ًگْساضًسُ هَضز ًیبظ یک کَزک  -ؾَال

 ؾي ؾي  2400ز(          ؾي ؾي 1800ج(        ؾي ؾي  1200ة(         ؾي ؾي  1100اِف( 

 پبؾد گعیٌِ الف/

زض َي  cc/kg 20 یب ثُٛض ٔيبٍ٘يٗ  Cc/kg 40 -10ؾطْ سطادي حبِز اٚضغا٘ؿي زض وٛزوبٖ زچبض زٞيسضاسبؾيٖٛ قسیس: 

 ؾبػز)زض نٛضر قٛن( 3سب  1

 ؾبػز اَٚ: 24( زض maintenanceٔبیغ ٍٟ٘ساض٘سٜ: )

 ثٝ اظاي یه ويّٛ ٚظٖ ثسٖ        ثٝ ا٘ساظٜ ٞط زٜ ويٌّٛطْ -1

 ثٝ اظاي یه ويّٛ ٚظٖ ثسٖ       زٜ ويٌّٛطْ زْٚ -2

 ؾي ؾي 20ثٝ اظاي ٞط ويّٛ   ويّٛ ٚظٖ  20ثٝ اظاي ٞط یه ويٌّٛطْ ثيكشط اظ -3

 (1402ؾَال: ثْتطیي هحل اضظیبثی تَضگَض پَؾتی کَزکبى کسام اؾت؟ )اضقس 

 اِف( وكبِٝ ضاٖ                    ة( ضٚي قىٓ                    ج( ثبظٚٞب                    ز( دكز ؾط 

 پبؾد: گعیٌِ ة/

 ( 1402ؾَال: هْوتطیي ذطط ثِ زًجبل زّیسضاؾیَى کَزکبى کسام هَضز اؾت؟ )اضقس 

 ز( افز فكبض ذٖٛ            اِف( وٓ ازضاضي               ة( قٛن                ج( آضیشٕي    

 پبؾد: گعیٌِ ة/
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 اؾْبل :

اؾٟبَ ػلأشي اؾز وٝ زض اذشلالار ٔرشّف ٔب٘ٙس اذشلاَ زض خصة ، ًٞٓ ٚ ػّٕىطز سطقحي ثطٚظ ٔي وٙس ٚ ثٝ ٔؼٙبي 

 افعایف سؼساز یب وبٞف لٛاْ ٔسفٛع اؾز .

 اؾٟبَ ثٝ زٚ زؾشٝ حبز ٚ ٔعٔٗ سمؿيٓ ٔي قٛز .

 ؾبَ ثٛزٜ ٚ زض اوثط ٔٛاضز ػبُٔ آٖ ػفٛ٘ي اؾز  5ّه زض وٛزوبٖ وٕشط اظ ٟاؾٟبَ حبز ػبُٔ ٔ

اؾٟبَ ٔعٔٗ ٔؼٕٛلاً ثٛؾيّٝ ٚيؼيز ٞبیي اظ لجيُ ؾٙسضْ ٞبي ؾٛء خصة ، ثيٕبضي اِشٟبة ضٚزٜ ، ٘مم زفبػي ٚ 

 حؿبؾيز غصایي ایدبز ٔي قٛز .

 قبیغ سطیٗ ػّز اؾٟبَ حبز  زض قيطذٛاضاٖ ضٚسبٚیطٚؼ ٞب ٔي ثبقٙس .

ؾَال: کَزکی قیطذَاض زچبض اؾتفطاؽ ٍ اؾْبل قسیس ثِ زضهبًگبُ اضجبع زازُ قسُ اؾت. تكریم پطؾتبضی ًبًسا 

 (1402کسام اؾت؟ )اضقس 

 اِف( وبٞف فكبض ذٖٛ                                           ة( ٘مهبٖ حدٓ ٔبیؼبر

 ز( افعایف زضخٝ حطاضر ثسٖ      ج( وبٞف سٌٛٛض دٛؾشي                                    

 پبؾد: گعیٌِ ة/

 ػلائن ثبلیٌی اؾْبل 

 قٛز.ثٝ َٛض وّي ٞط ٌٛ٘ٝ افعایف زض حدٓ، زفؼبر ٚ ضلز ٔسفٛع ٘ؿجز ثٝ لجُ اؾٟبَ ٌفشٝ ٔي

 زفغ ٔسفٛع آثىي  -

      زٞيسضاسبؾيٖٛػلائٓ  -

 ؾٛء سغصیٝ  -

 اذشلالار اِىشطِٚيشي  -

 

 (76کَزک هجتلا ثِ اؾْبل قسیس حبئع اّویت اؾت؟ )ؾطاؾطی کسام هَضز ظیط زض پطؾتبضی اظ  تؿت:

 ة( ثؿشطي ٕ٘ٛزٖ ٚ قطٚع ٔبیؼبر ٚضیسي   اِف( وٙشطَ زضخٝ حطاضر اظ ضاٜ ضوشبَ 

 ثيٛسيه ٚػسْ سغصیٝ وٛزن  ز( زازٖ آ٘شي  ج( ٔطالجز اظ دٛؾز ثٝ ٚؾيّٝ دٕبز 

 دبؾد ٌعیٙٝ ة/ 

 قًَس، کسام گعیٌِ نحیح اؾت؟ زض هَضز ػلت اؾْبل زض ًَظازاًی کِ فتَتطاپی هی تؿت:

 ز( وبٞف آ٘عیٓ لاوشبظ ضٚزٜ  ضٚزٜ زٞيسضاسبؾيٖٛ ج(     ة( سغصیٝ ثب قيطذكه غ قيط ٔبزض اِف( لُ

 دبؾد ٌعیٙٝ ز/ 

 (75)ؾطاؾطی تؿت: هكرهبت هسفَع زض اؾْبل قسیس چگًَِ اؾت؟ 

 آِٛز ضً٘ ٚ وفز( ثي اي ٚ دطحدٓ ج( لٟٜٛ  ز ٚ آثىي ة( ظض اِف( ؾجع ٚ آثىي 

 دبؾد ٌعیٙٝ ز/ 

 (76)ؾطاؾطی تؿت: زض ثطضؾی اؾْبل اذتلال فیعیَلَغیک هْن کسام اؾت؟ 

 ة( فطٚضفشٍي لسأي ٚ ذكىي ٔربٌ  زٜ ازضاضي اِف( ذكىي دٛؾز، وبٞف ثطٖٚ

 ز( ٚظٖ ٔرهٛل ازضاض ثبلا، الاؾشيؿيشٝ دٛؾز وٓ    ج( وٓ آثي، اذشلاَ اِىشطِٚيشي 

 دبؾد ٌعیٙٝ ج/ 

 

 اضظقیبثی تكریهی 

 سبضیرچٝ  -

 وكز ٔسفٛع  -
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 آظٔبیكبر اِىشطِٚيز ٞبي ذٖٛ  -

 ٕ٘ٛ٘ٝ آ٘بِيع ٔسفٛع  -

 

 تساثیط پطؾتبضی 

 ذفيف ٚ ٔشٛؾٍ ٚ ٔبیؼبر سعضیمي زض ٔٛاضز قسیس زٞيسضاسبؾيٖٛ قطٚع ٔبیغ زضٔب٘ي ذٛضاوي زض ٔٛاضز  -

 ِي.ويٌّٛطْ ثطاي ٞط ثبض زفغ اؾٟبٞط ثٝ اظاي  ml10 (ORS)زازٖ  اٚ آض  اؼ -

 قطٚع ضغیٓ َجيؼي ٚ ازأٝ قيط ٔبزض  -

 اِىشطِٚيز ٞب  ي٘ٛقيسٖ وٛلاي ضليك ثطاي خبیٍعیٙ -

 

 (1400)اضقس هیکٌیس؟ اًتربة لْباؾ ثِ هجتلا کَزک تغصیِ آهَظـ تْج ضا ظیط ّبی گعیٌِ اظ کساهیک  ؾَال:

 )چبي ٚ ؾيت آة ثط٘ح، ٔٛظ،( BRAT غصایي ضغیٓ )اِف

 لٟٜٛ ٚ چبي غِٝ، خبر، ٔيٜٛ آة حبٚي ظیبز ٔبیؼبر ٔهطف )ة

 ٘ٛقبثٝ ٚ وشٝ ثط٘ح ثب ٕٞطاٜ وجبثي نٛضر ثٝ خٛخٝ ٚ ٌٛقز )ج

 غلار ٚ درشٝ ؾجعیدبر وشٝ، ثط٘ح ثب ٕٞطاٜ قسٜ درشٝ ٔطؽ ٌٛقز )ز

 پبؾد: گعیٌِ ز/

زّیسضاؾیَى اظ ًَع هتَؾط قسُ اؾت. جْت جبیگعیٌی هبیؼبت ٍی کسام پطٍتکل ؾبلِ ای زچبض  2ؾَال: کَزک 

 (1402نحیح اؾت؟ )اضقس 

 ؾبػز 4ثطاي ٔسر  ORSؾي ؾي ثٝ اظاي ٞط ويٌّٛطْ ٚظٖ  100اِف( اضائٝ 

 ؾبػز 6ؾي ؾي ثٝ اظاي ٞط ويٌّٛطْ ٚظٖ زض  50ة( سعضیك ٔبیؼبر ٚضیسي ٕ٘ىي ثٝ ٔيعاٖ 

 ؾبػز 24زض ٞط  ORSؾي ؾي ٔبیغ  500ج( اضائٝ 

 ؾي ؾي ثٝ اظاي ٞط ويٌّٛطْ ٚظٖ زض ؾبػز 40ز( سعضیك ٔبیؼبر ٚضیسي لٙسي ثٝ ٔيعاٖ 

 پبؾد: گعیٌِ الف/

 ؾَال: کساهیک اظ گعیٌِ ّبی ظیط ضا جْت آهَظـ تغصیِ کَزک هجتلا ثِ اؾْبل، اًتربة هی کٌیس؟

 )ٔٛظ، ثط٘ح، آة ؾيت ٚ چبي( BRATاِف( ضغیٓ غصایي 

 بر ظیبز حبٚي آثٕيٜٛ خبر، غِٝ ٚ چبي ٚ لٟٜٛة( ٔهطف ٔبیؼ

 ج( ٌٛقز ٚ خٛخٝ ثٝ نٛضر وجبثي ٕٞطاٜ ثب ٘ٛقبثٝ

 ز( ثط٘ح وشٝ ٕٞطاٜ ٌٛقز ٔطؽ درشٝ قسٜ، ضٚغٗ ظیشٖٛ ٚ ؾجعیدبر درشٝ

 : گعیٌِ ز/پبؾد
 (96ؾَال: زض هطاقجت اظ کَزک هجتلا ثِ اؾْبل کسام نحیح اؾت؟)اضقس 

 چبي ثٝ زِيُ اضظـ وٓ غصایياِف( اخشٙبة اظ زازٖ ثط٘ح ٚ 

 اية( زازٖ ٔٛظ خٟز وبٞف حطوبر ضٚزٜ

 ٞب خٟز خجطاٖ وٓ آثيٕيٜٛج( سكٛیك ثٝ ٔهطف آث

 ٞبز( سساْٚ ٔهطف قيطذكه ثٝ زِيُ سبٔيٗ اِىشطِٚيز

 دبؾد: ٌعیٙٝ اِف/

 تجَیع آًتی ثیَتیک ّب 

 آٔٛظـ ضػبیز ثٟساقز قرهي  -

 ضػبیز ٘ىبر ایعِٚٝ  -

 ثطضؾي زليك زفغ ٚ خصة ٔبیؼبر ٚ ٚظٖ ٔرهٛل ازضاض  -
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 ضػبیز ثٟساقز دٛؾز دطیٙٝ ٔب٘ٙس اؾشفبزٜ اظ اوؿيس زٚظً٘ ثطاي خٌّٛيطي اظ ٔكىلار دٛؾشي . -

 

کَزک چْبض ؾبلِ ای ثب ػلائن کبّف تَضگَض پَؾتی . اؾْبل حبز ٍ ًجض ؾطیغ ثِ اٍضغاًؽ آٍضزُ قسُ اؾت.  ؾَال:

 (99)اضقس گی قکبیت هی کٌس. هْوتطیي اقسام پطؾتبض کسام اؾت؟کَزک َّقیبض اؾت ٍ اظ تكٌ

 اِف( اضظیبثي زضنس زٞيسضاسبؾيٖٛ

 ة( ثطلطاضي ٔؿيط ٚضیسي

 ORSٔحَّٛ  ml/kg 100ٌبٚاغ ج( 

 ز( سكٛیك ثٝ ٔهطف ٔىطض آة ٔيٜٛ

 پبؾد: گعیٌِ الف/

 

 ( UTIػفًَت ؾیؿتن ازضاضی )

ػفٛ٘ز ؾيؿشٓ ازضاضي َيف ٚؾيؼي اظ اذشلالار ضا زض ثطٔيٍيطز وٝ قبُٔ ػفٛ٘ز زض ٞطیه اظ ٔدبضي ٚ اػًبي ؾيؿشٓ 

 ( اؾز .ٞب )ؾيؿشٓ ازضاضي فٛلب٘ي، وّيٝ، ٍِٙچٝ ٞبازضاضي ٔب٘ٙس ديكبثطاٜ ٚ ٔثب٘ٝ )ؾيؿشٓ ازضاضي سحشب٘ي( ٚ یب حبِت

 ٘ث اؾز ؾبٍِي ٚ ثيكشط زض خٙؽ ٔٛ 6اِي  2اٚج قيٛع ؾٙيٗ 

 % ٔٛاضز ػبُٔ ثيٕبضي اقطقيبِىي ٚ اضٌب٘يؿٓ ٞبي ٌطْ ٔٙفي ضٚزٜ اي اؾز 80

  : ِػٛأُ آ٘بسٛٔيىي ٚ فيعیىي ٔب٘ٙس وٛسبٜ ثٛزٖ ٔدطاي ازضاضي زض زذشطاٖ ٚ سطقحبر يس ٔيىطٚثي ًکت

 قيٛع ػفٛ٘ز ثيٗ زٚ خٙؽ ٔي قٛ٘س .دطٚؾشبر زض دؿطاٖ ثبػث سفبٚر 

 : ِٟٕٔشطیٗ ػبُٔ ٔٛثط زض ثطٚظ ػفٛ٘ز اؾشبظ ازضاضي اؾز . ثٙبثطایٗ زض قطایٍ سرّيٝ ٘بوبفي ٔثب٘ٝ ٘بقي اظ  ًکت

 ضیفلاوؽ ٚ ػيٛة آ٘بسٛٔيىي ثبػث افعایف ثطٚظ ػفٛ٘ز ٔي قٛز .

ُٔ ٚاٖ اظ ػٛا یجٛؾز ٔعٔٗ ٚٔشٙبٚة ، ؾٛ٘ساغٞبي ٔىطض ، دٛقبن سًٙ ، زیبدطٞبي ٘بٔٙبؾت ، آِٛزٌي وطٔىي ، حٕبْ زض

 شؼس وٙٙسٜ ػفٛ٘ز ازضاضي ٔي ثبقٙس.زیٍط ٔؿ

 

 (80)ؾطاؾطی تؿت: زض پیكگیطی اظ ػفًَت ازضاض کَزکبى کسام اقسام هَثط اؾت؟ 

 ة( ذٛززاضي اظ سٕبؼ ثب افطاز آِٛزٜ   اِف( سرّيٝ ظٚز ثٝ ظٚز ٔثب٘ٝ 

 ٞب ز( ٔهطف ظیبز اِىشطِٚيز  ج( حٕبْ زازٖ ثٝ َٛض ٔىطض 

 دبؾد ٌعیٙٝ اِف/ 

 

 تظبّطات ثبلیٌی : 

 .ػلائٓ ثٝ ؾٗ وٛزن ثؿشٍي زاضز

  .ازضاض ٚ ثثٛضار ، ثٛي ثسقيطذٛاضاٖ: ػلائٓ غيطاذشهبني؛ اؾٟبَ، اؾشفطاؽ، ٘فد، ست، ظضزي، ؾذؿيؽ

اذشيبض ازضاض وؿت وطزٜ اؾز،  : قت ازضاضي ، ثي اذشيبضي زض وٛزوي وٝ لجلاًؾبَ 2لاؾيه زض وٛزوبٖ ثبلاسط اظ ػلائٓ و

 . زیعٚضي، ٕٞبچٛضي، اؾشفطاؽ اؾز ،ض، ازضاض ثسثٛ. زضز ٘بحيٝ دّٟٛضا، سىطضازست

 ِزضز دّٟٛ قسیس، ِىٛؾيشٛظ ٘كب٘ٝ ديّٛ٘فطیز اؾز، ست ثبلا، ِطظ: ًکت. 

 ػلاین اذتلال ػولکطز زفغ ازضاض

 ػفٛ٘ز زؾشٍبٜ ازضاضي فبلس ست -

 سغييط زض سٙبٚة زفغ ازضاض -

 یجٛؾز -

 چٕجبسٕٝ ظزٖ -
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 قت ازضاضي -

 سملا خٟز زفغ ازضاض  -

 فٛضیز زض ازضاض -

 اضظقیبثی تكریهی 

 یبفشٝ ٞبي فيعیىي ٚ ثبِيٙي  -

 آظٔبیكبر ٔيىطٚؾىٛدي ازضاض ٔب٘ٙس آ٘بِيع ٚ وكز  -

 ؾٌٛ٘ٛطافي  -

 ؾيؿشٛاٚضسطٌٚطافي سرّيٝ اي ثطاي سؼييٗ ضیفلاوؽ  -

 ثطاي سؼييٗ ػيٛة آ٘بسٛٔيىي  DSMAاؾىٗ  -

کَزک قیطذَاض هكکَک ثِ ػفًَت ازضاضی کسام گعیٌِ ظیط نحیح ؾَال: ثطای جوغ آٍضی ًوًَِ ازضاض زض 

 (1402اؾت؟ )اضقس 

 ؾبَ لبثُ إَيٙبٖ اؾز. 2اِف( خٕغ آٚضي ثب ويؿٝ ازضاضي زض ٕٞٝ ضزٜ ٞبي ؾٙي وٛزوبٖ ظیط 

 ؾبَ خٕغ آٚضي ازضاض اظ َطیك ؾٛدطاديٛثيه )فٛق ػب٘ٝ( لبثُ إَيٙبٖ سط اؾز. 2ة( ثطاي وٛزوبٖ ظیط 

 اة ٕ٘ٛ٘ٝ اذص قسٜ ثب ويؿٝ ازضاضي ٔثجز قس، خٛاة لبثُ إَيٙبٖ اؾز.ج( اٌط خٛ

 ؾبػز لبثُ ٍٟ٘ساضي زض زٔبي ٔحيٍ اؾز. 4ز( ٕ٘ٛ٘ٝ ازضاضي اذص قسٜ سٛؾٍ ويؿٝ ازضاضي سب 

 پبؾد: گعیٌِ ة/ 

 

 تساثیط زضهبًی 

 آ٘شي ثيٌٛطاْ ٚ سؼيٗ آ٘شي ثيٛسيه ٔٙبؾت  -

 ا٘دبْ وكز ٞبي زٚضٜ اي  -

 ؾبَ (  4اضظیبثي ٔىطض ثطاي سؼييٗ اؾىبض وّيٛي ) ظیط  -

 ثطَطف وطزٖ ػيٛة آ٘بسٛٔيىي  -

 تساثیط پطؾتبضی 

 وٕه ثٝ سؼييٗ وٛزوبٖ زض ٔؼطو ذُط  -

 وٕه ثٝ خٕغ آٚضي ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب ٚ ضػبیز انَٛ نحيح ٕ٘ٛ٘ٝ ٌيطي  -

  ml/kg 100آٔٛظـ ثٝ ٚاِسیٗ زضٔٛضز ٔهطف زاضٚٞب ٚ ٘يع ٔهطف ٔبیؼبر وبفي  -

 ة اظ ٔهطف ٔبیؼبر زاضاي وبفئيٗ ٚ وطثٛٞيسضار اخشٙب -

 آٔٛظـ خٟز ديكٍيطي اظ ػٛز ػفٛ٘ز  -

 

 (: VURضیفلاکؽ هثبًِ ثِ حبلت )

 زضٖٚ ٔيع٘بي ٞب اؾز ٝ ضیفلاوؽ ثٝ ٔؼٙي دؽ ظزٖ ازضاض اظ ٔثب٘ٝ ث

 ٘ىشٝ : ضیفلاوؽ سٛاْ ثب ػفٛ٘ز قبیغ سطیٗ ػّز ديّٛ٘فطیز زضوٛزوبٖ اؾز 

 اسيِٛٛغي ثٝ زٚ ٘ٛع اِٚيٝ ٚ ثب٘ٛیٝ سمؿيٓ ٔي قٛز دٙح زضخٝ ٚ اظ ٘ظط  ثٝضیفلاوؽ اظ٘ظط قسر 

 اِٚيٝ : ٘بقي اظ ػيٛة ٔبزضظازي ٔحُ اسهبَ ٔيع٘بي ثٝ ٔثب٘ٝ 

 س ػفٛ٘ز ازضاضي ، اذشلاَ ٘ٛضٚدبسي ٔثب٘ٝ ٚ ا٘ؿساز ٌطزٖ ٔثب٘ٝ ٙ٘بقي اظ ػٛأُ زیٍط ٔب٘ ثبًَیِ :

 

 تساثیط زضهبًی :

 زٚ ) آ٘شي ثبوشطیبَ ٞب ٚ وكز ٞبي ٔىطض (  ضیفلاوؽ زضخٝ یه ٚزضٔبٖ َجي ٚ ٔحبفظشي زض 
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 زضٔبٖ َجي زضخٝ ؾٝ زض نٛضر ػسْ ٚخٛز ػٛاضو 

 

 ٘ىشٝ: زض اثشلاي زضٔبٖ، ازضاض ضا ثبیس ٔىطضاً وكز زاز سب ظٔب٘ي وٝ خٕؼبً ؾٝ ثبض ٔشٛاِي وكز ٔٙفي قٛز. 

 ٚ دٙح  زضٔبٖ خطاحي زض زضخبر چٟبض

 قف ٔبٜ ثؼس اظ خطاحي ثطاي سؼييٗ اثط ثركي لاظْ اؾز . (  شٛیٛضسطٌٚطاْ سرّيٝ ، یه ٚ) ا٘دبْ ؾٌٛ٘ٛطافي ٚ ؾيؿ

ذُط چكٍٕيط ديّٛ٘فطیز ٚ اؾىبض وّيٛي لطاض  وقٛ٘س زض ٔؼطٔي UTIثٝ وٛزوبٖ ٔجشلا ثٝ ضیفلاوؽ زضخٝ ثبلا وٝ زچبض 

 زاض٘س. 

 ٌِيطز خطاحي آ٘شي ضیفلاوؽ قبُٔ ديٛ٘س ٔدسز ح ا٘ؿساز ٔيع٘بي ٔثب٘ٝ ا٘دبْ ٔيٟز انلاخخطاحي  :ًکت

 .ثٝ ٔثب٘ٝ اؾزٔيع٘بي 

 ِٕبَ ایدبز اؾىبض وّيٛي ثيكشط اؾزٞط چٝ ؾٗ اثشلا ثٝ ضیفلاوؽ ٔثب٘ٝ دبیيٗ سط ثبقس احش :ًکت. 

 

 (wilms)تَهَض ٍیلوع 

 ٘فطٚثلاؾشٛٔب یب سٛٔٛض ٚیّٕع قبیغ سطیٗ سٛزٜ قىٕي زٚضٜ وٛزوي ٘ٛع ضایح وب٘ؿط وّيٝ اؾز .

 اٚج ؾٙي آٖ ؾٝ ؾبٍِي اؾز ٚ ٔؿئّٝ ٚضاثز زض آٖ ُٔطح ٔي ثبقس .

 ٕٔىٗ اؾز ٕٞعٔبٖ ٚخٛز زاقشٝ ثبقٙس   ٞيذٛؾذبزیبؼ ٚ غ٘يشبَ ٔجٟٓػيٛة زیٍطي ٔب٘ٙس 
 

 تظبّطات ثبلیٌی 

 ػٕمي ٘بحيٝ دّٟٛ  سٛزٜ ؾفز ، غيطحؿبؼ ، یىُطفٝ ٚ -

 ٕٞبچٛضي زض یه چٟبضْ ٔٛاضز  -

 وٓ ذٛ٘ي ثب٘ٛیٝ  -

 افعایف فكبضذٖٛ ثؼّز سطقح ٔمبزیط ظیبز ضسيٗ ثٛؾيّٝ سٛٔٛض  -

 اسلاف ٚظٖ ٚ ست  -

 سٍٙي ٘فؽ ، ؾطفٝ ، وٛسبٞي ٘فؽ ٚ زضز ؾيٙٝ زض نٛضر ٔشبؾشبظ ضیٛي  -

 *سكريم اظ ضٚي ػلائٓ ثبِيٙي ٚ ُٔبِؼبر ضازیٌٛطافي ٔؿدُ ٔي قٛز 

 زضجِ ثٌسی تَهَض 

 : سٛٔٛض ٔحسٚز ثٝ وّيٝ اؾز  Iٔطحّٝ 

 : سٛٔٛض وٕي ثيكشط اظ وّيٝ ضقس زاضز  IIٔطحّٝ 

 : سٛٔٛض ثبليٕب٘سٜ غيط ذٛ٘ي ٚ ٔحسٚز ثٝ قىٓ اؾز  IIIٔطحّٝ 

 : ٔشبؾشبظ ذٛ٘ي . ضؾٛثبر سٛٔٛض ثٝ ضیٝ ، وجس ، اؾشرٛاٖ ٚ ٔغع ا٘شكبض یبفشٝ اؾز  IVٔطحّٝ 

 : زضٌيطي زٚ َطفٝ وّيٝ  زض ظٔبٖ سكريم ٚخٛز زاضز   Vٔطحّٝ 

 (75)ؾطاؾط ثبقس؟ اهبت ظیط زض هطاقجت اظ کَزک هجتلا ثِ تَهَض ٍیلوع هْن هیتؿت: کسام یک اظ اقس

 ٞبي ػبَفي ج( ػسْ ِٕؽ قىٓ          ز( حٕبیز     اِف( وٙشطَ ػلائٓ حيبسي       ة( وٙشطَ زضز

 دبؾد ٌعیٙٝ ج/ 

 

 زضهبى ٍ پیف آگْی : 

 حؿت ٔطحّٝ ثبِيٙي ٚ ٔكرهٝ دبسِٛٛغیه اؾز .زضٔبٖ سٛاْ خطاحي ٚ قيٕي زضٔب٘ي ثب یب ثسٖٚ دطسٛزضٔب٘ي ثط 

 ٚ ٚیٗ وطیؿشيٗ اؾز . Dٔٛثطسطیٗ زاضٚٞب اوشيٙٛٔبیؿيٗ 

 زض ٔٛاضزي ٘فطوشٛٔي زٚ َطفٝ يطٚضر ٔي یبثس وٝ آذطیٗ ا٘شربة اؾز 
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 ٔيعاٖ ثمبي سٛٔٛض ٚیّٕع زض ثيٗ سٕبْ ؾطَبٖ ٞبي زٚضٜ وٛزوي ثيكشطیٗ اؾز 

 % قب٘ؽ ٔؼبِدٝ ثب زضٔبٖ ٞبي چٙس ضٚقي ضا زاضز .90( سٛٔٛض ٚیّٕع  II,Iوٛزن ٔجشلا ثٝ زضخٝ ) 

 هطاقجت ّبی پطؾتبضی 

 وٕه ثٝ سكريم ثيٕبضي  -

 سٛخٝ ثؿيبض قسیس ثٝ ٔؿئّٝ اخشٙبة اظ زؾشىبضي قىٓ  -

 ٔطالجز ٞبي حيٗ قيٕي زضٔب٘ي ٚ دطسٛزضٔب٘ي  -

 آٔبزٜ وطزٖ ٚاِسیٗ ثطاي خطاحي  -

 وٙشطَ ٚ ثجز فكبض ذٖٛ  -

 ز ثؼس اظ ػُٕ اضائٝ ٔطالج -

یّئٛؼ ) ٘بقي اظ خطاحي ٚ ٚیٗ وٙشطَ فؼبِيز ٞبي ٌٛاضقي ٔب٘ٙس نساٞبي ضٚزٜ ثؼس اظ ػُٕ ثؼّز ذُط ثبلاي ا -

 وطیؿشيٗ ( 

 وٙشطَ ػلائٓ ػفٛ٘ز  -

 حٕبیز اظ ٚاِسیٗ  -

 (96ّبی پطؾتبضی زض ثیَپؿی کلیِ کسام اؾت؟)اضقس ؾَال: هطاقجت

 سٙسض٘ؽ ٚ خصة ٚ زفغ ٔبیؼبراِف( دبیف وٛزن اظ ٘ظط ػلایٓ زضز قىٕي، 

 ؾبػز ثيف اظ ا٘دبْ ثيٛدؿي 8وطزٖ وٛزن  NPOة( 

 ٞبي احشٕبِي وٛزن ثٝ ٔبزٜ حبختج( وٙشطَ ٚاوٙف

 ؾبػز ثؼس اظ ثيٛدؿي 12ز( سكٛیك وٛزن ثٝ اؾشطاحز زض سرز سب 

 پبؾد: گعیٌِ الف/

 (1401)اضقس هطاقجت پطؾتبضی ثؼس اظ ثیَپؿی کلیِ کسام اؾت؟ -ؾَال

 ؾبػز  24ة( اؾشطاحز زض سرز سب    اِف( دٛظیكٗ سط٘سِٙجطي 

 ؾبػز  24ٔٙغ ٔهطف زٞب٘ي سب  ز( ج( وٙشطَ ٚاوٙف وٛزن ثٝ ٔبزٜ حبخت 

 دبؾد ٌعیٙٝ ة/

 ؾٌسضم ًفطٍتیک :

قبیغ سطیٗ قىُ نسٔٝ ٌّٛٔطِٚي زض وٛزوبٖ اؾز وٝ ثب دطٚسئيٙٛضي ٚؾيغ ، وبٞف آِجٛٔيٗ ذٖٛ ٚ افعایف ِيذيس ٚ ازْ 

 ٔكرم ٔي قٛز 

-ّبی غصایی ظیط ضا ثطای کَزک هجتلا ثِ ؾٌسضٍم ًفطٍتیک تَنیِ هیثِ ػٌَاى پطؾتبض کساهیک اظ ضغین تؿت:

 کٌیس؟ 

 ٕ٘ه، دطوبِطية( دطدطٚسئيٗ، وٓ   ٕ٘ه، دطوبِطياِف( ثسٖٚ دطٚسئيٗ، ثي

 ٕ٘ه، دطوبِطيدطٚسئيٗ، وٓز( وٓ   وبِطي ٕ٘ه، وٓدطٚسئيٗ، وٓج( وٓ

 دبؾد ٌعیٙٝ ة/ 

 

 اًَاع 

 اِٚيٝ : ٔحسٚز ثٝ آؾيت وّيٛي 

 ثب٘ٛیٝ : ٘بقي اظ یه ثيٕبضي ثب٘ٛیٝ 

سغييطار ( ٔي ثبقس . قىُ زیٍط آٖ ٚخٛز اقىبَ ٔرشّف ثبفز قٙبؾي قبیغ سطیٗ قىُ ) ؾٙسضْ ٘فطٚسيه ثب حسالُ  ثب

 ٘ٛع ٔبزضظازي ٔي ثبقس .
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ؾٙسضْ ٘فطٚسيه ثب حسالُ سغييط ثيكشطیٗ ٔٛاضز ؾٙسضْ ٘فطٚسيه زض وٛزوبٖ ضا سكىيُ ٔي زٞس وٝ زض خٙؽ ٔصوط زٚ 

 ثطاثط ٔٛ٘ث زیسٜ ٔي قٛز .
 

 َلَغی یتا

 ؾيؿشٓ سٙفؿي فٛلب٘ي ثطٚظ وطزٜ اؾز . ٖ ٔؼٕٛلاً یه ػفٛ٘ز ٚیطٚؾيآضٚظ لجُ اظ  4- 8ػّز ٘بٔكرم زاضز ، أب 

ؾٙسضْ ٘فطٚسيه ثب٘ٛیٝ ٔؼٕٛلاً ثؼّز نسٔٝ ٌّٛٔطِٚي ٘بقي اظ ٌّٛٔطِٚٛ٘فطیز حبز یب ٔعٔٗ ٚ یب ٘بقي اظ ثيٕبضي ٞبي 

 ػطٚلي ولاغٖ ٔب٘ٙس ِٛدٛؼ ضخ ٔي زٞس .
 

 پبتَفیعیَلَغی 

قز ذٛز ٘فٛش دصیط قسٜ زض ٘شيدٝ ثٝ ػّز فكبض زض ؾٙسضْ ٘فطٚسيه غكبء ٌّٛٔطَٚ ٘ؿجز ثٝ آِجٛٔيٗ ٚ دطٚسئيٗ ٞبي زض

ز افعایف ِيذيسٞبي ذٖٛ ٔكرم ٞيسضٚؾشبسيه ازْ ٚ آؾيز ، ٞيذِٕٛٚي ٚ احشجبؼ آة ٚ ؾسیٓ ضخ ٔي زٞس . ػّ

 .٘يؿز

 (83)اضقس تؿت: کَزکی هجتلا ثِ ؾٌسضٍم ًفطٍتیک اؾت. اًجبم کسام هطاقجت پطؾتبضی ضطٍضت زاضز؟ 

 ٞب ثيٛسيهة( آٔٛظـ ثٝ ٚاِسیٗ زض ٔٛضز ٔهطف آ٘شي ِطي، ثٝ ٔمساض وٓ ٚ فبنّٝ ظیبز ٔٛاز دطوباِف( سغصیٝ ثب 

 ز( ٔطالجز اظ دٛؾز، ديكٍيطي اظ ػفٛ٘ز    ج( ایعٚلاؾيٖٛ، ضؾب٘سٖ ٔبیؼبر فطاٚاٖ 

 دبؾد ٌعیٙٝ ز/ 

َزک کسام تؿت: کَزک هجتلا ثِ ؾٌسضم ًفطٍتیک تحت زضهبى ثب پطزًیعٍلَى اؾت. تَنیِ پطؾتبض ثِ ٍالسیي ک

 (83)ؾطاؾطی اؾت؟ 

 ة( وٙشطَ ٔطست فكبض ذٖٛ    اِف( ػسْ سٕبؼ ثب افطاز ٔجشلا ثٝ ػفٛ٘ز 

 ز( لُغ زاضٚ زض نٛضر چبلي     ج( اؾشطاحز زض سرز 

 دبؾد ٌعیٙٝ  اِف/ 

 

 تظبّطات ثبلیٌی 

 ازْ خٙطاِيعٜ  -

 دف وطزٌي اَطاف چكٓ ٞب  -

 آؾيز  -

 اؾٟبَ ، سٟٛع ٚ اؾشفطاؽ  -

 ضً٘ دطیسٌي  -

 ِشبضغي  -

 ثي اقشٟبیي  -

 ازْ اؾىطٚسْٛ ٞب  -

 حؿبؾيز ثٝ ػفٛ٘ز  -

 

 اضظقیبثی تكریهی 

 سظبٞطار ثبِيٙي  -

 ، دطٚسئيٙٛضي وّؿشطٚٔي آظٔبیكبر سكريهي ) ٞبیذٛآِجٛٔيٕٙي ، ٞبیذط -

 ثيٛدؿي وّيٝ  -

 

 تساثیط زضهبًی 
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 سٕي ٚ ٘بضؾبیي وّيٝ دطٚسئيٗ غصا حصف ٔي قٛز ( ه ٚ دطدطٚسئيٗ ) زض نٛضر ٚخٛز اظضغیٓ وٓ ٕ٘ -

 وٛضسيىٛاؾشطٚئيس سطادي          -

 ) ؾيشٛوؿبٖ ( ؾيىّٛفؿفبٔيس زضٔبٖ ثب ؾطوٛة وٙٙسٞبي ایٕٙي ٔب٘ٙس  -

 ٔسضٞب زض ازْ قسیس  -

 (99)اضقس ضػبیت کسام ضغین زض ذهَل کَزک هجتلا ثِ ؾٌسضم ًفطٍتیک نحیح هی ثبقس؟ ؾَال:

 ازْ قسیس ٚ وٛضسيىٛاؾشطٚئيسسطادياِف( وٓ ؾسیٓ زض 

 ة( دطدطٚسئيٗ زض اظٚسٕي ٚ ٘بضؾبیي وّيٝ

 ج( ضغیٓ ٔؼِٕٛي زض ٚيؼيز ذبٔٛقي ثيٕبضي

 ز( اِف ٚ ج

 پبؾد: گعیٌِ ز/
 

 تساثیط پطؾتبضی 

 وٙشطَ ازْ  -

 وٙشطَ خصة ٚ زفغ ٔبیؼبر  -

 ٔطالجز دٛؾشي ٚ سغييط ٚيؼيز ٔىطض  -

 زازٖ اؾىطٚسْٛ ٔشٛضْ لطاض ثبلا -

 وٙشطَ اظ ٘ظط ػلائٓ ػفٛ٘ز  -

 وٛضسيىٛاؾشطٚئيسٞبثطضؾي اظ ٘ظط ػٛاضو خب٘جي  -

 ایعِٚٝ وطزٖ ثيٕبض زض نٛضر ٔهطف ؾطوٛة وٙٙسٜ ٞبي ایٕٙي  -

 آٔٛظـ زضثبضٜ ضغیٓ غصایي ٚ زاضٚیي  -

 آٔٛظـ زضثبضٜ اثطار زاضٚٞب  -

 (1401)اضقس زاضز؟ زض ططح تطذیم کَزک هجتلا ثِ ؾٌسضم ًفطٍتیک، تبکیس ثط کسام هَضز اّویت -ؾَال

 اِف( يطٚضر ا٘دبْ ؾبِيب٘ٝ آظٔبیف ازضاض 

 ة( خٌّٛيطي اظ سٕبؼ ٘عزیه ثب وٛزوبٖ 

 ج( سٛخٝ ثٝ ػلائٓ ػٛز ثيٕبضي

 ز( ػسْ ا٘دبْ ٚاوؿيٙبؾيٖٛ 

 دبؾد ٌعیٙٝ ج/

 

ؾَال: ثؼس اظ جلؿِ آهَظـ هطاقجت زض هٌعل، شکط کسام هَضز اظ ططف هبزض کَزک هجتلا ثِ ؾٌسضم ًفطٍتیک 

 (97ًكبى زٌّسُ ًیبظ ثِ آهَظـ ثیكتط اؾت؟)اضقس 

 اِف( ديكٍيطي اظ ثطٚظ چبلي ثٝ زِيُ ٔهطف زاضٚٞب

 ة( خٌّٛيطي اظ ثبظي وٛزوبٖ ثب وٛزوبٖ ٔجشلا ثٝ ؾطٔبذٛضزٌي

 ج( يطٚضر ا٘دبْ ٞفشٍي آظٔبیف ازضاض

 ز( ٔطاخؼٝ ثٝ دعقه زض نٛضر ثطٚظ ازْ

 پبؾد: گعیٌِ ج/
 

 اذتلالات تٌفؿی 

  .]( LTBلاضٍ٘ٛسطاوئٛثطٚ٘كيز  ) وطٚح یب[ؾٌسضم ّبی کطٍح : 
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دبضا قبیؼشطیٗ ؾٙسضْ ػفٛ٘ي ا٘ؿساز ٔدبضي ٞٛایي فٛلب٘ي وطٚح اؾز. وطٚح سمطیجبً ٕٞيكٝ ػّز ٚیطٚؾي زاضز ٚ ٚیطٚؼ 
 سطیٗ ػبُٔ آٖ اؾز. قبیغ 1ٚ2آ٘فّٛآ٘عا

زٔي ٚ  ضٚؾىي ٚ زضخبر ٔشفبٚسي اظ اؾشطیسٚ، ؾطفٝ ذطلاق ٔي قٛز وٝ ثب ٌطفشٍي نسا َوطٚح ثٝ ٔدٕٛػٝ اي اظ ػلائٓ ا

 زیؿشطؼ سٙفؿي ٘بقي اظ سٛضْ ٚ ا٘ؿساز حٙدطٜ ٔكرم ٔي قٛز .

 ِوٛزوبٖ ػفٛ٘ز ٞبي حبز حٙدطٜ ثؼّز وٓ ثٛزٖ لُط ضاٟٞبي سٙفؿي ٚ ذُط ا٘ؿساز إٞيز ظیبزي زض  :ًکت

ٞبي ػفٛ٘ز ٔدطاي سيذيه آٖ ٘كب٘ٝؾبٍِي. حّٕٝ  3ٔبٍٞي سب  6ذطزؾبَ ٚ قيطذٛاضاٖ زاضز. زض ؾٙيٗ ثيٗ 

 وكس. ضٚظ ََٛ ٔي 5قٛز ٚ وٕشط اظ سٙفؿي فٛلب٘ي )ؾطٔبذٛضزٌي( قطٚع ٔي
 

 (96ؾَال: ػلت اؾتطیسٍض)تٌفؽ نسازاض( کسام اؾت؟)اضقس 

 ٞبي ٞٛایي فٛلب٘ية( سٍٙي ضاٜ   ٞبي ٞٛایي سحشب٘ياِف( ا٘ؿساز ضاٜ

 ز( لُغ سٙفؽ    ج( وبٞف ؾٛضفبوشب٘ز ضیٛي

 پبؾد: گعیٌِ ة/

 ؾٌسضم ّبی کطٍح قبهل : 

 ادي ٌّٛسيز 

 لاض٘ػیز 

 لاضٍ٘ٛسطاوئٛ ثطٚ٘كيز 

 سطاوئيز 

 ؾبَ زیسٜ قسٜ ٚ ػبُٔ آٖ ػٕسسبً ٕٞٛفيّٛؼ آ٘فٛلا٘عا اؾز . 2-5ادي ٌّٛسيز اِشٟبة ٌّٛر اؾز وٝ ثيكشط زض وٛزوبٖ 

 

 تظبّطات ثبلیٌی اپی گلَتیت :

، سٕبیُ وٛزن ثٝ حبِز ي، ثي لطاضي، ست، احؿبؼ وؿبِزؾطیغ ثٝ زیؿشطؼ سٙفؿ، ديكطفز قطٚع ٘بٌٟب٘ي، ٌّٛزضز

 .سطاوؿيٖٛ خٙبغي ٚ ؾيب٘ٛضضيُطاة، ، سٛٞٓ ٚ ااقعیعـ ثضقسٖ ثٝ خّٛ ٚ ثبظ ٕ٘ٛزٖ زٞبٖ، ذٓ  ٘كؿشٝ ٚ

 : حبِز ٘كؿشٝ ٚ ثٝ خّٛ ذٓ قسٜ چب٘ٝ، زٞبٖ ثبظ ٚ ظثبٖ ذبضج قسٜ Tripod: ػلأز ًکتِ

 ثیٌی کٌٌسُ اپی گلَتیت:پیفؾِ ػلاهت ػوسُ ثبلیٌی  :تًِک 

 ؾطفٝ ذٛزثرٛزي فمساٖ  -

 ضیعـ ثعاق  -

 سحطیه دصیطي  -

 تَاى اظ کطٍح قسیس هتوبیع ًوَز )زض گلَتیت ضا ثب اًجبم ضازیَگطافی اظ ًیوطخ گطزى هیًکتِ هْن: اپی

 .(ضا زاضزگلَت هتَضم ٍ ًوبی اًگكت قؿت ضازیَگطافی اپی

 تساثیط زضهبًی 

 ثطلطاضي ٔبیؼبر ٚضیسي  -

 ا٘شٛثٝ وطزٖ یب ٌصاقشٗ ِِٛٝ سطاقٝ یه ضٚـ زضٔب٘ي ثطسط اؾز.   ا٘شٛثبؾيٖٛ زض ٔٛاضز قسیس  -

 ٔهطف آ٘شي ثيٛسيه ٚ وٛضسيىٛؾشطٚئيسٞب  -

 ( ثطاي زضٔبٖ ٕٞٛفيّٛؼ آ٘فّٛآ٘عا، ؾطیؼبً سدٛیع قٛز. ؾفشطیبوؿٖٛآ٘شي ثيٛسيه ٔٙبؾت )

 

 تساثیط پطؾتبضی 
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 وٙشطَ ٔساْٚ ٚيؼيز سٙفؿي  -

 ا٘فٛظیٖٛ ٔساْٚ ٔبیؼبر ٚضیسي  -

 

 لاضًػیت حبز 

لاض٘ػیز ٘بقي اظ ٚیطٚؼ ٞب زضوٛزوبٖ قبیغ ثٛزٜ ٚ قىبیز انّي ٌطفشٍي نسا ٔي ثبقس وٝ ٕٔىٗ اؾز ثب ػلائٓ سٙفؿي 

 زیٍط ٔب٘ٙس ٌّٛزضز ، ظوبْ ، احشمبٖ ثيٙي ٚ سظبٞطار ػٕٛٔي ثطٚظ وٙس .

سطاقٝ ٚ ثطٚ٘ف ضایح سطیٗ ؾٙسضْ وطٚدي اؾز وٝ ثبػث ثؿشطي قسٖ وٛزن زض ثيٕبضؾشبٖ ٔي قٛز اِشٟبة حبز حٙدطٜ ، 

 ؾبَ ضا ٔجشلا ٔي وٙس . 5ٚ ػٕسسبً وٛزوبٖ ظیط 

 (82)ؾطاؾطی تؿت: هْوتطیي اقسام پطؾتبضی ثؼس اظ ػول زٍظ ثؼس زاضٍ کسام اؾت؟ 

 ة( ٌعاضـ فٛضي ثّغ ٔىطض  اِف( ٔكبٞسٜ ٔؿشميٓ حّك 

 ز( زازٖ ٔبیؼبر ؾطز  ٌيطي زضخٝ حطاضر ٜج( ا٘ساظ

 دبؾد ٌعیٙٝ ة/ 

 

 زض هطاقجت اظ کَزک هجتلا ثِ لاضًػیت کساهیک اظ هَاضز ظیط اّویت ثیكتطی زاضز؟  تؿت:

 ة( نحجز ٘ىطزٖ ثيٕبض   اِف( اؾشطاحز وبفي ثيٕبض

 ز( آضأف ضٚحي وٛزن   زاقشٗ ثيٕبضٍ٘ٝ NPOج( 

 دبؾد ٌعیٙٝ ة/ 

 

 زضهبى 

 ػلأشي اؾز ، ٔبیغ ضؾب٘ي ٚ ضَٛثز ؾبظي ٞٛا 

 (  LTBتظبّطات ثبلیٌی لاًگَتطاکئَثطًٍكیت ) 

اِشٟبة حبز حٙدطٜ، سطاقٝ ٚ ثطٚ٘ف ٚ ٘ٛع قبیغ وطٚح اؾز. ٔٙدط ثٝ ثؿشطي قسٖ وٛزوبٖ زض لاضًگَتطاکئَثطًٍكیت: 

 ؾبَ ٚ قطٚع ثب یه ست ذفيف5ثيٕبضؾشبٖ ٔي قٛز. زضٌيطي وٛزوبٖ وٕشط اظ 

 ٝ ذطٚؾىي ، ٌطفشٍي نسا ؾطف

 ست ذفيف ، زیؿشطؼ سٙفؿي 

 ػلائٓ ٞيذٛوؿي 

 قسر ػلایٓ زض قت

 تساثیط زضهبًی 

 ٞسف انّي: حفظ ضاٜ ٞٛایي ٚ فطاٞٓ آٚضزٖ سجبزلار سٙفؿي ٔٙبؾت
 ضَٛثز ظیبز ثب ثربض ؾطز  -

 سبٔيٗ اوؿيػٖ  -

 سكٛیك ثٝ ٔهطف ٔبیؼبر  -

 اؾشفبزٜ اظ ادي ٘فطیٗ  -

 وٛضسيىٛاؾشطٚئيسٞباؾشفبزٜ اظ  -

 سحز ٘ظط لطاض ٌطفشٗ ٚيؼيز سٙفؿي ثب دبِؽ اوؿي ٔشطي  -

 ِزض وٛزوبٖ ثب زیؿشطؼ سٙفؿي قسیس ٘جبیس چيعي اظ ضاٜ زٞبٖ زازٜ قٛز . :ًکت 
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 تساثیط پطؾتبضی 

 سبٔيٗ ٚيؼيز ٘كؿشٝ  -

 حفظ آضأف وٛزن  -

 سساْٚ ضَٛثز ٚ ٔبیغ ضؾب٘ي وبفي  -

 حٕبیز ػبَفي اظ ٚاِسیٗ ٚ وٛزن  -

 ِٟٕٔشطیٗ ٞسف سحز ٘ظط لطاض زازٖ ٚيؼيز سٙفؿي ٌٚبظٞبي ذٖٛ قطیب٘ي اؾز  : ًکت 

 

 لاضًػیت حبز اؾپبؾوَزیک ) کطٍح ًیوِ قت ( 

 تظبّطات ثبلیٌی :

 حّٕٝ ٘بٌٟب٘ي زض قت 

 ضٚظ ٚخٛز زاضز  2-5ؾبَ ضا زضٌيط وطزٜ ٚ ٔؼٕٛلاً ؾبثمٝ اي اظ حٕلار ثٝ ٔسر  1-3ایٗ ػبضيٝ وٛزوبٖ 
 

 :تساثیط زضهبًی 

 ثرٛض ؾطز  -

 سبٔيٗ ٔبیؼبر  -

 اؾشفبزٜ اظ ادي ٘فطیٗ  -

 وٛضسيىٛؾشطٚئيس ٞب  -

 

 تطاکئیت ثبکتطیبل 

 ػفٛ٘ز فٛلب٘ي ٔربٌ سطاقٝ اؾز 

 زیسٜ ٔي قٛز ؾبَ  3وٕشط اظ  ثيٕبضي زضوٛزوبٖ

 دبؾد ٕ٘ي زٞس  LTB زضٔبٖ ٔي ثبقس أب ثٝ LTBثؿيبضي اظ سظبٞطار سطاوئيز ثبوشطیبَ ٔكبثٝ سظبٞطار 

 ػٕسٜ آٖ سِٛيس سطقحبر چطوي ظیبز ٔي ثبقس . *ػلائٓ

 ٚ ٕٞٛفيّٛؼ آ٘فّٛآ٘عا ٘يع زذبِز زاض٘س. A٘ىشٝ: قبیؼشطیٗ اضٌب٘يؿٓ ٔؿئَٛ اؾشبفيّٛوٛن َلایي اؾز ِٚي اؾشطدشٛوٛن ٌطٜٚ 

 

 زضهبى 

 سدٛیع اوؿيػٖ ٔطَٛة  -

 يس ست  -

 آ٘شي ثيٛسيه  -

 

 پٌَهًَی ) شات الطیِ ( 

 ضخ ٔي زٞس ٚ زض زٚضٜ وٛزوي قبیغ سط اؾز.        زٚضٜ قيطذٛاضٌي ٚ ٘ٛدبیي  وٝ زضاِشٟبة دبضا٘كيٓ ضیٝ 

 ػبُٔ اسيِٛٛغي یب ٘ٛع ثبِيٙي سمؿيٓ ثٙسي ٔي قٛز .ثٝ ایٗ ثيٕبضي ثط اؾبؼ ٔطفِٛٛغي 
 

 تقؿین ثٌسی پٌَهًَی 

 ٚیطٚؾي  -1

 ثبوشطیبَ  -2

 ٔيىٛدلاؾٕب  -3

 آؾذيطاؾيٖٛ خؿٓ ذبضخي  -4
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 تقؿین ثٌسی پٌَهًَی ثط اؾبؼ هطفَلَغی 

 ِٛدبض : سٕبْ یب ثرف ظیبزي اظ یه یب چٙس ِٛة ضیٝ زضٌيط اؾز . (1

 ثطٚ٘ىٛدٙٛٔٛ٘ي : اِشٟبة ضیٝ ٚ ثطٚ٘كيِٟٛبي ا٘شٟبیي  (2

 ( اِشٟبة زیٛاضٜ ٞبي آِٛئِٛي ٚ اَطاف ثطٚ٘ف ٚ ثبفشٟبي ثيٗ ِٛثطِط .ایٙشطؾشيكيبَدٙٛٔٛ٘ي ثيٗ ثبفشي ) (3

ٚ سٙفؿي زض قيطذٛاضاٖ ٚ دبضاآ٘فٛلا٘عا ، آ٘فٛلا٘عا ؾٗ ؾيكيبَ ثيف اظ ثبوشطیبَ زیسٜ قسٜ ٚ ٚیطٚؼ  پٌَهًَی ٍیطٍؾی

 آز٘ٛٚٚیطٚؾٟب زضوٛزوبٖ ثعضٌشط قبیغ سطیٗ دبسٛغٖ ٞب ٔي ثبقٙس 
 

 تظبّطات ثبلیٌی 

 ست ذفيف ،ؾطفٝ ، ثي حبِشي ، ٘كب٘ٝ ٞبي ا٘فيّشطاؾيٖٛ زض ضازیٌٛطافي 

 ی تساثیط زضهبًی ٍ پطؾتبض

 )اغّت(زضٔبٖ ػلأشي 

 ٚ آضأف ثيٕبض )سدٛیع اوؿيػٖ ثب ثرٛض ذٙه(        اضسمبء اوؿيػ٘بؾيٖٛ 

 ؾيٙٝ فيعیٛسطادي 

 ٚيؼيشي زض٘بغ 

 يس ست 

 ٔهطف ٔبیغ ٚ حٕبیز ذب٘ٛازٌي 

قبیغ اؾبؾبً زض فهَٛ دبیيع ٚ ظٔؿشبٖ زیسٜ قسٜ ٚ دبسٛغٖ ضایح آٖ ٔبیىٛدلاؾٕب دٙٛٔٛ٘يٝ اؾز  پٌَهًَی آتی پیک اٍلیِ

 زض ٔىبٖ ٞبي قّٛؽ       

 تظبّطات ثبلیٌی پٌَهًَی هبیکَپلاؾوبیی 

 ست ِٚطظ ٚ يؼف 

 ؾطزضز ، ثي اقشٟبیي 

 طٚع ثيٕبضي ثسٖٚ ذٍّ(       )زض قزضز ػًلار ، ػلائٓ ؾطٔبذٛضزٌي ، ٔب٘ٙس ٌّٛزضز ، ضیٙيز ٚ ؾطفٝ ذٍّ زاض 

 ضٚظ ٚ ثؿشطي زض ثيٕبضؾشبٖ ثٝ ٘سضر 7 – 10ٚ ثٟجٛزي ٔبیىٛ دلاؾٕبیي ٘يع ػلأشي ٔي ثبقس  زضهبى پٌَهًَی

 

 پٌَهًَی ثبکتطیبل 

ٚ اؾشبفيّٛٚن ٞب ایدبز ٔي قٛز .  Aیه ػفٛ٘ز خسي ٔي ثبقس وٝ زض اثط اؾشطدشٛوٛن دٙٛٔٛ٘يٝ ، اؾشطدشٛوٛن ٌطٜٚ 

 اِشٟبة ّٔشحٕٝ اظ ػلائٓ دٙٛٔٛ٘ي اؾشبفيّٛوٛوي ٔي ثبقس 
 

 تظبّطات ثبلیٌی :

 ست قسیس                                              زیؿشطؼ سٙفؿي 

 قطٚع حبز ٚ ٘بٌٟب٘ي                                 ػلائٓ ٌٛاضقي 

 ؾطفٝ چطوي                                 ظبٞط ثسحبَ           

 ثي لطاضي                                              سغصیٝ يؼيف 

 ؾطزضز 

 ِطظ 

 زضز ؾيٙٝ 

 زضهبى :
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اضیشطٚٔبیؿيٗ ذٛضاوي یب ٚضیسي سب ظٔبٖ ٚخٛز  اؾز. Cefuroximeاِٚيٗ زاضٚي ا٘شربثي ثٝ نٛضر سعضیمي  -

آٔٛوؿي ؾيّيٗ ذٛضاوي ثطاي زضٔبٖ ؾطدبیي قيطذٛاضاٖ ٚ  ؾبَ ثبیس اؾشفبزٜ قٛز. 5دٙٛٔٛ٘ي زض وٛزوبٖ ثبلاي 

 ؾبَ ثٝ َٛض ٌؿشطزٜ اؾشفبزٜ ٔي قٛز. 5وٛزوبٖ وٕشط اظ 

 اؾشطاحز ٚ ٔبیؼبر فطاٚاٖ   -

 اوؿيػٖ زض ٔٛاضز زیؿشطؼ سٙفؿي  -

 ست ثط -

 

 : ِدٙٛٔٛسٛضاوؽ فكبضي اظ ػٛاضو دٙٛٔٛ٘ي اؾشبفيّٛوٛوي اؾز آٔذيٓ ،  ًکت 

 : ِاٚسيز حبز ٔيب٘ي ٚ خٙت سطقحي اظ ػٛاضو دٙٛٔٛ٘ي دٙٛٔٛوٛوي اؾز  ًکت 

 ِأطٚظٜ دٙي ؾيّيٗ ًکت :G .ثٝ زِيُ سِٛيس ثبوشطي ٞبي غيطٞٛاظي ثشبلاوشبظ، زاضٚي ٔؼشجطي ٔحؿٛة ٕ٘ي قٛز 

 ِسٛضاؾٙشع زض نٛضر سٍٙي ٘فؽ ٘بقي اظ سدٕغ ٔبیغ زض حفطٜ خٙت يطٚضر زاضز.ًکت : 

 

 تساثیط پطؾتبضی 

 ثطضؾي ٔساْٚ ٚيؼيز سٙفؿي  -

 ثطلطاضي ایعِٚٝ سٙفؿي  -

 سبٔيٗ ضاحشي ٚ اؾشطاحز ٚ ٚيؼيز ٘يٕٝ ٘كؿشٝ  -

 سبٔيٗ ٔبیؼبر ٚضیسي  -

 اؾشفبزٜ اظ چبزض اوؿيػٖ ٔطَٛة  -

 وٙشطَ ست ٚ دبقٛیٝ  -

ّوطاُ ثب ؾطزضز ٍ تت قسُ اؾت. زاضٍی پٌی ؾیلیي  Aؾَال: کَزکی زچبض گلَ زضز پطکی اؾتطپتَکَکی گطٍُ 

 (1402کی ثطای ٍی قطٍع هی قَز. کسام آهَظـ ظیط ضا ثِ ٍی ٍ ذبًَازُ اـ هی زّیس؟ )اضقس ذَضا

 اِف( ثؼساظ ٔهطف وبُٔ آ٘شي ثيٛسيه ٞب احشٕبَ ثطٚظ ثيٕبضي ثب٘ٛیٝ اؾشطدشٛوٛن ٚخٛز ٘ساضز.

 ة( ا٘دبْ وكز ٌّٛ ثٝ نٛضر زٚضٜ اي خٟز ديٍيطي لاظْ ٔي ثبقس.

 ٔطٚ٘فطیز ٚ ست ضٚٔبسيؿٕي ضا زاضز.ج( وٛزن احشٕبَ ذُط اثشلا ثٝ ٌّٛ

 ز( احشٕبَ ذُط اثشلا ثٝ ضٚٔبسيؿٓ ٔفهّي زض ثعضٌؿبلاٖ ثطاي ایٗ وٛزن ٚخٛز زاضز.

 پبؾد: گعیٌِ ج/

 ثطاي اَلاع اظ ٘حٜٛ زضیبفز خعٚار وبُٔ ثب قٕبضٜ ٞبي ظیط سٕبؼ حبنُ فطٔبیيس.**
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