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 (522ٚ  502، 501، 498، 496، 489، 486، 451، 450)ا٘یٕیكٗ  

 طشح کلی دػتگاُ ػصثی

ٞبی  ٟٕٔتطیٗ زؾتٍبٜ اضتجبعی ثسٖ اؾت وٝ ثط اػٕبَ زیٍط زؾتٍبٟٞبی ثسٖ ٘ظبضت زاضز. زؾتٍبٜ ػصجی، زض تٕبْ فؼبِیت تٍبٜ ػصجیزؾ

زاضز ٚ ٘مف وٙتطَ وٙٙسٜ،  ٞبی ثس٘ی قطوت حیبتی ثسٖ ٔٛخٛزات ظ٘سٜ زذبِت زاضز. ایٗ زؾتٍبٜ، ثٝ ػٙٛاٖ ضٞجط ثسٖ زض وٛچىتطیٗ فؼبِیت

وٙس. زض ٚالغ زؾتٍبٜ ػصجی ٔؿئَٛ ثطلطاضی ٚ حفظ اضتجبعبت زاذّی ٚ  تكسیس وٙٙسٜ ٚ یب ثبظزاض٘سٜ ضا زض اػٕبَ ٔرتّف ٔٛخٛز ظ٘سٜ، ثبظی ٔی

 .ذبضخی ٚ ٘یع ؾبظـ ٔٛخٛز ظ٘سٜ ثب ٔحیظ اؾت

 :ٍظایف هْوی کِ ایي دػتگاُ تِ ػْذُ داسد ػثاستٌذ اص

مجبض ػضلات ٚ تطقح غسٜ ،ٞب ٞبی ٔرتّف ٚ ٔدٕٛػٝ اضٌب٘یؿٓ یتٟبی ا٘ساْتٙظیٓ فؼبِ -1 ٞبی زیٍط ثسٖ ٚ  اػٕبَ لّت ٚ فؼبِیتٟبی ا٘ساْ ٞب، ا٘

 .ؾٛذت ٚ ؾبظ آٟ٘ب

ساْ -2  .ٕٞبٍٞٙی فؼبِیتٟبی ثسٖ ٚ تأٔیٗ ٕٞجؿتٍی ٚ ٚحست اضٌب٘یؿٓ ٞب، ٞب ٚ زؾتٍبٜ اضتجبط ا٘

ٞبی ٔرتّف  ٚ ا٘ساْ قٛ٘س ٔیٞبی حؿی ثسٖ ثٝ زؾتٍبٜ ػصجی ٔٙتمُ  تٛؾظ ٌیط٘سٜوٝ تحطیىبت ذبضخی : تغبثك اضٌب٘یؿٓ ثب ٔحیظ ذبضج -3

 .زٞس ٔیٚ ثسیٗ تطتیت ثسٖ ذٛز ضا ثب ٔحیظ ذبضج تغجیك  زٞٙس ٔیٞبیی ضا ٘كبٖ  تغییطات ٚ ػىؽ اِؼُٕ ،ایٗ تحطیىبتثسٖ زض ٔمبثُ 

ؿبٖ  تىّٓ، تفىط، -4  ثٝ ٚخٛز زؾتٍبٜ ػصجی ثؿتٍی زاضز.حبفظٝ ٚ وّیٝ ی تظبٞطات قؼٛضی ا٘

 تقؼین تٌذی دػتگاُ ػصثی

 46فصل 

 سبختبر دستگبه عصبی، وظبیف اصلی سینبپسهب 

 و مواد میبنجی
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ٚ زیٍطی زؾتٍبٜ ػصجی  (central nervous systemیب ) (CNS) یىی زؾتٍبٜ ػصجی ٔطوعی :قٛز ٔیزؾتٍبٜ ػصجی ثٝ زٚ ثرف ػٕسٜ تمؿیٓ 

 (.peripheral nervous systemیب ) (PNS) ٔحیغی

 ػیؼتن ػصثی تصَیش

 

  دػتگاُ ػصثی هشکضی -1

٘ربع  .لؿٕت ٘ربع ٚ ٔغع اؾت ای( لطاض زاضز ٚ قبُٔ زٚ ای ٟٔطٜلؿٕتی اظ زؾتٍبٜ اػصبة اؾت وٝ زض زضٖٚ خٕدٕٝ ٚ ٔدطای ٘ربػی )ٔدط

  .تطیٗ لؿٕت زؾتٍبٜ ػصجی ٔطوعی اؾت ٔغع وٝ ثعضٌتطیٗ ٚ پیچیسٜ ض زاضز.ٞب لطاٜ ی عٙبثی قىُ زضاظی اؾت وٝ زضٖٚ ٔدطای ٟٔط ضقتٝ

 دػتگاُ ػصثی هحیطی -1

ساْ ثبقس ٔیایٗ لؿٕت قبُٔ زٚ ثرف اصّی حؿی ٚ حطوتی  ضؾب٘س. أب  ی حؿی ضا ثٝ ؾیؿتٓ ٔطوعی ػصجی ٔیٞب وٝ ثرف حؿی اعلاػبت ا٘

 .ضؾب٘س ٞبی ٞسف ٔی یٗ صبزضٜ ضا ثٝ ا٘ساْثرف حطوتی فطأ

   .(Autonomic) ( ٚ اػصبة ذٛزوبضSomatic) اػصبة پیىطی :قٛز ٔیی تمؿیٓ ایٗ زؾتٍبٜ ٘یع ثٝ زٚ لؿٕت فطػ

 دػتگاُ ػصثی پیکشی

ٞبی ٔطثٛط ثٝ ٘ربع اؾت.  ٞب پبؾد ٞب ثطای قٙبذت ایٗ ٘ٛضٖٚ لطاض زاض٘س. یىی اظ ثٟتطیٗ ٔثبَ زض ایٗ ٌطٜٚ وٙٙس ٔیٞبیی وٝ تحت وٙتطَ آٌبٞب٘ٝ ٔب وبض  ٘ٛضٖٚ

سی ثطای ضفّىؽ بزٜ ذبوؿتطی ٔٛخٛز زض ٘ربع ٘بحیٝٔ وٝ وبض تدعیٝ ٚ  ظیبزی ٘ٛضٖٚ زض ٞط لغؼٝ ٘ربع ٚخٛز زاضز ثؿیبض. تؼساز ثبقس ٔیٞبی ٘ربع  ی خٕغ ثٙ

طٚضی اؾت. اظ خّٕٝ ایٗ ٞب ض یغ پبؾد زازٖ ثطای ٕٞٝ ایٗ ضفّىؽوٝ ؾط زٞس ٔیٞبی ظیبزی ضخ  . زض ثسٖ ضفّىؽزٞٙس ٔیٞب ضا ا٘دبْ  تحّیُ ثطذی پبؾد

فّىؽ ػمت وكیسٖ ٚ... وٝ ٍٕٞی ثب ٔكبضوت ٔؿتمیٓ زؾتٍبٜ ػصجی پیىطی ٖٛ ػضّٝ، ضیثٝ ضفّىؽ وككی ػضّٝ، ضفّىؽ ظا٘ٛ، تب٘ؿ تٛاٖ ٔیٞب  ضفّىؽ

 .ثبقس ٔیثٛزٜ ٚ زض ضاؼ ایٗ أٛض، ٘ربع 

 دػتگاُ ػصثی خَد هختاس
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ٞب ثغٛض آٌبٞب٘ٝ تحت وٙتطَ ٔب ثٛز أب زض زؾتٍبٜ ػصجی ذٛز ٔرتبض وبضٞبیی وٝ ثبیس ثٝ عٛض اتٛٔبتیه ا٘دبْ قٛز، زض زؾتٍبٜ ػصجی پیىطی تٕبٔی وبض

  .زٔبی ثسٖك ٚ یٝ ٔثب٘ٝ، تؼطیی ٌٛاضـ، ترّ كبض قطیب٘ی، حطوبت ٚ تطقحبت ِِٛٝٔثُ لؿٕت اػظٓ اػٕبَ احكبیی ثسٖ اظ لجیُ وٙتطَ ف ٌیطز ٔیا٘دبْ 

 ٚ پبضاؾٕپبتیه زض ایٗ زؾتٝ لطاض زاض٘س. ؾیؿتٓ ػصجی ؾٕپبتیه

 

ساْ ٞبی ٔرتّف ؾبذتبض وّی زؾتٍبٜ ػصجی ٔحیغی ٚ ٔطوعی ٚ اضتجبط آٟ٘ب ثب  ا٘

 (522، 502، 501، 498، 496، 489، 486، 451، 450)ا٘یٕیكٗ  ػاختواى دػتگاُ ػصثی

 ٞبی ػصجی یب ٘ٛضٖٚ یبذتٝ (ٚ ة (Neurogliaاِف(ػٙبصط غیط ػصجی یب ٘ٛضٌّٚیب ) ای ؾبذتٝ قسٜ وٝ قبُٔ زٚ ٘ٛع یبذتٝ اؾت: زؾتٍبٜ ػصجی اظ ثبفت ٚیػٜ

(Neuron). 

 ػلَلْای گلیاالف: 

 :قٛ٘س ٔیثطاثط ٘ٛضٟٚ٘ب ٚخٛز زاض٘س ٚ ثٝ ؾٝ زؾتٝ تمؿیٓ  10تب  5زض ؾیؿتٓ ػصجی ثٝ ٔیعاٖ  (Neuroglia)ؾِّٟٛبی ٌّیب 

س  ؾَّٛ هیکشٍگلیاّا: (1  ٔبوطٚفبغٞبی ثبفتی ٞؿتٙس.ٞبی تٕیع وٙٙسٜ ٔبٙ٘

 ٔؿئَٛ ٔیّیٗ ؾبظی ٞؿتٙس.ّا:  اٍلیگَدًذسٍػیت (2
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 (481)ا٘یٕیكٗ  .وٙٙس ٔیثب اضؾبَ ظٚایسی ثٝ ؾٛی ٔٛیطٌٟب اتصبلات ٔحىٓ تكىیُ زازٜ ٚ ؾس ذٛ٘ی ٔغعی ضا ایدبز ّا:  آػتشٍػیت (3

ٞب ثٝ زٚ زؾتٝ  . آؾتطٚؾیتوٙٙس ٔیثٝ حفظ غّظت ٔٙبؾت یٟٛ٘ب وٕه  GABAٞبی قیٕیبیی ٌّٛتبٔبت ٚ  ب ثب ثطزاقت یٖٛ پتبؾیٓ ٚ ٔیب٘دیایٗ ؾِّٟٛ

ٞبی پطٚتٛپلاؾٕی وٝ زض ٔبزٜ ذبوؿتطی  ٚ ة( آؾتطٚؾیت قٛ٘س ٔیٞبی فیجطی وٝ ثٝ عٛض ػٕسٜ زض ٔبزٜ ؾفیس یبفت  : اِف( آؾتطٚؾیتقٛ٘س ٔیتمؿیٓ 

 .قٛ٘س ٔییبفت 

 

 ّا ٍظایف آػتشٍػیت

ٞب ٌّیىٛغٖ ضا ثٝ  ٖ آٖ ضا ثط ػٟسٜ زاض٘س. آؾتطٚؾیتشذیطٜ ٌّیىٛغٖ زض ٔغع افطاز ثبِغ ٚ ٕٞچٙیٗ ٔتبثِٛیعٜ وطزایٗ ؾِّٟٛب ٚظیفٝ  رخیشُ گلیکَطى: -1

 اؾت. Glut3ٞب  ضٖٚٛ، ٚ زض Glut1٘ٞب  . ٘بلُ ٌّٛوع زض آؾتطٚؾیتزٞٙس ٔیٌّٛوع ٚ لاوتبت قىؿتٝ ٚ لاوتبت ضا ٕٞطاٜ ثب ٌّٛوع زض اذتیبض ثبفتٟب لطاض 

ٞب  ٙبثطایٗ پتب٘ؿیُ غكب زض آؾتطٚؾیتٞب ثٝ پتبؾیٓ ٘فٛشپصیط اؾت ث غكبی آؾتطٚؾیت ّا: ًَسٍىپتاػین خاسج ػلَلی دس اطشاف تٌظین غلظت  -2

. ظیطا افعایف سٙوٙ ٔیٞب خٌّٛیطی  ٘ٛضٖٚپتبؾیٓ ضا خصة ٚ اظ اثطـ ثط ٞب  ز، آؾتطٚؾیتذبضج ؾِّٛی ظیبز قٛ ٞبؾت. ٞطٌبٜ پتبؾیٓ ٘ٛضٖٚتط اظ  ٔٙفی

 ٞب زاضز. ٘ٛضٖٚج ؾِّٛی اثطات ظیبٖ ثبضی ثط پتبؾیٓ ذبض٘بٌٟب٘ی 

 هغضی -ایجاد ػذ خًَی  -3

 (22؟ )اسؿذ کٌذ هیهغضی ػول  –تِ ػٌَاى ػذ خًَی  ّای گلیا کذاهیک اص اًَاع ػلَل ₪

 ٞبی اپب٘سیٓ ز( ؾَّٛ  ج( ٔیىطٌّٚیب  ز٘سضٚؾیتة( اِیٍٛ   اِف( آؾتطٚؾیت

 /پبؾد ٌعیٙٝ اِف

  ًَسٍىب( 

 (neuron)ػّٕىطزی زؾتٍبٜ ػصجی، ٘ٛضٖٚ ػصجی ٔحیغی تكىیُ قسٜ اؾت. ٚاحس  ٚ زؾتٍبٜ (CNS) اظ زٚ ثرف زؾتٍبٜ ػصجی ٔطوعی زؾتٍبٜ ػصجی

  لؿٕت تكىیُ قسٜ اؾت: آوؿٖٛ، ز٘سضیت ٚ خؿٓ ؾَّٛ)ؾٛٔب(. 3اظ ٘بْ زاضز وٝ 

 

 ٘ٛضٖٚؾبذتبض 
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 ٞب زاضای ثطآٔسٌیٟبی ٔٛؾْٛ ثٝ ذبض ز٘سضیتی ٞؿتٙس وٝ ٔحُ زضیبفت ٚ ا٘تمبَ پیبٟٔب ثٝ خؿٓ ؾَّٛ اؾت.  ز٘سضیتدًذسیت: 

 Axonآوؿٖٛ ٚظیفٝ ا٘تمبَ ایٕپبِؽ ضا اظ خؿٓ ؾَّٛ ثٝ ٔحیظ ػٟسٜ زاض اؾت. آوؿٖٛ اظ ٘بحیٝ ضریٓ قسٜ خؿٓ ؾِّٛی ٔٛؾْٛ ثٝ تپٝ آوؿٛ٘ی آکؼَى: 

Hillock  حطوتی ثٛزٜ  ٘ٛضٖٚیٗ ٘بحیٝ ثٝ تحطیه، ثیكتط اظ ٘ٛاحی زیٍط آوؿٖٛ اؾت. تپٝ آوؿٛ٘ی ٔحُ آغبظ پتب٘ؿیُ ػُٕ زض وٝ حؿبؾیت ا قٛز ٔیقطٚع

 آ٘سٚپلاؾٕی ٚ خؿٓ ٌّػی اؾت.ٚ فبلس ضیجٛظْٚ، قجىٝ 

وٝ تىٕٝ ا٘تٟبیی یب تّٛز٘سضیتٟبی  قٛز ٔیذتٓ  (knob) ٚ ٞط قبذٝ ا٘تٟبیی ثٝ تؼسازی ثطآٔسٌی ؾیٙبپؿی قٛز ٔیٞبی ا٘تٟبیی ٔٙكؼت  ٞط آوؿٖٛ ثٝ قبذٝ

 . قٛ٘س ٔیآوؿٛ٘ی ٘یع ٘بٔیسٜ 

 

ٛ٘ی  لؿٕتٟبی ٔرتّف آوؿٖٛ اظ خّٕٝ ٔیّیٙبؾیٖٛ اوؿٖٛ، تپٝ آوؿ

ٌطفتٝ أب زض ٘ٛضٟٚ٘بی قٙٛایی زض زاذُ آوؿٖٛ ٚخٛز زاقتٝ ٚ زض ٘ٛضٟٚ٘بی پٛؾتی  ا٘تٟبی ٘بحیٝ ز٘سضیتی آوؿٖٛ لطاض خؿٓ ؾِّٛی غبِجبً زض جؼن ػلَلی:

 ثٝ یه عطف آوؿٖٛ چؿجیسٜ اؾت. 

 تقؼین تٌذی ًَسٍى اص لحاظ ػاختواًی ٍ ػولی

 ّا اػاع آکؼَىتش تقؼین تٌذی ًَسٍى (1

س  ٘ٛضٖٚ اِف(  قٛز. ٌفتٝ ٔی 1حطوتی لكط ٔغع وٝ ثٝ آٟ٘ب ٌّػی ٘ٛع  ٘ٛضٖٚٞبیی وٝ آوؿٖٛ ثّٙس زاض٘س، ٔبٙ٘

س آٖ ٞؿتٙس، ٌّػی ٘ٛع  ٘ٛضٖٚة(   .قٛز ٔیٌفتٝ  2ٞبیی وٝ آوؿٖٛ وٛتبٜ زاض٘س یب ٔبٙ٘

 ّا اػاع دًذسیتتش تقؼین تٌذی ًَسٍى (2

 .قٛ٘س ٔیٞبیكبٖ ٞطٔی قىُ اؾت ٚ زض لكط حطوتی ٔغع ٚ ٞیپٛوبٔپ زیسٜ  ٞب ٔدٕٛػٝ ز٘سضیت ٘ٛضٖٚایٗ   :ّای ّشهی ًَسٍى( الف

سٞبی آٟ٘ب اٍِٛی قؼبػی یب ؾتبضٜ  وٝ ز٘سضیت ای: ّای ػتاسُ ًَسٍىب(  س  ٔبٙ٘  ای لكط ٔغع. ٟبی ؾتبضٜ٘ٛضٚ٘زاض٘س. ٔبٙ٘

 (478)ا٘یٕیكٗ  اػاع صٍائذتش ّا تقؼین تٌذی ًَسٍى (3

 .قٛز ٔیٟٔطٌبٖ یبفت  ٞب ٚخٛز ٘ساضز ٚ زض ثی ٞبی ته لغجی زض ا٘ؿبٖ ٘ٛضٖٚ. زقٛ ٔیوٝ فمظ یه ظائسٜ اظ خؿٓ ؾِّٛی ذبضج  الف( تک قطثی:

س  یخؿٓ ؾِّٛزٚ ظائسٜ قطٚع قٛ٘سٜ اظ  ّای دٍ قطثی: ًَسٍىب(  ٞب ثٝ ػٙٛاٖ  ٘ٛضٖٚایٗ  .زض قجىیٝ چكٓ ٚ ثٛیبیی ٞبی زٚ لغجی ٘ٛضٖٚٚخٛز زاض٘س. ٔبٙ٘

 .وٙٙس ٔیٌیط٘سٜ ػُٕ 

س قٛز ٔیذبضج  یچٙس ظائسٜ اظ خؿٓ ؾِّّٛای چٌذ قطثی:  ًَسٍىج(   حطوتی قبخ لسأی ٘ربػی. ٘ٛضٖٚ، ٔبٙ٘
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 ته لغجی، زٚلغجی، چٙس لغجی ٘ٛضٖٚ

 ّا ًَسٍىهَاد لاصم تشای سؿذ 

 ّا ًَسٍتشٍفیي

 وٙٙس ٔیت ضؾب٘ی ٔٛازی پطٚتئیٙی ٞؿتٙس وٝ ثطای ثمب ٚ ضقس ٘ٛضٟٚ٘ب لاظْ ٞؿتٙس. تؼسازی اظ آٟ٘ب تٛؾظ ػضلات یب ؾبیط ؾبذتبضٞبیی وٝ ٘ٛضٟٚ٘ب ثٝ آٟ٘ب ػص

ز وٝ زیٕطی ٘بْ زاض (NGF)قٙبذتٝ قسٜ، ػبُٔ ضقس ػصجی   . اِٚیٗ ٘ٛضٚتطٚفیٗقٛ٘س ٔیٞب تِٛیس  ٞب ثٝ ٚؾیّٝ آؾتطٚؾیت تِٛیس قسٜ ٚ ؾبیط ٘ٛضٚتطٚفیٗ

، BDNFٞبی  . ٘ٛضٚتطٚفیٗثبقس ٔیزٚ خعء ٌبٔب اؾت ٚ ٔؿئَٛ ضقس ٚ حفظ ٘ٛضٟٚ٘بی وِٛیٙطغیه زض لبػسٜ ٔغع لسأی ٚ اؾتطیبتْٛ  ٔتكىُ اظ زٚ خعء آِفب ٚ

NT-3  ٚNT-4/5  قٛ٘س ٔی٘یع ٔٛخت حفظ ٚ ثطلطاضی ا٘ٛاع ٔتفبٚتی اظ ٘ٛضٟٚ٘ب. 

 ًَسًٍیػایش ػَاهل هَثش تش سؿذ 

، (GDNF)ٞب، ػبُٔ ٘ٛضٚتطٚفیه ٔكتك قسٜ اظ ضزٜ ؾِّٟٛبی ٌّیب  سٜ تٛؾظ ؾِّٟٛبی قٛاٖ ٚ آؾتطٚؾیتتِٛیس ق (CNTF)قبُٔ ػبُٔ ٘ٛضٚتطٚفیه ٔػٌب٘ی

 .ثبقٙس ٔی (PDGF)اظ پلاوتٟب قسٜ ػبُٔ ضقس ٔكتك ، (TGF)ػبُٔ ضقس تجسیُ وٙٙسٜ  ،I(IGF-I)ػبُٔ ضقس قجٝ ا٘ؿِٛیٗ ، (LIF)ػبُٔ ٟٔبض وٙٙسٜ ِٛؾٕی 

 ػولکشد دػتگاُ ػصثی هشکضی

 .قٛز ٔیٟب زض پیٛؾتٍبٟٞبی ذبصی ثٝ ٘بْ ؾیٙبپؽ ا٘دبْ ٘ٛضٚ٘ػّٕىطز ایٗ زؾتٍبٜ ٔجتٙی ثط تؼبّٟٔبی ثیٗ 

 (525، 524، 523، 485، 476، 458، 445)ا٘یٕیكٗ  ّا ػیٌاپغ

بت ٔتؿغ وٛچه ثٝ ٘بْ پبیب٘ٝ ؿبظز وٝ زاضای لغؼآوؿٖٛ اصٛلا تؼسازی قبذٝ ٔیی ٞط ٖ ثب ٘ٛضٖٚ ثؼسی ؾیٙبپؽ ٘بْ زاضز. ا٘تٟب٘مغٝ پیٛؾتٍبٜ ٞط ٘ٛضٚ

)قىبف  ٚ ایدبز فضبی ؾیٙبپؿی ٌیطز ٔیٔدبٚض لطاض  ٘ٛضٖٚ. تىٕٝ ؾیٙبپؿی زض ٔمبثُ یه ؾبذتٕبٖ پؽ ؾیٙبپؿی ثب ثبقس ٔیؿی یب تىٕٝ ؾیٙبپؿی ؾیٙبپ

ؾیٙبپؿی ثط ٕ٘بیس. ایٗ ٔیب٘دی ػصجی ثؼس اظ آظازی ثٝ فضبی  ؾیٙبپؿی اؾت وٝ ٔیب٘دی آظاز ٔیی ٞبی ؾیٙبپؿی حبٚی ٚظیىِٟٛب تىٕٝ ٕ٘بیس. ؾیٙبپؿی( ٔی

پیبٟٔبی تؿٟیّی ٚ ٟٔبضی آٔسٜ اظ ؾبیط ٘ٛاحی زؾتٍبٜ ػصجی لبزض٘س ٞسایت ؾیٙبپؽ ضا وٙتطَ ٕ٘بیٙس. یىی اظ اػٕبَ ٘ٛضٟٚ٘ب ٕ٘بیس.  ثؼسی اثط ٔی ٘ٛضٖٚضٚی 

ٙس ٕٞبٖ پیبٟٔب ضا زض تٛا٘ ٔیؾیٙبپؿٟب ثٟتط  ،ٌصض٘س ی حؿی اظ چٙسیٗ ؾیٙبپؽ ٔتٛاِی ٔیٞط ثبض وٝ ا٘ٛاع ذبصی اظ پیبٟٔب ایدبز حبفظٝ اؾت. ثٝ ػجبضت زیٍط

 )فطایٙس تؿٟیُ( ٘ٛثت ثؼس ٞسایت ٕ٘بیٙس
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 ّای دػتگاُ هشکضی اػصاب ػیٌاپغ

( ؾیٙبپؽ قیٕیبیی 1. زٚ ٘ٛع ؾیٙبپؽ ٚخٛز زاضز: قٛ٘س ٔیپیبٟٔبی ػصجی اظ عطیك اتصبلات ثیٗ ٘ٛضٚ٘ی ٔٛؾْٛ ثٝ ؾیٙبپؽ اظ ٘ٛضٚ٘ی ثٝ ٘ٛضٖٚ ثؼس ٞسایت 

 ( ؾیٙبپؽ اِىتطیىی2ٚ 

بْ ٔیب٘دی  ٘ٛضٖٚ، ٔبزٜ، اِٚیٗ ثبقس ٔیزض ؾیٙبپؽ قیٕیبیی وٝ تمطیجبً تٟٙب ٘ٛع ؾیٙبپؽ زض زؾتٍبٜ ٔطوعی اػصبة  ػیٌاپغ ؿیویایی: ای قیٕیبیی ثٙ

ؾیٙبپؽ قیٕیبیی . وٙس ٔی، ؾپؽ ایٗ ٔبزٜ ثب تبثیط ثط ضؾپتٛضٞبی پطٚتئیٙی غكبء ٘ٛضٖٚ ثؼسی آٖ ضا تحطیه یب ٟٔبض وٙس ٔیػصجی زض ٔحُ ؾیٙبپؽ تطقح 

 زٚ ٚیػٌی ػٕسٜ زاضز:

 . ؾیٙبپؿٟبی قیٕیبیی زاضای ٚیػٌی تبذیط ؾیٙبپؿی ٞؿتٙس .1

 ؾیٙبپؽ قیٕیبیی یه عطفٝ اؾت. . ٞسایت زض2

ایٗ ؾیٙبپؿٟب زض ػضلات لّجی  .وٙٙس ٔیؾیٙبپؿٟبی اِىتطیىی تٛؾظ اتصبلات قىبفی اِىتطیؿیتٝ ضا اظ ؾِّٛی ثٝ ؾَّٛ زیٍط ٔٙتمُ  ػیٌاپغ الکتشیکی:

 .ثبقس ٔیاِىتطیىی زٚ خٟت ٞسایت زض ؾیٙبپؽ . ٘ىتٝ ٟٔٓ ایٗ اؾت وٝ قٛ٘س ٔیٚ صبف احكبیی یبفت 

 خصَصیات ػیٌاپغ الکتشیکی ٍ ؿیویایی

 ػیٌاپغ الکتشیکی (1

 .وٙٙس ٔیبی اِىتطیىی زٚ عطفٝ ػُٕ ؾیٙبپؽ ٞ .1

 غ ٞؿتٙس.ؾطی .2

 .س٘قٛ ٔیٔصطف ا٘طغی وٕی زاض٘س ٚ ؾجت ایدبز پتب٘ؿیُ ػُٕ  .3

 .قٛ٘س ٔیٞبی اِىتطیىی  پلاضیعٜ قسٖ ؾجت ثؿتٝ قسٖ ؾیٙبپؽز ٚ pHافعایف وّؿیٓ، وبٞف  .4

 ؿیویاییػیٌاپغ  (2

 .ثّیت ا٘تمبَ پیبْ زض ظٔبٖ عٛلا٘ی ضا زاض٘سلبثّیت تمٛیت، تٛا٘بیی ٟٔبض، لب .1

 .(زٞس ٔی)حبفظٝ ٚ یبزٌیطی ضا قىُ  قىُ پصیطی. 2

 .(ٞؿتٙس)ثطای ػّٕىطز ٔغعی ٔٙبؾت  ٞسایت یه عطفٝ .3
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 ٞب ٘ٛضٖٚؾیٙبپؽ زض 

 هَاد ًاقل اص پایاًِ پیؾ ػیٌاپؼی سّا ؿَد ؿَد هیهکاًیؼوی کِ اص طشیق آى پتاًؼیل ػول تاػث 

، تؼساز ظیبزی وب٘بَ وّؿیٓ ٚاثؿتٝ ثٝ ِٚتبغ ٔٛخٛز زض غكبی آٖ فؼبَ قسٜ ٚ وّؿیٓ ثب وٙس ٔیٍٞٙبٔی وٝ پتب٘ؿیُ ػُٕ، پبیب٘ٝ پیف ؾیٙبپؿی ضا زپٛلاضیعٜ 

عٚؾیتٛظ ٚظیىِٟٛبی حبٚ . غكبی ٘ٛضٖٚ قٛز ٔیی ٔٛاز ٔیب٘دی ثساذُ فضبی پیف ؾیٙبپؿی ٚضٚز ثساذُ پبیب٘ٝ ٚ چؿجیسٖ ثٝ ٔىبٟ٘بی آظازؾبظی ٔٛخت اٌ

 ( خع ٘بلُ یٖٛ. 2( خع اتصبَ، 1زٚ خع ٟٔٓ زاض٘س:  ٞب ٌیط٘سٜچؿجس. ایٗ  ظیبزی زاضز وٝ ٔیب٘دی ثٝ آٟ٘ب ٔیی ٞب ٌیط٘سٜپؽ ؾیٙبپؿی، 

 دٍ ًَع جض ًاقل یَى ٍجَد داسد

 ( ٚخٛز زاضز.قٛز ٔی)وٝ ؾجت ٟٔبض ٘ٛضٖٚ  ( ٚ آ٘یٛ٘یقٛز ٔی)ؾجت تحطیه ٘ٛضٖٚ  وب٘بَ یٛ٘ی وٝ ثٝ زٚ صٛضت وبتیٛ٘ی

وٝ لؿٕت   خع  3 اظاؾت. ایٗ پطٚتئیٗ  Gیب پطٚتئیٗ ٔتصُ قٛ٘سٜ ثٝ پطٚتئیٗ  Gسٜ پیبٔجط ثب٘ٛیٝ وٝ یىی اظ ٟٕٔتطیٗ آٟ٘ب ٔٛؾْٛ ثٝ پطٚتئیٗ ٙوٙ فؼبَ

تكىیُ قسٜ اؾت. فؼبَ قسٖ غكب تٛؾظ ایٕپبِؽ ػصجی  ،قٛز ٔیزضٖٚ غكبی ؾَّٛ ٝ ث Gوٝ ٔٛخت اتصبَ پطٚتئیٗ    ٚ γفؼبَ وٙٙسٜ پطٚتئیٗ اؾت ٚ 

( فؼبَ قسٖ 2( ثبظ قسٖ وب٘بِٟبی یٛ٘ی زض غكبی پؽ ؾیٙبپؿی 1: قٛز ٔیػُٕ ٟٔٓ  4اظ وٕپّىؽ قسٜ وٝ ایٗ خع ٔٛخت   ٔٛخت خسا قسٖ خع 

cAMP  یبcGMP  ٟٕٔتطیٗ ػُٕ زؾتٍبٜ پیبٔجط ثب٘ٛیٝ  ( فؼبَ وطزٖ ٘ؿرٝ ثطزاضی اظ غ4ٖیه یب چٙس آ٘عیٓ زاذُ ؾِّٛی  ( فؼبَ قس3ٖزض ؾَّٛ ٘ٛضٚ٘ی(

 (558)ا٘یٕیكٗ  پؽ ؾیٙبپؿی(. ٘ٛضٖٚزض 
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 ٞبی ػصجی ٔىب٘یؿٓ اثط ٔیب٘دی

 ا٘س: تٛضیح زازٜ قسٜ، زض ظیط قٛ٘س ٔیٞبی ِٔٛىِٛی ٚ غكبیی وٝ تٛؾظ ضؾپتٛضٞبی ٔرتّف ٔٛخت تحطیه یب ٟٔبض  ا٘ٛاع ٔىب٘یؿٓ

 تحشیک ٍ هْاس ػیٌاپؼی

 تحشیک 

ثٝ زضٖٚ ؾَّٛ پؽ ؾیٙبپؽ خبضی قٛ٘س. ایٗ ٔٛضٛع پتب٘ؿیُ زاذّی  زٞس ٔیٞبی ؾسیٓ وٝ ثٝ تؼساز ظیبزی ثبض اِىتطیىی ٔثجت اخبظٜ  قسٖ وب٘بَ ثبظ -1

 ثطز. ایٗ ضٚـ ثیكتطیٗ ضٚـ ٔٛضز اؾتفبزٜ ثطای ایدبز تحطیه اؾت.  ٔثجت تب حس آؾتب٘ٝ تحطیه ثبلا ٔیؾِّٛی غكب ضا ثٝ ؾٕت 

ٞبی وّط زاضای ثبض ٔٙفی ضا ثٝ زضٖٚ ٘ٛضٖٚ پؽ ؾیٙبپؿی وبٞف  ب ٞط زٚ وٝ ایٗ ٔٛضٛع ا٘تكبض یٖٛٞبی پتبؾیٕی یب وّطی ی ؾطوٛة ٞسایت زض وب٘بَ -2

. زض ٞط زٚ ٔٛضز، اثط ٟ٘بیی ایٗ اؾت وٝ پتب٘ؿیُ زاذّی غكب وٙس ٔیَّٛ ٕٔب٘ؼت ٞبی پتبؾیٓ زاضای ثبض ٔثجت ثٝ ذبضج ؾ یب ایٙىٝ اظ ا٘تكبض یٖٛ زٞس ٔی

 وٝ تحطیىی اؾت. قٛز ٔیتط  ٔثجتاظ حبِت عجیؼی، 

ی غكبیی تحطیىی ضا ٞب ٌیط٘سٜیب زض ٔٛاضزی تؼساز  وٙس ٔیتغییطات ٔرتّف زض ٔتبثِٛیؿٓ زاذّی ٘ٛضٖٚ پؽ ؾیٙبپؿی وٝ فؼبِیت ؾَّٛ ضا تحطیه  -3

 .زٞس ٔیی غكبیی ٟٔبضی ضا وبٞف ٞب ٌیط٘سٜیب تؼساز  زٞس ٔیافعایف 

 هْاس

ٞبی وّط زاضای ثبض اِىتطیىی ٔٙفی ثٝ ؾطػت اظ  تب یٖٛ قٛز ٔیٞبی یٖٛ وّط ٔٛخٛز زض غكبی ٘ٛضٖٚ پؽ ؾیٙبپؿی وٝ ایٗ ٔٛضٛع ثبػث  ثبظ وطزٖ وب٘بَ -1

یبثس وٝ  ٔٙفی ثٛزٖ زضٖٚ ٘ٛضٖٚ افعایف ٔی ٚ ٔیعاٖ قٛ٘س ٔیٞبی ٔٙفی ٚاضز ذبضج ؾَّٛ ثٝ زضٖٚ ٘ٛضٖٚ پؽ ؾیٙبپؿی ٔٙتكط قٛ٘س. ثٝ ایٗ تطتیت ثبض

 یه ػُٕ ٟٔبضی اؾت.

ٞبی ٔثجت ثٝ ذبضج اظ ؾَّٛ ٔٙتكط قٛ٘س ٚ ٔیعاٖ ٔٙفی ثٛزٖ  وٝ یٖٛ قٛز ٔیٞبی پتبؾیٓ ثٝ ذبضج اظ ٘ٛضٖٚ وٝ ایٗ ٔٛضٛع ثبػث  ایف ٞسایت یٖٛافع -2

 اؾت. زضٖٚ ٘ٛضٖٚ افعایف یبثس وٝ یه أط ٟٔبضی

ی ٟٔبضی ؾیٙبپؽ افعایف ٞب ٌیط٘سٜتب تؼساز  قٛز ٔی. ایٗ ػُٕ ثبػث وٙٙس ٔیٞبی ٔتبثِٛیؿٕی ؾَّٛ ضا ٟٔبض  ی آ٘عیٕی وٝ فؼبِیتٞب ٌیط٘سٜفؼبَ قسٖ  -3

 ی تحطیىی وبٞف یبثس.ٞب ٌیط٘سٜیب تؼساز 

 



 
 ٔطوع ترصصی ذسٔبت آٔٛظقی ٌطٜٚ پعقىی فطًٞٙ ٌؿتط ٘رجٍبٖ

 ّای ّذایت ػیٌاپؼی ٍیظگی

وٝ ثٝ آٖ ذؿتٍی ٞسایت ؾیٙبپؿی  قٛز ٔیثٝ تسضیح وٓ  قٛز ٔیؾطػت ترّیٝ ٘ٛضٖٚ ٍٞٙبٔی وٝ ثٝ عٛض ٔىطض تحطیه  :(Fatique) خؼتگی (1

 ز ظیط اؾت:ضاایٗ ذؿتٍی ٞسایت ؾیٙبپؿی قبُٔ ٌٔٛٛیٙس. ػّت  ٔی

افعایف آٞؿتٝ یٟٛ٘ب زض  .3،ؾیٙبپؿیی غكبی پؽ ٞب ٌیط٘سٜغیطفؼبَ قسٖ ثطذی اظ  .2ٞبی پیف ؾیٙبپؿی، زض پبیب٘ٝ.تحّیُ شذبیط ٔبزٜ ٔیب٘دی 1

 ٘ٛضٖٚ پؽ ؾیٙبپؿی وٝ ثط ٘ٛضٖٚ پؽ ؾیٙبپؿی اثط ٟٔبضی زاضز.

ٞب یب زلبیك ثؼسی ثٝ تحطیىبت پبؾد  زض عی ثب٘یٝ وٙس ٔیٍٞٙبٔی وٝ ؾیٙبپؽ پؽ اظ ٞسایت ایٕپبِؿٟبی ظیبز، اؾتطاحت تؼْیل پغ اص تتاًی:  (2

ٞبی پیف ؾیٙبپؿی اؾت. تؿٟیُ پؽ اظ تتب٘ی ٔىب٘یؿٓ ذٛثی ثطای  تدٕغ یٖٛ وّؿیٓ زض پبیب٘ٝثٝ ػّت وٝ  زٞس ٔیثیكتطی اظ حس ٔؼَٕٛ ٘كبٖ 

 حبفظٝ وٛتبٜ ٔست زض زؾتٍبٜ ٔطوعی اػصبة اؾت.

 یب اٚضٔیه ٕٞیكٝ فطز ثٝ اغٕبءٔثلاً زض اؾیسٚظ قسیس زیبثتی  زٞس ٔیاؾیسٚظ تحطیه پصیطی ٘ٛضٟٚ٘ب ضا وبٞف تاثیش اػیذٍص، آلکالَص ٍ ّیپَکؼی:  (3

ؾجت تكٙح  8تب  8/7ثٝ  4/7ذٖٛ قطیب٘ی اظ ٔمساض عجیؼی  pH. ثٝ ػٙٛاٖ ٔثبَ افعایف زٞس ٔیضٚز. أب آِىبِٛظ تحطیه پصیطی ٘ٛضٟٚ٘ب ضا افعایف  ٔی

 س ؾجت تحطیه ٘بپصیطی وبُٔ ثطذی اظ ٘ٛضٟٚ٘ب قٛز.تٛا٘ ٔی. ٞیپٛوؿی زض ػطض چٙس ثب٘یٝ قٛز ٔیٔغعی 

ثب ٔب٘غ قسٖ اظ اثط ثطذی  ٙیٗ. اؾتطیىزٞٙس ٔیپصیطی آٟ٘ب ضا افعایف  بٞف آؾتب٘ٝ تحطیه ٘ٛضٟٚ٘ب، تحطیهتئٛثطٚٔیٗ ثب ووبفئیٗ، تئٛفیّیٗ ٚ اثش داسٍّا:  (4

. ٔٛاز ٞٛقجط ٘یع ثب ثبلا ثطزٖ آؾتب٘ٝ تحطیه غكبء ٞسایت ؾیٙبپؿی ضا زٞس ٔیٞبی ٟٔبضی ثٝ ٚیػٜ ٌلایؿیٗ تحطیه پصیطی ٘ٛضٟٚ٘ب ضا افعایف  ٔیب٘دی

 (526)ا٘یٕیكٗ  .زٞٙس ٔیوبٞف 

زض عی ٞسایت پتب٘ؿیُ ػُٕ اظ ا٘تكبض ٔیب٘دی اظ ٘ٛضٖٚ پیف ؾیٙبپؿی تب اثط وطزٖ آٖ ثط ٘ٛضٖٚ پؽ ؾیٙبپؿی ٚ تحطیه ٚ یب ٟٔبض تاخیش ػیٌاپؼی:  (5

 ٞعاضْ ثب٘یٝ اؾت. 5/0. حسالُ ظٔبٖ لاظْ ثطای ا٘دبْ ایٗ ٔطاحُ حسٚز قٛز ٔیآٖ ٔست ظٔبٖ ٔؼیٙی صطف 

 یٗٗ، تئٛفیّیٗ، تئٛثطٚٔیٗ، اؾتطیىٙآِىبِٛظ، وبفئی تمبَ ؾیٙبپؿی:ػٛأُ افعایٙسٜ ا٘

 وٙٙسٜ اؾیسٚظ، ٞیپٛوؿی، زاضٚٞبی ثیٟٛـ ػٛأُ وبٞٙسٜ ا٘تمبَ ؾیٙبپؿی:

 ّای ػیٌاپؼی هیاًجی

ٞبی ضیع ّٔىَٛ، وٝ تٙس اثط ثٛزٜ ٚ پبؾرٟبی حبز زؾتٍبٜ ػصجی ٘ظیط ٞسایت پیبٟٔبی حؿی ثٝ ٔغع ٚ پیبٟٔبی  ٞبی ؾیٙبپؿی ثٝ زٚ ٌطٜٚ ٔیب٘دی ٔیب٘دی

. ٔیب٘دی ضیع ِٔٛىَٛ زض قٛز ٔیتمؿیٓ  ،ٚ پپتیسٞبی ػصجی وٝ ا٘ساظٜ ثعضٌتط زاقتٝ ٚ ؾطػت اثط آٟ٘ب وٙستط اؾت قٛ٘س ٔیحطوتی ثٝ ػضلات ضا ؾجت 

ٌطز٘س. اظ ا٘تٟبی ٞط ٘ٛضٖٚ فمظ یه ٘ٛع  ٝ قسٜ ٚ ثٝ ا٘تٟبی آوؿٛ٘ی حُٕ ٔیٞبی پپتیسی زض خؿٓ ؾِّٛی ؾبذت ی ٔیب٘دیِٚ قٛز ٔیا٘تٟبی آوؿٛ٘ی ؾٙتع 

 ٌٛیٙس. ز قٛز وٝ ثٝ آٟ٘ب وٛتطا٘ؿٕیتط ٔیای اظ ٔٛاز آظا دٕٛػٝس ٔتٛا٘ ٔیثّىٝ  قٛز ٕی٘ٛضٚتطا٘ؿٕیتط آظاز ٘

ٞبی تطقح قسٜ زض قىبف ؾیٙبپؿی تٛؾظ ا٘تكبض ثٝ ثیطٖٚ اظ قىبف ؾیٙبپؿی، ثب ترطیت آ٘عیٕی ٚ یب ثبظٌكت ثساذُ پبیب٘ٝ پیف ؾیٙبپؿی تٛؾظ  ٔیب٘دی

 .قٛ٘س ٔیا٘تمبَ فؼبَ اظ قىبف ؾیٙبپؿی حصف 

 ّای حزف هیاًجی اص ػیٌاپغ  سٍؽ

 :ضٚـ ثطای حصف ٔیب٘دی ؾیٙبپؿی ٚخٛز زاضز 3

 . ثبقس ٔیٞب  ؿئَٛ حصف اثط تمطیجبً ٕٞٝ ٔیب٘دیایٗ ضٚـ ٔ :تِ خاسج اص فضای ػیٌاپؼی ّا اًتقال هیاًجی (1

 .ٌیطز ٔیٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض  طاظٞبی وِٛیٙطغیه ٚ تٛؾظ آ٘عیٓ اؾتیُ وِٛیٗ اؾت وٝ ػٕستبً تٛؾظ ؾیٙبپؽ :تخشیة آًضیوی( 2
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ٚ زض ٔٛضز ٌّٛتبٔبت،  قٛز ٔیٞب ٔحؿٛة  فؼبَ وطزٖ ٔیب٘دییٗ ٔىب٘یؿٓ غیطتط وٝ قبیغ :ّا تِ داخل پایاًِ پیؾ ػیٌاپؼی تشداؿت هجذد هیاًجی (3

 .قٛز ٔی، زٚپبٔیٗ ٚ ؾطتٛ٘یٗ زیسٜ NEPٌبثب، ٌّیؿیٗ، 

 ّای سیض هَلکَل ٍ دسؿت هَلکَل خصَصیات هیاًجی

 ّای سیض هَلکَل هیاًجی

)٘ٛضاپی ٘فطیٗ،  . اؾتیُ وِٛیٗثبقٙس ٔیٞب زض پبیب٘ٝ آوؿٖٛ ؾبذتٝ قسٜ ٚ تٙس اثط ٞؿتٙس. ػٕستبً ثب ثبظ ٚ ثؿتٝ قسٖ وب٘بِٟبی یٛ٘ی ٔطتجظ  ایٗ ٔیب٘دی

 .(ثبقٙس ٔیٞبی ضیع ِٔٛىَٛ  تبٔبت ٚ آؾپبضتبت اظ خّٕٝ ٔیب٘دی، GABAٌّٛٗ؛ ٞیؿتبٔیٗ، ٌّیؿیٗ، یزٚپبٔیٗ، ؾطٚتٛ٘

 ّای دسؿت هَلکَل هیاًجی

ٌیط٘س. اثطقبٖ لٛیتط اظ ضیع  لطاض ٕ٘یٔٛضز اؾتفبزٜ ٔدسز  قسٜ ِٟبی اؾتفبزٜاثط عٛلا٘ی وطزٖ زاض٘س. ٚیعیىٛ ٚ قٛ٘س ٔیٞب زض خؿٓ ؾِّٛی ؾبذتٝ  ایٗ ٔیب٘دی

 .وٙٙس ٔیِٔٛىِٟٛبؾت ٚ اظ عطیك پیبٔجطٞبی ثب٘ٛیٝ ػُٕ 

 )ٌبً٘ٛ٘( ػصثیّای  ٍ هیاًجی  ّا گیشًذُ

 :قٛ٘س ٔیی ٔیب٘دی ػصجی ثٝ زٚ ٘ٛع تمؿیٓ ٞب ٌیط٘سٜ. وٙس ٔیٞط ٔیب٘دی ػصجی ثٝ عٛض اذتصبصی ثٝ ٌیط٘سٜ ذٛزـ اتصبَ یبفتٝ ٚ ثط آٖ اثط 

 .قٛز ٔییه ایدبز ی ٔتبثٛتطٚپٞب ٌیط٘سٜاثط وٙس یب غیطٔؿتمیٓ وٝ تٛؾظ  .1

 .قٛز ٔیی یٛ٘ٛتطٚپیه ایدبز ٞب ٌیط٘سٜاثط ؾطیغ یب ٔؿتمیٓ وٝ ثٛؾیّٝ  .2

  ((Ionotropic ی یًََتشٍپیکّا گیشًذُ

یط٘سٜ ٛ٘س ٔیٞب وٝ ؾجت پبؾد ؾطیغ ٚ ٔؿتمیٓ ػصجی  ثٝ ایٌٗ  اٚثؿتٝ ثٝ ِیٍب٘س ٞٓ ٌفتٝ  ق س ٌیط٘سٜ ٘یىٛتیٙی اؾتیُ وِٛیٗ وٝ  .قٛز ٔیوب٘بَ  اٚحس  5ٔبٙ٘ ظیط 

ٟب  زاضز. ِٛیٗ ٔی 2اظ ٔیبٖ ایٙ اٚحس ٔحُ اتصبَ اؾتیُ و ٓ  ثبقس. ظیط  ِٛیٗ، ٌیط٘سٜ تغییط قىُ زازٜ ٚ ٔؿیط ثطای ػجٛض یٖٛ فطاٞ  .قٛز ٔیزضصٛضت اتصبَ اؾتیُ و

بثب ٘یع زاضای ٌیط٘سٜٔیب تٛطٚپیه ٚ ٔتب ٘دی ٟٔبضیٌ  ٘ٛ ٖ ٔیتثٛٞبی ی ٝ آ ٝ ث ٝ زض ازأ . طٚپیه اؾت. و  پطزاظیٓ

 :ِپبضاؾٕپبتیه اظ ٘ٛع ٘یىٛتیٙی  پؽ ٘ٛضٖٚٞبی  سٌٜیط٘ ًکت ٚ یط٘سٜ ثبقٙس ٔیؾیٙبپؿی زض ؾٕپبتیه  تٛطٚپیه ٞؿتٙس. ٌٚ  ٘ٛ ع ی  ٞبی ٘یىٛتیٙی ٘یع اظ ٛ٘

  (Metabotropic) ّای هتاتَتشٍپیک گیشًذُ

ٞبی ٔٛؾىبضیٙی اقبضٜ  ثٝ ٌیط٘سٜ تٛاٖ ٔیٞب  ٘ٛع ٌیط٘سٜ . اظ ایٗثبقٙس ٔی G-Proteinٞبی  ٚ اظ ٘ٛع ٌیط٘سٜ وٙٙس ٔیٞب ػُٕ  پطٚتئیٗ Gٞب اظ عطیك  ایٗ ٌیط٘سٜ

 وطز.

 ّای ؿیویایی اًَاع هیاًجی

 (516، 499، 447)ا٘یٕیكٗ  اػتیل کَلیي

. ٘ٛضٟٚ٘بیی وٝ اؾتیُ وِٛیٗ قٛز ٔیٚ زض ٚظیىِٟٛبیی وٛچه زض ا٘تٟبی ٘ٛضٖٚ پیف ؾیٙبپؿی شذیطٜ  قٛز ٔیاؾتیُ وِٛیٗ زض ثؿیبضی اظ ٘ٛاحی ٔغع تطقح 

. اؾتیُ وِٛیٗ اظ تطویت وِٛیٗ ٚ اؾتبت تحت تبثیط آ٘عیٓ وِٛیٗ اؾتیُ تطا٘ؿفطاظ زض ؾیتٛپلاؾٓ پبیب٘ٝ س٘قٛ ٔی٘ٛضٟٚ٘بی وِٛیٙطغیه ٘بٔیسٜ  وٙٙس ٔیضا آظاز 

. اؾتیُ وِٛیٗ پؽ اظ تطقح، تٛؾظ اؾتیُ وِٛیٗ اؾتطاظ ٔٛخٛز زض قىبف ؾیٙبپؿی ثٝ ؾطػت ثٝ وِٛیٗ ٚ اؾتبت تدعیٝ قٛز ٔیپیف ؾیٙبپؿی تِٛیس 

اؾتیُ  . ایٗ اؾتیُ وِٛیٗ اؾتطاظ، اؾتیُ وِٛیٗ اؾتطاظ حمیمی یب اذتصبصی ٘بْ زاضز. ٘ٛع زیٍطی اظ اؾتیُ وِٛیٗ اؾتطاظ زض پلاؾٕب لطاض زاضز ٚقٛز ٔی
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تبثیط تغییطات  وٝ ثطذلاف اؾتیُ وِٛیٗ اؾتطاظ اذتصبصی تحت وٙتطَ آ٘سٚوطیٙی ٚ تحت قٛز ٔیوِٛیٗ اؾتطاظ پلاؾٕبیی، وبشة یب غیطاذتصبصی ٘بٔیسٜ 

 وجس لطاض زاضز.

ٞبی  . زض ػمسٜقٛ٘س ٔی، تمؿیٓ وٙس ٔی ٝٚ ٘یىٛتیٙی وٝ وٛضاض آٟ٘ب ضا ثّٛو قٛ٘س ٔیضؾپتٛضٞبی اؾتیُ وِٛیٗ ثٝ زٚ ٘ٛع ٔٛؾىبضیٙی وٝ تٛؾظ آتطٚپیٗ ثّٛوٝ 

 وٙس ٔی ٝا٘تمبَ ایٕپبِؿٟب اظ ٘ٛضٟٚ٘بی پیف ؾیٙبپؿی ضا ثّٛوؾٕپبتیه، ٔمبزیط خعئی اؾتیُ وِٛیٗ، ٘ٛضٟٚ٘بی پؽ ؾیٙبپؿی ضا تحطیه ٚ ٔمبزیط ظیبز آٖ، 

 ی ٘یىٛتیٙی آٖ اؾت.ٞب ٌیط٘سٜوٝ ثٝ ػّت اثط 

 خبیٍعیٗ ظیط ٚاحس ٌبٔب( ϵ) تكىیُ قسٜ اؾت وٝ زض ثعضٌؿبلاٖ ظیط ٚاحس اپؿیβ ٚγ ٚ  δّٖٛ  یه خعء αضؾپتٛضٞبی ٘یىٛتیٙی اؾتیُ وِٛیٗ اظ زٚ خعء 

(γ )وٙس ٔی. اؾتیُ وِٛیٗ زض ثیكتط ٔٛالغ تحطیىی ػُٕ وٙس ٔیضا اظ عطیك ٌطزـ ذٖٛ زضیبفت  لبزض ثٝ ؾٙتع وِٛیٗ ٘یؿت ٚ آٖؾیؿتٓ ػصجی  .قٛز ٔی 

س لّت اثط ٟٔبضی زاضز.  أب زض ثبفتٟبی ٔحیغی ٔبٙ٘

 (448)ا٘یٕیكٗ  )ثطٖ ٚ ِٛی( دٍپاهیي

ٔبزٜ . ٕٞچٙیٗ زض ٘ٛضٟٚ٘بی ٔٙكب ٌطفتٝ اظ قٛز ٔیٞبی ذٛز ٔرتبض ٚ ثطذی اظ ٘مبط ٔغع تطقح  زض ػمسٜ (SIF) تٛؾظ ؾِّٟٛبی فٛق اِؼبزٜ فّٛئٛضؾبٖ وٛچه

ٔیعاٖ  D1  ٚD5( اؾت. ضؾپتٛضٞبی D5تب  D1٘ٛع ضؾپتٛض) 5پبٔیٗ زاضای . زٚقٛز ٔیؾٙتع  قٛ٘س ٔیای ذتٓ  ٞبی لبػسٜ ؾیبٜ وٝ ثٝ ٘بحیٝ ٔرغظ ٞؿتٝ

cAMP  ضا افعایف زازٜ ٚ ضؾپتٛضٞبیD2 ،D3  ٚD4  ٖٔیعاcAMP  ضؾپتٛض زٞٙس ٔیضا وبٞف .D4  ثیكتطیٗ ٔیُ تطویجی ضا ثٝ زاضٚی ضس پؿیىٛظ

 (HVA) ٚ اؾیس ٕٞٛٚا٘یّیه(DOPAC) ثٝ ٔحصٛلات غیطفؼبَ زی ٞیسضٚوؿی فٙیُ اؾتیه اؾیس MAO  ٚCOMTزاضز. زٚپبٔیٗ تٛؾظ « وّٛظاپیٗ»

 )ثطٖ ٚ ِٛی( .قٛز ٔیتجسیُ 

 (504)ا٘یٕیكٗ  ًَساپی ًفشیي ٍ اپی ًفشیي

ٚ  قٛز ٔی( ؾٙتع Locus ceruleus)ذصٛصبً ٘ٛضٟٚ٘بی ٔٙغمٝ ٘یّی  ٘ٛضاپی ٘فطیٗ تٛؾظ ٘ٛضٟٚ٘بیی وٝ خؿٓ ؾِّٛی آٟ٘ب زض ؾبلٝ ٔغع ٚ ٞیپٛتبلأٛؼ اؾت

ٟ٘بی ٚ. ٘ٛضقٛز ٔییٛی تطقح . اپی ٘فطیٗ وٝ ٔكتك ٔتیّٝ ٘ٛضاپی ٘فطیٗ اؾت اظ ٔطوع غسز فٛق وّقٛز ٔیای اػصبة ؾٕپبتیه شذیطٜ  زض ا٘تٟبی پؽ ػمسٜ

٘فطیٗ ٚ زٚپبٔیٗ وٝ اظ ٞیسضٚوؿیلاؾیٖٛ ٚ زوطثٛوؿیلاؾیٖٛ  ٘فطیٗ، اپی  قٛ٘س. ٘ٛضاپی ٘ٛضٟٚ٘بی ٘ٛضآزض٘طغیه ٘بٔیسٜ ٔی تطقح وٙٙسٜ ٘ٛضاپی ٘فطیٗ،

اپی ٘فطیٗ ٚ ٘ٛضاپی ٘فطیٗ ضٚی ضؾپتٛضٞبی آِفب ٚ ثتب آزض٘طغیه اثط  س.٘وبتىَٛ آٔیٗ ٘بْ زاض ،قٛ٘س تیطٚظیٗ ٚ فٙیُ آلا٘یٗ تكىیُ ٔی اؾیسٞبی آٔیٙٝ

ثیكتط اؾت. ٘ٛضاپی ٘فطیٗ ثٝ ػٙٛاٖ  βٞبی  ٌیط٘سٜ ٘فطیٗ ثٝ ی اپیٔیُ تطویج زاضز زض حبِی وٝ αضؾپتٛضٞبی  ٛضاپی ٘فطیٗ ٔیُ تطویجی ثیكتطی ثٝ. ٘وٙٙس ٔی

طچٝ اغّت اثطات تحطیىی زاضزوٙس ؾٕپبتیىی ػُٕ ٔیای  یب٘دی اصّی اغّت فیجطٞبی پؽ ػمسٜٔ  أب زض ثطذی ٔٛاضز ٘یع اثطات ٟٔبضی زاضز. ، اٌ

 (492، 449)ا٘یٕیكٗ  )ثطٖ ٚ ِٛی( ػشٍتًَیي

تٚٛ٘یٗ ٚ ثٝ  قٛز ٔی)ٞؿتٝ ضافٝ( ؾبلٝ ٔغع تطقح               ٞبی ثطذبؾتٝ اظ ؾدبف ٔیب٘ی تٛؾظ ٞؿتٝ(      ٞیسضٚوؿی تطیپتبٔیٗ -5) ؾط

اٛحی ثبلاتط زؾتٍبٜ ػصجی، وٙتطَ ذّك قرص ٚ حتی ذٛاة ضا ثط ػٟسٜ زاضز. ایٗ ٔبزٜ زاضای اٖٛ ٟٔبض وٙٙسٜ زضز زض ٘ربع ػُٕ وطزٜ ٚ زض ٘ ع ضؾپتٛض  7 ػٙ ٘ٛ

سَٚ  -5ثٝ      تٛؾظ    . وٙس ٔیضا فؼبَ    ، آز٘یّیُ ؾیىلاظ یب فؿفِٛیپبظ اؾت وٝ تٛؾظ پطٚتئیٗ  غیطفؼبَ (      ) اؾتیه اؾیسٞیسضٚوؿی ایٙ

ٚ زض ازضاض زفغ   ٜ ُ قس  .قٛز ٔیتجسی

 (82ػَال: ػولکشد کذام ًاقل ؿیویایی دس ًخاع هَجة کاّؾ دسد هی ؿَد؟)اسؿذ 

 ز( اؾتیُ وِٛیٗ  ج( ٌّٛتبٔبت  Pة( ٔبزٜ   اِف( ؾطٚتٛ٘یٗ

 /پاػخ گضیٌِ الف



 
 ٔطوع ترصصی ذسٔبت آٔٛظقی ٌطٜٚ پعقىی فطًٞٙ ٌؿتط ٘رجٍبٖ

 )ثطٖ ٚ ِٛی( ّیؼتاهیي

ی ٔغع اظ خّٕٝ لكط ٔغع ٚ زض ٞؿتٝ تٛثطٚٔبٔیلاضی ٞیپٛتبلأٛؼ ذّفی لطاض زاقتٝ ٚ آوؿٟٛ٘بی آٟ٘ب ثٝ تٕبْ لؿٕتٟب خؿٓ ؾِّٛی ٘ٛضٟٚ٘بی ٞیؿتبٔیٙطغیه

ضا فؼبَ  C، فؿفِٛیپبظ H1٘ٛع ضؾپتٛض اؾت. ضؾپتٛض  3ٚ زاضای  قٛز ٔیضؾس. ٞیؿتبٔیٗ اظ زوطثٛوؿیلاؾیٖٛ اؾیس آٔیٙٝ ٞیؿتیسیٗ تكىیُ  ٘ربع ٔی

. ٞیؿتبٔیٗ ثب ثطاٍ٘یرتٍی قٛز ٔی، ٔٛخت ٟٔبض تطقح ٞیؿتبٔیٗ H3ضا افعایف زازٜ ٚ ضؾپتٛض زاذُ ؾِّٛی  cAMP، غّظت H2. ضؾپتٛضٞبی وٙس ٔی

 ٞبی زضز زض اضتجبط اؾت. سأی، فكبض ذٖٛ، ٘ٛقیسٖ ٚ آؾتب٘ٝضفتبضٞبی خٙؿی، تٙظیٓ تطقح ثطذی اظ ٞٛضٟٔٛ٘بی ٞیپٛفیع ل

 

 

 (503، 467ا٘یٕیكٗ ))ثطٖ ٚ ِٛی( تاػیذّای آهیٌِ تحشیکی، گلَتاهات ٍ آػپاستا

عاِٛاؾتبت تِٛیس   ط٘سٜ ٔتبثٛتطٚپیهیٌّٛتبٔبت ٞٓ زاضای ٌ. قٛز ٔیٌّٛتبٔبت اظ آٔیٙبؾیٖٛ احیب وٙٙسٜ آِفب وتٌّٛٛتبضات، ٚ آؾپبضتبت اظ تطا٘ؽ آٔیٙبؾیٖٛ اٌ

(Metabotropic) ٌیط٘سٜ یٛ٘ٛتطٚپیه ٓٞ ٚ (Ionotropic) ٞبی  ٚاحسٞب، چٙسیٗ ظیطٌٛ٘ٝ اظ ٌیط٘سٜفبضٔبوِٛٛغیىی ٚ تطویت ظیطاؾبؼ ذصبیص . ثطثبقس ٔی

 .NMDAٚ  وبیٙبت، AMPAٞبی  تٝ قسٜ اؾت وٝ ػجبضتٙس اظ ٌیط٘سٜیٛ٘ٛتطٚپیىی آٖ قٙبذ

 

 )ثطٖ ٚ ِٛی( :ؿًَذ هیدس گلَتاهات خَد تِ دٍ دػتِ تقؼین  Ionotropicسػپتَسّای 

1- Non-NMDA زٞس ٔی: یٖٛ ؾسیٓ ٚ پتبؾیٓ ضا ػجٛض. 

2- NMDA زٞس ٔی: یٖٛ ؾسیٓ، پتبؾیٓ، وّؿیٓ ضا ػجٛض. 

بثطایٗ تٕبْ وب٘بَثبقٙس ٔیی ٞؿتٙس ٚ زاضای وب٘بَ وبتیٛ٘ی اذتصبصی ىی یٛ٘ٛتطٚپیه ٌّٛتبٔبتی تحطیٞب ٌیط٘سٜ ٘فٛشپصیط ٞؿتٙس أب    ٚ      ٞب ثٝ . ثٙ

 .زٞس ٔیٔدٕٛػٝ ثٝ یٖٛ وّؿیٓ اخبظٜ ػجٛض  فمظ یه ظیط

 Non-NMDA  ٍNMDAی ّا گیشًذًُحَُ فؼال ؿذى 

 اتصبَثٝ ز٘جبَ  Non-NMDAی ٞب ٌیط٘سٜزض ضؾپتٛض . وٙٙس ٔیزاض ِیٍب٘سی ولاؾیه ػُٕ  ٞبی زضیچٝ ٚ وبیٙبت ثٝ صٛضت وب٘بَ AMP ٞبی ٌیط٘سٜ

ٞب ثبظ  ىٝ ایٗ وب٘بَی ایٙٔتفبٚت ٞؿتٙس. ثطا NMDAٞبی  . أب وب٘بَقٛز ٔیتِٛیس  EPSPٚ زض ٘تیدٝ  وٙس ٔیٌّٛتبٔبت ثٝ ٌیط٘سٜ، وب٘بَ ثبظ قسٜ ٚ خطیبٖ ػجٛض 

بثطایٗ، زض . قٛ٘س ٔیٞب، تٛؾظ ٔٙیعیٓ ٚ ثٝ صٛضت حؿبؼ ثٝ ِٚتبغ ٔؿسٚز  . ایٗ وب٘بَزاض٘سٌّٛتبٔبت ٚ ٌلایؿیٗ ٖ ٚ اتصبَ ثٝ زپلاضیعٜ قس ٘یبظ قٛ٘س، ثٙ

ٚ حتی ثب اتصبَ ٌّٛتبٔبت ٚ ٌلایؿیٗ ٘یع ٞیچ خطیب٘ی اظ وب٘بَ ػجٛض  وٙس ٔیتط( یه یٖٛ ٔٙیعیٓ، ٚضٚزی وب٘بَ ضا ٔؿسٚز  ٞبی اؾتطاحت )یب ٔٙفی پتب٘ؿیُ

س ط ؾَّٛ زپلاضیعٜ قٛز ٘رٛاٞ ایٗ اؾت وٝ ایٗ  NMDAٞبی  . ٚیػٌی خبِت زیٍط وب٘بَوٙس ٔیا٘ؿساز ٔٙیعیٓ ثطزاقتٝ قسٜ ٚ خطیبٖ اظ وب٘بَ ػجٛض  وطز. أب اٌ

ثٝ ِٚتبغ ٚ ٘فٛشپصیطی آٟ٘ب ثٝ  NMDAٞبی  جط ثب٘ٛیٝ ػُٕ وٙس. حؿبؾیت وب٘بَٚ ایٗ وّؿیٓ ثٝ ػٙٛاٖ پیبٔ ثبقٙس ٔیوّؿیٓ ٘فٛشپصیط  ثٝ وّی ٞب ثٝ عٛض وب٘بَ

 یٖٛ وّؿیٓ ٔٙدط ثٝ تئٛضی ٘مف آٟ٘ب زض اػٕبَ ٔطتجظ ثب یبزٌیطی ٚ حبفظٝ قسٜ اؾت.

 (26) اسؿذ  ؟ؿَد هیهحؼَب  NMDAکذاهیک اص هَاسد صیش اص ٍیظگیْای کاًال گیشًذُ  ₪

 زاضز  +Kة( ٘فٛش پصیطی ا٘تربثی ثبلایی ثٝ    وٙس ٔیپطٚتئیٗ ػُٕ  Gاِف( اظ عطیك 



 
 ٔطوع ترصصی ذسٔبت آٔٛظقی ٌطٜٚ پعقىی فطًٞٙ ٌؿتط ٘رجٍبٖ

 قٛز ٔیتٛؾظ یٖٛ ٔٙیعیٓ ٟٔبض  ز( زض حبِت اؾتطاحت  ایدبز پتب٘ؿیُ پؽ ؾیٙبپؿی ؾطیغ ٟٔبضی ٘مف زاضز ج( زض

 پبؾد ٌعیٙٝ ز/

 (22)دکتشی  ؟کٌٌذ هیاص چِ طشیق ػول  NMDAی ّا گیشًذُ ₪

 ز( افعایف ٚضٚز وّؿیٓ ج( وبٞف ٚضٚز ٔٙیعیْٛ     ذطٚج پتبؾیٓ     ة( افعایف ٚضٚز پتبؾیٓاِف( وبٞف 

 پبؾد ٌعیٙٝ ز/

 )ثطٖ ٚ ِٛی( ی دسدّا گیشًذٍُ اثش آًْا تش  NMDA  ٍNON-NMDAی ّا گیشًذُ

س ٔبزٜ  -٘ٛضٚتطا٘ؿٕیتطٞبیی وٝ تٛؾظ آٚضاٟ٘بی زضز ضٞب قسٜ ٚ ؾِّٟٛبی ضاٜ ٘ربػی ، Pتبلأٛؾی ضا فؼبَ ٔیىٙٙس قبُٔ اؾیس ٌّٛتبٔبت ٚ پپتیسٞبیی ٔبٙ٘

CGRP  ٛٞبی تحطیىی  ثبقس وٝ ضٚی ٌیط٘سّٜىطز ؾطیغ ٔی. ٌّٛتبٔبت ٘ٛضٚتطا٘ؿٕیتطی ثب ػٕثبقس ٔیٚ پّی پپتیس ضٚزٜ ای ٚاظٚاوتیnon- NMDA  اثط

تبلأٛؾی اغّت ٔیساٟ٘بی  -٘یع اثط وٙس. ؾِّٟٛبی ضاٜ ٘ربػی NMDAٞبی  تٛا٘س ضٚی ٌیط٘سٜ ٟب، ٌّٛتبٔبت ٔیوٙٙس. ثب ایٗ ٚخٛز، ثب تحطیه ٔىطض ایٗ آٚضا٘ ٔی

ذٛز ٔحطوٟبی آؾیت ضؾبٖ  زضیبفت ٟٔبضی زاض٘س. ایٗ ٟٔبض ٕٔىٗ اؾت تٛؾظ ٔحطوٟبی ضؼیف ٔىب٘یىی ایدبز قٛز ِٚی ٔؤثطتطیٗ ٔحطوٟبی ٟٔبضی

 ٔیجبقٙس. 

 

 

 (80)اسؿذ  تالاهَػی دسػت اػت؟ –کذام ػثاست دس هَسد اًتقال حغ دسد دس هؼیش ًخاػی  ₪

 .وٙٙس ٔیضا فؼبَ  non- NMDAی ٞب ٌیط٘سٜٞبی حؽ زضز  اِف( آٚضاٖ

 ی ٌّٛتبٔبتی ٘ساضز.ٞب ٌیط٘سٜٞبی حؽ زضز تأثیطی ثط  ة( تحطیه تىطاضی آٚضاٖ

 ( ٞؿتٙس.Receptive Fieldٞبی زضیبفتی ٟٔبض )  تبلأٛؾی فبلس ٔیساٖ -ٔؿیط ٘ربػیٞبی  ج(  ؾَّٛ

 .قٛ٘س ٔیتبلأٛؾی تٛؾظ پپتیسٞبی اٚپیٛئیسی آ٘سضٚغٖ تحطیه  -ٞبی ٔؿیط ٘ربػی ز( ؾَّٛ

 پبؾد ٌعیٙٝ اِف/

 

 (491)ا٘یٕیكٗ  )ثطٖ ٚ ِٛی( یا گاتا (GABA)گاها آهیٌَ تَتیشیک اػیذ 

. ذٛز ایٕٙی ػّیٝ ایٗ آ٘عیٓ قٛز ٔییه ٔیب٘دی ٟٔبضی ػٕسٜ زض ٔغع اؾت وٝ اظ زوطثٛوؿیلاؾیٖٛ ٌّٛتبٔبت تٛؾظ آ٘عیٓ ٌّٛتبٔبت زوطثٛوؿیلاظ تكىیُ 

( ضؾپتٛضٞبی 1زٚ ٘ٛع ٌیط٘سٜ زاضز وٝ قبُٔ  GABA. ٌطزز ٔیایدبز  GABAوٝ ثٝ ػّت فمساٖ  قٛز ٔی (SMS) زْ اؾپبؾتیهاْ ٚؾجت ثطٚظ ؾٙسض

( 2ٚ  قٛ٘س ٔیوٝ ٔٛخت افعایف وٙساوتب٘ؽ وب٘بِٟبی پتبؾیٓ، ٟٔبض آز٘یّیُ ؾیىلاظ ٚ وبٞف ٚضٚز یٖٛ وّؿیٓ  GABABیب  (Metabotropic) ٔتبثٛتطٚپیه

 .زٞٙس ٔیوٝ تكىیُ یه وب٘بَ وّطی ضا  GABAAیب  (Ionotropic) ضؾپتٛضٞبی یٛ٘ٛتطٚپیه



 
 ٔطوع ترصصی ذسٔبت آٔٛظقی ٌطٜٚ پعقىی فطًٞٙ ٌؿتط ٘رجٍبٖ

 ، افعایف ٚضٚز وّط ؾجتقٛز ٔیی ٔتصُ ٞب ٌیط٘سٜ. ٔؼٕٛلاً ظٔب٘ی وٝ ٌبثب ثٝ ایٗ س٘قٛ ٔیٔحؿٛة  ِیٍب٘س ثٝٞبی وّطی ٚاثؿتٝ  وب٘بَ       ٚ      

 .قٛز ٔیٞب  پلاضیعاؾیٖٛ ٚ ٟٔبض ٘ٛضٖٚٞبیپط

 .قٛ٘س ٔیٞبی پؽ ؾیٙبپؿی ٟٔبضی  ؾجت ایدبز پتب٘ؿیُ ،ؽ وّؿیٕی٘وٙساوتب  CAMP  ٚپتبؾیٕی،  وٙساوتب٘ؽثب افعایف        ٞبی ٌیط٘سٜ

عٚزیبظپیٗ   )ثطٖ ٚ ِٛی( .قٛ٘س ٔیٞب ثب تؿٟیُ اثط ٌبثب ثط ضٚی وٙساوتب٘ؽ یٖٛ وّط ٔٛخت اثط آضاْ ثركی  ثٙ

 

 .وٙٙس ٔیاثط       ٞب ثط ضٚی ضؾپتٛضٞبی  پطٚتئیٗ .  ،     ٚ        زیبٌطاْ

 (28)اسؿذ  ای قاػذُ ای کذام اػت؟ ْاسی دس اکثش هؼیشّای داخلی ّؼتًِاقل ؿیویایی ه ₪

 ز( اؾتیُ وِٛیٙی                       ج( ٌلایؿیٙی       اِف( زٚپبٔیٗ                          ة( ٌبثب               

 پبؾد ٌعیٙٝ ة/

 (85کٌذ ٍ اص ًَع ............... اػت. )دکتشی  .................... تشٍص هی      دس هقایؼِ تا گیشًذُ       جشیاى یًَی ًاؿی اص فؼالیت گیشًذُ  ₪

  In ward -ز( ؾطیؼتط  Out ward -ج( وٙستط  In ward -ة( ؾطیؼتط        Out ward -اِف( ؾطیؼتط

 پبؾد ٌعیٙٝ اِف/

دس قـش هغض، ًَسٍى تِ  Bٍ گاتا  Aّا تؼیاس تیـتش اص غلظت آى دس خاسج تاؿذ، تِ دًثال فؼالیت گیشًذُ گاتا  اگش غلظت یَى کلش دس ًَسٍى ₪

 (86)دکتشی  ؿَد. تشتیة ............ ٍ ................... هی

 زپلاضیعٜ -ز( ٞیپطپلاضیعٜ زپلاضیعٜ -زپلاضیعٜج(   ٞیپطپلاضیعٜ -ة( ٞیپطپلاضیعٜ    ٞیپطپلاضیعٜ  -اِف( زپلاضیعٜ

 پبؾد ٌعیٙٝ اِف/

 گلیؼیي

 اثط تحطیىی زض ٔغع زاضز أب زض تٙٝ ٔغعی ٚ ٘ربع ػٕستبً ٔؿئَٛ ٟٔبض ٔؿتمیٓ اؾت. NMDAی ٞب ٌیط٘سٌّٜیؿیٗ ثب ػُٕ ضٚی 

 پپتیذّای ػصثی
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اظیٓ. ایٗ پپتیسٞب ثطذلاف پطز ثٝ ثحث زض ٔٛضز پپتیسٞبی ػصجی ٔیا٘س. حبَ  ٞبی ضیع ِٔٛىَٛ ثٛزٜ بی تٛضیح زازٜ قسٜ تبوٖٙٛ ٔیب٘دیٞ تٕبٔی ٔیب٘دی

تٝ قسٜ ٚ زض زاذُ ٚظیىَٛ ، زض ضیجٛظٟٚٔبی خؿٓ ؾِّٛی ٘ٛضٖٚ ؾبذقٛ٘س ٔیٞبی پیف ؾیٙبپؿی ؾبذتٝ  تٛظَٚ پبیب٘ٝٞبی ضیع ِٔٛىَٛ وٝ زض ؾی ٔیب٘دی

ضؾٙس ٚ زض پبؾد ثٝ پتب٘ؿیُ ػُٕ ثساذُ قىبف ؾیٙبپؿی آظاز  بیب٘ٝ پیف ؾیٙبپؿی ٔیآوؿٛ٘ی ثٝ پٌیط٘س. پپتیسٞبی ػصجی ثٝ ٚؾیّٝ خطیبٖ  لطاض ٔی

 .قٛ٘س ٔی

 Pهادُ 

ٚ احتٕبلاً ٔیب٘دی اِٚیٗ ؾیٙبپؽ زض  قٛز ٔیٞبی ٘ٛضٟٚ٘بی آٚضاٖ اِٚیٝ ٘ربع یبفت  ٞبؾت وٝ ثب غّظت ثبلا زض پبیب٘ٝ ػضٛی اظ ذب٘ٛازٜ تبوی ویٙیٗ Pٔبزٜ 

 .قٛز ٔیخؿٓ ٔرغظ ٘یع یبفت  –. ایٗ ٔبزٜ ثب غّظت ثبلا زض ٔؿیط ٔبزٜ ؾیبٜ ثبقس ٔیٔؿیطٞبی ٔطثٛط ثٝ زضز آٞؿتٝ 

 )ٌبً٘ٛ٘(پپتیذّای ؿثِ هخذسی

ٞب ٞؿتٙس.  ٛاز ا٘ىفبِیٗ٘ٛػی اظ ایٗ ٔ .وٙٙس ٔیچؿجٙس ٚ اثطات آٟ٘ب ضا اِمبء  تٛضٞبی اٚپیٛییسی زض زاذُ ثسٖ ٔیِیٍب٘سٞبی زاذّی ٞؿتٙس وٝ ثٝ ضؾپ

. ایٗ ٔٛاز ٍٞٙبْ تعضیك ثساذُ تٙٝ قٛ٘س ٔی٘بٔیسٜ ( Leu-enkephalin) ٚ ا٘ىفبِیٟٙبی زاضای ِٛؾیٗ،( Met-enkephalin) ٞبی زاضای ٔتیٛ٘یٗ ا٘ىفبِیٗ

ؾبظ  پیف 3ت وٝ اظ پپتیس قجٝ ٔرسض فؼبَ قٙبذتٝ قسٜ اؾ18. لاالُ زٞٙس ٔیضٚزٜ ضا وبٞف . ایٗ ٔٛاز ٕٞچٙیٗ حطوبت قٛ٘س ٔیٔغعی ؾجت ثی زضزی 

( 3وٝ پیف ؾبظ ثتبا٘سضٚفیٗ اؾت.  (POMC) ( پطٚاٚپیٛٔلا٘ٛوٛضتی2ٗا٘ىفبِیٗ اؾت. ظ ِٛا٘ىفبِیٗ ٚ ٔتؾب بِیٗ وٝ پیففى( پطٚا1٘قٛ٘س:  اصّی ایدبز ٔی

 ٘ئٛا٘سٚضفیٗ اؾت.یٙٛضفیٗ ٚ اپطٚزایٙٛضفیٗ: وٝ پیف ؾبظ ز

 ػایش پلی پپتیذّا

س ٞٛضٖٔٛ س ٌبؾتطیٗ ٚ وِٛٝ  پّی پپتیسٞبی زیٍطی ٘یع زض ٔغع ٚخٛز زاض٘س ٔبٙ٘ ٞبی ٞیپٛفیعیٛتطٚفیه، ؾٛٔبتٛاؾتبتیٗ، ٞٛضٟٔٛ٘بی ِِٛٝ ٌٛاضـ ٔبٙ٘

 .Yٚ ٘ٛضٚپپتیس  (CGRP) ؾیتٛویٙیٗ، پپتیس ٚاثؿتٝ ثٝ غٖ وّؿیتٛ٘یٗ

 اثش هیاًجی سیض هَلکَل

 ٞبی پؽ ؾیٙبپؿی ؾٕپبتیه تطقح قسٜ ٚ اثط تحطیىی زاضز. ٛضٖٚزض اوثط ٘ ٘ٛضاپی ٘فطیٗ

تٟبی ٘ زٚپبٔیٗ  ضٖٚ خؿٓ ؾیبٜ تطقح قسٜ ٚ اثط ٟٔبضی زاضز.ٛاظ ا٘

 زض ٔحُ ؾیٙبپؽ عٙبة ٘ربػی تطقح قسٜ ٚ اثط ٟٔبضی زاضز. ٌّیؿیٗ

احی لكطی تطقح قسٜ ٚ اثط ٟٔبض زاضز. ای ٚ ی لبػسٜٞب  ػمسٜٞبی عٙبة ٘ربػی، ٔرچٝ،  ٛضٖٚاظ ٘ ٌبثب ٘ٛ 

اٛحی لكط ٔغع ٚخٛز زاضز ٚ اثط تحطیىی زاضز. ٌّٛتبٔیٗ  زض ثطٖٚ ٔؿیطٞبی حؿی ٚ تؼسازی اظ ٘

ٛ٘یٗ  ؾطٚت
ٚ  ٚ ثٝ قبخ ذّفیٌیط٘س  ؾبلٝ ٔغع ٔٙكبء ٔی ؾدبف ٔیب٘ی قٛ٘س وٝ اظ ٞبیی تطقح ٔی اظ ٞؿتٝ

 ذٛ زاضز.ضٚز ٚ اثط ثط وٙتطَ ذّك ٚ  ٞیپٛتبلأٛؼ ٔی

No .اٛحی ٔب٘ٙس ٔغع ٔؿئَٛ ضفتبض عٛلا٘ی ٔست ٚ حبفظٝ اؾت  زض ثطذی ٘

 ٍقایغ الکتشیکی صهاى تحشیک ًَسٍى

ٕیت ای-mV90) ِٚت وٝ تب حسٚزی وٕتط اظ پتب٘ؿیُ ٔٛخٛز زض فیجط اػصبة ثعضي ٔیّی -65ت غكبء خؿٓ ؾِّٛی ٘ٛضٖٚ پتب٘ؿیُ اؾتطاح ٗ ِٚتبغ ( اؾت. اٞ

 زض ثیطٖٚ ٚ زاذُ غكبء . اذتلاف غّظت ؾٝ یٖٛ اصّی وٝوٙس ٔیپصیطی ٘ٛضٖٚ ضا فطاٞٓ  ٖ وٙتطَ ٔثجت ٚ ٔٙفی ٔیعاٖ تحطیهأىبتط زض ایٗ اؾت وٝ  پبییٗ

ٕیت ضا زاض٘س   وٙیس. زض خسَٚ ظیط ٔكبٞسٜ ٔیاظ ٘ظط ػّٕىطز ٘ٛضٖٚ ثیكتطیٗ اٞ

 ّای دس داخل ٍ خاسج غـاء ػلَل غلظت تشخی اص هْوتشیي یَى

Na ّا َىی
+

  K
+

 Cl
-
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 14mEq/l 120mEq/l 8mEq/l غّظت زاذُ ؾِّٛی

 14mEq/l 4/5mEq/l 107mEq/l غّظت ذبضج ؾِّٛی

س ثٛز. اتصبَ ٔیب٘دی ؾیٙبپؿی ثٝ یه ٌیط٘سٜ تحطیىی ؾجت  -mV70ٚ ثطای وّط  -mV94+، ثطای پتبؾیٓ  mV61 پتب٘ؿیُ ٘ط٘ؿت ثطای ؾسیٓ ذٛاٞ

س. ثٝ ایٗ افعایف  ٔی -mV40ثٝ  -mV65پتب٘ؿیُ اؾتطاحت ضا اظ  ء،. یٟٛ٘بی ؾسیٓ ثب ٚضٚز ثٝ زاذُ غكبقٛز ٔیافعایف ٘فٛشپصیطی غكب ثٝ یٖٛ ؾسیٓ  ضؾبٙ٘

ٔؿتّعْ آٖ +( اؾت ٚ ایدبز mV20) ایٗ ٔٛضز ٌٛیٙس وٝ زض ٔی (EPSP) ؿی تحطیىیِٚتبغ ٘ؿجت ثٝ پتب٘ؿیُ عجیؼی اؾتطاحت ٘ٛضٖٚ، پتب٘ؿیُ پؽ ؾیٙبپ

بثطایٗ ثطای ایدبز یه پتب٘ؿیُ ػُٕ زض ؾَّٛ ایٗ ؾیٓ تٕبیُ ؾسیٓ ٚ وّط تٕبیُ ثٝ ٚضٚز ٚ پتب اؾت وٝ چٙسیٗ پبیب٘ٝ ثٝ عٛض ٕٞعٔبٖ ٚ پیبپی ترّیٝ قٛ٘س. ثٙ

ز، پتب٘ؿیُ قسٖ ؾَّٛ قٛتحطیه قٛز ٚ ٞط تغییطی وٝ ؾجت ٚضٚز ؾسیٓ ثٝ ؾَّٛ ٚ  تحطیه آٖ ٔیٚز ؾسیٓ ثٝ ؾَّٛ ؾجت ثٝ ذطٚج اظ ؾَّٛ زاضز. ٚض

 ٌٛیٙس. پؽ ؾیٙبپؿی تحطیىی ٔی

 7ثٝ ػّت ایٙىٝ تطاوٓ وب٘بِٟبی ِٚتبغی ؾسیٓ زض لؿٕت اثتسایی آوؿٖٛ حسٚز قٛز.  ز، پتب٘ؿیُ ػُٕ زض ٘ٛضٖٚ آغبظ ٔیثٝ ا٘ساظٜ وبفی ثبلا ضٚ EPSPظٔب٘ی وٝ 

 .قٛز ٔیثطاثط خؿٓ ؾِّٛی اؾت، پتب٘ؿیُ ػُٕ اظ ایٗ لؿٕت آغبظ 

ط  ثٝ  -mV65 تط وطزٜ ٚ اظ وّط ثساذُ غكب ِٚتبغ آٖ ضا ٔٙفی ی ٟٔبضی زض غكبء پبیب٘ٝ پؽ ؾیٙبپؿی تحطیه قٛز وب٘بِٟبی وّطی ثبظ قسٜ ٚ ٞدْٛٞب ٌیط٘سٜاٌ

mV70- ظیطا پتب٘ؿیُ ٘ط٘ؿت ثطای وّط  ضؾب٘س ٔی(mV70- )ثٝ ایٗ افعایف پتب٘ؿیُ ٔٙفی ٘ؿجت ثٝ پتب٘ؿیُ اؾتطاحت، پتب٘ؿیُ پؽ ؾیٙبپؿی  .اؾت

زازٜ قسٜ لجُ ثٝ تفصیُ تٛضیح )زض ٔٛضز پتب٘ؿیُ پؽ ؾیٙبپؿی تحطیىی ٚ ٟٔبضی زض ٔجبحث  اؾت -mV50ٔی ٌٛیٙس وٝ زض ایٗ ٔٛضز  (IPSP) ٟٔبضی

 .(اؾت

 هْاس پیؾ ػیٌاپؼی

س  ٞبی ٔٛخٛز زض زؾتٍبٜ ػصجی اظ ٘ٛع ٟٔبضی ٞؿتٙس. زض ایٗ ؾیٙبپؿٟب، ٘ٛضٟٚ٘بی پیف ؾیٙبپؿی ثب آظاز وطزٖ ٔیب٘دی ثطذی اظ ؾیٙبپؽ ٞبی ٟٔبضی ٔبٙ٘

ٚضٚز یٖٛ وّط ثساذُ لاضیعٜ قٛز. زٚ ٔىب٘یؿٓ وّی وٝ ثطای ایٗ ػُٕ قٙبذتٝ قسٜ اؾت قبُٔ ٘ٛضٖٚ پؽ ؾیٙبپؿی ٞیپطپ قٛ٘س ٔی.. ثبػث . ٌبثب، ٌلایؿیٗ ٚ

 ٘ٛضٖٚ پؽ ؾیٙبپؿی یب ذطٚج پتبؾیٓ اظ آٖ اؾت.

 جوغ فضایی ٍ صهاًی

یب٘ٝ پؽ ؾیٙبپؿی لبزض اؾت زض صٛضتی وٝ ٞط پب .تط قٛز ظ ؾغح پتب٘ؿیُ اؾتطاحت غكبء ٔثجتٔیّی ِٚت ا 10-20ثطای ایدبز آؾتب٘ٝ تحطیه، غكب ٘ٛضٖٚ ثبیس 

ٚ٘ی تؼساز ظیبزی پبیب٘ٝ پیف ؾیٙبپؿی ثٝ عٛض ٕٞعٔبٖ تحطیه  1-5/0 ض ب زض صٛضت تحطیه یه ٔدٕٛػٝ ٛ٘ س أ یٛتٝ آٖ ثىبٞ بتی ِٚت اظ ٍ٘ ٛ٘س ٔیٔیّی  حتی  ق

ط ایٗ پبیبٝ٘ ىتطیىی زض ٘ٛضٖٚ ثب اٌ ب ثؼّت ضؾب٘بیی اِ ضٖٚ پرف ثبقٙس اثط آٟ٘ تب آؾتب٘ٝ تحطیه غكب ضا ایدبز وٙس.  قٛز ٔییىسیٍط خٕغ  ٞب ثط لؿٕتٟبی ٚؾیؼی اظ ٛ٘

ٜ خٕغ فضبیی ٗ پسیس ٝ ای ٝ  (Spatial Summation) ث ٝ پیف ؾیٙبپؿی زض صٛضتی وٝ قٛز ٔیٌفت ٟب یه پبیب٘ . پتب٘ؿیّٟبی پؽ ؾیٙبپؿی پیبپی ٘بقی اظ ترّیٝ تٙ

ضٖٚ ثب ٞٓ خٕغ  ٕبٖ تطتیجی وٝ پتب٘ؿیُٞ س ثٝتٛا٘ ٔیثٝ حس وبفی ؾطیغ ثبقس  ٛ٘س ٔیٞبی پؽ ؾیٙبپؿی ٘بقی اظ چٙس پبیبٝ٘ ٔرتّف ٚالغ ثط ؾغح ٛ٘ ثب یىسیٍط  ق

طز٘س. ثٝ ایٗ پسیسٜ، خٕغ ظٔب٘ی ثٝ حس وبفی ثبلا ٘جبقس تب ٘ٛضٖٚ ضا ثٝ آؾتب٘ٝ تحطیه  EPSPٌٛیٙس. زض صٛضتی وٝ  ٔی (Temporal Summation) خٕغٌ 

ٝ آؾتبٝ٘  ٖ ث ضٚ ٜ ٔیٝ ث .ٌطزز ٔی٘عزیىتط اظ حبِت عجیؼی ثطؾب٘س، پتب٘ؿیُ غكبء ٛ٘ ضٖٚ، ٘ٛضٖٚ تؿٟیُ قس ٘ٛ ٗ س. ای  ٌٛیٙ

 ّا اػوال دًذسیت

بثطایٗ ٘مف اصّی ضا زض  یب٘ٝاظ وُ پب ٪95تب  80ا٘س ٚ  ت ٔرتّفی اظ خؿٓ ؾِّٛی وكیسٜ قسٜز٘سضیتٟب زض خٟب ٞبی پیف ؾیٙبپؿی ثط ضٚی آٟ٘ب لطاض زاض٘س. ثٙ

ٞب ٚ ا٘تٟبی  ، ز٘سضیتِٚتبغ ٞؿتٙس، خؿٓ ؾِّٛیزض حبِیىٝ آوؿٟٛ٘ب فمظ زاضای وب٘بِٟبی ؾسیٕی ٚ پتبؾیٕی ٚاثؿتٝ ثٝ زضیبفت ٚ ٞسایت پیبٟٔب ثط ػٟسٜ زاض٘س. 

 ٖ اِىتطٚ٘یه تِٛیس وٙٙس.آوؿٟٛ٘ب زاضای وب٘بِٟبی قیٕیبیی ثٛزٜ ٚ لبزض٘س خطیب
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زٞٙس ٘ٝ ثٝ ٚؾیّٝ پتب٘ؿیُ  ضا ثٝ صٛضت ٞسایت یٛ٘ی ا٘تمبَ ٔی ؾیٍٙبَ ٚ ٞب ثٝ ػّت فمساٖ وب٘بِٟبی اِىتطیىی لبزض ثٝ ایدبز پتب٘ؿیُ ػُٕ ٘یؿتٙس ز٘سضیت

بثطایٗ ؾیٍٙبَ ضا تٛؾظ ٞسایت اِىتطیىی اضؾبَ ٔی ػُٕ، پیف اظ آ٘ىٝ ثتٛا٘س ثٝ خؿٓ  ،اظ پتب٘ؿیُ تحطیىی. ثرف ثعضٌی )خطیبٖ اِىتطٚتٛ٘یه( ٕ٘بیٙس ثٙ

 ضٚز. ثٝ ایٗ وبٞف پتب٘ؿیُ غكب زض ٍٞٙبْ ٌؿتطـ اِىتطٚتٛ٘یه آٖ اظ ز٘سضیتٟب، ٞسایت وبٞكی ؾس اظ عطیك ٘كت اظ غكب اظ زؾت ٔی٘ٛضٖٚ ثط

(Decremental Conduction) بثطایٗ پتب٘ؿیّٟبی قٛز ٔیضٖٚ ٘عزیىتط قٛیٓ، پتب٘ؿیُ وٛچىتط ٛؾٕت خؿٓ ٘ ٞط چٝ ثٝ زض ٞسایت وبٞكی .ٌٛیٙس ٔی . ثٙ

 اثط تحطیىی لٛیتطی زاض٘س. ی٘عزیه خؿٓ ؾِّٛ

 تَلیذ پتاًؼیل ػول

ب وٓ اؾتٞب لبزض ثٝ ایدبز پتب٘ؿیُ ػُٕ ٘یؿتٙس، چٖٛ  ز٘سضیت ِٚتبغی ؾسیٕی زض آٟ٘ بی  ب  تؼساز وب٘بِٟ ثبلاؾت، ٚ آؾتب٘ٝ لاظْ ثطای ایدبز پتب٘ؿیُ ػُٕ زض آٟ٘

بثطایٗ ٞسایت ؾیٍٙبَ زض ز٘سضیتٟب ثٝ صٛضت  ٛ٘یهثٙ تٚ ىتط دبْ  اِ ىتطیىی ٚ ثسٖٚ ایدبز پتب٘ؿیُ ػُٕ ا٘  وٝ زضٞبیی  . ؾیٙبپؽقٛز ٔیٚ پرف ٔؿتمیٓ خطیبٖ اِ

ٛ٘س ٔیٞب ا٘دبْ  ٘عزیه خؿٓ ؾِّٛی ضٚی ز٘سضیت ثٛطتط اظ ؾیٙبپؿٟبی زٚض اظ خؿٓ ؾِّٛی ػُٕ ق ِٛیس ٚ ا٘تكبضوٙٙس ٔی، ٔ بی حطوتی  . ت ٟ٘ٚ ض پتب٘ؿیُ ػُٕ زض ٛ٘

ْ قس ب ا٘دب ٟ٘ٚ ض ٝ اثتسایی ٛ٘ ط٘ربع زض لغؼ بی حؿی پٛؾتی زضٌ  ٟ٘ٚ ض ٚ زض ٛ٘  ٜ ْ ٝ اثتسایی ا٘دب ٛی  . قٛز ٔیٜ ضا٘

 :ِزض  ًکتCNS ٖٚٞب ٖ ٚٞبیی زاضای ز٘سضیت أب فبلس آوؿٖٛ ٚخٛز زاض٘س. ایٗ ٘ٛض ٚ قجىیٝ چكٓ ٘ٛضIPSP  یبEPSP  ضا ثسٖٚ تِٛیس پتب٘ؿیُ ػُٕ اظ یه

 .زٞٙس ٔی٘ٛضٖٚ ثٝ ٘ٛضٖٚ ثؼسی ا٘تمبَ 
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 . قٛ٘س ٔیی حؿی زضیبفت ٞب ٌیط٘سٜٞبی حؿی تٛؾظ  ٚ ٔحطن زٞٙس ٔیٚضٚزی زؾتٍبٜ ػصجی ضا تكىیُ  ،ٞب حؽ

 ی حؼی ؿاهلّا گیشًذُاًَاع 

ی قیٕیبیی ٞؿتٙس. ٞط ٘ٛع ٞب ٌیط٘سٜ( 5ی اِىتطٚٔغٙبعیؿی ٚ ٞب ٌیط٘سٜ( 4ی زضز، ٞب ٌیط٘سٜ( 3ی حطاضتی، ٞب ٌیط٘سٜ( 2ٞبی ٔىب٘یىی،  ٌیط٘سٜ (1

ٌٛیٙس. ٕٞچٙیٗ ثٝ اذتصبصی ثٛزٖ فیجطٞبی ػصجی ثطای ٞسایت  وٝ ثٝ آٖ حؿبؾیت افتطالی ٔی وٙس ٔیٌیط٘سٜ تٟٙب یه ٘ٛع احؿبؼ ضا زضیبفت 

 ٌٛیٙس. ٔی (Labcled line) تٟٙب یه ٘ٛع احؿبؼ، اصُ ذغٛط ٔكرص

 هثال ّا گیشًذُاًَاع 

 ی ٔىب٘یىی ٞب ٌیط٘سٜ

 

تٟبٞبی ػصج ن پٟٗ، زیؿها٘ تٟبٞبی ٛ٘ تٟبٞلبی افكلبٖ،          ی آظاز، ا٘ ٞبی ٔطولُ، ثلٝ اضلبفٝ چٙلس ٘لٛع زیٍلط ا٘

تٟبٞبی ضافیٙی ساْ ،ا٘ تٟبٞلب  )ٞلبی حؿلی لأؿلٝ پٛؾلت      ا٘ َ اپیلسضْ ٚ زضْ(، ا٘  زاض، اخؿلبْ ٔبیؿلٙط،   ی وپؿلٛ

ساْ تٟبیی  ا٘ اٛیی،    ٌیط٘سٜ ،ٞبی ػضلا٘ی ٔٛ، زٚنٞبی ا٘ ٚ٘ی ٌّلػی، قلٙ ٞلبی صلٛتی حّلعٖٚ     سٌٜیط٘ل  ٞبی تب٘لس

ضتی فكٞب ٌیط٘سٜ،ٞبی زّٞیعی فكبض قطیب٘ی تؼبزَ، ٌیط٘سٜ  بض زض ؾیٙٛؼ ٞبی وبضٚتیس ٚ آئٛ

 ٌطٔب ی ؾطٔب،ٞب ٌیط٘سٜ ی حطاضتیٞب ٌیط٘سٜ

تٟبٞبی ػصجی آظاز،  ی زضزٞب ٌیط٘سٜ  زضزا٘

ىتطٚٔغٙبعیؿیٞبی  ٌیط٘سٜ  ٞب ٔرطٚط ٞب، ثیٙبیی، اؾتٛاٝ٘ اِ

 ی اپیتّیْٛ ثٛیبییٞب ٌیط٘سٜثٛیبیی،  ،ی خٛاٝ٘ چكبییٞب ٌیط٘سٜٔعٜ، ی قیٕیبییٞب ٌیط٘سٜ

 ّای ػصثی ّای حؼی تِ ایوپالغ تثذیل هحشک

 47فصل 

 گیرندههبی حسی و مدارهبی نورونی مسئول 

 پردازش اطلاعبت 
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س: تحطیه ٞب ٌیط٘سٜٞط ٘ٛع تحطیه   ٌیط٘سٜ تٛؾظ وكف ٌیط٘سٜ، تٕبؼ یه ٔبزٜ قیٕیبیی ثب آٖ، تغییط زٔب ٚ یب تبثیط اقؼٝ ی حؿی ٔبٙ٘

ٌٛیٙس. ٍٞٙبٔی وٝ پتب٘ؿیُ ٌیط٘سٜ اظ آؾتب٘ٝ  وٝ ثٝ آٖ پتب٘ؿیُ ٌیط٘سٜ ٔی قٛز ٔیاِىتطٚٔغٙبعیؿی ثط آٖ ٔٛخت تغییط پتب٘ؿیُ غكبی ٌیط٘سٜ 

. ٞطچٝ تحطیه قسیستط ثبقس، زأٙٝ قٛز ٔیٖ حؿی ایدبز قسٜ ٚ ثٝ ٔطاوع ثبلاتط اضؾبَ پیسایف پتب٘ؿیُ ػُٕ ثبلاتط ضٚز، پتب٘ؿیُ ػُٕ زض ٘ٛضٚ

س یبفت.  پتب٘ؿیُ ٌیط٘سٜ افعایف ذٛاٞ

ٚ پتب٘ؿیُ ٌیط٘سٜ  قٛز ٔیٌیط٘سٜ پبچیٙی ٔٛخت ثبظ قسٖ وب٘بِٟبی یٛ٘ی زض ٘ٛن فیجط ٔطوعی زض زاذُ وپؿَٛ وٝ ثسٖٚ ٔیّیٗ اؾت اػٕبَ فكبض ثط

ط فكبض ٚاضزٜ ثط قٛز ٔیوٝ ثٝ ؾٛی زؾتٍبٜ ٔطوعی اػصبة ٞسایت  وٙس ٔیب٘ؿیُ ٌیط٘سٜ ٘یع ثٝ ٘ٛثٝ ذٛز یه ٔساض ٔٛضؼی ایدبز . پتوٙس ٔیایدبز  . اٌ

. ثٝ ایٗ ذبصیت قٛز ٔیأب ثٝ تسضیح اظ تؼساز ایٕپبِؿٟب وبؾتٝ  قٛز ٔیٞؿتٝ ٔطوعی خؿٓ پبچیٙی ثٝ تسضیح ظیبز قٛز اثتسا تؼساز ظیبزی ایٕپبِؽ تِٛیس 

وٝ ٘ؿجت ثٝ ٚلبیغ حؿی ضؼیف حؿبؼ ثبقٙس ٚ تب ظٔب٘ی وٝ  زٞس ٔیٚ ثٝ آٟ٘ب اخبظٜ  قٛز ٔیی حؿی ایدبز ٞب ٌیط٘سٌٜٛیٙس وٝ زض تٕبْ  ٔی« ؾبظـ»

 ٔغطح قسٜ اؾت: ٞب ٌیط٘سٜٔحطن حؿی ثؿیبض لٛی ٘كسٜ ثٝ حساوثط ٔیعاٖ ترّیٝ ٘طؾٙس. زٚ ٔىب٘یؿٓ ثطای ؾبظـ 

 تٙظیٓ ٔدسز ؾبذتٕبٖ ذٛز ٌیط٘سٜ. (1

 تغبثك فیجطیُ ػصت ا٘تٟبیی. (2

 . کٌٌذ هی، آًْا سا تِ دٍ ًَع کٌذ ػاصؽ ٍ تٌذ ػاصؽ تقؼین ّا گیشًذُاػاع هیضاى ػاصؽ تش

ٚ پیٛؾتٝ ٔغع ضا اظ ٚضؼیت ثسٖ ٚ اضتجبط آٖ ثب  زٞٙس ٔیتب ظٔب٘ی وٝ ٔحطن ٚخٛز زاضز ثٝ اضؾبَ ایٕپبِؽ ازأٝ  :ی کٌذ ػاصؽ یا تًَیکّا گیشًذُ

س زٚوٟبی ػضلا٘ی،  وٙٙس ٔیٔحیظ ثب ذجط   ی زضز. ٞب ٌیط٘سٜی ٔبوٛلا زض زؾتٍبٜ زّٞیعی ٚ ٞب ٌیط٘سٜی تب٘سٚ٘ی ٌّػی، ٞب ٌیط٘سٜٔبٙ٘

وٝ قست ٔحطن تغییط وٙس. ایٗ  قٛ٘س ٔیی فبظیه، تٟٙب ظٔب٘ی تحطیه ٞب ٌیط٘سٜی ؾطػت، حطوت یب ٞب ٌیط٘سٜٔٛؾْٛ ثٝ  :ی تٌذ ػاصؽّا گیشًذُ

ٝ فطز ثتٛا٘س ثب تكریص ؾطػت ٚلٛع تغییط زض ٚضؼیت ثسٖ، ٚضؼیت ثسٖ ضا زض چٙس ثب٘یٝ یب چٙس زلیمٝ ثؼس پیف ثیٙی و قٛ٘س ٔیؾجت  ٞب ٌیط٘سٜ

ی ٞب ٌیط٘سٜ. اظ قٛز ٔیی تٙس ؾبظـ ٔدبضی ٘یٓ زایطٜ زض زؾتٍبٜ زّٞیعی ٌٛـ، زٚیسٖ ثطای فطز غیطٕٔىٗ ٞب ٌیط٘سٜٕ٘بیس. ثٝ ػٙٛاٖ ٔثبَ ثسٖٚ ٚخٛز 

 ی پبچیٙی ضا ٘بْ ثطز.ٞب ٌیط٘سٜ ٛاٖت ٔیوٙس ؾبظـ زیٍط 
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