
نخبگان گستر فرهنگ پسشکی گروه آموزشی خدمات تخصصی مرکس  

 1  استفاده ازجسوات مخصوص افراد ثبت نامی فرهنگ گستر نخبگان بوده و هر گونه کپی برداری پیگرد قانونی دارد.

 

 فَٟٕز

  ...................................................................................................................... یػٕٛٔ یػَاك: 1 ثو٘

  .......................................................................................................... ٌٛاٍٗ یػَاك یسىِّٙٛٛ: اَٚ فُٞ

  ....................................................................................................... اػٞبة ٚ ػَٚق ٚ لّت یػَاك: 2 ثو٘

  .................................................................................................... ػَٚق ٚ لّت یػَاك یسىِّٙٛٛ: ىْٚ فُٞ

  ......................................................................................................... اػٞبة یػَاك یسىِّٙٛٛ: ْٕٛ فُٞ

  ............................................................................................................. یاٍِّٚٚٛ ٚ ُ٘بٖ یػَاك: 3 ثو٘

  ....................................................................................................... ٕبٖیُٚا ُ٘بٖ یٞب یػَاك: ؿٟبٍْ فُٞ

  ......................................................................................................................... یاٍِّٚٚٛ: دٙؼٓ فُٞ

  ............................................................................................................ ENT ٚ یاٍسٛدي یػَاك: 4 ثو٘

  ..................................................................................... (MENISCUS)إشوٛاٖ یػَاك یسىِّٙٛٛ: ٙٚٓ فُٞ
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 : جشاحی ػوَهی1تخص 

 فصل اٍل: تکٌَلَطی جشاحی گَاسش

 هی:ًَاع تشش  ّای جشاحی دس لاپاساتَا

دب٘ىَآ إشفبىٜ ػٟز دَٕٚیؼَ ٞبی ػَاكی ٍٚی وجي ٚ ٔؼبٍی ٝفَاٚی  ٚ ىٍ ٕغق ٕٚیؼشَ ػٟز ىٕز یبثی ثٝ ٔؼيٜ ٚ :کَخش

 ٔی ٙٛى

 :ىٕز یبثی ٍٕٞب٘ی ثٝ اػضبی ىاهّی ٙىٓ ٍٔٛى إشفبىٜ لَاٍ ٔی ٌیَى.هیذلایي

 دب٘يوشٛٔی إشفبىٜ ٔی ٙٛى:اغّت ػٟز آهک تَسًی

 :اُ ایٗ ثَٗ ٞٓ ػٟز ادب٘يوشٛٔی إشفبىٜ ٔی ٙٛى ِٚی اُ ٘ظَ ُیجبیی ٟٔٓ سَ إز.لٌض

 ٕٕز ؿخ ٚ ٍإز:ىٕز یبثی ثٝ ػضلار  ىاهّی ٙىٓ ىٍ پاساهذیي

 :اغّت ىٍ ثـٝ ٞب إشفبىٜ ٔی ٙٛىػشضی

 إشفبىٜ لَاٍ ٔیٍیَى :ػٟز ىٕشَٕی ثٝ اكٚب ٍِٙی ٔب٘ٙي ٔظب٘ٝ ٚ ٍكٓ ٍٔٛىلایفاًطت

 فتك

ٍ ٔلبفظز وٙٙيٜ مٜ ىٍ ػياٍ ٕبهشبٖ ثؼّز ضؼف یب ٘غیَ عجیؼی یه اٌٍبٖ یب ثوٚی اُ آ َٞ٘یب یب ٕٞبْ فشك ىٍ ٚالغ ثیَٖٚ ُىٌی

 ُاىی یب اوشٖبثی ثبٙيإز ٔبىٍٕٔىٗ  ٖ إز.آ

 تخص ّای هختلف فتك:

 ٔٙفٌ  ٍٚٚىی-3ٔلشٛیبر فشك  -2ٕبن یب ویٖٝ ی فشك  -1

 اًَاع فتك:

 ٙبَ  ة(فٍٕٛاَیفشك ٞبی وٚبِٝ ٍاٖ: اِف(ایٍٙٛئ-1

 فشك ٘بفی-2

 فشك ثَٙی-3

 فشك ٞبی ٙىٕی-3

 فشك ٞیبسبَ-4

 فشك ٞبیذٛ ٌبٕشَیه-5

 فشك ادی ٌبٕشَیه-6
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ؼی اٗ ثبُ ٌَىا٘ي لبثُ ػب ا٘ياُی ٖٞشٙي یؼٙی ٔلشٛیبر فشك ٍا ٔی سٛاٖ ثب ىٕز وبٍی  وَىٖ ثٝ ىٍٖٚ كفَٜ  عجیثَهی فشك ٞب 

 فشك  غیَ لبثُ ػب ا٘ياُی یب ٌیَ افشبىٜ ٘بٔیيٜ ٔی ٙٛى.   ىٍ غیَ ایٗ ٍٝٛر

ٚ ٌبٍَٖ٘ كبُٝ ٙٛى .ایٗ فشك ٖ ٘بكیٝ ىؿبٍ ٔٚىُ ٙيٜ ٚ ٘ىَُٚ ٚىٜ ثبٙي ٕٔىٗ إز هٖٛ ٍٕب٘ی ثٝ آاٌَ ٔلشٛیبر فشك كبٚی ٍ

 ثبیي اٍّٚاٖ٘ی سلز ىٍٔبٖ لَاٍ ٌیَى

 فتك ایٌگَئیٌال:

 ى:ٝ ٖٔشمیٓ ٚ غیَ ٖٔشمیٓ سمٖٓ ٔی ٙٛٙبیغ سَیٗ ٘ٛع فشك وٝ ثٝ ىٚ ىٕش 

 ُٚ٘ٝ ثَىاٍی–ٖٔشمیٓ:ٔلشٛیبر ٙىٓ ثٝ عٍٛ ٖٔشمیٓ اُ ٔلُ ایٍٙٛئیٙبَ هبٍع ٙيٜ ا٘ي وٝ ٔی سٛا٘ي ثٝ ػّز ضؼف ىٍ ىیٛاٍٜ ٙىٓ 

 َٕفٝ ٞبی عٛلا٘ی ٔير ٚ یب ٍُٚ ُىٖ كیٗ اػبثز ِٔاع ثبٙي.–

ٔیشٛا٘ي اوشٖبثی  غیَ ٖٔشمیٓ:ٔلشٛیبر اُ عَیك ایٙشَ٘بَ ایٍٙٛئیٙبَ ٚاٍى وب٘بَ ایٍٙٛییٙبَ ٙيٜ ٚ ٔلشٛیبر ٚاٍى ویٖٝ ثیضٝ ٔیٚٛى.

 یب ٔبىٍ ُاىی ثبٙي

 تشهین فتك ایٌگَئیٌال تذٍى استفادُ اص هص:

 ٕبوٚٗ-.ٕٚبیُ دَح-ٌبُ ٕبىٜ ٚ هظ ىاٍ -وٍٛى وٛسَی-ٕبوٚٗ سیٛة-لادبٍاسٛٔیٕٚبیُ ٍٔٛى ٘یبُ:ٕز 

 دَح ٚ ىٍح ىٍ ٚضؼیز ٕٛدبیٗ ا٘ؼبْ ٔیٍیَى

َ ٕبن  فشك َٕٞاٜ عٙبة إذَٔبسیه ثٝ ثبلا وٚیيٜ ٔی دٔ اُ ثبُ وَىٖ ػضلار ؤَبٕش-ٔی ٙٛى اِٖ٘یٖٛ  ىٍ ثبلای دٛثیٔ ىاىٜ

 ىفَاٖ ػيا ٔی ٌَىى.وٍٛى ٚ ٚاُإذَٔبسیه  ٙٛى ٕذٔ ٕبن َٞ٘یب اُ ػَٚق

ٕذٔ ٕبن ٍا ىٍ لٖٕز ٔیب٘ی اُ ٞٓ ػيا ٔی وٙیٓ .دٔ اُ ػيا ٕبُی ٕبن اُ وٍٛى إذَٔبسیه  ٍٚی اٖ ٍا ثَٗ ُىٜ ٚ 

سبی وَىٜ ٚ ثٝ ٍٚٗ دَٓ  0/2ٔلشٛیبس٘ ٍا ثٝ ىٍٖٚ ٙىٓ ثَ ٔی ٌَىا٘یٓ ىٍ دبیبٖ لٖٕز دٌَِٚیٕبَ ٕبن ٍا ثب ٘ن ٕیّه

 إشَیًٙ ٔی ثٙيیٓ

 0/2یب 0وب٘بَ ٍا ٘یِ ثٝ ٍٚٗ ثبٕیٙی ٔی ثٙيیٓ .ىٍ ایٗ ٍٚٗ:اثشيا  سب٘يٖٚ وب٘ؼٛیٙي ٚ ِجٝ ِیٍبٔبٖ  ایٍٙٛییٙبَ ٍا ثب ٘ن ٚیىَیُ وف 

 1یب 0وٝ ٕمف وب٘بَ ایٍٙٛییٙبَ ٔلٖٛة ٔیٚٛى ثب إشفبىٜ اُ ٚیىَیُ یب ٘بیّٖٛ external obliqueثٝ ٞٓ ٔیيُٚ٘ي ٕذٔ فبٙیبی 

 ٍ دبیبٖ ٞٓ ٖٙز ٚ ٙٛ ثٖشٗ ػّي ٚ ُیَ ػّي ا٘ؼبْ ٔیٍیَى.ٍا٘ي ىٚهشٝ ٔی ٙٛى.ٚ ى

 تشهین فتك ایٌگَییٌال تا استفادُ اص هص یا سٍش لیخي اضتایي:

َ لَاٍ ٌَفشٝ ٔیٚٛى ٚ ثب إشفبىٜ اُ ٘ن بٚ دٔ اُ سَٔیٓ ٕبن َٞ٘یب وف وب٘ ىٕت سٟیٝ ٔیٚٛایٗ ٍٚٗ ٔ٘ ٍٔٛى ٘ظَ ىٍ ٕبیِ ٔٙب ىٍ

 ىٍٚ سب ىٍٚ اٖ ىٚهشٝ ٔیٚٛى. 0/2یب 0ٞبی غیَ لبثُ ػٌة ٔظُ ٘بیّٖٛ 

ىٍ سَٔیٓ ایٍٙٛییٙبَ َٞ٘یبی ٖٔشمیٓ ٍٚٗ وبٍ ٕٞب٘ٙي ثبلا ثٛىٜ ثب ایٗ سفبٚر وٝ ثؼي اُ ثبُ وَىٖ ػضّٝ ؤَبٕشَ ٚ وٙبٍ ُىٖ 

 ىاهُ ٙىٓ ثٌََىا٘يٜ ٔیٚٛ٘ي.إذَٔبسیه وٍٛى ٔلُ َٞ٘یب ٔٚوٜ ٙيٜ ٚ ٕذٔ ٕبن ثبُ ٔیٚٛى ٚ ٔلشٛیبر ثٝ 
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ُهٓ external obliqueایٍٙٛییٙبَ ٚ ٍیًٙ ىاهّی ثٝ ٍٚٗ لجّی سَٔیٓ ٙيٜ ٚ ٚ ثؼي اُ ثٖشٗ فبٙیبی ػضّٝ  ٕذٔ وف وب٘بَ

 ثیٕبٍ ثٖشٝ ٔیٚٛى.

 اٌَ ثیٕبٍ ٘یبُ ثٝ ٔ٘ ٌَفز ىاٙشٝ ثبٙي ٔیشٛاٖ ٔب٘ٙي ٍٚٗ ثبلا وف وب٘بَ ٍا ثب ٔ٘ ٌَافز سمٛیز وَى.

 فتك ساًی:

ٙبیغ سَیٗ ٔلُ ایؼبى فشك ٞبی ٙىٕی ٔی ثبٙي .فشك ٞبی ثبلای ؿیٗ وٚبِٝ ٍاٖ ٍا  وٚبِٝ ٍاٖ اُ ٔٙبعك ضؼیف ػياٍ ٙىٓ ثٛىٜ ٚ

 فشك ایٍٙٛییٙبَ ٚ فشك ٞبی دبییٗ ایٗ ؿیٗ ٍا فشك فٍٕٛاَ ٔی ٌٛیٙي

لای ِیٍبٔٙز دٛدبٍسِ ىٍ ؿیٗ دٕٛشی اِٖ٘یٖٛ ىاىٜ ٔی ٍ ٚضؼیز ٕٛدبیٗ دَح ٚ ىٍح ٔی ٙٛى ٕذٔ ثٝ ٍٝٛر وَٚ ثبثیٕبٍ ى

ٕذٔ  سَاوشٍٛ ٔلُ ٍٔٛى ٘ظَ ػّٛی ىیي ػَاف لَاٍ ٔیٍیَى.بُ ٙيٜ ٚ ثب إشفبىٜ اُ ىٚ ػيى ٍٝ اوٖشَ٘بَ اثّیه ثٙٛى.فبٙیبی ػضّ

ػٞت ایٍٙٛییٙبَ ٚ إذَٔبسیه وٍٛى ثٝ ٕٕز ثبلا وٚیيٜ ٙيٜ ٚ اُ ٔٛضغ ىٍٚ ٔیٚٛى.ىٍ ایٗ َٔكّٝ ٔی سٛاٖ ٕبن َٞ٘یب ٍا ىیي ٚ 

 لُ اّٝی هٛى ثبُ ٌَىى.ٜٔ سب ٔلشٛیبر اٖ ثٝ ٔیشٛاٖ اٖ ٍا ثٝ ٕٕز وب٘بَ فٍٕٛاَ فٚبٍ ىاى

 سبی ٔیٚٛى 0/2یب0دٔ اُ ثٌََىا٘يٖ ٔلشٛیبر ٕبن ٚ ثَىاٙشٗ ثبفز ٞبی اضبفی ٔلُ ٘مٜ ثب ٘ن ٕیّه یب ٚیىَیُ 

ىٍ دبیبٖ ػٟز ٔمبْٚ ٕبُی ٔٛضغ ثٝ ٍٚٗ ٔه ٚی فبٙیبی ػضّٝ ػَضی ٙىٓ ثٝ ٕٚیّٝ ٘ن ٘بیّٖٛ ٝفَ ٍا٘ي ثٝ ِیٍبٔٙز وٛدَ 

 ٙٛى ىٚهشٝ ٔی

 ٚ ػّي ثیٕبٍ ىٚهشٝ ٔی ٙٛى.-ُیَ ػّي–ىٍ دبیبٖ دٔ اُ ثٖشٗ فبٙیبی ػضّٝ اوٖشَ٘بَ اثّیه 

 فتك ًافی:

اغلة تِ صَست هادس صادی تَدُ ٍلی دس حاهلگی ًیض هوکي است سخ دّذ.فتك ّای ًافی  داسای حلمِ تٌگ اغلة تا 

 (59سشفِ یا صٍس صدى ٍ ًیض تا دسد تیضی ّوشاُ ّستٌذ)اسضذ 

 ثٝ ٍٝٛر ػَضی ثبلا یب دبییٗ ٘بف ىاىٜ ٔیٚٛى دَح ٚ ىٍح ٔیٚٛى ٚ اِٖ٘یٖٛ دٕٛز ثیٕبٍ ىٍ ٚضؼیز هٛاثیيٜ ثٝ دٚز اثشيا

 ٘ىشٝ:ثَٗ ىٍٚا٘ی اعَاف ٘بف ُٔب٘ی ٍٝٛر ٔیٍیَى وٝ ٕبیِ َٞ٘یب هیّی ثٍِي ثبٙي

ٍى ليأی ػضلار ٍوشٛٓ لَاٍ ىاىٍ ایٗ كبِز ثب ٔٚوٜ ٙيٖ ِجٝ ٞبی ٕبن وٝ اغّت ثیٗ ثو٘ هّفی دٕٛز ٘بكیٝ ٘بف ٚ ٕغق 

 ٖ ثٝ ىاهُ ٙىٓ ثٌََىا٘يٜ ٔی ٙٛ٘ي.ٕبن َٞ٘یب ثبُ ٙيٜ ٚ ٔلشٛیبر آ

ٚیىَیُ  ٔیيُٚ٘ي.أب اٌَ ٕبیِ  1یب  0ٕب٘ز ثبٙي ِجٝ ٞبی فبٙیب ٍا ثب ٘ن ٞبی غیَ لبثُ ػٌة ٔظُ ٘بیّٖٛ  2اٌَ ٕبیِ ىیفىز وٕشَ اُ 

 ٖ سىٙیه ٔیٛ ٌفشٝ ٔی ٙٛى.ٙیب ىٍ ىٚ لایٝ ىٚهشٝ ٙٛى وٝ ثٝ آیق  ٔیيٞٙي فبٕب٘شی ٔشَ ثبٙي اغّت ػَاكبٖ سَػ 4-2ىیفىز ثیٗ 

سىٙیه ٔیٛ :ىٍ ایٗ ٍٚٗ اثشيا لایٝ دبییٙی ثٝ كيٚى یه ٕب٘شی ٔشَی لایٝ ثبلایی ىٚهشٝ ٙيٜ ٚ ىٍ اُٝ لایٝ دبییٙی ثٝ ٕٚیّٝ لایٝ 

 ثبلایی دٛٙیيٜ ٔیٚٛى ٕذٔ َٞىٚ ِجٝ لایٝ ٞب ٔؼيىا ثٝ ٞٓ ىٚهشٝ ٔی ٙٛى.

 (59تشخی جشاحاى هؼتمذًذ دس ضایؼات تضسگ تایستی اص هص گشافت ًیض استفادُ کشد.)اسضذ 

 ٕب٘شی ٔشَ دٟٗ سَ اُ ِجٝ ٞبی ىیفىز ثبٙي 5-3٘ىشٝ:ثٟشَ إز وٝ ِجٝ ٞبی ٔ٘ كيٚى 
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 ٘ي.ٚ ٕذٔ ػّي ٚ ُیَ ػّي ٍا ٔیجٙئیٌٍاٍ٘ي  شٝ ٚ ثٖشٝ ثٝ ٝلاف ىیي ػَاف ٕٞٛٚنىٍ دبیبٖ ٘یِ ٖٙز ٚ ٙٛ ٍٝٛر ٌَف

 فتك ّای تشضی:

 ػفٛ٘ز-2ؿبلی -1ایٗ فشك ٞب سٕبیُ ثٝ ثٍِي ٙيٖ ىاٍ٘ي .ٚ ٔؼٕٛلا ىٚ ػّز ػٕيٜ ىاٍ٘ي:

فشك ٞبی ثَٙی َٕیؼب ثبیي ىٍٔبٖ ٙٛ٘ي ُیَا ػلاٜٚ ثَ ٙىُ ٘بٔٙبٕت ٚ ىٍى ٕٔىٗ إز ٔٛػت اٖ٘ياى ٍٚىٜ ٙٛ٘ي .سىٙیه ػُٕ اٖ 

 ٔٚبثٝ ٍٚٗ سَٔیٓ َٞ٘یبی ٘بفی إز.

 فتك ّیاتال:

اُ عَیك یه ٍٕٛام ىٍ ىیبفَآٌ ثٝ ٘بْ ٞیبسبَ ٚاٍى ٙىٓ ٔی ٙٛى.ثٝ عٍٛ عجیؼی ایٗ ٍٕٛام ثٝ عٍٛ ٔلىٓ َٔی ٍا اكبعٝ ٔی  َٔی

بسبَ ایٗ ٍٕٛام ثٍِي ٔی ٙٛى ٚ ىٍ ٘شیؼٝ لٖٕشی اُ ٔؼيٜ فٛلب٘ی ثٝ عَف ثبلا ٚ ثٝ ىاهُ ثو٘ سلشب٘ی لفٖٝ یوٙي أب ىٍ فشك ٞ

 ٕیٙٝ كَوز ٔی وٙي

 (59هجاٍس هشی)اسضذ -2لغضضی یا هحَسی -1ش اص هشداى است ٍ کلا تش دٍ ًَع است:دس صًاى ضایغ ت

فشك ٞیبسبَ ٔلٍٛی یب ِغِٙی ُٔب٘ی ایؼبى ٔی ٙٛى وٝ لٖٕز ثبلایی ٔؼيٜ ٚ ٔلُ اسٞبَ َٔی ثٝ ٔؼيٜ ثٝ عَف ثبلا كَوز وَىٜ ٚ 

 فشك ٞیبسبَ ٔجشلا ٖٞشٙي.ىٍٝي اُ ثیٕبٍاٖ ثٝ ایٗ ٘ٛع  90ثٝ ىٍٖٚ ٚ ثیَٖٚ لفٝ ٕیٙٝ ٔی ِغِ٘ي .كيٚى 

فشك ٔؼبٍٚ َٔی ُٔب٘ی ایؼبى ٔی ٙٛى وٝ سٕبْ لٖٕز ٞبی ٔؼيٜ اُ ىیبفَآٌ ثٝ ىٍٖٚ لفٖٝ ٕیٙٝ كَوز وَىٜ ٚ ىٍ ٔؼبٍٚر َٔی 

 لَاٍ ٌیَى.

 تظاّشات تالیٌی:

 ىٍٝي ٔجشلایبٖ ثيٖٚ ٘ٚب٘ٝ ٖٞشٙي. 50دٔ ُىٖ غٌا اُ ٔؼيٜ ثٝ ىٞبٖ ..أب –ىٍ فشك ٔلٍٛی:ُٕٛٗ َٕ ىَ 

 ىٍ ایٙبٖ ٔؼٕٛلا ٍیفلاؤ ٘ياٍیٓ. ٍٚ َٔی:ثیٕبٍ دٔ اُ َٞ ٚػيٜ غٌایی اكٖبٓ دَی یب ىٍى ىٍ ٘بكیٝ لفٖٝ ٕیٙٝ  ىاٍى.بىٍ فشك ٔؼ

 دسهاى ٍ هشالثت:

 ىٍ فشك ٔلٍٛی ثٝ ثیٕبٍ سٛٝیٝ ٔی ٙٛى 

 غٌا ٍا ثٝ ٔمياٍ وٓ ٚ ىٍ ىفؼبر ثیٚشَ ٔیُ وٙي-1

 يٖ هٛى ىاٍی وٙي.سب یه ٕبػز دٔ اُ هٍٛىٖ غٌا اُ ىٍاُ وٚی-2

ىٍٝي ثیٕبٍاٖ ٘یبُٔٙي ػَاكی ٖٞشٙي ىٍ ػیٗ كبَ ٌبٞی فشك ٞبی ٔؼبٍٚ َٔی ٕٔىٗ إز ٘یبُٔٙي ػَاكی اٍّٚاٖ٘ی   1سٟٙب 

 ثبٙٙي

 سٍش جشاحی  فًَذٍپلیکاسیَى جْت تشهین فتك ّیاتال:

 ایٗ دَٕٚیؼَ ىٍ ٔٛاٍى ُیَ ا٘ؼبْ ٔیٚٛى:
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 اِشٟبة اُٚفبٌٛٓ ٙٛ٘يٍیفلاؤ ٞبی ػلأز ىاٍ وٝ ٔٙؼَ ثٝ -1

 اِشٟبة ٞبی اُٚفبٌٛٓ ثٝ َٕٞاٜ سٍٙی ىٍ ثو٘ ٞبی ا٘شٟبیی َٔی یب ٞیبسبَ َٞ٘یبی ٔؼبٍٚ َٔی-2

 تش کاسدیا هی تاضذ.یفلاکس اسیذ ٍ تْثَد ػولکشد اسفٌگّذف اص اًجام ایي پشٍسیجش پیطگیشی اص س

 یٍیَى:دُٛیٚٗ ثیٕبٍ هٛاثیيٜ ثٝ دٚز ٚ َٕ سوز وٕی ثبلا لَاٍ ٔپشٍسیجش 

ىٍ اثشيا ثٝ ٍٚٗ ٔؼَٕٛ ٙىٓ ثبُ ٙيٜ ٚ لجُ اُ َٞ وبٍی ٚضؼیز ویٖٝ ٝفَا ٚ ىٚاُىٞٝ ثیٕبٍ اُ ٘ظَ ٚػٛى ًٕٙ ٚ اِشٟبة ٚ ُهٓ 

ٍٔٛى ثٍَٕی لَاٍ ٔی ٌیَى ٚ ٕذٔ ٕبیِ ٍیًٙ ٞیبسبَ ؿه ٔی ٙٛى ٕذٔ ِیٍبٔٙز ٕٝ ٌٛٗ ٍا وٝ ِت ؿخ وجي ٍا ثٝ ىیبفَآٌ 

ُاى ٔی ٙٛى اٍ٘ٚز اٙبٍٜ ىٕز ٍإز اُٚفبٌٛٓ آ َٔكّٝ دَیشٛئٗ ٍٚی اُٚفبٌٛٓ ثبُ ٙيٜ ٚ ثب ٔشُٞ ٔی وٙي ثبُ ٔی ٙٛى.ىٍ ایٗ

ی ٙٛى.ٕذٔ یه ىٍٖ دٗ ٖ سبی ّٕٔخ ٚ لیـی ٔشِ ػيا ٙيٜ ٚ ىٚ َٕ إٓذٔ ِیٍبٔٙز ٌبٕشَٚ ٞذبسیه ثب إشفبىٜ اُ ٍایز اٍُ٘ و

وٚیيٜ ٔی ٙٛى سب سٕبٔی ثبفز فٛ٘يٚٓ ٔؼيٜ وٝ ثٝ ٕٕز لفٖٝ ٖ ثٝ ٕٕز دبییٗ بٌٛٓ ا٘ياهشٝ ٔی ٙٛى ٚ ثٝ ٕٚیّٝ آفٍُٚ ىٍٚ اُٚ

ی ٍیًٙ ٞیبسبَ ثب إشفبىٜ اُ ٖ ىیبفَآٌ اُ ٕٕز هّفهٛى ثٝ ىٍٖٚ ٙىٓ ثٌََىى .دٔ اُ آ ٕیٙٝ كَوز وَىٜ إز ثٝ ٔلُ عجیؼی

ؿَ سىی ىٍ ٘بكیٝ ُىٜ ٍا٘ي ؿٙي ٕٛ 0ثبة وبن ٌَفشٝ ٙيٜ ٚ ىٍ كبِی وٝ اُٚفبٌٛٓ ىٍ كبَ وٚ٘ إز ثب إشفبىٜ اُ ٘ن ٕیّه 

ًٙ ٚاٍى لفٖٝ ٕیٙٝ ٙٛى ٔی ٙٛى.ٕبیِ ٍیًٙ ٞیبسبَ ثبیي ثٝ ا٘ياُٜ ای ثبٙي وٝ اٍ٘ٚز اٙبٍٜ ػَاف ػلاٜٚ ثَ اُٚفبٌٛٓ ىٍ ٔلُ ٍی

هَ ٔٙغمٝ ؿَهب٘يٜ ٙيٜ فٛ٘يٚٓ ثٝ ىٍٚ اُٚفبٌٛٓ ثب ٔؼيٜ ثٝ ىٍٚ َٔی إز .ىٍ َٔكّٝ آ ؼي ٞيف ؿَهب٘يٖ فٛ٘يٚٓىٍ َٔكّٝ ث

ی ٍٟ٘ياٍ٘يٜ ثٝ ٔؼيٜ بٍا٘ي ثٝ ٞٓ ىٚهشٝ ٙيٜ ٚ اُ ثبلا ٞٓ لایٝ ٘بُوی اُ َُٕٚای اُٚفبٌٛٓ ثب إشفبىٜ اُ ثویٝ ٞ  0/2یب  0٘ن ٕیّه 

 ٖ ثٝ ٕٕز ثبلا ٙٛىىٔ ٔی ٙٛى سب ٔب٘غ اُ ػبثٝ ػبیی آفی

 لاُْ ثٝ ًوَ إز وٝ سب دبیبٖ ایٗ َٔكّٝ اُٚفبٌٛٓ ثبیي ٞٓ ؿٙبٖ ىٍ كبِز وٚ٘ لَاٍ ىاٙشٝ ثبٙي.

 پایاى  ػول: دس

 ٔؼيٜ ای ثَای ثیٕبٍ–شٍٛ ىٍٖٚ َٔی ٚ ٌٌاٙشٗ ٕٛ٘ي ثیٙی یهَٚع ىایّ-1

 ؿه وَىٖ َٔی اُ ٘ظَ ػيْ ایؼبى فٚبٍ ُیبى ىٍ ٘بكیٝ دٛٙب٘يٜ ٙيٜ ثب ٔؼيٜ ثب إشفبىٜ اُ اٍ٘ٚز اٙبٍٜ ػَاف-2

 ؿه وَىٖ ٘بكیٝ اُ ٘ظَ أىبٖ ایؼبى ٝئٝ ثٝ ػٞت ٚاي -3

ٓ ٚ اعٕیٙبٖ اُ ىٍٕز ثٛىٖ ٕٙبٍٗ ٌبُٞب ٚ ِخ إذب٘ؾ لایٝ ٞبی ػياٍ ٙىٓ ثٝ ٍٚٗ ٔؼَٕٛ ثٖشٝ ىٍ دبیبٖ ثؼي اُ ٖٙز ٙٛی ٙى

 ٔیٚٛ٘ي.

 (59اسضذ) ایذُ آل تشیي سٍش جشاحی دس اصلاح ّشًی ّیاتال کذام است؟ -سَال

 ى( دب٘شبِٖٛ  ع) یبٕیٙی  ة( ٔه ٚی  اِف( ٘یٖٗ فٛ٘يٚدّیىبٕیٖٛ

 گضیٌِ )الف( 

 (59اسضذ فاًذٍپلیکیطي، احتوال آسیة تِ کذام ػصة ٍجَد داسد؟)دس جشاحی ًیسي  - سَال

 ى( ُ٘ؼیَٜ ٕٕذبسیه  ع( ٍیىبٍر  ة( فَ٘یه    اِف( ٚاي
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 گضیٌِ )الف(

 فتك اپی گاستشیک:

 ایٗ ٘ٛع فشك ىٍ هظ ٕٚظ ٙىٓ ٚ ىٍ ثبلای ٘بف ایؼبى ٔی ٙٛى.

 فتك ّایپَ گاستشیگ :

 ایؼبى ٔی ٙٛى.ایٗ ٘ٛع فشك ىٍ هظ ٕٚظ ٙىٓ ٚ ىٍ ُیَ ٘بف 

 ٘ىشٝ:ٍٚٗ ػَاكی ىٍ فشك ٞبی ادی ٌبٕشَیه ٚ ٞبیذٛ ٌبٕشَیه ٞٓ ٔٚبثٝ فشك ٞبی ثَٙی ىٍ ٘بكیٝ ٙىٓ ٔی ثبٙي.

 اختلالات هشتَط هشی:

 َٔی ىاٍای ٕٝ ٘بكیٝ إز:

 ثو٘ ىاهُ ٙىٕی-2ثو٘ ىاهُ لفٖٝ ٕیٙٝ -2ثو٘ ٌَى٘ی  -1

شَ سلز كّمی ٘یِ ٘بٔیيٜ ٔی ٙٛى ٚ ىٍ ٔلُ اسٞبَ كّك ٚ َٔی إفٍٙشَ فٛلب٘ی وٝ إفٍٙ شَ ٘یِ ٔی ثبٙي:َٔی ىاٍای ىٚ إفٍٙ

 لَاٍ ىاٍى

ٔؼيٜ ای )وبٍىیب(٘یِ هٛا٘يٜ ٔی ٙٛى ٚ ىٍ ٔلُ اسٞبَ َٔی ثٝ ٔؼيٜ لَاٍ ىاٍى.اهشلاَ ىٍ -شَ سلشب٘ی َٔی وٝ إفٙىشَ َٔیإفٍٙ

 ػّٕىَى اٖ ثبػض ثٌَٚز ٔلشٛیبر ٔؼيٜ ثٝ َٔی  ٔی ٙٛى.

 ُ اٖ ثٖیبٍ ىٙٛاٍ إز٘بٕشٛٔٛشٝ:ىٍ َٔی لایٝ َُٕٚی ٚػٛى ٘ياٍى ٌِا ثویٝ ُىٖ یب ا٘ى

 اختلالات هشی:

 اهشلاَ ىٍ ثّغ)ىیٔ فبّی(-1

 إذبٕٓ ٔٙشَٚ َٔی(-ٙبلاُیاهشلاَ ىٍ كَوز)آ-2

 ٍیفلاؤ ٔؼيٜ ثٝ َٔی-3

 فشك ٞیبسبَ-4

 ىیٍٛسیىَٛ-5

 دبٌٍی-6

 ٌیَ وَىٖ ػٖٓ هبٍػی -7

 ییٕٛهشٍی ٞبی ٙیٕیب-8

 سٍٛٔٛ ٞبی هٛٗ هیٓ ٚ وبٍٕیٙٛٔب-9
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ٙبیغ سَیٗ ٘ٚب٘ٝ ىٍ ثیٕبٍی َٔی إز.یه اكٖبٓ ٘بٍاكشی ٘بٙی اُ ٌیَ وَىٖ ِمٕٝ ىٍ لٖٕز ثبلای ختلال دس تلغ)دیسفاطی(:ا

 َٔی سب ىٍى كبى ٍٞٙبْ ثّغ ٔشغیَ إز.

 اختلال دس حشکت ضاهل:

 ضالاصیالف(آ

وٝ ثب ٘بٍٕبیی ىٍ ُٙ ٙيٖ  إفٙىشَ َٔی ىٍ ٚاوٙ٘  یىٚىی لٖٕز ا٘شٟبیی َٔػجبٍر إز اُ ػيْ ٚػٛى یب ٘بٍٕبیی ىٍ كَوبر 

ی اسٖبع ديیي َثبٍیه ٙيٖ َٔی ىٍٕز ىٍ ثبلای ٔؼيٜ ثبػض ٔی ٙٛى وٝ ثٝ سيٍیغ ىٍ لٖٕز ثبلایی ٔ ٖ٘جز ثٝ ثّغ َٕٞاٜ إز.

 ٕبِٝ یب ٖٔٗ سَ ٍم ٔی ىٞي. 40ٔی ایي.ثیٚشَ ىٍ افَاى 

ب ُٕٛٗ َٕ ىَ ٙىبیز وٙي.ثٝ ىِیُ ثیٕبٍ ٕٔىٗ إز اُ ىٍى لفٖٝ ٕیٙٝ ی-غٌاٞبی ػبٔي یب ٔبیغسظبَٞار ثبِیٙی:ٕوشی ىٍ ثّغ 

 ٕذیَإیٖٛ ٔلشٛای ٔؼيٜ ػٛاٍٟ ٍیٛی ٘یِ ٕٔىٗ إز ٚػٛى ىاٙشٝ ثبٙي.آ

 دسهاى ٍ هشالثت:

ٍِیك ٕٓ ثٛسِٛٛ٘یْٛ ثٝ َٔی اُ س-ة ثٙٛٙي.إشفبىٜ اُ ثلان وٙٙيٜ ٞبی وب٘بَ وّٖیٕی ٚ ٘یشَار ٞبثٝ آٍأی غٌا ثوٍٛى ٚ َٕٞاٜ غٌا آ

ىٍ   ٟ٘بیز اٌَ سٕبْ وبٍ ٞبی فٛق ٔٛطَ ٘جٛى  -اسٖبع َٔی ثب فٚبٍ ٞٛا-عَیك ا٘يٕٚىٛدی )ثٝ ٔٙظٍٛ ٟٔبٍ ا٘مجبٟ ػضّٝ ٝبف(

 إشفبىٜ اُ ػَاكی.

 ٙبلاُی ثیٚشَ ثٝ َٕعبٖ َٔی ىؿبٍ ٔی ٙٛ٘ي.ثیٕبٍاٖ ٔجشلا ثٝ آ

 ب(اسپاسن هٌتطش هشی:

 ىٍ ُ٘بٖ ٙبیغ سَ اُ َٔىاٖ إز. ٖ ٙٛى.ی إشَٓ اٍٚ ٔی سٛا٘ي ٔٙؼَ ثٝ آأب ٔٛلؼیز ٞب ػّز اٖ ٘بٙٙبهشٝ إز

 دسهاى ٍ هشالثت:

 ٍاْ ثو٘ ٞب ٚ ٘یشَار ٞبی عٛلا٘ی اطَ ثَای سٖىیٗ ىٍىسؼٛیِ آ-1

 سؼٛیِ ثلاوَ ٞبی وب٘بَ ٞبی وّٖیٕی-2

 هٍٛىٖ غٌا ثٝ ٔمياٍ وٓ أب ىٍ ىفؼبر ثیٚشَ-3

 یب اُٚفبٌٛٔیٛسٛٔی-ٞٛا–ایؼبى اسٖبع ثٝ ٕٚیّٝ ٔشٖغ وٙٙيٜ ای لبثُ اٍسؼبع -4

 دیَستیکَل:

 ػجبٍر إز اُ ثیَٖٚ ُىٌی ثبفز ٔوبعی ٚ ُیَ ٔوبعی اُ عَیك ىیٛاٍٜ ضؼیف ػضلا٘ی

 ٕٔىٗ إز ىٍ یىی اُ ٕٝ لٖٕز َٔی ایؼبى ٙٛى

 ىیٍٛسیىَٛ لٖٕز ثبلایی َٔی إز .ٖ وٝ ىٍ َٔىاٖ ٕٝ ثَاثَ  ُ٘بٖ یبفز ٔیٚٛى ٙبیغ سَیٗ ٘ٛع آ
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 تظاّشات تالیٌی:

ًفس -سٍؽ صدى ٍ صذای غلغل تؼذ اص خَسدى غزاآ–تشگطت غزا اص هؼذُ تِ دّاى –احساس پشی دس گشدى -تلغ هطکل

 (59تشضی دّاى )اسضذ -تذتَ

ثّغ ٔٚىُ ٔشياَٚ سَیٗ ٙىبیز  ٟ٘ب ٕوشی ثّغ ٚ ىٍى لفٖٝ ٕیٙٝ ىاٍ٘ي.ثيٖٚ ٘ٚب٘ٝ ٖٞشٙي ٚ ىٚ ْٕٛ ىیٍَ آیه ْٕٛ اُ ثیٕبٍاٖ 

 ثیٕبٍاٖ ٔجشلا ثٝ ىیٍٛسیىَٛ ىاهُ ِِٛٝ إز

 دسهاى ٍ هشالثت:

 ىیٍٛسیىَٛ كّمی َٔی دی٘ ٍٚ٘يٜ إز ٌِا سٟٙب ٍاٜ ىٍٔبٖ ػَاكی ٚ ثَىاٙشٗ ىیٍٛسیىَٛ إز

ٙی ایؼبى ٔیٚٛى سب ثيیٗ ٖ ىٍ ػضّٝ اٍ٘ٚشَی كّمی ٘یِ ثَػلاٜٚ ثَ آ ویٖٝ سِٛیي ٙيٜ ثٝ َٕٞاٜ ىیٛاٍٜ َٔی ثَىاٙشٝ ٔی ٙٛى.

 سَسیت إذبٕٓ اكشٕبِی ٍٚی ػضلار ثبلی ٔب٘يٜ ثَىاٙشٝ ٙٛى

 ػيْ ٚػٛى ٘ٚز ٍا ٔلَُ وٙٙي.xغٌا ٚ ٔبیؼبر هٍٛاوی ُٔب٘ی َٙٚع ٔی ٙٛ٘ي وٝ ٔغبِؼبر اٙؼٝ 

 تیواسی سیفلاکس هؼذُ تِ هشی:

ٛىوبٖ عجیؼی إز أب ثٌَٚز ُیبى غٌا ٕٔىٗ ٔمياٍ وٕی ثٌَٚز ٔلشٛیبر ٔؼيٜ یب ىٚاُىٞٝ ثٝ ىاهُ َٔی ىٍ ثٌٍِٖبلاٖ ٚ و

ٔیِاٖ ثَُٚ ٍیفلاؤ ثٝ ٘ظَ ٔیَٕي  سٍٙی دیٍّٛ یب اهشلاَ ىٍ كَوبر ىٚىی ثبٙي. ،إز ثٝ ػّز ػيْ وفبیز إفٙىشَ سلشب٘ی َٔی

 وٝ ثب ثبلا ٍفشٗ ٕٗ افِای٘ ٔی یبثي.

 تظاّشات تالیٌی:

ٕٔىٗ  افِای٘ سَٙق ثِاق یب اِشٟبة َٔی ثبٙٙي–دٔ ُىٖ غٌا –ثّغ ٔٚىُ یب ثّغ ىٍى ٘بن –ٕٛ ٞبضٕٝ –اكٖبٓ ُٕٛٗ ىٍ َٔی 

 دٔ ثبیي سبٍیوـٝ ثیٕبٍ اُ ٘ظَ ثیٕبٍی لّجی ثٍَٕی ٙٛى. إز ٘ٚب٘ٝ ٞب ثب ػلایٓ كّٕٝ لّت اٙشجبٜ ٙٛ٘ي.

 ىٍٔبٖ ٚ َٔالجز:

 ىٍیبفز غٌای وٓ ؿَة-1

 ٞبی ٌبُىاٍػٌّٛیَی اُ َٔٞف وبفییٗ ٚ ىهب٘یبر ٚ ٘ٛٙبثٝ -2

 ٕبػز لجُ اُ هٛاة ىیٍَ ٞیؾ ؿیِ ٘وٍٛى 2اُ -3

 كفظ ُٖٚ عجیؼی-4

 ٔظُ فبٔٛسیيیٗ ٚ ٍا٘یشیيیٗ ىاٍٚ ىٍٔب٘ی ثب ثّٛن وٙٙيٜ ٞبی وب٘بَ ٞیٖشبٔیٙی:-5

 ِٖٙٛدَاَُٚ ٚ إٕٛدَاَُٚ ٟٔبٍوٙٙيٜ ٞبی سَٙق إیي ٔؼيٜ:

 ٔشٛوّٛدَٚٔبیي-ىاْ دَیيٖٚ-ثشب٘ىَٛ ىٍیبفز ٔٛاى دَٚویٙشیه:
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َٔثٛط  ىٍ ٟ٘بیز ػَاكی:ثٝ ٘بْ فٛ٘يٚدّیىبٕیٖٛ ٘یٖٗ )ؿیٗ ىاىٖ ٚ دیـیيٖ سٝ ٔؼيٜ ثٝ ىٍٚ ا٘شٟبی دبییٙی َٔی(وٝ ىٍ ٔجلض-6

 ٖ ٌفشٝ ٙيثٝ فشك ٞیبسبَ ٍاػغ ثٝ آ

 :هشی تشتض

 ٖ دٛٙ٘ ٔوبعی َٔی سغییَی ثٝ ٘بْ َٔی ثَسِ ٔی ٙٛى وٝ ىٍ آٍیفلاؤ ِٔٔٗ ٚ ىٍٔبٖ ٘ٚيٜ ٔؼيٜ ثٝ َٔی ٔٛػت كبِش

 ٌٟی ثيی ىاٍى.ٝ اى٘ٛ وبٍٕیٙٛٔبی َٔی ٌَىى.دی٘ آٔیىٙي.وٝ ىٍ ٍٝٛر ػيْ ىٍٔبٖ ٔیشٛا٘ي ٔٙؼَ ث

 ٍی َٔی یب َٞ ىٚ ٙ:ٙىبیز اُ ُٕٛٗ َٕ ىَ یب ستظاّشات تالیٌی

ى٘ٛ وبٍٕیٙٛٔبی كبى دی٘ ٌیَی وٙٙيٜ إز سب اُ ثَُٚ آ :ثَىاٙشٗ َٔی اُ ٘بكیٝ ٞیبسٛٓ ثٝ ػٙٛاٖ یه ىٍٔبٖدسهاى ٍ هشالثت

 ػّٛ ٌیَی ٙٛى

 تَهَس ّای خَش خین:

 ثيٖٚ ٘ٚب٘ٝ ٖٞشٙي ٞب٘بٖا٘بٖ ِیٛٔیْٛ ٌفشٝ ٔی ٙٛى.اوظَ آ ثٝ .ئٕىٗ إز ىٍ َٞ ػبیی اُ َٔی ٍٙي وٙٙ

 ضبیؼبر وٛؿه سٕٛظ اُٚفبٌٕٛىٛدی هبٍع ٙٛ٘ي.أب سٍٛٔٛ ٞبی ٍٙي یبفشٝ ٘یبُ ثٝ ػُٕ ػَاكی ىاٍ٘ي.

 سشطاى هشی:

 هٞٛٛ ىٍ ٕیبٜ دٕٛشبٖ. ٚشَ ىٍ َٔىاٖ ىیيٜ ٔی ٙٛى ثٝیث

٘ىشٝ:افَاى ٔجشلا ثٝ ثیٕبٍی ثَسِ ثٝ ىِیُ سلَیه ِٔٔٗ غٚب ٔوبعی ٘بٙی اُ ثٌَٚز ٔلشٛیبر ٔؼيٜ ٚ ىئٛىْ٘ٛ ىٍ ٔؼَٟ اثشلا ثٝ 

 ثیٕبٍی َٕعبٖ َٔی ٖٞشٙي

ٕیٍبٍ وٚیيٖ  ٚ  ٚثٟياٙز ثي ىٞبٖ  –فمَ ٔٛاى غٌایی -ػٛأُ هغَ ُای ىیٍَ ٙبُٔ:هٍٛىٖ عٛلا٘ی ٔير ٔبیؼبر یب غٌا ٞبی ىاؽ

 ٔیٗ ٞب ٔی ثبٙياِىُ ٚ سٕبٓ ثب ٘یشَُٚ آ َٔٞف عٛلا٘ی ٔير

 دسهاى طثی:

٘ی ٚ دَسٛ ىٍٔب٘ی ٚ ػَاكی ثَای هَ سٚویٜ ىاىٜ ٔی ٙٛى.ٚ ٔؼٕٛلا سَویجی اُ ٙیٕی ىٍٔبُ آٔشبٕفب٘ٝ ایٗ َٕعبٖ اغّت ىٍ َٔاك

 ٍٝٛر ٔی ٌیَى ٞبٖآ

 سٍش جشاحی اصٍفاگَستَهی:

ػَاكی ُٔب٘ی ا٘ؼبْ ٔیٚٛى وٝ ٔلُ سٍٛٔٛ ىٍ ٘بكیٝ ٕیٙٝ ای ثبٙي.اِجشٝ ٍٚٗ ٞبی ػَاكی ٔشفبٚسی ثيیٗ ٔٙظٍٛ ٍٝٛر ٔی ٌیَى 

 ٍا ٔؼَفی ٔی وٙیٓ or ringerِٚی ٔبىٍ ایٙؼب سٟٙب 

لبثُ ػُٕ ثٛىٖ اُ  ىٍ اثشيا ٙىٓ ثیٕبٍ ثبُ ٙيٜ ٚ اُ ٘ظَ ٚػٛى ٔشبٕشبُ ثٝ ٕبیَ اٌٍبٖ ٞبی ىیٍَ ثٍَٕی ٔی ٙٛى.دٔ اُ اعٕیٙبٖ

 غبُ ٔی وٙیٓثیٕبٍ ػَاكی ٍا آ
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٘بكیٝ ٌَىٖ ثیٕبٍ ثب یه ثَٗ عِٛی دبٍأيیٗ اُ ٕٕز ؿخ لياْ ثٝ ػضّٝ إشَ٘ٛ ولاٚیيٚ ٔبٕشٛئیي ثبُ ٔی ٙٛى.دٔ اُ ثبُ وَىٖ 

ٖذُٛ ٔی ٙٛى.ٚ سٕٛظ سَاوشٍٛ ػّذی ٚ ٍایز اٍُ٘ اُٚفبٌٛٓ ىٍ دٚز سَاٙٝ ثیٕبٍ اوُىٖ ػضلار ثیٕبٍ ثب إشفبىٜ اُ ٌٍَىٖ وٙبٍ 

 ُاى ٔی ٙٛى.يٜ ٙيٜ ٚ ٕذٔ اُ ثبفز ٞبی اعَاف آیه ىٍٖ دَُٙٚ ثبٍیه وٙبٍ وٚی

ٖ ثب ثَٗ ىاىٜ ٔی ٙٛى.ٕذٔ َٕ ىیٖشبَ آ ػيى وٛهَ إشَیز وٛسبٜ ٌَفشٝ ٙيٜ ٚ 2ٖ ثٝ ٕٚیّٝ دٔ اُ اُاى ٕبُی وبُٔ عَفیٗ آ

ٖ ٔشُٞ ٔی ٙٛى.ٍٚی َٕ ٍا٘ي ثٝ ا٘شٟبی ا 0إشفبىٜ اُ ٘ن ٕیّه  ىٚهشٝ ٔی ٙٛىٚ یه ػيى ٘لاسٖٛ یب فِٛی ثب 3٘ن ٚیىَیُ ٍا٘ي 

٘بٕشُٛٔٛ ىاىٜ ٙٛى.ىٍ بٍ ٌٌاٙشٝ ٔی ٙٛى سب ىٍ ا٘شٟب آٖ ٞٓ وٝ ثٝ وٛهَ ٔشُٞ إز یه ػيى ٌبُ هظ ىاٍ ٌٌاٙشٝ ٚ وٙدٌَِٚیٕبَ آ

ٔ اُ ثبُ وَىٖ لایٝ ٞبی ٙىٓ اثيٚٔیٙبَ ٙيٜ ٚ دبُ َٔكّٝ ْٕٛ ٙىٓ ثیٕبٍ اُ ٘بكیٝ ٔیيلایٗ كي فبُٝ ثیٗ ُایفٛئیي ٚ ٘بف ثیٕبٍ ث

ُاى وَىٖ ٔؼيٜ اُ اف َٙٚع ثٝ آٍیشَاوشٍٛ ثَای ثیٕبٍ ثٝ َٕٞاٜ ىٚ ػيى ٌبُ هظ ىاٍ یب ِخ إذب٘غ ٌٌاٙشٝ ٔی ٙٛى ىٍ ایٗ َٔكّٝ ػَ

 ثبفز ٞبی اعَاف ٔی وٙي.

ٚفبٌٛٓ ٔٚوٜ ٔی ٙٛى ىٍ ایٗ ٕذٔ ٘بكیٝ ُیَ ِت ؿخ وجي ىٍ ٔلُ ِیٍبٔٙز سَی اٍ٘ٛلاٍ ثبُ ٙيٜ ٚ ثو٘ ىاهُ ٙىٕی اُ

ُاى ٕبُی وبُٔ َٔی ىٍ ایٗ َٔكّٝ اُٚفبٌٛٓ اُ ىاهُ ٔؼَای سٍٛإیه اُ آ ُاى إز.ٌٛٓ ثیٕبٍ وبٔلا اُ ٞیبسبَ ٍیًٙ آَٔكّٝ اُٚفب

 ٞٓ ثٝ ٕٕز دبییٖٗ ٕٛ٘ي ٘لاسٖٛ ٔشُٞ ثٝ َٕ ىیٖشبَ آ ثٝ ٕٕز ىاهُ ٙىٓ دبییٗ وٚیيٜ ٔیٚٛى .ثب دبییٗ أيٖ اُٚفبٌٛٓ ثیٕبٍ

اُ ایٗ ٕٛ٘ي ثؼيا ػٟز ثبلا وٚیيٖ ٔؼيٜ إشفبىٜ ٔی ٙٛى .ٕذٔ  ٖ ٚ ىاهُ لفٖٝ ٕیٙٝ لَاٍ ٔیٍیَى.أيٜ ٚ ىٍ ٖٔیَ آُاى ٕبُی آ

 3یىَیُ ٛؿه اٖ ثَٗ ىاىٜ ٔی ٙٛى ٚ ثب ٘ن ٚثب إشفبىٜ اُ ىٚ ػيى وٛهَ ثّٙي یب إشذَّ ثوٚی اُ فٛ٘يٚٓ ٔؼيٜ ثٝ َٕٞاٜ هٓ و

 ىٚهشٝ ٔیٚٛى.

فبٌٛٓ ثیٕبٍ ثٝ َٕٞاٜ ثوٚی اُ ٔؼيٜ ػيا ٔی ٙٛى.دٔ اُ اسٕبْ ىٚهز ٚ ىُٚ َٕ ٘لاسٖٛ ٚالغ ىٍ ٙىٓ ثیٕبٍ ثب ٘ن ثب ایٙىبٍ اُٚ

ٍا٘ي ثٝ ثبلی ٔب٘يٜ ٔؼيٜ ىٚهشٝ ٔی ٙٛى.ىٍ ایٗ َٔكّٝ ثب ٞيایز ٔؼيٜ ثٝ ىٍٖٚ وب٘بَ سٍٛإیه اُٚفبٌٛٓ ٚ ثبلا وٚیيٖ  0ٕیّه 

ٔی  َاٍ ٌَفشٝ ٚ ا٘شٟبی اٖ ٚاٍى فضبی ٌَى٘ی ثیٕبٍاُٚفبٌٛٓ ٚی ىٍٖٚ وب٘بَ سٍٛإیه ل ٌَى٘ی ٔؼيٜ ثیٕبٍ ثٝ ػبییٝ ٘لاسٖٛ اُ ٘بك

ٝ ٞٓ ىٚهشٝ ٔی ٙٛ٘ي.دٔ اُ اسٕبْ سٕٛٛ ٚیىَیُ ىٍ ىٚ لایٝ ث end to side٘بٕشُٛٔٛ ٙٛى.ٕذٔ ٔؼيٜ ٚ َٔی سٕٛظ یه آ

لَاٍ ىاىٜ ٔی ٙٛى.دٔ اُ اسٕبْ ػُٕ ػَاكی ٘بٕشُٛٔٛ ٖٙز ٚ ٙٛ ٍٝٛر ٔی ٌیَى .ثَای ثیٕبٍ ىٍٖ دٗ ٍُٚ ػٟز سوّیٝ سَٙلبر آ

َ ىیبفَآٌ ٘بكیٝ ٌَىٖ ٘ٛثز ثٝ ٙىٓ ثیٕبٍ ٔیَٕياثشيا ثب ؿٙي ثویٝ سىی لٖٕز ثبلی ٔب٘يٜ ٔؼيٜ ثیٕبٍ ثٝ ٘بكیٝ ٞیبسبَ ًٍ٘ ٚ ُی

اُ ا٘ؼبْ  ٖ ػٟز سوّیٝ ٍاكز سَ ٔؼيٜ ثیٕبٍ دیٍّٛٚدلإشی ٔی ٙٛى.ٕذٔ ٙىٓ ثیٕبٍ ٍا ٖٙشٝ ٚ ثؼيىٚهشٝ ٔی ٙٛى.ثؼي اُ آ

 ٕٙبٍٗ وبُٔ لایٝ ٞبی ػياٍ ٙىٓ ثٝ سَسیت ىٚهشٝ ٔی ٙٛى.

 إشفبىٜ ٔی ٙٛىseprated semi –mattress:اغّت ػٟز ىٚهشٗ دٕٛز ٘بكیٝ ٌَىٖ اُ ٍٚٗ ًکتِ

 اختلالات هشتَط تِ هؼذُ:

 ٓ ٔی ٙٛى:یثو٘ اّٝی سمٖ 4ٔؼيٜ ثٝ 

 وبٍىیب:ىٞب٘ٝ ٍٚٚىی ٔؼيٜ -1

 ثبلای ٕغق ٍٕٛام وبٍىیب إزفٛ٘يٚٓ:ثوٚی اُ ٔؼيٜ وٝ ىٍ -2

 سٙٝ:ثٌٍِشَیٗ ثو٘ ٔؼيٜ إز-3

 ٘بكیٝ دیٍّٛ:وٝ ثٝ ىٚ ثو٘ ا٘شَْٚ دیٍّٛیه ٚ وب٘بَ دیٍّٛیه سمٖیٓ ثٙيی ٔی ٙٛى.إفٙىشَ دیٍّٛ ىٍ ایٗ ٘بكیٝ لَاٍ ىاٍى -4
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 هٖٛ ٍٕب٘ی ثٝ ٔؼيٜ:

 َٙیبٖ ٔؼيٜ ای ؿخ اُ سٙٝ ّٕیبن-1

 هَٙیبٖ ٔؼيٜ ای  ٍإز اُ َٙیبٖ ٞذبسی-2

 شَٚ ىئٛى٘بََٕٙیبٖ ٌبٕشَٚأٙشبَ یب ٌبٕشَٚادیذّٛئیه ٍإز اُ ٌب-3

 َٙیبٖ ٌبٕشَٚأٙشبَ یب ٌبٕشَٚادیذّٛئیه ؿخ اُ َٙیبٖ علبِی -4

 َٙیبٖ ٌبٕشَیه هّفی یب ٔؼيٜ ای وٛؿه اُ َٙیبٖ علبِی-5

 سشطاى هؼذُ:

جِی ٞبی سبُٜ ٕٔىٗ إز هغَ ٚ وٕجٛى ٔیٜٛ ٞب ٚ ٕىٍ َٔىاٖ ثیٚشَ اُ ُ٘بٖ ىیيٜ ٔی ٙٛى ٍّیٓ كبٚی ٔمبىیَ ثبلای ٔبٞی ىٚىی 

دیٍّٛی ٚ  َكضٍٛ ّٞیىٛثبوش–ػيْ سَٙق إیي ٔؼيٜ –ٕ٘ی دَیٙٚیُٛ آ-یَ ػٛأُ ٙبُٔ:اِشٟبة ِٔٔٗ ٔؼيَٜ٘ا افِای٘ ىٞي.ٕبثَُٚ آ

 سٛاٍص ٔی ثبٙي

 :دسهاى طثی

ٙب٘ٔ ثٟجٛىی ٚػٛى ىاٍىِٚی ىٍ غیَ ایٗ ٍٝٛر ٞیؾ ٘ٛع ىٍٔبٖ عجی ٔٚوٞی ٚػٛى ٘ياٍى اٌَ سٍٛٔٛ لجُ اُ ٔشبٕشبُ ثَىاٙشٝ ٙٛى 

 أىبٖ دٌیَ ٘یٖز.

 :دسهاى جشاحی

–ىٍ كبِز وّی ػَاكی ٞبی ٔؼيٜ اغّت ىٍ ثیٕبٍا٘ی إشفبىٜ ٔی ٙٛى وٝ ٔجشلا ثٝ ُهٓ ٞبی ٌٛاٍٙی هٖٛ ٍیِی ٞبی هغَ٘بن 

 اٖ٘ياى یب ٍٕٛام ٙيٌی ٔؼيٜ ٙيٜ ا٘ي.

 ا٘ٛاع ػَاكی ٞبی ٔؼيٜ:

 ٍاگَتَهی هؼذُ:

ٕبُی ىٚ عَفٝ ػٞت ٚاي وٝ دبییٗ َٔی لَاٍ ىاٍى وّیي ىٍٔبٖ ُهٓ ٞبی ٔؼيٜ ای ٚ ىٚاُىٞٝ ای ِٔٔٗ ٔی ثبٙي ؿَا وٝ ػيا 

 ایٙىبٍ ٔٙؼَ ثٝ وبٞ٘ سَٙق إیي ٔؼيٜ ٚ ثٟجٛى ُهٓ ٞب ٔی ٙٛى.

 ػٞت ٚاي ىاٍای ىٚ لٖٕز ٔی ثبٙي:

 ثو٘ ليأی:وٝ ىٍ ػياٍ ليأی اُٚفبٌٛٓ ٚالغ ٔی ثبٙي-1

 ٝ ىٍ ػياٍ هّفی اُٚفبٌٛٓ ٚالغ ٔیجبٙيثو٘ هّفی:و-2

 ٚاٌٛسٛٔی :ثٝ ىٚ ٍٝٛر ٚاٌٛسٛٔی سٙٝ ای ٚ ا٘شوبثی ا٘ؼبْ ٔیٍیَى.
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ٕب٘شی ٔشَ ثبلای ٔلُ اسٞبَ َٔی ثٝ ٔؼيٜ لغغ ٙٛى ثٝ اٖ ٚاٌٛسٛٔی سٙٝ ای ِٚی اٌَ ػٞت ٚاي ِ٘ىیه سٙٝ  7-5اٌَ ػٞت ٚاي 

 ّٕیبن لغغ ٙٛى ثٝ اٖ ٚاٌٛسٛٔی ا٘شوبثی اعلاق ٔیٚٛى.

 پشٍسیجش جشاحی ٍاگَتَهی تٌِ ای:

ٞبی ٌٛاٍٙی ىٍ ٍٝٛر ٚػٛى  یبر ىٍٖٚ ٙىٓ ثٍَٕی ٙيٜ ٚ ٔلُ ُهٓح ٚ ىٍح ٚ ایؼبى ثَٗ ػَاكی ٔیيلایٗ ٔلشَٛدٔ اُ د

 ؿه ٔی ٙٛ٘ي

ب ٕذٔ ػَاف ثَای ىٕز یبثی ثٝ اُٚفبٌٛٓ ِیٍبٔٙز ٕٝ ضّؼی ٍا وٝ ِت ؿخ وجي ٍا ثٝ ىیبفَاي ٔشُٞ وَىٜ ثب إشفبىٜ اُ ٔشِ ی

وٛسَی ثبُ ٔی وٙي.ٕذٔ ثب وٙبٍ ُىٖ ِت ؿخ وجي ثٝ ٔلُ اُٚفبٌٛٓ ٔیَٕي.ٚ ىٍ ایٗ َٔكّٝ دَیشٛئٗ ٍٚی اُٚفبٌٛٓ ثبُ ٔی 

ٙٛى.ثب ثبُ وَىٖ ٞیبسبَ ٍیًٙ ٚ اُاى وَىٖ ِیٍبٔٙز ٌبٕشَٚ ٞذبسیه ٚ دبییٗ وٚیيٖ سٙٝ اُٚفبٌٛٓ ػٞت ٚاي دیيا ٔیٚٛى.اُ ِٕٔ 

٘شَیٍٛ سٙٝ ػٞت ثبلاسَ اُ ٔلُ اسٞبَ ٔیٚٛى.دٔ اُ دیيا وَىٖ ٔلُ ػٞت آ شفبىٜاٍ٘ٚشی ػٟز دیيا وَىٖ ٔلُ ػٞت إ

اُٚفبٌٛٓ ثٝ ٔؼيٜ ثب ىٚػيى ٍایز اٍُ٘ ٌَفشٝ ٔی ٙٛ٘ي.ٕذٔ ىٚ ا٘شٟبی ٚالغ ىٍ فضبی ثیٗ وّٕخ ٞب ؿیيٜ ٙيٜ ٚ َٞوياْ ثٝ 

ػٞت ٘یِ ا٘ؼبْ ٔیٍیَى.دٔ اُ اسٕبْ سبی ٔیٚٛ٘ي.ایٗ وبٍ ثٝ ٕٞیٗ ٔٙٛاَ ثَای ثو٘ هّفی  0/2یب0سٟٙبیی سٕٛظ ٘ن ٕیّه 

دَٕٚیؼَ ٍیًٙ ٞیبسبَ ثیٕبٍ ىٚهشٝ ٔی ٙٛى ٚ ىٍ ٟ٘بیز ىٍ ٍٝٛر ِِْٚ ٙىٓ ثیٕبٍ ثب َ٘ٔبَ ٕبِیٗ ٖٙشٝ ٙيٜ ٚ ثؼي اُ اعٕیٙبٖ اُ 

 ىٍٕز ثٛىٖ ٕٙبٍٗ ٌبُٞب ٚ ِخ إذب٘غ ٞب لایٝ ٞبی ٙىٓ عجك ٍٚسیٗ ثٖشٝ ٔیٚٛ٘ي.

 پیلَسٍپلاستی:

شٛٔی ا٘ؼبْ ب٘ی ٔؼيٜ ثٝ ى٘جبَ ٚاٌٛسٛٔی سٙٝ ای یب ا٘شوبثی یب ػيإبُی اُٚفبٌٛٓ ىٍ دَٕٚیؼَ ٞبی اُٚفبّوىٍ ٔٛالغ لغغ ػٞت ٍٕ

 ٖ ٔؼيٜ ٍاكز سَ ثٝ ىاهُ ٍٚىٜ سوّیٝ ٔی ٙٛى.ٔی ٌیَى وٝ ىٍ ٘شیؼٝ آ

 دیٍّٛٚدلإشی ثٝ ٕٝ ٍٚٗ ا٘ؼبْ ٔیٚٛى.

1-heineke-mikulicz       2-finny     3-jaboulay-procedureٔٛالؼی ا٘ؼبْ ٔیٚٛى وٝ إىبٍ یب ىفَٔیشی ٙيیي ىٍ :ى ٍ

 ٘بكیٝ هَٚػی ٔؼيٜ ٚػٛى ىاٙشٝ ثبٙي

 دَٕٚیؼَ دیٍّٛٚدلإشی:

 ٍٗٚheineke-mikulicz ٚ دٔ اُ ثبُ وَىٖ ٙىٓ ٚ دیيا وَىٖ دیٍّٛاُ ٍٚی ٍٚیي دیٍّٛی ىئٛىْ٘ٛ اُاى ٙيٜ ٚ ىٍ لٖٕز ثبلا:

ٔی ٙٛىٚ ٕذٔ ٍٚیي دیٍّٛی ثیٕبٍ سبی ُىٜ ٔی ٙٛى ٚ ثَٙی عِٛی ثٝ ا٘ياُٜ ی ػيى ٕٛؿَ ُىٜ 2دبییٗ ٍیًٙ دیٍّٛ ثب ٘ن ٕیّه 

 2عَف ٍیًٙ ُىٜ ٔی ٙٛى.ٕذٔ اِٖ٘یٖٛ عِٛی ثٝ ٙىُ ػَضی ىٍ أيٜ ٚ ثٝ  2ٕب٘شی ٔشَ ٍٚی ىیٛاٍٜ ليأی دیٍّٛی ىٍ  2-3

 سٕٛظ إشذَّ هغی-2    0/3َیُ ىلایٝ سٕٛظ ٚی 2ىٍ -1ٙىُ ىٚهشٝ ٔی ٙٛى:

 ٖ اعٕیٙبٖ كبُٝ ٙٛىا ثٍَٕی ٔی وٙٙي سب اُ ثبُ ثٛىٖ آدیٍّٛی ٍىٍ دبیبٖ ٍیًٙ 

 ٍٗٚfinny َٗىٍ ایٗ ٍٚٗ ٞٓ ٔب٘ٙي ٍٚٗ ثبلا ػُٕ ٔیىٙٙي ثب ایٗ سفبٚر وٝ دٔ اُ ىٚهشٗ ِجٝ ٞب یه ث:u ٜٙىُ اُ ٕٕز ٔؼي

ٖ هٖٛ ؿه ٔیٚٛى دٔ اُ آاُ ٘ظَ ٚػٛى ُهٓ ثٝ ىٚاُىٞٝ ُىٜ ٔی ٙٛى.ٚ ِجٝ ٙبٖ وبٔلا اُ ٞٓ ثبُ ٔیٚٛ٘ي ٚ ػياٍ ىاهّی ٙبٖ 

ٖ ا٘ؼبْ دبیبٖ ٘یِ ٖٙز ٚ ٙٛی ٙىٓ ٚ ثٖشٗ آىٚهشٝ ٔی ٙٛ٘ي ىٍ pdsٌیَی ِجٝ ٞبی هّفی ٚ ليأی ٔلُ ثب ٘ن ٚیىَیُ ثب 

 ٔیٍیَى.
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 ٍٚٗ ٞبی ٔوشّف ثَىاٙشٗ ٔؼيٜ :

 1یب ٕٞی ٌبٕشَوشٛٔی یب ثیّٝ ٍٚرثَىاٙشٗ ٘یٕی اُ ٔؼيٜ -1

 2ٕبة سٛسبَ ٌبٕشَوشٛٔی یب ثیّٝ ٍٚر -2

 سٛسبَ ٌبٕشَوشٛٔی یب ثَىاٙشٗ وبُٔ ٔؼيٜ-3

ُاى ٔؼيٜ ٚ ىئٛىْ٘ٛ آٖ ٌبٕشَٚىئٛىٕ٘ٛشٛٔی ٞٓ  ٔیٍٛیٙي .ٕبُی فیِیِّٛٛیه ٔؼيٜ إز وٝ ثٝ آ:ٙبیغ سَیٗ ٘ٛع ػيا1ثیّٝ ٍٚر 

 ٘بٕشُٛٔٛ ىاىٜ ٔیٚٛى.ثٝ ٞٓ آend-to-endٙيٜ ٚ ثٝ ٙىُ 

ِ٘ىیه ٘بف ثیٕبٍ ىاىٜ ٔیٚٛى.دٔ اُ ثبُ وَىٖ ٙىٓ ٚ ٌٌاٙشٗ اثيٚٔیٙبَ ىٍ ایٗ ٍٚٗ ثَٗ ٔیيلایٗ اُ ثبلای ُائيٜ ی ُایفٛئیي سب 

ُاى ٙيٜ ٚ ٍِي ٔؼيٜ سب ٔلُ هٓ علبِی وِٖٛٛ آٍیشَاوشٍٛ ٚ ٔٚبٞيٜ ی ىاهُ ٙىٓ ثیٕبٍ اثشيا أٙشْٛ ثیٗ وِٖٛٛ ػَضی ٚ هٓ ث

ٔ ٘مغٝ ٕٚظ ٔؼيٜ ٔٚوٜ ٔی ُاى ٔی ٙٛى ٚ ٕذى ٚ فٛ٘يٚٓ ٔؼيٜ ٞٓ اُ ىیبفَآٌ آوّیٛی ٞٓ لغغ ٔی ٙٛ-ِیٍبٔبٖ علبِی

ُاى ٕبُی لٖٕز دٚز ىئٛىْ٘ٛ َٕ دب٘ىَآ ییٗ سب ٔلُ ٕٛٔیٗ ٍٚیي دَٚٔیٙٙز آُاى ٔی ٙٛى.ثب آٙٛى.هٓ وٛؿه ٔؼيٜ ٞٓ اُ دب

ؿخ وجي ٞٓ اُاى ٙيٜ ٚ ثیٕبٍ ٚاٌٛسٛٔی ٔی ٙٛى.ىٍ ایٗ َٔكّٝ  ٙشْٛ اُ وِٖٛٛ ِٛةٔٚوٜ ٔی ٙٛى.دٔ اُ ػيا وَىٖ وبُٔ أ

ُاى ٔی ٙٛى.اٌَ كیٗ ایٗ اُاى ٕبُی هٖٛ ٍیِی ٖٔیَی وٝ ػَٚق وٕشَی ىاٙشٝ ثبٙي آ٘بَ ؿخ ثیٕبٍ ىٍ أشياى ِیٍبٔبٖ إذٍّٙٛ

اسفبق ثیفشي ػَاف ٔؼجٍٛ ثٝ إذّٙىشٛٔی اٍّٚاٖ٘ی ثیٕبٍ ٔی ٙٛى .أٙشْٛ ثبلا وٚیيٜ ٙيٜ ٚ لٖٕز دٚشی ٔؼيٜ اُ وذَٖٛ دب٘ىَآ 

ػيا ٔی  ّٛئیه لایٍیز ٔیٚٛ٘ي.ٚ ٔلُ ىئٛىْ٘ٛ سب دبییٗ سَ اُ ٔلُ ُهٓاُاى ٔی ٙٛى.َٙیبٖ ٔؼيٜ ای ٍإز ٚ ٌبٕشَٚادیذ

ٖ ثٝ ٕٚیّٝ ی إشذَّ یب وٛهَ إشَیز ػيا ٔیٚٛ٘ي.ثبفز ٞب ػيا ٙيٜ ىٍ ظَف دبسِّٛٛی ٙٛى.ٕذٔ ٔؼيٜ ٞٓ سب ٔلُ آُاى ٙيٜ آ

یٝ ثب ٚیىَیُ ٖ ىٍ ىٚ لاب٘يٜ ٚ ثمیٝ آػَٟ ىئٛىْ٘ٛ ثبلی ٔ ٕب٘شی ٔشَ اُ إشبٔخ ٔؼيٜ ٔشٙبٕت ثب 3-2ا٘ياهشٝ ٔی ٙٛى.ٕذٔ كيٚى 

٘بٕشُٛٔٛ ٌبٕشَٚىئٛى٘بَ ٞٓ ثب ٕٞبٖ ٘ن ىٍ ىٚ لایٝ ا٘ؼبْ ٔی ٙٛى.لایٝ ىاهّی اغّت ٕبىٜ ٚ ٕٔشي ٚ لایٝ ىٚهشٝ ٔی ٙٛى.ٕذٔ آ

 هبٍػی ثٝ ٍٝٛر ٕبىٜ ٚ سه سه ىٚهشٝ ٔیٚٛى.

ی وٝ سلز ػُٕ ٞبی ػَاكی لادبٍاسٛٔی لَاٍ ٔیٍیَ٘ي ٘ىشٝ:لاُْ ثٝ ًوَ إز وٝ لجُ اُ ػُٕ ایٙشَ٘بَ فِٛی ثَای وّیٝ ثیٕبٍا٘

 ٌٌاٙشٝ ٔیٚٛى.

 سىِّٙٛٛی ػَاكی وجي

 ( 7ٚ6ٚ5ٚ  8ٞذبسىشٛٔی ٕٕز ٍإز )ٍٕٕٙز ٞبی 

   generalثیٟٛٙی 

 هٛاثیيٜ ثٝ دٚز  دُٛیٚیٗ 

 دٔ اُ ٍٚٚى ثٝ ٙىٓ اٍُیبثی ٞبی اِٚیٝ اُ ٘ظَ ٚػٛى سٍٛٔٛ ىٍ ٕبیَ ٔٙبعك ٙىٓ ٍٝٛر ٔی ٌیَى

ثبُ وَىٖ ِیٍبٔٙز ٞب ٘ٛثز ثٝ ِیٍبٔٙز ٞبی سَی اٍ٘ٛلاٍ ٍإز ٚ ؿخ  ٚ وََٚ٘ی ٔی ٍٕي سب وجي اُ ٕٕز ثبلا ٚ هّف هٛى  دٔ اُ

 اُ ىیبفَآٌ ػيا ٙٛى.

ٝ ٙيٜ ٚ ثیٕبٍ وّٝ ٕیٖشىشٛٔی ٔی ٙٛى ٔؼَای وجيی ٍإز  ثیٕبٍ ٔٚوٜ ٙيٜ ٚ شَٙیبٖ ٚ ٔؼَای ٝفَاٚی ویٖٝ ٝفَاٚی ٌَف

 يا ٔی ٙٛى.اُ ٔؼَای ٝفَاٚی ؿخ ػ
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ٙيٜ ٚ ػيا ٔی ٙٛى. ٙبهٝ ٞبی ؿخ ٚ ٍإز ٍٚیي دٍٛر ٞٓ ثبیي ٔٚوٜ ٙيٜ ٚ ٙبهٝ  exposeٕذٔ َٙیبٖ وجيی ٍإز ثیٕبٍ 

اُ لٖٕز ٞبی  IVCػيا ٙٛى.  staplerٍا٘ي ثٖشٝ ٙيٜ ٚ یب ثب إشفبىٜ اُ  0/5ٍإز آٖ وبٔلاً ػيا ٙيٜ ٚ ثب إشفبىٜ اُ دَِٚیٗ 

بی وٛؿىی ثٝ آٖ ٔی ٍیِ٘ي. ایٗ ٍٚیيٞب دٔ اُ آُاىٕبُی وبُٔ ِت ٍإز وجي یىی یىی ثب إشفبىٜ ٔوشّف وجي ٔی ٌٌٍى ٚ ٍٚیيٞ

 ٍا٘ي ىٚهشٝ ٔی ٙٛى. 0/5ػيا ٙيٜ ٚ َٕ آٟ٘ب ثب دَِٚیٗ  IVCظَیف اُ  right angle  ٚmetzاُ 

 دٔ اُ ػيإبُی ػَٚق ٘ٛثز ثٝ هٛى ثبفز وجي ٔی ٍٕي.

سٛٔی ػَٚق ٘بكیٝ ٍٚی وجي ٔٚوٜ وَىٜ بهظ ٍٔٛى٘ظَ هٛى ٍا ثب سٛػٝ ثٝ ٔلُ سٍٛٔٛ ٚ آ٘ اِٚیٗ َٔكّٝ ػَاف ثب إشفبىٜ اُ وٛسَی

 ٗ اٍ٘ٚشی ٔی وٙي.ٚ ىایٖىٚ –ٍایز اٍُ٘  – metzٚ اُ ِجٝ هبٍػی وجي َٙٚع ثٝ ػيإبُی آٖ سٕٛظ 

  دیٛ٘ي وجي 

 ثَىاٙشٗ وجي ىٍ اٞيا وٙٙيٜ ی َٔي ٔغِی ىٍ كبِز وّی ثٝ ٍٚٗ ُیَ ا٘ؼبْ ٔی ٙٛى 

 اُ ُیَ إز IVCثیٕبٍ اُ ثبلای ٔلُ ٍٚٚى ٍٚیيٞبی ایّیبن ٔٚشَن ؿخ ٚ ٍإز ثٝ  IVCثٖشٗ یب سبی وَىٖ ا٘شٟبی  -1

 Clampثٖشٗ یب سبی وَىٖ آئٍٛر ٙىٕی ىٍٚ اُ ٔلُ ىٚ ٙبهٝ ٙيٖ آئٍٛر ٚ سجيیُ آٖ ثٝ َٙیبٖ ٞبی ّٕیبن اُ دبییٗ .  -2

 وَىٖ آٖ اُ ثبلای ٔلُ َٙیبٖ ٕیّیبن ىٍٕز ُیَ ىیبفَآٌ ثیٕبٍ

ٚاٍى وَىٖ یه وبسشَ اُ عَیك ٍٚیي ٚ ٔیب٘شَیه فٛلب٘ی ثٝ ٍٚیي دٍٛر ثیٕبٍ ٚ یه وبسشَ ىیٍَ ىٍ آئٍٛر ثیٕبٍ ثبلاسَ اُ ٔلُ سبی  -3

 وَىٖ ٍي 

وَىٖ آئٍٛر اُ  Clampٚ ٙٛ اُ آٖ دٔ اُ ثیٕبٍ ىٍٕز ُیَ ىّٞیِ ٍإز ػٟز هَٚع هٖٛ ٚ ٔلَّٛ ٖٙز  IVCثبُ وَىٖ  -4

 ُیَ ىیبفَآٌ 

اُ ٕٞبٖ ِیشَ  2ىٍ اعفبَ ثٝ آئٍٛر ثیٕبٍ ٚ سٍِیك كيٚى  a 100 -500ىٍ ثٌٍِٖبلاٖ ٚ  uwٔلَّٛ  Litr 2سٍِیك كيٚى  -5

 ىٍ اعفبَ ٞٓ ثٝ ٍٚیي دٍٛر ثیٕبٍ   G 500 -300ٔلَّٛ ىٍ ثٌٍِٖبلاٖ ٚ 

 ٙیٓ:ػٟز هَٚع وجي ثٝ ٍٚٗ ُیَ ػُٕ ٔی و

ػيا  IVCٍٚیي اػٛف سلشب٘ی ثیٕبٍ اُ ُیَ وجي ثبلاسَ اُ ٕغق ٍٚیيٞبی وّیٛی ٚ اُ ثبلای وجي اُ ٔلُ اسٞبَ ثیٗ ىّٞیِ ٍإز ٚ  -1

 ٔی ٙٛى.

 ٙبهٝ ٙيٖ َٙیبٖ ٞبی وّیٛی اُ دبییٗ ٚ اُ ٔلُ ٕٛدَا ّٕیبن ؿیيٜ ٔی ٙٛى  2آئٍٛر ثیٕبٍ اُ ٔلُ  -2

 ّیبن آُاى ٙيٜ ٚ َٕٞاٜ ثب آئٍٛر ٚی ثَىاٙشٝ ٔی ٙٛى. َٙیبٖ ٞذبسیه ثیٕبٍ ٞٓ سب سٙٝ ٕ -3

 ٍٚیي دٍٛر ثیٕبٍ ٞٓ اُ ٔلُ وبِ٘ٛیٚٗ لغغ ٔی ٙٛى  -4

 دیٛ٘ي وجي ثب إشفبىٜ اُ وجي ثیٕبٍ َٔي ٔغِی 

  orthotopice Tecniqueٍٚٗ إشب٘ياٍى یب  -1
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 ىیٖشبَ ٍٚیي اػٛف سلشب٘ی ٌیَ٘يٜآ٘بٕشُٛٔٛ ثو٘ ثبلای وجي ٍٚیي اػٛف سلشب٘ی ىٞٙيٜ دیٛ٘ي ثٝ ا٘شٟبی  -1

 ٚاٍى وجي ٙيٜ إز. portٖٙز ٚ ٙٛی وجي ثیٕبٍ ثب إشفبى اُ یه ِیشَ ٔلَّٛ َ٘ٔبَ ٕبِیٗ وٝ اُ عَیك ٍٚیي  -2

 وجيی ٍٚیي  ٍٚیي اػٛف سلشب٘ی ثیٕبٍ ثٝ ثو٘ ُیَ آ٘بٕشُٛٔٛ ثو٘ دٌَِٚیٕبَ -3

 اػٛف سلشب٘ی وجي اٞيایی  

 وجي  portثیٕبٍ ثٝ ٍٚیي  port٘بٕشُٛٔٛ ٍٚیي آ -4

 آ٘بٕشُٛٔٛ َٙیبٖ وجيی ٔٚشَن وجي اٞيایی ثٝ َٙیبٖ وجيی ثیٕبٍ  -5

 ٕیٖشىشٛٔی ا٘شٟبیی ىٍ آ٘بٕشُٛٔٛ ٔؼَای ٝفَاٚی ثیٕبٍ ثٝ ٔؼَای ٝفَاٚی وجي اٞيایی  ا٘ؼبْ وِٛٝ -6

 (59اسضذهاًَس پشیٌگل دس کذاهیک اص پشٍسیجش ّای جشاحی استفادُ هی ضَد؟  )  - سَال

 ى( إذّٙىشٛٔی   ع( دب٘ىَاسىشٛٔی  ة( وّٝ ٕیٖشىشٛٔی  اِف( ٍُوٖیٖٛ وجي

 گضیٌِ )الف(

 (59اسضذ) هاًَس پشیٌگل دس کذاهیک اص جشاحی ّای صیش استفادُ هی ضَد؟ - سَال

 ى( دب٘ىَاسىشٛٔی  ع( إذّٙىشٛٔی ة( دبٍیشبَ ٞذبسىشٛٔی   اِف( ٌبٕشَوشٛٔی

 گضیٌِ )ب(

  Retrogradeثَىاٙشٗ ویٖٝ ٝفَا اُ عَیك لادبٍسٛٔی ثٝ ٍٚٗ 

 ا٘ٛاع اِٖ٘یٖٛ 

 ُیَ ى٘يٜ ای ٍإز یب وغ 

 ٔیيلایٗ لادبٍاسٛٔی

ایٗ ثبفز ٞب  ٕذٔ ػيا ٔی ٙٛ٘ي ٚىئٛىْ٘ٛ ثب إشفبىٜ اُ ٔشِ ٚ فٍِٖٛٛٛ ػَضی ٚ َٗ، ؿٖجٙيٌی ٞبی ثیٗ ویٖٝ ٝفَا، ودٔ اُ ث 

 وشٍٛ َٔیٍٙشٖٛ یب ىیٍٛ ٍٟ٘ياٍی ٔی ٙٛ٘ي سب ٔیياٖ ىیي كَاع ثٟشَ ٙٛى.یّٝ فٚبٍ ىٕز یب ٍسَٙيٜ ٚ ثٝ ٕٚ ثٝ ٕٕز دبییٗ وٚیيٜ

ٕذٔ دَیشٛئٗ ٍٚی ٔؼَای ٕیٖشیه ثبُ ٙيٜ سب ٔؼَا ٚ َٙیبٖ ٕیٖشه وبٔلاً ٔٚوٜ ٙٛ٘ي ٕذٔ ثب إشفبىٜ اُ ٍایز اٍُ٘ اثشيا 

 ٔی ٙٛ٘ي  سبی 0/2ٔؼَای ٕیٖشیه ٌَفشٝ ٙيٜ ٚ ثب ٔشِ ؿیيٜ ٙيٜ ٚ ثب ٘ن ٕیّه 

 ٚ ىٍ دبیبٖ آٍاْ آٍاْ ویٖٝ ٝفَا اُ ثٖشَ وجيی ػيا ٙيٜ ٚ هبٍع ٔی ٙٛى 

 (59اسضذ دس کذام یک اص جشاحی ّای صیش حائض اّویت است؟) Calot triangleضٌاسایی هثلث کالَت  - سَال

 ى( وِٛىشٛٔی ع( إذّٙىٙٛٔی ة( دب٘ىَاسىشٛٔی اِف( وِٛٝ ٕیٖشىشٛٔی

 گضیٌِ )الف(
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  ٍٚٗ ػَاكی ثَىاٙشٗ علبَ اُ عَیك لادبٍاسٛٔی 

ًٕٙ ٞبی ویٖٝ ٝفَاٚی ٞٓ ىٍ ایٗ ثیٕبٍاٖ ٚػٛى ىاٍى ویٖٝ ٝفَا ٚ ٔؼبٍی ٝفَاٚی  ٚػٛىؿٖٛ اكشٕبَ  یه ٘ىشٝ ی ٟٔٓ 

سَػیق ٗ ٔیيلایٗ ٍا شىشٛٔی ٚػٛى ىاٍى اغّت ػَاكبٖ ثَٞٓ ثبیي وبٔلاً اُ ٘ظَ ٚػٛى ًٕٙ ثٍَٕی ٙٛ٘ي ٚ ؿٖٛ اكشٕبَ وّٝ ٕیٖ

 ٔی ىٞٙي.

ّٛئیه ىٍ اثشيای وبٍ آُاى ٔی ذادی –دٔ اُ ثبُ وَىٖ ٙىٓ ثیٕبٍ ؿٖجٙيٌی ٞبی ثیٗ علبَ ٚ ٔؼيٜ ىٍ ٔلُ ٕیٍبٔٙز ٌبٕشَٚ 

 ٌَفشٝ ٙيٜ ٚ سبی ٙٛ٘ي. right angleاٌٍبٖ ثبیي ثب إشفبىٜ اُ  2ٙٛ٘ي ٚ ػَٚق ٍاثظ ثیٗ ایٗ 

َٙیبٖ علبَ ٌَفشٝ ٔی ٙٛى یب فمظ سبی ٙيٜ ٚ ؿیيٜ  right angleاُ  ٗ ٍٚی ػَٚق علبَ ثبُ ٙيٜ ٚ ثب إشفبىٜٕذٔ دَیشٛئ

 ٕ٘ی ٙٛ٘ي.

 Curveدٔ اُ اعٕیٙبٖ اُ ثٖشٝ ٙيٖ َٙیبٖ ٞبی علبِی ثبلی ؿٖجٙيٌی ٞبی ِیٍبٔٙز ٌبٕشَٚ ادیذّٛئیه ثب إشفبىٜ اُ وّٕخ 

ثبفز علبَ وَىٜ ٚ آٖ ٍا ثٝ ٕٕز ثبلا ٔی آُاى ٙيٜ ٚ سبی ُىٜ ٔی ٙٛى دٔ اُ آُاىٕبُی وبُٔ علبَ ػَاف .ىٕز ؿخ هٛى ٍا ُیَ 

 وٚب٘ي سب ؿٖجٙيٌی ٞبی آٖ ٍا ثٝ ثبفز ٞبی ىیبفَآٌ آُاى وٙي.

یب ٍایز اٍُ٘ ٌَفشٝ ٙيٜ، ػيا  ذّٙٛوِٛیه ثب إشفبىٜ اُ وّٕخ وَٚىٓ ٚی ثیَٖٚ وٚیيٜ ٙي ِیٍبٔٙز إٚلشی وٝ علبَ اُ ىاهُ ٙ

یٗ َٔكّٝ َٙیبٖ علبِی  ٚ ٍٚیي علبِی ثیٕبٍ ثب إشفبىٜ اُ ٍایز اٍُ٘ ٚ ٕیّه ا سبی ثٖشٝ ٔی ٙٛى. ىٍ 0/2ٙيٜ ٚ ٕذٔ ثب ٕیّه 

 سبی ٌَفشٝ ٙيٜ ٚ سبی ٔی ٙٛى  0/2

ٙيٜ ٚ دٔ اُ اعٕیٙبٖ اُ ٕٙبٍٗ ٌبُٞب ٚ ٕبیَ ٕٚبیُ لایٝ ٞبی ػياٍ ٙىٓ ثٝ ٍٚٗ ٔؼَٕٛ  ثیٕبٍ ؿه یَیِٕذٔ ٔؼيىاً هٛ٘

 ثٖشٝ ٔی ٙٛ٘ي.

پس اص اکسپَص ًاحیِ تشش ٍ لثل اص جذا کشدى طحال، کذاهیک اص گضیٌِ ّای  دس ػول جشاحی اسپلٌکتَهی، - سَال

 (59اسضذ) صیش دلالت تش تَالی صحیح الذاهات اًجام ضذُ داسد؟

 اِف( ػيا وَىٖ ٍثبط ٞبی هبِی، ثبُ وَىٖ ؿٖجٙيٌی هّفی علبَ، ِیٍیز ػَٚق وٛسبٜ ٔؼيی، ِیٍیز َٙیبٖ ٚ ٕذٔ ٍٚیي علبَ

 ی علبَ، ػيا وَىٖ ٍثبط ٞبی علبَ، ِیٍیز ٍٚیي ٚ ٕذٔ َٙیبٖ علبَ، ِیٍیز ػَٚق وٛسبٜ ٔؼيیة( ثبُ وَىٖ ؿٖجٙيٌی هّف

 ع( ػيا وَىٖ ٍثبط ٞبی علبَ، ِیٍیز ػَٚق وٛسبٜ ٔؼيی، ِیٍیز َٙیبٖ ٚ ٕذٔ ٍٚیي علبِی، ثبُ وَىٖ ؿٖجٙيٌی هّفی علبَ

 ٚ ٕذٔ ٍٚیي علبِی، ػيا وَىٖ ٍثبط ٞبی علبَى( ثبُ وَىٖ ؿٖجٙيٌی هّفی علبَ، ِیٍیز ػَٚق وٛسبٜ ٔؼيی، ِیٍیز َٙیبٖ 

 گضیٌِ )الف(

 دَٕٚیؼَٞبی ػَاكی َٔثٛط ثٝ دب٘ىَآ 

  سوّیٝ ویٖز وبًة دب٘ىَإی  -1

ٍّٛ ثٟشَ ؿیيٜ ذٖٔٛاٍى ایٗ ُائيٜ ثَای ثَلَاٍی اوي سب ٘بف ثیٕبٍ لاُْ ثٝ ًوَ إز وٝ ىٍ اغّت ییٗ اُ ٍٚی ُائيٜ ُایفٛئثَٗ ٔیيلا

 ٔی ٙٛى.
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فَا ٚ ٔؼَای ٔٚشَن ثٍَٕی ٔی ٙٛى/ ثیٕبٍ ثب سأویي هبٛ ثَ ٍٚی ویٖٝ ٝػِئیبر دَٕٚیؼَ: دٔ اُ ٍٚٚى ثٝ كفَٜ ٝفبلی ٙىٓ 

٘ىَُٚ ؿَثی ىٍ أٙشْٛ یب وِٖٛٛ ػَضی ٔؼٕٛلاً ىیيٜ ٔی ٙٛى ثٟشَیٗ ٍاٜ كُ ثَای سوّیٝ ویٖز ثبُ وَىٖ آٖ ثٝ ىٍٖٚ ثوٚی اُ 

 ( 95ٖ ٚالغ ٙيٜ إز وٝ ثيیٗ ٔٙظٍٛ ٍٚٗ ٞبی ُیَ دیٟٚٙبى ٔی ٙٛ٘ي)اٍٙي ىٕشٍبٜ ٌٛاٍٗ فٛلب٘ی إز وٝ ِ٘ىیه آ

Cytogastrostomy  

Loop Cytojejunostomy 

Roux EN-Y Cystojejunostomy 

Cytodudenostomy 

ٍٚٗ اٍػق ثَای سوّیٝ ویٖز ٔی ثبٙي ٍَٔ ىٍ ٔٛاٍىی وٝ ویٖز ثٝ ىیٛاٍٜ هّفی ٔؼيٜ ؿٖجیيٜ  Roun-En-Y٘ىشٝ: ٍٚٗ 

 ثبٙي ؿَا وٝ ایٗ ٍٚٗ ٔب٘غ ٍیفلاؤ ٔلشٛیبر ٍٚىٜ ثٝ ىاهُ ویٖز ٙيٜ ٚ ٙب٘ٔ ٘ٚز آ٘بٕشُٛٔٛ ىٍ ایٗ ٍٚٗ وٕشَ ٔی ثبٙي.

 ٕشٛٔی یب دَٕٚیؼَ ٚیذُ: ى٘ٛدب٘ىَاسیىٛىئٛ

َاكی دب٘ىَآ ىٍ سٍٛٔٛٞبی ثيهیٓ َٕدب٘ىَآ وٝ اغّت آٔذَٛ ٚاسَ، ثو٘ دبییٙی ٔؼبٍی ٝفَاٚی ا٘يیىبٕیٖٛ ٞب: ایٗ ٍٚٗ ػ

ٔٚشَن ٚ ىئٛىْ٘ٛ ٍا ٘یِ ىٌٍیَ ٔی وٙٙي ٚ ٞٓ ؿٙیٗ ىٍ ٔٛاٍى ٘بىٍی ٞٓ ػٟز سٚىیُ ىٍىٞبی غیَلبثُ سلُٕ ىٍ اطَ دب٘ىَاسیز 

 ِٔٔٗ وّٖیفیٝ ٙيٜ َٕدب٘ىَآ ا٘ؼبْ ٔی ٙٛى.

اُ ثبُ وَىٖ ٙىٓ، ٘بكیٝ سٍٛٔٛ ٚ ثبفز ٞبی اعَاف آٖ اوٖذُٛ ٔی ٙٛ٘ي سب ىٍ ٍٝٛر أىبٖ ػَاكی ثٝ  ػِئیبر دَٕٚیؼَ: دٔ

ثٟشَیٗ ٘لٛ ٍٝٛر ٌیَى. ٔلُ، ٕبیِ ٔشبٕشبُٞبی سٍٛٔٛ ثٝ ثبفز ٞبی اعَاف سؼییٗ وٙٙيٜ أىبٖ یب ػيْ أىبٖ ا٘ؼبْ دَٕٚیؼَ ٔی 

 ثبٙي.

 اعَاف آُاى ٔی ٙٛى.اثشيا ىئٛىْ٘ٛ ٚ َٕدب٘ىَآ ثیٕبٍ اُ ثبفز ٞبی 

دَیشٛئٗ ىیٛاٍٜ وٙبٍی ; ىئٛىْ٘ٛ ثبُ ٙيٜ ىٍ ػٟز ػيإبُی َٕدب٘ىَآ اُ ٍٚیي اػٛف سلشب٘ی ٚ وّیٝ ثیٕبٍ اُ ثلا٘ز ىایٖىٚٗ 

إشفبىٜ ٔی ٙٛى دٔ اُ ػيإبُی ػياٍ هّفی ىئٛىْ٘ٛ ٚ دب٘ىَآ ثیٕبٍ، ػَٚق وِٛیه ٔیب٘ی ثیٕبٍ ٔٚوٜ ٔی ٙٛ٘ي سب ىٌٍیَی یب 

 آٖ ٞب ىٍ سٍٛٔٛ ٔٚوٜ ٙٛى. ػيْ ىٌٍیَی

ایٗ ػَٚق ثبیي ىٍ كي أىبٖ كفظ ٙٛ٘ي. عی ایٗ دَٕٚیؼَ ویٖٝ ٝفَا، ا٘شَْٚ ٔؼيٜ َٕدب٘ىَآ ٚ ىئٛىْ٘ٛ ثیٕبٍ هبٍع ٔی ٙٛ٘ي 

 ٚاٌٛسٛیوبٍ اثشيا ٔؼيٜ ثیٕبٍ ثٝ ٍٚٗ ٕٞی ٌبٕشَوشٛٔی، اُ ثبفز ٞبی اعَاف آُاى ٙيٜ ٚ ىٍ ٍٝٛر ٚػٛى ُهٓ ٞبی ٔؼيٜ  ثَای ایٗ

ٙٝ ای ٘یِ ٔی ٙٛى. ٕذٔ ثو٘ فٛلب٘ی ىئٛىْ٘ٛ آُاى ٔی ٙٛى. ثَای آُاىٕبُی ایٗ ثو٘ ثبیي ٔؼبٍی ٝفَاٚی ٚاٍى ٙيٜ ثٝ ایٗ س

 لٖٕز ٞٓ آُاى ٙٛ٘ي.

آُاى ٙيٜ ٚ ٔؼَای ٝفَاٚی ٔٚشَن دٚز آٖ دیيا ٔی ٙٛى دٔ اُ  ٔؼيٜثَای ایٙىبٍ ٌبٕشَٚٞذبسیه ِیٍبٔٙز ٚالغ ىٍ هٓ وٛؿه 

ٛىْ٘ٛ اثشيا ثو٘ آ٘شَْٚ ٔؼيٜ سب اثشيا ىئٛىْ٘ٛ ثَىاٙشٝ ٔی ٙٛى ٚ ا٘شٟبی ٔؼيٜ ثبلی ٔب٘يٜ ىٍ ىٚ لایٝ ىٚهشٝ ٔی ئآُاىٕبُی ٔؼيٜ ٚ ى

ٙٛى دٔ اُ ثَىاٙشٗ آ٘شَْٚ ٔؼيٜ دب٘ىَآ ُیَ آٖ ٔٚوٜ ٔی ٙٛى ٚ ىٍ ایٗ َٔكّٝ َٙیبٖ ٌبٕشَٚىئٛىْ٘ٛ ثیٕبٍ وٝ یىی اُ ٙبهٝ 

َآ ثیٕبٍ اُ ثبفز ٞبی دٚز آُاى ىيٜ ٚ سبی ٔی ٙٛى. دٔ اُ آٖ ثب ىایٖىٚٗ َٕدب٘ٞبی َٙیبٖ ٞیبسیه ٔٚشَن ٔی ثبٙي ٌَفشٝ ٙ

ٔی ٙٛى ٚ ىٍٕز ثٝ ٔٛاُار ٍٚیي دٍٛر ٍٚی دب٘ىَآ ثيٕز ىاىٜ ٙيٜ ٚ َٕدب٘ىَآ ػيا ٔی ٙٛى. ٕذٔ ٍٚیيٞبی دب٘ىَآ 
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ىٍ ایٗ َٔكّٝ ٔؼبٍی ٝفَاٚی ٔٚشَن  ثیٕبٍٞب اُ لٖٕز دٚشی دب٘ىَآ ثب ٍٚیي دٍٛر َٔسجظ ٖٞشٙي ٌَفشٝ ٙيٜ ٚ ثٖشٝ ٔی ٙٛ٘ي

 ٔی ٙٛى. CuTثیٕبٍ ٞٓ 

ئٗ ىئٛىْ٘ٛ ٞٓ آُاى ٔی ٙٛى ثَای ایٙىبٍ دَیشٛئٗ ٍٚی ایٗ ٘بكیٝ ثبُ ٙي ٚ ٍٚیي ٚ َٙیبٖ آٖ ٍا وٝ ىٍ ایٗ َٔكّٝ ثو٘ دٚز دَسیي

 ِا٘شَیه فٛلب٘ی ٔٙٚأ ٔی ٌیَ٘ي. ٔاُ َٙیبٖ ٚ ٍٚیي 

 ثیٕبٍ ثٝ َٕٞاٜ َٕدب٘ىَآ ٚی هبٍع ٔی ٙٛى.ٌَفشٝ ٚ سبی ٔی وٙٙي ىٍ دبیبٖ ىئٛىْ٘ٛ 

 لایٝ ىٚهشٝ ٔی ٙٛى 2ْ٘ٛ ثبلیٕب٘يٜ ىٍ ئّٛٚ َّٕ ّ

ْ٘ٛ ثیٕبٍ اُ عَیك ثَٗ ئّّٛ َىاٙشٝ ٔی ٙٛى ٚ ىٍ َٔكّٝ ثؼي َٕدٔ اُ ثَىاٙشٗ ىئٛىْ٘ٛ ویٖٝ ٝفَاٚی ثیٕبٍ ٘یِ ثٝ ٍٚٗ ٔؼَٕٛ ث

 ٔؼيٜ ٚ دب٘ىَآ ٚ ٔؼَای ٝفَاٚی ثیٕبٍ لَاٍ ٌیَى.ایؼبى ٙيٜ ىٍ وِٖٛٛ ػَضی ثبلا آٍٚىٜ ٙيٜ سب ىٍ ٔؼبٍٚر 

 ٕ٘ٛ٘ٝ اُ ٙبیغ سَیٗ آٟ٘ب ٔی دَىاُیٓ  2ػٟز آ٘بٕشُٛٔٛٞبی ثبلیٕب٘يٜ ٍٚٗ ٞبی ٔوشّفی ٚػٛى ىاٍى ثٝ َٙف 

یٕبٍ ٔٚشَن آ٘بٕشُٛٔٛ ىاىٜ ٙيٜ ٚ ا٘شٟبی دب٘ىَآ ٚ ٔؼيٜ ث ْ٘ٛ ثیٕبٍ ثٝ ا٘شٟبی ٔؼَای ٝفَاٚی: ىٍ ایٗ ٍٚٗ اثشيا اُ 1ٍّّٚٗ 

 (95ثٝ وٙبٍ ّّْ٘ٛ ثیٕبٍ ا٘بٕشُٛٔٛ ىاىٜ ٔی ٙٛى. )اٍٙي  End- to – Endٞٓ ثٝ ٍٝٛر 

آ٘بٕشُٛٔٛ ُىٜ ٙيٜ ٚ ٔؼَای ٝفَاٚی ٚ ٔؼيٜ ثیٕبٍ ثٝ  End- to- End: ا٘شٟبی ّّْ٘ٛ ثیٕبٍ ثٝ ا٘شٟبی دب٘ىَآ ثٝ ٍٝٛر 2ٍٚٗ 

 ْ٘ٛ آ٘بٕشُٛٔٛ ُىٜ ٔی ٙٛى.ئّٛدّٟٛی ّ

د هشتَط تِ پاًکشاتیت هضهي الکلیک ٍ کیست ّای کارب پاًکشاس اص کذام سٍش جشاحی دس تشطشف کشدى دس - سَال

 (59اسضذصیش استفادُ هی ضَد؟) 

 ة( دب٘ىَاسٛىئٛى٘ىشٛٔی   اِف( دب٘ىَاسّّٕٛٚ٘ٛشٛٔی

 ى( دب٘ىَاسىشٛٔی سٛسبَ   ع( دب٘ىَاسىشٛٔی ٕبة سٛسبَ

 گضیٌِ )الف(

 

 طشفِ:  2جشاحی آدسًالکتَهی پشٍسیجش

 دُٛیٚٗ: هٛاثیيٜ ثٝ دٚز، َٕسوز وٕی ثبلاسَ اُ دبٞبی ٚی لَاٍ ٔی ٌیَى.   generalثیٟٛٙی 

وِٖٛٛ ػَضی ٚ هٓ وجيی آٖ هیّی آٍاْ ثٝ ٕٕز ٕٚظ وٚیيٜ ٙيٜ ٚ ِت ٍإز وجيی ولأ اُ ثبفز  آىٍ٘بِىشٛٔی ٕٕز ٍإز 

ٞبی اعَاف آُاى ٔی ٙٛى. ٕذٔ دَیشٛئٗ وٙبٍٜ ٞبی ىئٛىْ٘ٛ وبٔلاً ثبُ ٙيٜ ٚ ثٕٛیّٝ ثلا٘ز ىایٖىٚٗ اُ َٕدب٘ىَآ ٞٓ ػيا ٔی 

یٛی ثیٕبٍ ٔٚوٜ ٔی ٙٛى. ٕذٔ ثب ٞيایز وّیٝ ٚ ِٕٔ ٙٛى. ىٍ ایٗ ٔٛلؼیز ٍٚیياػٛف سلشب٘ی ثیٕبٍ ٔٚوٜ ٙيٜ ٚ ٍٚیي وّ

 آٖ ثٝ غيٜ آىٍ٘بَ ىٕشَٕی دیيا ٔی وٙیٓ.

سبی ثٌََفشٝ ٔی ٙٛى ٚ  0/2ٕذٔ ثؼي اُ ىٕشَٕی ثٝ آىٍ٘بَ، ىٍ َٞ َٔكّٝ اَٚ ٍٚیي آىٍ٘بَ ثب إشفبىٜ اُ ٍایز اٍُ٘  ٚ ٕیّه 

ٙٛ٘ي دٔ اُ لغغ ػَٚق اّٝی آىٍ٘بَ اُ ثبفز ٞبی اعَاف  ٕذٔ َٙیبٖ اّٝی ٙبهٝ ٞبی ػب٘جی آٖ ٞٓ ثٝ ٕٞیٗ عَیك ٌَفشٝ ٔی

 ىٍ ٕٞبٖ ػٟز آُاى ٙيٜ ٚ هبٍع ٔی ٙٛى.
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 gerotaی بآىٍ٘بِىشٛٔی ٕٕز ؿخ: ػٟز ایٗ وبٍ اثشيا علبَ ثیٕبٍ ثبلا وٚیيٜ ٙيٜ ٚ .إذٍّٙٛ٘بَ ثیٕبٍ ثبُ ٔی ٙٛى ٕذٔ فبٙی

 ٍٚی وّیٝ..ؿخ ثبُ ٙيٜ ٚ دُ فٛلب٘ی آىٍ٘بَ ٔٚوٜ ٔی ٙٛى.

سبی ٌَفشٝ ٙيٜ ٚ دٔ اُ آُاىٕبُی غيٜ آىٍ٘بَ اُ ثبفز  0/2ػَٚق آٖ ٞٓ ثب إشفبىٜ اُ ٍایز اٍُ٘ ٚ ٕیّه  adrenalدیيا وَىٖ ثب 

 ٞبی اعَاف، ایٗ اٌٍبٖ هبٍع ٔی ٙٛى.

 ثَهی ػَاكبٖ ٞٓ سَػیق ٔی ىٞٙي ثَای ىٕز یبثی ثٝ آىٍ٘بَ اُ عَیك ثَیيٖ وِٖٛٛ ػَضی الياْ وٙٙي.

ِٖٛ ػَضی ثٝ ٔٛاُار دب٘ىَآ ثبُ ٔی ٙٛى ٕذٔ فبٙیبی ٍّٚسبی ٍٚی وّیٝ ؿخ ٖٔشمیٕبً ىیيٜ ٙيٜ ٚ ثبُ ٔی ثَای ایٗ وبٍ َٕ وٛ

 ٙٛى. ثَىاٙشٗ غيٜ آىٍ٘بَ ىٍ ایٗ ٍٚٗ ٞٓ ثٝ ٙیٜٛ ای وٝ لجلاً سٛضیق ىاىٜ ٙي ا٘ؼبْ ٔی ٙٛى.

ٗ ٌَْ ٖٙشٝ ٔی ٙٛى ٚ دٔ اُ اعٕیٙبٖ اُ عَف هٖٛ ٌیَی ٙيٜ، ىاهُ ٙىٓ ثب َ٘ٔبَ ٕبِی 2دٔ اُ اسٕبْ دَٕٚیؼَ ٙىٓ ثیٕبٍ اُ 

 ٕٙبٍٗ ٝلیق ٕٚبیُ ٚ إذب٘ؾ ٞبی إشفبىٜ ٙيٜ ٙىٓ ثیٕبٍ ثٝ ٍٚٗ ٔؼَٕٛ ثٖشٝ ٔی ٙٛى.

 جشاحی تیشٍئیذ 

 تیشٍئیذ کتَهی ساب تَتال 

ي ؿخ ٚ اٍ٘ٚز ثبلای إشَ٘بَ ٘بؽ ثٝ ٍٝٛر ػَضی ىٍ ٔليٚىٜ ثیٗ ػضّٝ إشَ٘ٛ ولاٚیيٚ ٔبٕشٛئی 2كيٚى  ٔلُ ثَٗ ػَاكی 

 ٍإز ٔی ثبٙي.

ػَاف ىٍ ٕٕز ٍإز ثیٕبٍ لَاٍ ٌَفشٝ ٚ ىٍن آ٘بسٛٔی ػَٚق ٚ اػٞبة ىٍ ایٗ ٘بكیٝ ػٟز ػٌّٛیَی اُ ایؼبى ٚ ٝئٝ ىٍ ایٗ ٘بكیٝ 

 ثٖیبٍ كیبسی ٔی ثبٙي. 

ٚ ُیَدٕٛز یه ثَٗ ػَاكی ٍٚی دٕٛز  15اُ ٘بیف  ٜاكی لَاٍ ٌَفشٝ ٚ ػَاف ثب إشفبىيى ٌبُ هظ ىاٍ ىٍ عَفیٗ ثَٗ ػَػ 2

ٛى. ثَٗ ىی ا٘ؼبْ ٔی ٙیایؼبى ٔی وٙي. هٖٛ ٌیَی ٞبی لاُْ ىٍ ایٗ َٔكّٝ ثب إشفبىٜ اُ وّٕخ ظَیف یب فٍٕٛذٔ سٛر ظَیف ىث

 ٕب دی٘ ٔی ٍٚى. ُیَا آٖ یه ٘بكیٝ وٓ ٍي ٚػٛى ىاٍى ػَاكی سب ٍٚی ػضّٝ دلاسیٖ

٘بكیٝ ثبلا ٚ دبییٗ آٖ ثٝ عٍٛ وبُٔ ثب إشفبىٜ  ٜ ٚفشٝ ٙيٕذٔ دٕٛز ُیَ ػّي ٚ ػضّٝ ٘بُن دلاسیٖٕب ثٝ ٙىُ یه فّخ ىٍ ٘ظَ ٌَ

 اُ ثلا٘ز ىایٖىٚٗ اُ ثبفز ٞبی اعَاف هٛى آُاى ٔی ٙٛى 

ؿَا وٝ إٓیت ثٝ آٟ٘ب ٔی سٛا٘ي  ٍ ىاٍ٘ي َٔالجز وَى سب إٓیت ٘جیٙٙيىٍ ایٗ َٔكّٝ ثبیي اُ ػَٚق ٌّٛلاٍ هبٍػی وٝ ىٍ ٔٛضغ لَا

ػيى  2یبثي. ىٍ ایٗ َٔكّٝ اُ  دبییٗ سب ٍٚی إشَ٘بَ ٘بؽ ٚ اُ ثبلا سب ٍٚی سیَٚئیي ٘بؽ اىأٝ ٔیی اُ ٙثبػض آٔجِٛی ٞٛا ٙٛى. ىایٖىٚ

 وشٍٛ ؿٍٙىی ىٍ ُهٓ إشفبىٜ ٔی ٙٛى سب ىٞب٘ٝ آٖ ثبُ ثٕب٘ي. ٍسَ

اٍ٘ٚشَی( ثَٗ ىاىٜ ٔی ٙٛى. اُ ىٕشٝ ٘بیف ػٟز  -ٕذٔ ىٍٕز ىٍ ٕٚظ ُهٓ ٍٚی فبٙیبی ػضّٝ إشَ٘ٛٞیٛئیي )ػٙبغی 

ىٚٗ ػضّٝ. اُ ٍٚی غيٜ سیَٚئیي إشفبىٜ ٔی ٙٛى. فبٙیبی ٘بُن ٍٚی سیَٚئیي ثب فٍٕٛذٔ ٌَفشٝ ٙيٜ ٚ ثبُ ٔی ٙٛى سب غيٜ ىایٖ

ٛئیي ٚ سیَٚئیي ثب ٕذٔ سٕبْ ػَٚق ثیٗ ػضّٝ إشَ٘ٛوّسیَٚئیي ٔٚوٜ ٙٛى. ىٍیٗ َٔكّٝ ػَٚق ٍٚی سیَٚئیي ٔٚوٜ ٔی ٙٛ٘ي 

 ٝ ٔی ٙٛ٘ي.ٌَفش 0/3إشفبىٜ اُ وٛسَ ثب ٘ن ٕیّه سبی 
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عَف وبٔلاً اُ ثبفز ٞبی اعَاف آُاى ٔی وٙي ىٍ ٍٝٛسی وٝ غيٜ سیَٚئیي هیّی  2ٕذٔ ػَاكی ثب ىایٖىٚٗ اٍ٘ٚشی سیَٚئیي ٍا اُ 

ثٍِي ٘جبٙي ٔی سٛاٖ ثيٖٚ ٘یبُ ثٝ ثَٗ ىاىٖ ػضلار ٍٚی آٖ ثٝ ٍٝٛر ػَضی سیَٚئیي ٍا هبٍع وَى ِٚی اٌَ هیّی ثٍِي ثبٙي ىٍ 

ثَٗ ىاىٜ ٙيٜ ٚ ثب ٝ ثَٗ ػَضی ٍٚی ػضلار ٔی ٙٛیٓ وٝ اغّت ٍٚیي ٌّٛلاٍ هبٍػی ٞٓ ىٍ ایٗ َٔكّٝ ثَهی ٔٛاٍى ٔؼجٍٛ ث

 ٌَٜ ُىٜ ٙٛى. سٕبٔب 0/3ٕیّه 

یي إز ثب إشفبىٜ ئدٔ اُ ثبُ ٙيٖ وبُٔ ثَ ٍٚی سیَٚئیي ىٍ َٔكّٝ اَٚ ػَٚق ٚالغ ىٍ ثبلای سیَٚئیي وٝ كبٚی ٍٚیي ٚ َٙیبٖ  سیَٚ

سَاوشٍٛ غّجٝ ىٍ دُ ثبلایی إشفبىٜ ٔی ٙٛى. دٔ ٜ . ىٍ ایٗ ٘بكیٝ اُ ٍایز اٍُ٘ ٍّٕخ ظَیف ٚ ثّٙي ٌَفشٝ ٙياُ اىٕٖٛ ٍایز اٍُ٘ و

ػٞت ٍاػؼٝ كٙؼَٜ وُ ثبفز سیَٚئیي آٍاْ آٍاْ ثب  ٚاُ سبی وَىٖ ٍٚیيٞبی ٔیب٘ی ٚ سلشب٘ی سیَٚئیي ٚ َٙیبٖ سلشب٘ی سیَٚئیي 

اُ ثبفز ٞبی اعَاف ػيا ٙيٜ ٚ ثيیٗ سَسیت یه ِت سیَٚئیي آُاى ٔی ٙٛى. اٌَ سبی  0/3ظَیف ٚ ٘ن ٕیّه  إشفبىٜ اُ وّٕخ وَٚ

ٍایز اٍُ٘ ثوٚی اُ  ػيى وّٕخ وَٚ یب 2لَاٍ ثبٙي ٔمياٍی اُ ثبفز سیَٚئیي ىٍ ایٗ َٔكّٝ ثَای ثیٕبٍ ثبلی ثٕب٘ي ػَاف ثب إشفبىٜ اُ 

ٍا٘ي ٔی ىُٚى.  0/4 ٔخ ثبلی ٔب٘يٜ ٍا ثب إشفبىٜ اُ ٘ن ٚیىَیُسیَٚئیي ٍا ٌَفشٝ ٚ ٕٚظ آٖ ٍا ثب إشفبىٜ اُ ٔشِ ظَیف ؿیيٜ ٚ إشب

 ٕٛٓ سیَٚئیي ٞٓ وبٔلاً اُ ٍٚی سَاٙٝ ثیٕبٍ آُاى ٙيٜ ٚ هٖٛ ٌیَی ٔی ٙٛى.ٕذٔ ٘بكیٝ ایٖ

عَف آُاى ٔی ٙٛى. دٔ اُ اسٕبْ وبٍ ٔلُ ثب إشفبىٜ اُ َ٘ٔبَ  2ىٍ ِت ٔمبثُ ٞٓ سىَاٍ ٙيٜ ٚ ثبفز سیَٚئیي اُ  بلاسٕبْ َٔاكُ ث

 ٕبِیٗ ٌَْ ٖٙز ٚ ٙٛ ىاىٜ ٔی ٙٛى اٌَ ٔلُ وٛؿىی هٖٛ ٍیِی ىاٙشٝ ثبٙي ثب إشفبىٜ اُ سبی یب وٛسَی هٖٛ ٌیَی ٔی ٙٛى.

وبر  0/5یب  0/4ٍا٘ي ثٝ ٍٝٛر ٕٔشي ىٚهشٝ ٙيٜ دٕٛز ثیٕبٍ ٞٓ ثب ٘بیّٖٛ  0/4یُ ُیَ ػّي ثب ٚیىَٚ ىٍ َٔكّٝ آهَ ػضّٝ دلاسیٖٕب 

 ثٝ ٍٝٛر ٘یٕٝ ٔشَٓ ػيا ػيا ىٚهشٝ ٔی ٙٛى.

دٕٛز ثیٕبٍ ثشبىیٗ ُىٜ ٔی ٙٛى ٚ ثب ٌٌاٙشٗ ؿٙي ػيى ٌبُ سٕیِ دبٖٕ٘بٖ ٔی ٙٛى ىٍ ایٗ َٔكّٝ یه كِٛٝ ثٝ ٍٝٛر ثّٙي سبی ُىٜ 

ىٖ ثیٕبٍ لَاٍ ٌَفشٝ ٚ ٚ ػضٛ سلز فٚبٍ ؿٖت ُىٜ ٔی ٙٛى سب ٔب٘ٙي یه دبٖٕ٘بٖ فٚبٍی ػُٕ ٌَ ىٍٚٙيٜ ٚ ثٝ ٙىُ ٌَى٘جٙي 

 وَىٜ ٚ ػّٛی سؼٕغ هٖٛ ٚ ثَُٚ ٕٞبسْٛ ٍا ىٍ ٘بكیٝ ثٍیَى.

 دَٕٚیؼَ ػَاكی دبٍاسیَٚئیي وشٛٔی 

ٕز یبثی ثٝ غيٜ سیَٚئیي، دٔ اُ ىٚئیي ٔٚبثٝ ثٝ ػُٕ سیَٚئیي إز. سیَدبٍاثبُ وَىٖ ُهٓ ٚ َٔاكُ ٔوشّف ٍیٖىٚٗ ٍٚی غيٜ 

عَف ِٛة ٞبی ٕٕز ٍإز ٚ ؿخ سیَٚئیي ىٍ ثبلا ٚ دبییٗ َٞ ِت ٚالغ ٖٞشٙي ثٝ غيٜ ثبلایی  2ؿٟبٍ غيٜ دبٍاسیَٚئیي ٍُى ًٍ٘ ىٍ 

يا ِٛة اعلاق ٔی ٙٛى. اثش inferior parathyoid glandٚ ثٝ غيٜ دبییٙی سلشب٘ی  superior parathyroid glandفٛلب٘ی 

ػيى غيٜ دبٍاسیَٚئیي دٚز آٖ ٙٙبٕبیی ٔی  2ٙيٜ ٚ ثب اكشیبط ىٍ ٍٔٛى ػٞت ٍاػغ كٙؼَٜ  زىیٖاٝ ٕٚیّٝ اٍ٘ٚز ىٕٕز ٍإز ث

ٕشفبىٜ اُ ٙٛ٘ي ٕذٔ ػَٚق ٚاٍى ٙيٜ ثٝ غيٜ دبٍاسیَٚئیي دٚز آٖ ٙٙبٕبیی ٔی ٙٛ٘ي ٕذٔ ػَٚق ٚاٍى ٙيٜ ثٝ غيٜ دبٍاسیَٚئیي ثب ا

 سبی ثٖشٝ ٔی ٙٛ٘ي. ایٗ وبٍ ٔشمبثلا ىٍ ِٛة ٔمبثُ ٞٓ ا٘ؼبْ ٔی ٙٛى. 0/3ٕیّه  وّٕخ وَٚ ظَیف ٌَفشٝ ٙيٜ ٚ ثب٘ن

غيٜ ىٍ ظبَٞ َ٘ٔبَ  4ىٍ ایٗ ػُٕ ٕؼی ٔی ٙٛى غيٜ ای ثَىاٙشٝ وٝ آى٘ٛٔبسُٛ ثٛىٜ ٚ ٕبیِ آٖ ثٍِي ٙيٜ ثبٙي اٌَ َٞ وياْ اُ 

ٝ ىٍ ایٗ ٍٝٛر إىَاة ٚ ٕیَوٛلاٍ ثٛى٘ي ثَىاٙشٝ ٕ٘ی ٙٛى. ِٚی ىٍ ٍٝٛر ٙه ٔی سٛاٖ اُ آٖ ٞب یه ثیٛدٖی وٛؿه ثَىاٙز و

 ٘ٛیٖٙي ثبیي ثیٛدٖی ٞبی ٔوشّف ٍا ػياٌب٘ٝ ىٍٖٚ ظَٚف فَٔبِیٗ ٍیوشٝ ٚ ٔلُ ىلیك َٞ یه ٍا ٍٚی ظَف دبسِّٛٛی ٔی

ػٟز ثَىاٙز غيى دبٍاسیَٚئیي ٞٓ ٔی سٛاٖ اُ ٕٞی دبٍاسیَٚئیيوشٛٔی إشفبىٜ وَى ٚ ٞٓ ٔی سٛاٖ وُ غيٜ ٍا ثب إشفبىٜ اُ وّٕخ 

 ثَىاٙز ٚ ُیَ وّٕخ ٍا سبی ُى 
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 (59)اسضذ  wedge Resectionپشٍسیجش  

  Semi laterelیب    lateralدُٛٙیٗ      generalثیٟٛٙی 

ثؼي اُ هبِی وَىٖ ٍیٝ  mm 10ٍا ٔی ىٞیٓ سَٚوبٍ  cm 1/5سٍِیك وَىیٓ  یه ثَٗ  1ثؼي اُ ایٙىٝ ىٍ ٔلُ اِٖ٘یٖٛ ٞبِٛسئیٗ %

ٌِیلاٍی وٝ ٔلُ ٍٚٚى سَٚوبٍ اِٚیٝ ٚ ِِٙ سٍٛاوٕٛىٛح ٔی ثبٙي ٚ یٗ ى٘يٜ ای ٞٚشٓ ٚ ٟ٘ٓ ىٍ هظ ٔیيآثیٕبٍ اُ ٞٛا ٚاٍى فضبی ث

 ى كفَٜ دٍّٛا ٔی وٙیٓسٍٛاوٕٛىٛح ٍا اُ عَیك آٖ ٚاٍ

فٍٕٛذٔ ٚاٍى وَىٜ ٚ ثبفز ٍیٝ ٍا ػٟز ا٘ؼبْ ثیٛدٖی ٔؼِٕٛی ٚاٍى وَىٜ ٚ  فضبی ثیٗ ى٘يٜ ای ؿٟبٍْ یه ػيى ٍیًٙاُ عَیك 

ثبفز ٍیٝ ٍا ػٟز ا٘ؼبْ ثیٛدٖی ٔیي ولاٚیىٛلاٍ ىٍ فضبی ثیٗ ى٘يٜ ای ٙٚٓ ٚاٍى سٍٛاؤ ٙيٜ ٚ ػيإبُی ثبفز اُ ایٗ عَیك 

 ىٍ ایٗ َٔكّٝ ثبفز ٞيف ثغٍٛ ٖٔشمیٓ سٕٛظ ٍیًٙ فٍٕٛذٔ یب اُ عَیك ا٘يٚثً هبٍع ٔی ٙٛى ا٘ؼبْ ٔی ٙٛى. 

َّٕٛ ٞبی  ،٘ىشٝ: إشفبىٜ اُ ا٘يٚثً ىٍ ٔٛالغ َٕعب٘ی ثٛىٖ ثبفز اٍػق إز ؿَا وٝ أىبٖ ىاٍى كیٗ هَٚع ثبفز اُ ٘بكیٝ

ُ ا٘يٕٚىٛدی ؿٖز سیٛة ٌٌاٙشٝ ٚ ثؼي اُ ٖٙشٗ (  ىٍ دبیبٖ ثؼي اُ ىٍ آٍٚىٖ ٕٚبیseedingَٕعب٘ی ىٍ ٖٔیَ دو٘ ٙٛ٘ي )

 ٔلُ اِٖ٘یٖٛ آٖ ٞب ٍا  ٔی ثٙيیٓ 

ٕ٘ی ثبٙي  ٘ىشٝ: لاُْ ثٝ ًوَ إز وٝ ثَهلاف ٕبیَ دَٕٚیؼَٞبی ا٘يٕٚىٛدی ىٍ ٔٛاٍى سٍٛاوٕٛىٛدی ٘یبُ ثٝ إشفبىٜ اُ ٌبُ  

 ٔی ثبٙي. expandؿَا وٝ فضبی سٍٛاؤ ثیٕبٍ ثٝ هٛىی هٛى 
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 : جشاحی للة ٍ ػشٍق ٍ اػصاب2تخص 

 فصل دٍم: تکٌَلَطی جشاحی للة ٍ ػشٍق

 لّت ٚ ػَٚق 

 سبٍیوـٝ ػَاكی لّت ٚ دٕخ ىٍ ایَاٖ: 

ىوشَ اػشجبٍ ىٍ ثو٘ آلبی ىوشَ ٙین ىٍ ثیٕبٍٕشبٖ َٟٙثب٘ی سَٟاٖ ػُٕ ٞبی لّت ا٘ؼبْ ٔی ىاى٘ي ٚ ىٍ  1346 – 1349ىٍ ٕبَ 

 ىوشَ ٙفیغ ُاىٜ ٚ ىوشَ ثَٟٚٗ اِٚیٗ ػُٕ لّت ثبُ ٍا ا٘ؼبْ ىاى٘ي.  1349ٕبَ 

 (59هی تاضذ)اسضذ ck-mb هْوتشیي ػاهل تطخیص سکتِ ّای للثی حاد اًضین 

 ٛی: ٍی -اٞياف ثبی دٔ لّجی

 سٙظیٓ ىٍػٝ كَاٍر ثب ٞيف وبٞ٘ ٔشبثِٛیٖٓ ثيٖ  -1

 ٌَىٗ هٖٛ ثب كفظ فٚبٍ ٚ دَفیّٖٛ ٔغّٛة  -2

 ( ٚ اوٖیْ٘بٕیٖٛ )ػٌة  سٙفٔ: ىفغ  -3

 جی ٍیٛی: ّاػِای اّٝی ىٕشٍبٜ ثبی دٔ ل

 ا٘ٛاع وبَ٘ٛ -4  ِِٛٝ ٞب  -3  اوٖیْ٘بسٍٛ -2 دٕخ ٞب  -1

ٔب٘یشٍٛیًٙ ٌبُٞبی  -ٕیٖشٓ ایٕٙی –ٔب٘یشٍٛیًٙ ىٍػٝ كَاٍر  -ٔب٘یشٍٛیًٙ فٚبٍ -فیّشَ هٛ٘ی -سؼٟیِار وٕىی: فیّشَ َٙیب٘ی

 هٛ٘ی ٚ ٕٞبسٛوَیز 

 ٌَٜٚ سمٖیٓ ٔی ٙٛ٘ي:  2دٕخ:اُ ىیيٌبٜ ٟٔٙيٕی دٕخ ٞب ثٝ 

 دٕخ ٞبی ٕب٘شَیفیّٛی: وٝ ثب إشفبىٜ اُ ٘یَٚی ٌَیِ اُ َٔوِ وبٍ ٔی وٙي. 1

 ٔی ٙٛى  Dumpه٘ هٖٛ اُ یه ٕٕز ثٝ ٕٕز ىیٍَ دٕخ ٞبی ؿَهٚی: ثب ایؼبى ؿَ -2

 ىٍ اغّت ػُٕ ٞبی ػَاكی لّت ثبُ ىٍ وٍٚٛٔبٖ اُ دٕخ ٞب ؿَهٚی إشفبىٜ ٔی ٙٛى.

اثشيا ىٍ ایٗ لٖٕز ػٕغ  لٖٕز سٚىیُ ٔی ٙٛى: اِف( وبٍىیبسْٛ یب ٔوِٖ ٍٚیيی: هٖٛ ٍٚیي ثٌَٚشی اُ ثیٕبٍ 3اوٖیْ٘بسٍٛ: اُ 

 آٍٚی ٔیٚٛى.

  ٚ  ة( اوٖیْ٘بسٍٛ: ٖٔئَٛ سجبىَ 

 ع( سجبىَ وٙٙيٜ ٞبی ٌَٔب: وٝ ثٝ ىٕشٍبٜ ٞیشَوَِٛ ٔشُٞ ٔی ٙٛى. ایٗ ىٕشٍبٜ ثب فَٕشبىٖ آة َٕى یب 

ٌَْ ثٝ ىاهُ سجبىَ وٙٙيٜ ٚ ؿَه٘ هٖٛ ىٍٚ ایٗ سجبىَ وٙٙيٜ )ثيٖٚ ٔوّٛط ٙيٖ( هٖٛ ٍا ٌَْ یب َٕى وَىٜ ٚ ثٝ ى٘جبَ ٌَْ ٚ 

 وُ ثيٖ ثیٕبٍ ٞٓ ٌَْ یب َٕى ٙٛى. َٕى ٙيٖ هٖٛ
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ٔی  °10Cٚ ثٝ عٍٛ ٔیبٍ٘یٗ  °C 12-8ىٍ ٔٛلغ ٌَْ یب َٕى وَىٖ ثیٕبٍ اهشلاف ىٔبی ثیٗ ىٔبی ثیٕبٍ ٚ ىٔبی آة ٞیشَوَِٛ ثیٗ 

 ثبٙي  ثیٚشَ ٙيٖ ایٗ اهشلاف ٔی سٛا٘ي ٔٙؼَ ثٝ سٚىیُ ٔیىَٚ آٔجِٛی ٔی ٌَىى.

 ٚ اوٖیْ٘بسٍٛ  ٕیّىٛی ِِٛٝ ٞبی ٍاثظ ٕٗ ثیٕبٍ ٔياٍٞب 

 ثب لَاٍ ىاىٖ وبَ٘ٛ ىٍ لّت ثیٕبٍ ٚ اسٞبَ آٖ ثٝ ِِٛٝ ٞبی ٍاثظ ػَیبٖ اوٖشَاوٍٛدٍٛاَ ثَلَاٍ ٔی ٙٛى وبَ٘ٛ ٞب 

 ا٘ٛاػی وبَ٘ٛ ٞب ٚ ٔلُ ٞبی ٙبیغ وبٖ٘ٛ ٌٌاٍی ىٍ لّت:

 ْی وبٖ٘ٛ ٞبی وبٍىیٛدّ -3  ی َٙیب٘ی وبٖ٘ٛ ٞب -2  وبَ٘ٛ ٞبی ٍٚیيی  -1

 ٙىُ ىاٍ٘ي  2اغّت وبٖ٘ٛ ٞبی ٍٚیيی 

- Double Stage 

 وبٖ٘ٛ سىی  -

Double stage   (59تشای کاًَى گزاسی دّلیضی دس تضسگسالاى استفادُ هی ضَد.)اسضذ 

 إشفبىٜ ٔی ٙٛى )ثَای وبٍ وَىٖ ىٍ هٖٛ ثبفز لّت( SVC  ٚIVCوبٖ٘ٛ وَىٖ ٕیٖشٓ  وبٖ٘ٛ سىی 

 إشفبىٜ ٔی ٙٛى. 18-16-14-12اغّت اُ ٕبیِٞبی  وبٖ٘ٛ وبٍىیٛدّْی 

 تستِ تِ ًَع ػول هی تَاًذ دس  هحل ضایغ کاًَى گزاسی 

 ضشیاى فوَسال  -

 اگضیلاسی  -

 (59خَد آئَست تاضذ.)اسضذ  -

 كبِز ىاٍى:  3ٗ ٍٚیيی یٚوبِ٘ٛ وبٖ٘ٛ ٍٚیيی 

 لَاٍ ٔی ٌیَى  IVC  ٚSVCوبٖ٘ٛ ثٍٞٛر ػياٌب٘ٝ ىٍ  2 -1

 ىاهُ ىّٞیِ ٍإز لَاٍ ٔی ٌیَى. یه وبٖ٘ٛ ىٍ  -2

 لَاٍ ٔی ٌیَى.  IVC  ٚRAَٔكّٝ ای ىٍ  2یه وبٖ٘ٛ  -3

ٕز. ػٛأُ ٔشؼيىی ىٍ ػٌّٛیَی اُ ىٍ كیٗ ػَاكی لّت ىٍػبسی اُ ٝئٝ ثٝ ٔیٛوبٍى اػشٙبة ٘بدٌیَ ا كفبظز اُ ٔیٛوبٍى  

 ٕیت ٔیٛوبٍى ٔؤطَ ٖٞشٙي اُ ػّٕٝ:آ

 وبٞ٘ ٔی یبثي 90٘یبُ ٔیٛوبٍى ثٝ اوٖیْٖ سب % ثی كَوشی وبُٔ لّت: ىٍا یٗ كبِز -1

 وبٕشٝ ٔی ٙٛى  C°10 %50ىٍ لّت ثٝ اُای َٞ  وبٞ٘ ىٍػٝ كَاٍر لّت: َٔٞف -2

 ثٝ هٛثی كفظ ٙيٜ ٚ سلُٕ ٔیٛوبٍى ٖ٘جز ثٝ ایٖىٕی افِای٘ ٔی یبثي °28C -24ىٍ ٞیذٛسٛٔی ٔٙبثغ غٙی اَّ٘ی ىٍ كَاٍر 
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ایؼبى  CPBسؼبىَ ٚ سٙظیٓ ٔبیؼبر ىاهُ ٚ هبٍع ِّٕٛی ىٍ كیٗ  ْ: ایٗ اىْ وٝ ثٝ ىِیُ ػيػٌّٛیَی اُ دیيای٘ اىْ ٔیٛوبٍى -3

دّْی ىٍ كیٗ سٍِیك اِٚیٝ ٚ َٔاكُ إز اُ ػّٕٝ: وٙشََ فٚبٍ وبٍىیٛ ( ثب سياثیَ هبٝی سب كيٚىی لبثُ دیٍٚیَی95ٔی ٙٛى)اٍٙي 

 ْی ّٚ ٌّٛوِ ىٍ سَویت ٔلَّٛ وبٍىیٛد manitolإٕٛلاٍ ٔظُ ّت ٚ إشفبىٜ اُ ٔلَّٛ ٞبیذَ لاثشيایی ثَلَاٍی ٔؼيى ػَیبٖ هٖٛ 

ىٍ ىاهُ َّٕٛ ٙيٜ ٚ ثبػض إیيُٚ  هٙظی وَىٖ إیيُٚ ٔشبثِٛیٖٓ ثی ٞٛاُی ىٍ كبِز ایٖىٕی ٔٛػت سؼٕغ یٖٛ  -4

ِّٕٛی ٔی ٙٛى وٝ ثب إشفبىٜ اُ ثبفَٞبی ٙیٕیبیی ٔٙبٕت ىٍ سَویت ٔلَّٛ وبٍىیٛدّْی لبثُ هٙظی وَىٖ إز. ىٍ كبَ كبضَ ىٍ 

شبٖ ٔیَُٜٙٛٔٚ اُ ثبفَ سَی ٞیيٍٚوٖی ٔشیُ آوٍٚٛ ٔب اغّت اُ ثی وَثٙبر إشفبىٜ ٔی ٙٛى وٝ یه ثبفَ ضؼیف إز ىٍ كبِی وٝ أ

 ِی إز سٛٝیٝ ٔی ٙٛى وٝ یه ثبفَ آ

 

سٙظیٓ وّٖیٓ: ثٝ ٞٓ ٍیوشٗ سٙظیٓ وّٖیٓ ىاهُ ٚ هبٍع ِّٕٛی ثبػض إٓیت ثٝ ٔیٛوبٍى ٚ ػيْ كفبظز اُ آٖ ٔی ٙٛى ثٙبثَایٗ  -5

 ٖیٓ اػشٙبة ٘بدٌیَ إز. ْی ٚ اػَای ٍٚٗ ٞبی ٔٙبٕت ػٟز سٙظیٓ وّّإشفبىٜ اُ ٔلَّٛ ٞبی ٔٙبٕت وبٍىیٛد –

 (59َل )اسضذ ٌیادُ اص داسٍّای هٌاسة هثل آلَپَسجلَگیشی اص اثشات ًاضی اص سادیکال ّای آصاد: تا استف 9

ى ٙيٖ ٚإغٝ ٞبی ٙیٕیبیی ٕٕی وٝ ٔٙؼَ ثٝ إٓیت ثٝ ٔیٛوبٍى ٔی ٙٛ٘ي اُ عَیك اوٙشََ ٕیٖشٓ وٕذّٕبٖ : ػٌّٛیَی اُ آُ -7

 ضي وٕذّٕبٖ   Cهّی ِِٛٝ ٞب، إشفبىٜ اُ فیّشَ ٚ إشفبىٜ اُ آ٘شی ثبىی ٞبی ٞذبٍیٙٝ وَىٖ دٛٙ٘ ٞبی ىا

ٔی  CPBإشفبىٜ اُ ٔلَّٛ وبٍىیٛدّْی: ٟٔٓ سَیٗ ػبُٔ ػٟز وبٞ٘ ایٖىٕی ٚ ثٝ كيالُ ٍٕب٘يٖ إٓیت ٔیٛوبٍى كیٗ  -8

 ثبٙي.

 ٍٚٗ ٔی سٛاٖ ٍٔٛى إشفبىٜ لَاٍ ىاٍى )سٟیٝ وَى(؟ 3ّْی ٍا ثٝ ٔلَّٛ وبٍىیٛد

 ثٝ ٍٝٛر آٔبىٜ ٚ ىٍ ىٕشَٓ  -1

 ّْی )ٕٗ سٛٔبٓ( ثب یه َْٕ ىیٍَ یب َ٘ٔبَ ٕبِیٗ َٕى سٟیٝ ٔی ٙٛى.ك سَویت آٔذَٛ كبٚی ٔلَّٛ وبٍىیٛداُ عَی -2

 ٘یٖز سَویت آٖ ثٝ ٍٚٗ ُیَ سٕٛظ دَفیّٛ -3

 

َٔیىبیی ٔی یٖٛ ٘فَ آّٔی 1ٙي.وٝ ثبػض َٔي كيٚى ثبٙی ٔیسَٚإىَُّٚ لّت ٙبیغ سَیٗ ثیٕبٍی ٞبی ػَٚق وََٚ٘یٕبٍی ٞبی آث

 ٙٛى. 

 ػٙٔ  )ىٍ َٔىاٖ ثیٚشَ اُ ُ٘بٖ( -2ٕٗ    -1: ٍیٖه فبوشٍٛٞبی آسَٚإىَُّٚ

 ْ٘اى: ىٍ ٕیبٜ دٕٛشبٖ ثیٚشَ اُ ٕفیيدٕٛشبٖ إز  -3

 ّ٘شیه  -4

 ٖ ثبلا فٚبٍ هٛ -5
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 26  استفاده ازجسوات مخصوص افراد ثبت نامی فرهنگ گستر نخبگان بوده و هر گونه کپی برداری پیگرد قانونی دارد.

 

 َٔٞف ٕیٍبٍ  -6

 سغٌیٝ  -7

 ؿبلی  -8

 دلاوز ٘م٘ ٟٕٔی ىٍ ایؼبى آسَٚإىَُّٚ ىاٍ٘ي  -فیجَیٗ -فبوشٍٛٞبی ا٘ؼمبىی: ٔظُ سَٚٔجیٗ -9

 اػشٕبػی افَاى  -ٕغق الشٞبىی -10

 (59اسضذضایغ تشیي ػاسضِ جشاحی للة کذاهیک اص هَاسد صیش است؟ )  - سَال

 ة( ٕٙيٍْ ىیٖشَٓ سٙفٖی ثبِغیٗ    اِف( ٘ىَُٚ سٛثٛلاٍ كبى 

 ى( ٕىشٝ ٔغِی     ع( هَٛ٘یِی 

 گضیٌِ )د(

 

 ػول للة تاص: 

 ٞبی وٓ سٟبػٕی لّت ٍٚاع ىاٍى(ٙبیغ ىٍ ػُٕ ٞبی ػَاكی لّت ثبُ:)*ثَٗ یبٍاإشَ٘بسٛٔی ٘یِ ىٍ ا٘ؼبْ ػَاكی ثَٗ ٞبی ػَاكی

 ٗ إشَ٘بسٛٔی ٔيی -1

 دبٍأيیٗ سٍٛاوٛسٛٔی -2

 سٍٛاوٛسٛٔی ىٚ عَفٝ اُ عَیك إشَْ٘ٛ  -3

 عَفی  -عَفی یب هّفی -سٍٛاوٛسٛٔی ليأی -4

 ٞب: ٍى إشفبىٜ ىٍ ثبُٕبُی ٔؼيى وََٚ٘ػَٚق ٔٛ

 (59اسضذ) کذاهیک اص تشش ّای صیش دس اًجام جشاحی ّای کن تْاجوی للثی سٍاج تیطتشی داسد؟ - سَال

 إشَ٘ٛسٛٔیة( دبٍٙیبَ    اِف( سَا٘ٔ اٌِیلاٍی

 ى( ٕٛدَا ولاٚیىٛلاٍ    ع( دبٍاإشَ٘ٛسٛٔی

 گضیٌِ )ج(

 (59اسضذ) کذاهیک اص تشش ّای صیش دس جشاحی للة کوتش استفادُ هی ضَد؟ - سَال

 ة( دبٍأيیٗ سٍٛاوٛسٛٔی   اِف( ٔيیٗ إشَ٘ٛسٛٔی

 ى( ولأُٚ  ع( سٍٛاوٛسٛٔی ا٘شَِٚشَاَ ٚ دٕٛشَِٚشَاَ

 گضیٌِ )د(



نخبگان گستر فرهنگ پسشکی گروه آموزشی خدمات تخصصی مرکس  
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ق وََٚ٘ ٔی سٛاٖ ٞٓ اُ ٌَافز ٞبی ٍٚیيی ٚ ٞٓ اُ ٚسٛاٖ ثٝ ایٗ ٘ىشٝ اٙبٍٜ وَى وٝ ػٟز ثبُٕبُی ٔؼيى ػَىٍ كبِز وّی ٔی 

( وٝ دٔ اُ ا٘ؼبْ 95ٌَافز ٞبی َٙیب٘ی إشفبىٜ وَى. ٙبیغ سَیٗ ٌَفز ٍٚیيی ٍٔٛى إشفبىٜ ٍٚیي ٝبفٗ ثٍِي ثٛىٜ)اٍٙي 

ثٝ ٙىُ ظبَٞی ٚ ٍٚیيٞبی ٕغلی دب ٔی سٛاٖ اُ ٝبفٗ ٕٕز ؿخ یب آُٔبیٚبر اِٚشَا ٌَٕٛ٘ٛافی ػٟز ثٍَٕی وفبیز آٖ ٚ سٛػٝ 

 ٍإز إشفبىٜ وَى.

لاُْ ثٝ ًوَ إز وٝ ٌٚبى ٙيٌی ٕیبَٞي ٞبی ٕغلی ٘ٚبٖ ىٞٙيٜ ی غیَلبثُ إشفبىٜ ثٛىٖ ٕیبَٞي ٘یٖز ثّىٝ ىٍ ایٗ 

ىٜ ٙٛى. اُ ٍٚیي ىٕز ٞٓ ٔی سٛاٖ إشفبىٜ ثیٕبٍاٖ ىٍٔبٖ ُهٓ ثٝ وٙيی ٍٝٛر ٔی ٌیَى ثٙبثَایٗ ثٟشَ إز وٝ اُ دبی ٔمبثُ إشفب

 وَى ِٚی ىیٛاٍٜ ٘بُن سَی ٖ٘جز ثٝ ٝبفٗ ىاٙشٝ ٚ ػّٕىَى آٖ  ػٕلا وٕشَ إز  

 

یافت جضٍات کاهل تا ضواسُ ّای صیش تواس حاصل داٍطلثیي هحتشم تشای اطلاع اص ًحَُ دس **

 فشهاییذ. 
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