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 به نام خدا

 تاسداسی ٝ صای٘اٙ ٝ تی٘اسی٢ای صٛاٙ

 ؿایغ زشیٚ ػٔر آِٞی اكر ٗسـیش هشتاٙ هٔة خٜیٚ ًذإ یي اص ٗٞاسد صیش اػر؟ -1

 ز( آٛبٓطغی اپیسٝضاّ  ج( زًٔ٘بٙ خلت ة( ككطزُی ثٜس ٛبف  آق( اكت ككبض ٗبزض

، تذٝٙ داؿسٚ تی٘اسی خاف تا سح٘ی ٜٗوثن ٝ خٞٛشیضی ٝاطیٜاّ دس حذ ػادی، 1ػا٠ٓ ُشٝیذ  20خاٛ٘ی  -2

ٝ سَٛ خشیذٟ اػر. ػٔر چ٠ ٗی زٞاٛذ  120ٝ ٛثن  BP;50/80ػاػر خغ اص صای٘اٙ ٝاطیٜاّ داسای  6

 تاؿذ؟

 ة( اذتلاّ اٛؼوبزی  آق( ذٞٛطیعی ٝ تكٌیْ ١٘بتٕٞ

 تٞٛی ضحٖز( آ   ج( پبضُی ًبٛبّ ظای٘بٙ

 تدض:اًلاٗدؼی كحیح اػر،  –ًٔی٠ ٗٞاسد صیش دس ٗٞسد اكّٞ دسٗاٙ خشٟ اًلاٗدؼی  -3

 آق( ؾٞٓلبت ٜٗیعیٖ ثطای خُٔٞیطی اظ تكٜدبت ٗٞثط اؾت.

 ة( اٛدبٕ ظای٘بٙ ثطای زؾتیبثی ث٠ ضٗیؿیٞٙ پطٟ اًلاٗپؿی تٞنی٠ ٗی قٞز.

 آعاٗی اؾت. ج( تدٞیع ٗتٜبٝة یي زاضٝی ضس ككبض ذٞٙ ثطای ككبض ذٞٙ ثبلا

 ز( ثطای ًٜتطّ تكٜح زٝظ ٓٞزیَٜ ؾٞٓلبت ٜٗیعیٖ زاذْ ٝضیسی تدٞیع ٗی قٞز.

 ًذإ یي اص ٗٞاسد صیش دس ٗٞسد ّٗٞ ١یذازیلشٕ كحیح اػر؟ -4

 آق( ظٛبٙ زض زٝ ؾط عیق ؾٜی زض زٝضاٙ ثبضٝضی آؾیت پصیطی ً٘تط زاضٛس.

 ٝ اٛسضٝغٛع ١ؿتٜس. xx46ة( ّٗٞ ١بی ًبْٗ اؿٔت 

 زیلاتبؾیٞٙ ؾطٝیٌؽ ثب ػٞاْٗ اؾ٘ٞتیي ًٜتطاٛسیٌبؾیٞٙ زاضز.ج( 

 ز( ًیؿت ١بی تٌبٓٞتئیٜی زض ّٗٞ ٛبًبْٗ قبیغ اؾت.

ًذإ یي اص ٗٞاسد صیش دس خلٞف كشآٝسدٟ ١ای خٞٛی ٠ً دس خٞٛشیضی صای٘اٛی زدٞیض ٗی ؿٞٛذ،  -5

 كحیح اػر؟

 ٗیٌطٝٓیتط لاظٕ اؾت.زض  30000ٝاحس پلاًت ثطای اكعایف تؼساز پلاًت ث٠  2آق( تعضین 

 ٗیٔی ُطٕ كیجطیٜٞغٙ، كبًتٞض١بی اٛؼوبزی ٗی ثبقس ٝ كبهس پلاًت اؾت. 300ة( ١ط ٝاحس ًطایٞ پطؾی پیتیت حبٝی 

 حدٖ زضنس اكعایف ٗی یبثس. 3-4، ١٘بتًٞطیت (Packed)ٗتطاًٖ  RBCج( ث٠ اظای ١ط ٝاحس 

 ضنس حدٖ ث٠ اظای ١ط ٝاحس ٗی ُطزز.ز 10-20ز( تدٞیع ذٞٙ ًبْٗ ثبػث اكعایف ١٘بتًٞطیت ث٠ ٗیعاٙ 

 ًذإ یي اص ٗٞاسد صیش دس خلٞف چاهی دس دٝساٙ تاسداسی كحیح اػر؟ -6

 ، اكعایف ٝظٙ تٞنی٠ ٛ٘ی قٞز.25ثبلاتط اظ  BMIآق( ثطای ظٛبٙ ثب 

 ة( ثط اؾبؼ ٗغبٓؼبت، چبهی یي كبًتٞض ؿیطٗؿتوْ زض ٗطٍ ٗبزض اؾت.

 بثس.ج( ثب اكعایف چبهی ٗطزٟ ظایی اكعایف ٗی ی
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Kg/M 3تب  2ز( ث٠ اظای ١ط 
 ثطاثط ٗی قٞز. 5، ذغط اًلاٗپؿی BMIاكعایف زض  2

 تدض:ًٔی٠ ٗٞاسد صیش د سٗٞسد ٗشاهثر ١ای ٝیظٟ ٗادس تاسداس كحیح اػر،  -7

 آق( ٛبضؾبیی ثغٜی ٠ً ٜٗدط ث٠ ازٕ ضی٠ زض ثبضزاضی ٗی قٞز ٗؼ٘ٞلاً ثب ثطذی اقٌبّ ١یپطتبٛؿیٞٙ ثبضزاضی ١٘طاٟ اؾت.

 زضٗبٙ ثب كٞضظٗبیس زاذْ ٝضیسی ثطای ًٜتطّ ١یپطتبٛؿیٞٙ ٛبقی اظ ازٕ ١یسضٝؾتبتیي ًبضزیٞغٙ ضطٝضی اؾت.ة( 

 ج( زض ؾٜسضٕ زیؿتطؼ حبز تٜلؿی، ذٞٛطؾبٛی ؾیؿت٘یي ثب ًطیؿتبٓٞئیس١بی زاذْ ٝضیسی لاظٕ اؾت.

 اؾت. ٓیتط ٗبیؼبت ًطیؿتبٓٞئیس 1ز( ٢ٖٗ تطیٚ ُبٕ زض ازاضٟ ؾپؿیٜؽ، اٛلٞظیٞٙ تسضیدی 

 ًذإ یي اص ٗٞاسد صیش دس ٗٞسد داس١ٝای هذكـاس خٞٙ دس خشٟ اًلاٗدؼی كحیح اػر؟ -8

 آق( لاثتبّٓٞ پط ٗهطف تطیٚ زاضٝی ضس ككبض ذٞٙ زض ظٛبٙ ٗجتلا ث٠ ١یپطتبٛؿیٞٙ ثبضزاضی اؾت.

 .ة( ١یسضالاظیٚ ث٠ ػٜٞاٙ ٢ٗبض ًٜٜسٟ ًبٛبّ ًٔؿی٘ی زض ًٜتطّ ١یپطتبٛؿیٞٙ حبز ثبضزاضی ضٝاج زاضز

 ج( زیٞضتیي ١ب ٛجبیس هجْ اظ ظای٘بٙ ثطای ًبؾتٚ ككبض ذٞٙ ٗٞضز اؾتلبزٟ هطاض ُیطٛس.

 ز( ٗحّٔٞ ضیِٜط لاًتبت ثب ؾطػت یي ٓیتط زض ؾبػت تدٞیع قٞز

 ًذإ یي اص ٗٞاسد صیش دس ٗادس ٗثسلا ت٠ اخسلاّ ١یدشزاٛؼیٞٙ كحیح اػر؟ -9

 ٛبٗیسٟ ٗی قٞز.« یپطتبٛؿیٞٙ زٓتب١»آق( اكعایف تسضیدی ٗیبِٛیٚ قطیبٛی زض اٝاذط حبِٗٔی 

 ة( زض پطٟ اًلاٗپؿی پطٝتئیٜٞضی ٛكبٙ ز١ٜسٟ ٛكت ًْ ؾیؿتٖ اٛسٝتٔیٕٞ اؾت.

 ج( زضز اپی ُبؾتط ثب ًب١ف ٗیعاٙ ؾطٗی تطاٛؽ آٗیٜبظ١بی ًجسی ١٘طاٟ اؾت.

 ز( پطٟ اًلاٗپؿی اذتلآی تي غٛی ٝ تي ػبٗٔی ٗی ثبقس.

 ٠ دًٞٓ٘اٙ خلر كحیح اػر؟ًذإ یي اص ٗٞاسد صیش دس ٗٞسد اتسلا ت -10

 آق( زًٞٓ٘بٙ ٗؼ٘ٞلاً ثب پبضُی یٌی اظ قطیبٙ ١بی زؾیسٝا آؿبظ ٗی ُطزز.

 ة( زض ذٞٛطیعی ٗرلی احت٘بّ ًٞاُٞٓٞپبتی ٗهطكی ً٘تط اؾت.

 ج( هؿ٘ت اػظٖ ذٞٙ ٗٞخٞز زض ١٘بتٕٞ پكت خلتی زض زًٞٓ٘بٙ ؿیطتطٝٗبتیي اظ ذٞٙ خٜیٚ ٜٗكب ٗی ُیطز.

 بٙ زض ظٛبٙ ؾیِبضی ٝ ؿیطؾیِبضی یٌؿبٙ اؾت.ز( ٗیعاٙ ثطٝظ زًٞٓ٘

 ًذإ یي اص ٗٞاسد صیش دس ٗٞسد ٗشاهثر ١ای خشی ٛازاّ اص ٗادس تاسداس دٝهٔٞ كحیح اػر؟ -11

 ١لت٠ حبِٗٔی اؾت. 26تب  24زض  AFIآق( ثیكتطیٚ ٗیعاٙ 

 اكعایف ًبٓطی تٞنی٠ ٗی قٞز. Kcal/kg/d 35تب  30ة( 

 ثبضزاضی اؾت. 32ُٞیی ًٜٜسٟ ظای٘بٙ هجْ اظ ١لت٠ پیف  mm25ج( عّٞ ؾطٝیٌؽ ً٘تط اظ 

 ث٢تطیٚ پیف ثیٜی ًٜٜسٟ ظای٘بٙ پطٟ تطٕ اؾت. 32ز( ثبلا ثٞزٙ ؾغح كیجطٌٝٛتیٚ زض ١لت٠ 

ًذإ یي اص ٗاٛٞس١ای صیش خغ اص ؿٌؼر دیؼسٞؿی ؿا٠ٛ تشای تاصُشداٛذٙ ػش خٜیٚ ت٠ داخْ ِٓٚ ٝ  -12

 ػدغ ػضاسیٚ اٛدإ ٗی ؿٞد؟

 Rubinز(   Woodsج(   McRoberts ة(  Zavanelliآق( 
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 ًذإ یي اص ٗٞاسد صیش دس ٗٞسد ًلاٗح زاخیشی تٜذ ٛاف كحیح ٗی تاؿذ؟ -13

 ثبٛی٠ تبذیط، ثبػث اكعایف شذبیط آ١ٚ ٗی قٞز. 30آق( تب 

 ة( ثبػث ثستط قسٙ، ٛ٘طٟ آپِبض ٗی قٞز.

 ج( زض ٛٞظازاٙ ٛبضؼ ثبػث اكعایف ٗیعاٙ ذٞٛطیعی زاذْ ثغٜی ٗی قٞز.

 ٛٞظازاٙ ٛبضؼ ثبػث پبیساضی ثیكتط ُطزـ ذٞٙ ٗی قٞز.ز( زض 

تالا اػر ٠٘١ ٗٞاسد  FSHػا٠ٓ تا زاخیش تٔٞؽ ٗشاخؼ٠ ًشدٟ اػر دس تشسػی آصٗایـِا١ی ؿٔظر  15دخسش  -14

 تدض:دستاسٟ ٝی كحیح اػر، 

 آق( ثطضؾی ًبضیٞتبیپ ضطٝضی اؾت.

 ة( احت٘بّ ١یپُٜٞبزیؿٖ ١یپطُٜبزٝتطٝپیي ٗغطح اؾت.

 ؾبیی اٝٓی٠ تر٘ساٛی اؾت.ج( زچبض ٛبض

 ز( احت٘بّ اثتلا ث٠ ؾٜسضٕ ًبٓ٘ٚ ٗغطح اؾت.

 تدض:٠٘١ ٗشاهثر ١ای صیش دس ١ِٜإ زٞٓذ ٛٞصاد تا ات٢إ دػسِاٟ زٜاػٔی كحیح اػر،  -15

 ١یسضًٝؿی پطٝغؾتطٝٙ -17آق( اٛساظٟ ُیطی ٗیعاٙ ؾطٗی 

 ة( ٗكبٝضٟ ثب ٝآسیٚ خ٢ت ترهیم خٜؿیت ٗٞهتی

 ِٜٓی –ج( اٛدبٕ ؾُٞٛٞطاكی قٌ٘ی 

 ز( اضظیبثی پطٝتئیٜٞضی ثطای ضز ٛب١ٜدبضی ًٔی٠

ػا٠ٓ ؿیش ؿیشدٟ تا ؿٌایر آٜٗٞسٟ ٝ ُالاًسٞسٟ ٗشاخؼ٠ ًشدٟ اػر دس تشسػی ١ا تاسداس ٛثٞدٟ ٝ  28خاٖٛ  -16

 ٗیضاٙ خشٝلاًسیٚ تالاػر اهذإ تؼذی ًذإ اػر؟

 ػٌ٘ٔطز تیطٝئیس ة( اضظیبثی  آق( قطٝع زضٗبٙ ثب ثطًٝٗٞطیپتیٚ

 ١یپٞكیع MRIز(   ج( ؾٜدف ؾغح ؾطٗی پطٝغؾتطٝٙ

 دس سات٠ٌ تا آزشٝكی ادساسی زٜاػٔی دس یائؼِی ًذإ ٗٞسد كحیح اػر؟ -17

 آق( یي اذتلاّ ٛبٗؼّ٘ٞ ٗی ثبقس.

 ة( زضٗبٙ ٝاغیٜبّ ثب اؾتطٝغٙ ٗٞثطتط اؾت.

 ج( هطل ٝاغیٜبّ اؾتطازیّٞ ضٝظا٠ٛ تدٞیع ٗی قٞز.

 ثبض زض ١لت٠ تدٞیع ٗی قٞز. 1-2 ز( ًطٕ پطٟ ٗبضیٚ

 ٛ٘ی ؿٞد؟ًذإ ُضی٠ٜ ػاْٗ خٌش ػشًاٙ ػشٝیٌغ ٗحؼٞب  -18

 ة( ٗٞٓتی پبضیتی ؾبِٓی 16آق( قطٝع ٛعزیي خٜؿی هجْ اظ 

 HIVز( آٓٞزُی ث٠ ٝیطٝؼ     ج( ٜٗبضى ظٝزضؼ
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ٞٙ ػا٠ٓ ًٖ خٌش ٠ً زاًٜ 42دس ًساب ١ای ٗشخغ، دػسٞسآؼْ٘ ؿشتآِشی ػشًاٙ خؼساٙ، تشای خاٖٛ  -19

 ؿشتآِشی ٛذاؿس٠ اػر چیؼر؟

 آق( اٛدبٕ ٗبُٗٞطاكی ٝ ازا٠ٗ آٙ ث٠ عٞض ؾبٓیب٠ٛ

 ة( ٗؼبی٠ٜ تٞؾظ پعقي یب ٗبٗب ٝ زض نٞضت قي ٗبُٗٞطاكی

 ج( ٗؼبی٠ٜ تٞؾظ ذٞز ٝ ٗبُٗٞطاكی زض نٞضت ٓ٘ؽ تٞزٟ

 ٝ ٗبُٗٞطاكی ٝ ازا٠ٗ آٙ ث٠ عٞض ؾبٓیب٠ٛ MRIز( 

 تدض:اػر،  دستاسٟ ػشًاٙ ١ای صٛاٙ ٠٘١ ٗٞاسد كحیح -20

 آق( ؾطعبٙ ضحٖ قبیغ تطیٚ ؾطعبٙ تٜبؾٔی ظٛبٙ اؾت.

 ػٔت انٔی ؾطعبٙ ؾطٝیٌؽ اؾت. HPVة( 

 ج( ؿطثبِٓطی زض تكریم ظٝزضؼ ؾطعبٙ تر٘ساٙ ثؿیبض ً٘ي ٗی ًٜس.

 ز( ؾطعبٙ پؿتبٙ قبیغ تطیٚ ػبْٗ ٗطٍ ظٛبٙ اظ ؾطعبٙ اؾت.

 

 ت٢ذاؿر، زـزی٠ ٗادس ٝ ًٞدى ٝ زٜظیٖ خاٛٞادٟ

ٗا١ِی ػیش اكوی خیذا ًشدٟ اػر. ًٞدى تی٘اس  5ٝ  4ٗشاخؼ٠ ٗسٞآی  2ًٞدى ؿیشخٞاس دس  ٜٗحٜی سؿذ -21

 ٛیؼر، زٌٜیي ؿیشد١ی ٗادس ٛیض كحیح اػر، ًذإ اهذإ صیش سا ت٠ ٗادس زٞكی٠ ٗی ًٜیذ؟

 آق( قیط ٗبزض ث٠ زكؼبت ثیكتط

 ة( قیط ٗبزض ث٠ زكؼبت ثیكتط + قطٝع تـصی٠ تٌ٘یٔی

 ثبض كٞضٗٞلا 2ثیكتط + ج( قیط ٗبزض ث٠ زكؼبت 

 ٝػسٟ كٞضٗٞلا 2ز( قیط ٗبزض + قطٝع تـصی٠ تٌ٘یٔی + 

ُشٕ دس دػی ٓیسش ٗی تاؿذ. تش اػاع دػسٞسآؼْ٘ ًـٞسی ٗادسی  7-١10ُ٘ٞٔٞتیٚ خاٖٛ تاسداسی تیٚ  -22

 ای٘ٚ، زدٞیض چ٠ ٗیضاٙ آ١ٚ زٞكی٠ ؿذٟ اػر؟

 آذط ثبضزاضی ٗیٔی ُطٕ آ١ٚ آٜ٘تبّ( تب 100هطل آ١ٚ زض ض ٝظ) 2آق( تدٞیع 

 ٗیٔی ُطٕ آ١ٚ آٜ٘تبّ( ث٠ ٗست یي ٗبٟ 100هطل آ١ٚ زض ضٝظ) 2ة( تدٞیع 

 ٗیٔی ُطٕ آ١ٚ آٜ٘تبّ( ث٠ ٗست یي ٗبٟ 200هطل آ١ٚ زض ضٝظ) 4ج( تدٞیع 

 ٗیٔی ُطٕ آ١ٚ آٜ٘تبّ( ث٠ ٗست چ٢بض ٗبٟ 200هطل آ١ٚ ضٝظا٠ٛ) 4ز( تدٞیع 

 دس خاٗؼ٠ ای اًلاػاذ صیش ٝخٞد داسد: -23

ٗٞسد، زؼذاد  25سٝصُی:  7ٗٞسد، زؼذاد ٗٞاسد ٗشٍ ٛٞصاد اص تذٝ زٞٓذ زا  7000ٓذ صٛذٟ دس ػاّ: زؼذاد زٞ

 ٗٞسد.  25سٝصُی زا یٌؼآِی:  28ٗٞسد، زؼذاد ٗٞاسد ٗشٍ اص  50سٝصُی:  28ٗشٍ ٗشٍ ٛٞصاد زا 

 تدض:٠٘١ ؿاخق ١ای صیش هاتْ ٗحاػث٠ اػر، 
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 Neonatal Mortality Rate (NMR)ة(    Perinatal Mortality Rate (PMR)آق( 

 Infant Mortality Rate (IMR)ز(   Postneonatal Mortality Rate (PNMR)ج( 

ػاّ هثْ،  ١3لس٠ تذٝٙ ػاتو٠ ٝاًؼیٜاػیٞٙ دس ًٞدًی، ًی تاسداسی اّٝ دس  G2P1  ٝ28ػا٠ٓ  25ٗادس  -24

سا زضسین ًشدٟ، دس تاسداسی كؼٔی تشٛا٠ٗ ای٘ٚ ػاصی ٝی چ٠ِٛٞ خٞا١ذ  Tdٛٞتر اّٝ ٝ دٕٝ ٝاًؼٚ 

 تٞد؟

 Tdة( تعضین زٝ ٛٞثت ٝاًؿٚ   ٛساضز. Tdآق( ٛیبظی ث٠ ای٘ٚ ؾبظی ثب 

 Tdز( تعضین ؾ٠ ٛٞثت ٝاًؿٚ   Tdج( تعضین كوظ یي ٛٞثت ٝاًؿٚ 

تشٝص ػشًاٙ خؼساٙ ٗحؼٞب ٗی ػیِاس ًـیذٙ ١٘شاٟ تا داؿسٚ ػاتو٠ كاٗیٔی ت٠ ػٜٞاٙ ًذإ ػاْٗ خٌش دس  -25

 ؿٞد؟

 ز( تد٘یؼی   ج( ػٔیتی  ة( تكسیسی Proxy for needآق( 

ٗٞسد خشٟ اًلاٗدؼی ٗـا١ذٟ  400ٗیٔیٞٙ ٛلش ٠ً تیؼر ١ضاس ٛلش صٙ تاسداس داسد،  3دس ؿ٢شی تا خ٘ؼیر  -26

 ؿذٟ اػر. ؿیٞع ایٚ تی٘اسی چوذس اػر؟

 ز١ٖ زض ١عاض 2ز(   اضزض ١ع 12ج(  نسٕ زض ١عاض 13ة(   زض ١عاض 20آق( 

ًٞدًی هادس اػر اؿیاء سا تا اِٛـر ؿؼر ٝ ػایش اِٛـساٙ تِیشد، اص دػسٞساذ یي ٗشح٠ٔ ای ت٠ كٞسذ  -27

زل٢یٖ تا اؿاسٟ دػر یا ػش اًاػر ًٜذ، اػثاب تاصی سا تؼذ اص ٗخلی ًشدٙ آٙ خیذا ًٜذ)دآی تاصی(. ایٚ 

 سٝٛذ زٌاٗٔی دس ......... یي ًٞدى اٛسظاس ٗی سٝد.

 ٗب١ِی 12ز(   ٗب١ِی 8ج(   ٗب١ِی 6ة(   ٗب١ِی 10آق( 

 
 تاؿذ، زـخیق احس٘آی چیؼر؟ 100حاِٗٔی تشاتش  16خاٖٛ تاسداسی دس ١لس٠  FBSاُش  -28

 ز( پطٟ زیبثتیي  ج( زیبثت آقٌبض  ة( زیبثت ثبضزاضی  آق( عجیؼی اؾت
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ػاػر خغ اص  2حذٝد ػا٠ٓ ٠ً تشای خیـِیشی اص تاسداسی هشف زشًیثی ٗلشف ٗی ًٜذ،  35خاٛ٘ی  -29

سٝص ًّٞ  2ٗلشف هشف دچاس اػسلشاؽ ؿذیذ ٝ ٗذإٝ ت٠ دٓیْ ٗؼ٘ٞٗیر ؿزایی ؿذٟ اػر. تی٘اسی اٝ 

 ًـیذٟ اػر. چ٠ اهذاٗی تشای اٝ لاصٕ اػر؟

 آق( اهسإ ذبنی لاظٕ ٛیؿت.

 ة( زٝ هطل ثلاكبن٠ٔ اضبك٠ ذٞضزٟ قٞز.

 بزٟ ًٜس.ج( یي هطل اضبك٠ ذٞضزٟ قٞز ٝ تب یي ١لت٠ ًبٛسٕٝ اؾتل

 ضٝظ اظ ًبٛسٕٝ اؾتلبزٟ ًٜس. 2ز( یي هطل اضبك٠ ذٞضزٟ قٞز ٝ تب 

ٗاٟ خیؾ ػضاسیٚ ؿذٟ اػر. دس حاّ حاهش ت٠ ًٞدًؾ ؿیش ٗی د١ذ ٝ ز٘ایْ ت٠  6خاٛ٘ی حذٝد   -30

 داسد. ًذاٗیي اص ٗٞاسد صیش كحیح اػر؟ IUDُزاؿسٚ 

 ِٛصاضز. IUDآق( تٞنی٠ ٗی قٞز ٠ً تب یٌؿبّ 

 ٛ٘ٞز. IUDٝ اع٘یٜبٙ اظ ػسٕ ثبضزاضی، اهسإ ث٠ ُصاقتٚ  B-HCGبٕ تؿت ة( ٗی تٞاٙ ثب اٛد

 ٗسٛظط هطاض ٗی ُیطز. IUDٛجٞزٟ ٝ اهسإ ث٠ ُصاقتٚ  B-HCGج( ثب تٞخ٠ ث٠ قیطز١ی، ٛیبظی ث٠ اٛدبٕ تؿت 

 ُصاقت. IUDز( ثب تدٞیع آٗپّٞ پطٝغؾتطٝٙ ٝ ثب هطل ١بی تطًیجی اثتسا ثبیس اهسإ ث٠ ثبظُكت هبػسُی ٛ٘ٞز ٝ ؾپؽ 

صٝخی ػ٠ ػاّ ٠ً اصدٝاج ًشدٟ اٛذ، دس یي ػاّ ُزؿس٠ ١یچ ٠ُٛٞ خیـِیشی اص تاسداسی ٛذاؿس٠ اٛذ، اٗا   -31

ػاّ داسد. دس تشسػی ایٚ صٝج، ٛسایح آصٗایؾ  28ػاّ ٝ ١٘ؼشؽ  25تاسداسی ازلام ٛیلسادٟ اػر، صٙ 

 اػدشُٗٞشإ ت٠ ؿشح صیش ٗی تاؿذ:

دسكذ  60دسكذ ٝ ٗٞسكٞٓٞطی  70اػدشٕ دس ١ش ػی ػی، زحشى اػدشٕ ٗیٔیٞٙ  60ٗیٔی ٓیسش، زشاًٖ  3حدٖ »

 «ًثیؼی ٗـا١ذٟ ٗی ؿٞد.

 اسصیاتی ٝهؼیر تاسٝسی ٗشد چ٠ِٛٞ اػر؟

 ة( ٛیبظ ث٠ توٞیت اؾپطٗبتٞغٛع ٗی ثبقس.  آق( ایٚ آظٗبیف ٛب١ِ٘ٞٙ ثٞزٟ ٝ ٛیبظ ث٠ تٌطاض زاضز.

 ٝضؼیت ثبضٝضی ایٚ ٗطز عجیؼی ٗی ثبقس. ز(  ج( حدٖ ٗبیغ ٜٗی ًٖ ثٞزٟ ٝ ؾبیط ٗوبزیط ٛطٗبّ اؾت.

دس تشسػی ٝهؼیر ػلاٗر صٛاٙ، ًذإ یي اص اكشاد صیش ً٘سش دس خٌش ُشكساس ؿذٙ ت٠ خًٞی اػسخٞاٙ  -32

 ١ؼسٜذ؟

 ة( اكطازی ثب ؾبثو٠ ٗهطف زاض١ٝبی ضستكٜح   ؾبِٓی 48آق( اكطاز ثب ؾٚ یبئؿِی ثبلای 

 ز( اكطازی ثب ٗهطف عٞلاٛی زاض١ٝبی ًٞضتیٌٞاؾتطٝئیس   ؾبّ 3ج( ظٛبٛی ثب ظای٘بٙ ظیبز ٝ ثب كبن٠ٔ ً٘تط اظ 

 ٗثثر ًذاٗیي اص خ٘لاذ صیش دس خلٞف زضسین ٝاًؼٚ خٜساٝالاٙ كحیح اػر؟ HIVدس یي ًٞدى   -33

 آق( ث٠ خبی آٙ ثبیس ؾ٠ ُب٠ٛ تعضین ًطز.

 تعضین ًطز. Bة( كوظ ثبیس ٝاًؿٚ ١پبتیت 

 ج( ١٘بٜٛس ًٞزًبٙ ٗؼ٘ٞٓی ثبیس تعضین ُطزز.
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 تعضین ١ط ٠ُٛٞ ٝاًؿٚ زض ًٞزًبٙ ثب ٛوم ؾیؿتٖ ایٜ٘ی ث٠ ١یچ ٝخ٠ تٞنی٠ ٛ٘ی قٞز.ز( 

تا زٞخ٠ ت٠ اًلاػاذ دادٟ ؿذٟ دس خذّٝ صیش، اسصؽ اخثاسی ٗثثر آصٗٞٙ خاج اػ٘یش چٜذ دسكذ ٗی   -34

 تاؿذ؟

 ًْ ٛسایح ٝاهؼی ٛسایح آصٗٞٙ خاج اػ٘یش

 ؿیشٗثسلا ٗثسلا

 100 60 40 ٗثثر

 900 890 10 ٜٗلی

 1000 950 50 خ٘غ

 40ز(    66ج(    80ة(    90آق( 

 (Health Promotion)ًذاٗیي اص ٗٞاسد صیش ت٠ ػٜٞاٙ ٢ٗ٘سشیٚ ٗل٢ٕٞ اسزواء ػلاٗر  WHOاص ٛظش   -35

 ٗحؼٞب ٗی ؿٞد؟

 آق( ایدبز ١٘ب١ِٜی ١بی زضٝٙ ثركی ثطای تٞؾؼ٠ ؾلاٗتی خبٗؼ٠

 ضكتبضة( اضتوبء آُب١ی ث٢ساقتی ٗطزٕ ث٠ ٜٗظٞض تـییط 

 ج( تـییط كط١َٜ ث٢ساقتی ٗطزٕ خ٢ت تٞؾؼ٠ اهتهبزی ٝ اخت٘بػی

 ز( تٞاٜٛ٘سؾبظی ٗطزٕ زض ته٘یٖ ُیطی نحیح ثطای ؾلاٗت

اسائ٠ سا١ثشد١ای آٗٞصؿی اسزواء ػلاٗر تشای ُشٟٝ ١ای خشٗخاًشٟ خاٗؼ٠ خضٝ ًذاٗیي اص ػٌٞح  -36

 خیـِیشی ٗحؼٞب ٗی ؿٞد؟

 ز( ؾغح ؾٕٞ  ج( ؾغح زٕٝ  ة( ؾغح اّٝ  آق( ٛرؿتیٚ

ت٠ ًذاٗیي اص اٛٞاع ٌٗآؼاذ ٗـا١ذٟ ای  (Interventional study)ٌٗآؼاذ ٗذاخ٠ٔ ای  -37

(Observational) ٛضدیٌی تیـسشی داسد؟ 

 ز( ٗغبٓؼ٠ خبٗؼ٠  ج( ٗوغؼی  قب١سی –ة( ٗٞضز   آق( ١ًٞٞضت

 ٛـا٠ٛ چیؼر؟ًٖ تٞدٙ ٝصٙ ًٞدى ٛؼثر ت٠ هذ اٝ ٝ ًٖ تٞدٙ هذ ًٞدى ٛؼثر ت٠ ػٚ اٝ ت٠ زشزیة  -38

 ؾٞءتـصی٠ حبز –ة( ؾٞءتـصی٠ ٗعٗٚ   ؾٞءتـصی٠ ٗعٗٚ –آق( ؾٞءتـصی٠ حبز 

 ؾٞءتـصی٠ ٗعٗٚ –ز( ؾٞءتـصی٠ ٗعٗٚ   ؾٞءتـصی٠ حبز –ج( ؾٞءتـصی٠ حبز 

 ٗذذ اػسثاس ٗشاهثر هثْ اص تاسداسی ًذإ اػر؟  -39

 ٗبٟ 6ز(    ؾبّ 2ج(   ؾبّ 5/1ة(   آق( یي ؾبّ

ػا٠ٓ خٞا٠ٛ خؼساٛی ت٠ ١٘شاٟ تشخؼسِی ٛؼح خؼساٙ هاتْ ٗـا١ذٟ ٝ ٓ٘غ ٝخٞد  14دس ٗؼای٠ٜ كیضیٌی دخسش   -40

داسد. ١ٞٗای خـٚ ٝ تٜٔذ دس ٛاحی٠ ٓث٢ای تضسٍ ٗـخق اػر ٝهؼیر تٔٞؽ ٝی سا چ٠ِٛٞ اسصیاتی ٗی 

 ًٜیذ؟

 ة( زض ٗطح٠ٔ زٕٝ تبٛط ضقس پؿتبٛی هطاض زاضز.    آق( ٝی زچبض تبذیط ضٝٛس ثٔٞؽ اؾت.
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 ز( زض ٗطح٠ٔ ؾٕٞ تبٛط ضقس پؿتبٛی هطاض زاضز.   تبٛط ضقس ١ٞٗبی پٞثیٚ هطاض زاضز.ج( زض ٗطح٠ٔ ؾٕٞ 

 

 ٛٞصاداٙ ٝ ٗشاهثر ١ای ٗشت٠ًٞ

 ًذإ یي اص خ٘لاذ صیش دس خلٞف ١٘اٛظی٢ٗٞای ؿاسی ؿٌْ)ًاٝسٛٞ( دس ٛٞصاد كحیح اػر؟  -41

  قٞز DICآق( ٌٗ٘ٚ اؾت ثبػث 

 ة( ًبٗلاً ثی ضطض ٝ ُصضا اؾت.

  ایدبز ٗی قٞزج( ث٠ ػٔت آؾلٌؿی 

 ز( زض اثط ٛبپبیساضی ذٞٛی ٝ تـییطات ُصضای زضخ٠ حطاضت ایدبز ٗی قٞز

 ٝخٞد كٞٛساْٛ ػٕٞ دس ٛٞصاد زشٕ ًذإ یي اص ٗٞاسد ریْ سا ٌٗشح ٗی ًٜذ؟  -42

 ز( آًٜسضٝپلاظی  ج( ًطتیٜیؿٖ ة( اؾتئٞغٛع ای٘پطكٌتب  21آق( تطیعٝٗی 

 ًذإ یي اص ٗٞاسد صیش ٌٗ٘ٚ اػر دس ٛٞصاد ًثیؼی ٗـا١ذٟ ؿٞد؟  -43

 ز( ًٌٓٞٞضیب  ج( تٞضتیٌٞٓی ة( ٗطٝاضزی٢بی اپكتبیٚ آق( تطقح كؼبّ ثعام

 دس ٛٞصاد ٗسٞٓذ ؿذٟ تا ٛ٘شٟ آخِاس ًثیؼی دس ًذإ یي اص ٗٞاسد صیش احس٘اّ اػیذٝص ٝخٞد داسد؟  -44

 ضظازیة( ٛٞضٝپبتی ٗبز  آق( ٗهطف ؾٞٓلبت ٜٗیعیٕٞ

 ز( اؾیسٝظ ٗبزضی   ج( ؾپؿیؽ

 اُش دس ٗؼای٠ٜ ؿٌٖ ٛٞصاد، ًثذ هاتْ ٓ٘غ تاؿذ چ٠ اهذاٗی تایذ اٛدإ ؿٞد؟ -45

 ة( ثطضؾی تؿت ١بی ػٌ٘ٔطز ًجسی  آق( اهسإ ذبنی لاظٕ ٛیؿت

 MRIز(   ج( ؾُٞٛٞطاكی قٌ٘ی

 ت٠ ٛٞصاداٙ ٛاسع ٌٗ٘ٚ اػر تا ًذإ یي اص ػٞاسم ریْ ١٘شاٟ تاؿذ؟ Kزدٞیض آٛا٢ُٞٓای ٝیساٗیٚ   -46

 ز( آؾیت   ج( قٞى  ة( ظضزی  آق( آٛؿلبٓٞپبتی

 ًذإ یي اص اخسلالاذ ریْ تا ػیاٛٞص دس ٛٞصاد دس اسزثاى اػر؟  -47

 ة( ١یپطُٔیؿ٘ی  آق( قٜت هٔجی چپ ث٠ ضاؾت

 ُ٘یز( كتن ٗبزضظازی زیبكطا ج( ؾٜسضٕٝ هٔت چپ ١یپطپلاؾتیي

 ٛٞصادی ٛاؿی اص ًذإ یي اص ػلٞٛس٢ای ٜٗسو٠ٔ اص ًشین خلر اػر؟ ػٜذسٕٝ ٛلشٝزیي  -48

 ز( آٛتطٝ ٝیطٝؼ  ج( تطٝپٞٛ٘ب پبٓیسٕٝ  ة( تًٞؿٞپلاؾ٘ٞظ  آق( ؾطذد٠

 تیـسش اػر؟ دس ًذإ ُش٢١ٝا خٞٛی ABOاحس٘اّ ٝهٞع تی٘اسی ١٘ٞٓسیي ٛاؿی اص ٛاػاصُاسی خٞٛی  -49

 Bٛٞظاز  ABز( ٗبزض  ABٛٞظاز  Bج( ٗبزض  Oٛٞظاز  Aة( ٗبزض  Aٛٞظاز  Oآق( ٗبزض 

 زحشیي خزیشی ؿذیذ دس ٛٞصاد تا ًذإ یي اص اخسلالاذ ریْ ١٘شاٟ اػر؟ -50

 ز( ١یپُٞٔیؿ٘ی  ج( تحطیي ٜٜٗػ  ة( آؾلٌؿی  آق( ١یپًٞبپ٠ٜ
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هشاس ُشكس٠ اػر. دس ٗؼای٠ٜ چـٖ  RDSتاسداسی ٗسٞٓذ ؿذٟ اػر ٝ زحر دسٗاٙ  32ٛٞصادی دس ١لس٠   -51

 سزیٜٞخازی دیذٟ ٗی ؿٞد. ػٔر چیؼر؟

 ز( ٛب١ٜدبضی ج( ١یپًٞؿی ٛٞظازی  ة( اؾیسٝظ ٛٞظازی آق( ٗؿ٘ٞٗیت ثب اًؿیػٙ

 دس ٗٞسد آٛ٘ی دس ٛٞصاداٙ ًذإ ُضی٠ٜ ٗی زٞاٛذ كحیح تاؿذ؟ -52

 اؾت... ثیكتط اظ ٛٞظازاٙ تطٕ 2-1 (g/dl)ؾغح ١ُ٘ٞٔٞثیٚ  VLBWآق( زض ٛٞظازاٙ 

 ة( ثب پیكطكت ؾٚ ثبضزاضی ١ُ٘ٞٔٞثیٚ ًب١ف ٗی یبثس.

 ج( ٛٞظازاٛی ٠ً ثب ػْ٘ ؾعاضیٚ ث٠ زٛیب آٗسٟ اٛس ٛؿجت ث٠ ظای٘بٙ ٝاغیٜبّ عجیؼی ١٘بتًٞطیت پبییٚ تطی زاضٛس.

 ٗب١ِی ًب١ف كیعیٞٓٞغیي زض ٗوساض ١ُ٘ٞٔٞثیٚ ٗكب١سٟ ٗی قٞز. 6ز( زض ٛٞظازاٙ تطٕ زض حسٝز 

ٗسٞٓذ ؿذٟ اػر، ت٠ ٛظش ؿ٘ا احس٘اّ تشٝص ًذإ  G3P2ػا٠ٓ،  37، اص ٗادس دیاتسی g4500 ٛٞصادی تا ٝصٙ  -53

 ٗٞسد صیش دس ایٚ ٛٞصاد ً٘سش اػر؟

 ز( ١یپٞٛبتطٗی  ج( ١یپًٞٔؿ٘ی  ة( ١یپٜٞٗیعی٘ی  آق( ١یپُٞٔیؿ٘ی

 ذإ اػر؟دسٗاٙ اسخح ١یذسٝػلآی ػلاٗسذاس ٝ خیـشٝٛذٟ دس ٛٞصاد تا ػاتو٠ خٞٛشیضی داخْ تٌٜی ٗـض ً -54

 ة( پٌٞٛؿیٞٙ ً٘طی ؾطیبّ  آق( ًبضُصاضی زض٢ٛبی ثغٜی ذبضخی

 ز( ًكیسٙ ٗبیغ اظ ثغٚ ١ب  نلبهی –ج( ًبض ُصاقتٚ قٜت ثغٜی 

ٝ ػیاٛٞزیي تاؿذ، چ٠  HR<100ثاٛی٠ اّٝ خغ اص زٞٓذ  30دس سٝٛذ احیاء ٛٞصاد دس كٞسزی ٠ً دس   -55

 اهذاٗی هشٝسی اػر؟

 ز( ٠ٓٞٓ ُصاضی زاذْ تطاق٠  ج( تدٞیع اًؿیػٙ ثب ككبض ٗثجتة( ت٢ٞی٠  آق( ككطزٙ هلؿ٠ ؾی٠ٜ

 ًذإ ُضی٠ٜ اص ٛـا٠ٛ ١ای صسدی ؿیشكیضیٞٓٞطیي ٛٞصادی ٗی تاؿذ؟  -56

 زض ٛٞظازاٙ كّٞ تطٕ mg/dl 10آق( ثیٔی ضٝثیٚ ؾطٕ ثیف اظ 

 زض ضٝظ ؾٕٞ پؽ اظ تٞٓس mg/dl2ة( ؿٔظت ثیٔی ضٝثیٚ ٗؿتویٖ ثیف اظ 

 زض ٛٞظازاٙ پطٟ تطٕ mg/dl 10-5ٝزٟ ج( ثیٔی ضٝثیٚ ؾطٕ زض ٗحس

 ز( تسإٝ ظضزی تب ضٝظ ١كتٖ پؽ اظ تٞٓس زض ٛٞظاز پطٟ تطٕ

 كسن ٛاكی ٛٞصاد اؿٔة ت٠ ًٞس خٞدتخٞدی زا چ٠ ٗذذ خغ اص زٞٓذ اص تیٚ ٗی سٝد؟  -57

 ؾبّ 2ز(    ؾبّ 1ج(    ٗبٟ 9ة(   ٗبٟ 6آق( 

اهذإ اٝسطاٛؼی ٠ٓٞٓ ُزاسی داخْ ٛای تلاكاك٠ٔ خغ اص زٞٓذ ٛٞصاد دس ًذاٗیي اص ؿشایي صیش اٛدإ ٗی   -58

 ؿٞد؟

 ة( اػتیبز ٗبزض ث٠ ٗٞاز ٗرسض  آق( زیؿتطؼ تٜلؿی

 ز( آؿكت٠ ثٞزٙ ٗبیغ آٗیٜٞتیي ث٠ ٌٗٞٛیٕٞ   ج( كتن زیبكطاُ٘بتیي
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چ٠ اهذاٗی خ٢ر ٗشاهثر اص ایٚ ٛٞصاد هشٝسی ١لس٠ ٗی تاؿذ.  35ُشٕ ٝ ػٚ  2000ٛٞصادی داسای ٝصٙ   -59

 اػر؟

 ٝ ٝاًؿیٜبؾیٞٙ Vit Kآق( ؾطٕ تطاپی خ٢ت اكعایف هٜس ذٞٙ، تعضین 

 ة( اضخبع كٞضی ٛٞظاز ث٠ ثرف ٗطاهجت ١بی ٝیػٟ ٛٞظازی

 ج( احیبء كٞضی ٛٞظاز، ُطٕ ًطزٙ، اكعایف هٜس ذٞٙ

 Vit Kین ؾبػت اّٝ، تعض 6ز( ح٘بیت ٝیػٟ اظ قیطز١ی، ح٘بٕ ٌٛطزٙ زض 

، ٛثن 5.37ػاػر اّٝ خغ اص صای٘اٙ داسای زٜلغ زٜذ، زـٜح، دسخ٠ حشاسذ تیؾ اص  24ٛٞصادی دس   -60

ؿیشًثیؼی، صسدی ٗی تاؿذ. دس ؿشح حاّ ٗادس خاسُی ًٞلاٛی ٗذذ ًیؼ٠ آب رًش ؿذٟ اػر. ٗحسْ٘ 

 زشیٚ ػاسه٠ ٛٞصادی ٝ اهذإ دسٗاٛی اٝٓی٠ ت٠ زشزیة چیؼر؟

 ّ، ؾطٕ تطاپی ثب ؾطٕ هٜسیآق( ػلٞٛت قسیس ثبًتطیب

 ة( ػلٞٛت قسیس ثبًتطیبّ، تعضین ػضلاٛی آٗپی ؾیٔیٚ ٝ خٜتبٗبیؿیٚ

 ج( پٜٞٗٞٛی قسیس ٛٞظازی، تعضین ٝضیسی خٜتبٗبیؿیٚ

 ز( ؾپتی ؾ٘ی ٛٞظازی، ؾطٕ تطاپی ثب ؾطٕ هٜسی

 

 خٜیٚ ؿٜاػی

 تدض:٠٘١ ػاخساس١ای صیش ٜٗـا اًسٞدسٗی داسٛذ،  -61

 ز( ٗـع   ج( عحبّ   ة( ٛبذٚ  آق( ٗیٜبی زٛساٙ

 اٝٝػیر ثاٛٞی٠ دٝٗیٚ زوؼیٖ ٗیٞصی خٞد سا دس چ٠ صٗاٛی ًاْٗ ٗی ًٜذ؟  -62

 ة( ً٘ی هجْ اظ ٓوبح  آق( ً٘ی پؽ اظ ٝضٝز اؾپطٕ

 ز( ثلاكبن٠ٔ هجْ اظ تر٘ي ُصاضی ج( ثلاكبن٠ٔ ثؼس اظ تر٘ي ُصاضی

 دس زـٌیْ ػوق د١اٙ ًذاٗیي اص ٗٞاسد صیش ؿشًر داسد؟  -63

 ز( ثطخؿتِی كطٝٛتٞٛبظاّ ج( ثطخؿتِی ثیٜی ذبضخی ة( ظائسٟ ٗبُعیلاضی جٞلاضآق( ظائسٟ ٜٗسی

 دس ًذاٗیي اص ٗشاحْ صیش ؿشٝع ٗی ؿٞد؟ Uteroplacentalاٝٓیٚ ُشدؽ خٞٙ   -64

 ة( تكٌیْ لاًٞٛب زض ؾٜؿی تیٞتطٝكٞثلاؾت  آق( تكٌیْ ػطٝم ذٞٛی زض ٗعٝزضٕ ذبضج ضٝیبٛی

 ػطٝم ذٞٛی زض ٗعٝزضٕ زاذْ ضٝیبٛی ز( ایدبز   ج( پط قسٙ لاًٞٛب اظ ذٞٙ ٗبزضی

 ٝسیذ تاب اص ًذإ ٝسیذ خٜیٜی ٜٗـا ٗی ُیشد؟  -65

 ز( ؾٞپطاًبضزیٜبّ  ج( ٛبكی چپ ة( ًبضزیٜبّ ٗكتطى  آق( ظضزٟ ای

 زاٛذٝٙ ٗشًضی دیاكشاُٖ اص ًذإ تخؾ صیش ٜٗـا ٗی ُیشد؟ -66

 ة( ؾٞٗیت ١بی ُطزٛی  نلبهی –آق( چیٚ خٜجی 
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 ػطضیز( زیٞاضٟ    ج( ٗعاٛتطٗطی

 خإ تیٜایی اص ًذإ حثاب ٗـضی ٜٗـا ٗی ُیشد؟  -67

 ز( ٗتبٛؿلبّ  ج( ٗعاٛؿلبّ  ة( زیبٛؿلبّ  آق( تلاٛؿلبّ

 اٝٓیٚ تٚ تؼر حٔوی ت٠ ًذاٗیي اص ػاخساس١ای صیش زثذیْ ٗی ُشدد؟ -68

 ة( لا٠ٓ ُٞـ  آق( ٗدطای ُٞـ ذبضخی

 ز( لاثیطٛت اؾترٞاٛی   ج( نٜسٝم ن٘بخ

 سی٠ خغ اص زٞٓذ ٛیض ادا٠ٗ داسد؟ًذاٗیي اص ٗشاحْ زٌاٗٔی   -69

 ز( ًبٛبٓیٌٞلاض  ج( قج٠ ؿسزی  ة( آٓٞئلاض  آق( ًیؿ٠ اٛت٢بیی

 تدض:ز٘إ ػاخساس١ای صیش اص ٗـسواذ ً٘اٙ حٔوی اّٝ ١ؼسٜذ،   -70

 ز( ؿضطٝف ٌْٗ ج( ضثبط اؾتی١ٞٔیٞئیس ة( اؾترٞاٛچ٠ چٌكی آق( ضثبط اؾلٜٜٞٗسیجٞلاض

 د صیش اػر؟ستاى ُشد ًثذی تاهی٘اٛذٟ ًذإ ٗٞس  -71

 ز( آلاٛتٞئیؽ  ج( ٗدطای ٝضیسی ة( ٝضیس ٛبكی ضاؾت آق( ٝضیس ٛبكی چپ

 اػر؟ (Neural crest)ٜٗـا ًذاٗیي اص ٗٞاسد صیش اص ػّٔٞ ١ای ػسیؾ ػلثی   -72

 ة( هؿ٘ت هكطی ؿسٟ كٞم ًٔیٞی آق( ػضلات نبف خساض ضٝزٟ

 ز( ازٛتٞثلاؾت   ج( اؾتئٞثلاؾت

 تخؾ ٗادسی خلر اص ًذاٗیي ٜٗـا ٗی ُیشد؟  -73

 ز( ًٞضیٞٙ كطٝٛسٝظٕٝ ج( زؾیسٝای خساضی ة( زؾیسٝای هبػسٟ ای  آق( ًٞضیٞٙ نبف

 تدض:سٝیاٙ دس ١لس٠ دٕٝ زٌاْٗ داسای ز٘إ ٗٞاسد صیش اػر،   -74

 ز( ُطٟ اٝٓی٠  ج( حلطٟ آٜٗیٞتیي  ة( اپی ثلاؾت آق( ؾٚ ؾی تیٞتطٝكٞثلاؾت

خٔلی ٠ٓٞٓ ػلثی زا صٗاٛی ٠ً تاص ١ؼسٜذ اسزثاى تیٚ ٠ٓٞٓ ػلثی ٝ ًذإ حلشٟ صیش  ػٞساخ ١ای هذاٗی ٝ -75

 سا تشهشاس ٗی ًٜٜذ؟

 ز( ؾّٔٞ زاذْ ضٝیبٛی  ج( حلطٟ آٜٗیٞٙ  ة( ًیؿ٠ ظضزٟ  آق( حلطٟ ًٞضیٞٙ

 ثٔث خشُٝضی٘اّ خیاص هٔثی ًذإ ػاخساس صیش سا ٗی ػاصد؟  -76

 ٠ٓ ثغٚ ضاؾتة( ثرف تطاثٌٞ    آق( ٗؼجط ذطٝخی ١ط زٝ ثغٚ

 ثغٜی -ز( ٗدطای ز١ٔیعی   ج( ثرف پطُٝعی٘بّ آئٞضت ٝ قطیبٙ ضیٞی

 هاػذٟ خ٘د٠ اص ًذاٗیي اص ٗٞاسد صیش ػاخس٠ ٗی ؿٞد؟  -77

 ز( زضٗٞٗیٞتٕٞ  ج( اؾٌٔطٝتٕٞ  ة( ٝیؿطًٝطاٛیٕٞ  آق( ًٜسضًٝطاٛیٕٞ

 ًذاٗیي اص تخؾ ١ای صیش اص خؼیٚ سٝدٟ ٜٗـا ٗی ُیشد؟   -78

 ة( ؾٌٕٞ   ٞٓٞٙ ػطضیآق( زٝؾٕٞ ؾ٘ت ضاؾت ً
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 ز( ًٞٓٞٙ ٛعٝٓی    ج( خٞا٠ٛ پبٌٛطاتیي هساٗی

 ًذإ ػاخساس صیش اص ٗدشای خاسٗضٝٛلشیي ٜٗـا ٗی ُیشد؟  -79

 ز( ثٔث تحتبٛی ٝاغٙ  ج( ؾّٔٞ ؾطتٞٓی  ة( ٠ٓٞٓ ضح٘ی  آق( اپیسیسیٖ

 ٗضٝدسٕ ٗساٛلشیي ًذإ ػاخساس صیش سا ٗی ػاصد؟   -80

 ز( حبٓت  كٞم ًٔیٞیج( ؿسٟ   ة( ؾتیؾ تٜبؾٔی   آق( ًٔی٠

 

 تی٘اسی ١ای داخٔی ٝ خشاحی ٗشتٞى ت٠ ٗاٗایی

 HbAlc 2/6( دس خاٖٛ تاسداس تا ػاتو٠ دیاتر تاسداسی 2013تش اػاع زوؼیٖ تٜذی اٛد٘ٚ دیاتر آٗشیٌا)  -81

 ٛـا٠ٛ چیؼر؟

 ز( ؾلاٗتی ٗبزض  ج( زیبثت قیطیٚ ة( ؾٜسضٕٝ ٗتبثٞٓیي آق( اذتلاّ تحْ٘ ًُٔٞع

 17زحر دسٗاٙ تا ٓیسیٕٞ اػر دس ػٚ حاِٗٔی ٠ً  خاٛ٘ی تا ػاتو٠ ًٞلاٛی ٗذذ اتسلا ت٠ اخسلاّ دٝ هٌثی  -82

 ١لس٠ خ٢ر دسیاكر ٗشاهثر ١ای خشٟ ٛازاّ ٗشاخؼ٠ ًشدٟ اػر ًذإ ٗٞسد دستاسٟ ٝی كادم اػر؟

 ة( اًًٞبضزیُٞطاكی خٜیٚ تٞنی٠ ٗی قٞز.    آق( ذتٖ ثبضزاضی ضطٝضی اؾت.

 ز( ازا٠ٗ زضٗبٙ ثب ٓیتیٕٞ ًبكی اؾت.  كطاٝاٙ اهسإ ث٠ ذٞزًكی ٝخٞز زاضز. ج( احت٘بّ قیٞع

زحر دسٗاٙ زي داسٝیی، ٗشاخؼ٠ ًشدٟ اػر ًذإ ُضی٠ٜ دس  خاٖٛ تاسداسی تا زاسیخچ٠ اتسلا ت٠ كشع  -83

 ٗشاهثر اص ٝی كحیح ٗی تاؿذ؟

 آق( ػٞاضو ثبضزاضی ثب اثتلا ث٠ نطف اكعایف هبثْ تٞخ٢ی ٗی یبثس.

 زض ثبضزاضی ثسٝٙ زضٗبٙ ذغط ٛب١ٜبضی خٜیٜی ضا اكعایف ٗی ز١س.ة( نطع 

 ج( اكعایف زٝظ زاضٝی كؼٔی ثط اضبك٠ ًطزٙ زاضٝی زٕٝ اضخح اؾت.

 ز( ذغط ٛب١ٜدبضی خٜیٜی زض ضٝـ چٜس زاضٝیی ًب١ف ٗی یبثس.

ٞسد دس ؿشتآِشی یي خاٖٛ تاسداس، ًٖ خٞٛی كوي آ١ٚ ُضاسؽ ؿذٟ اػر. ًذإ یي اص ٗٞاسد صیش دس ٗ  -84

 ٝی كذم ٗی ًٜذ؟

 آق( زض نٞضت آٛ٘ی قسیس احت٘بّ ٛٞظاز ًٖ ذٞٙ اكعایف ٗی یبثس.

 ٗیٔی ُطٕ زض ٓیتط تبییس ًٜٜسٟ كوط آ١ٚ اؾت. 10-15ة( كطیتیٚ ؾطٕ ً٘تط اظ 

 ج( ثطای ٝی زضٗبٙ پبضٛتطاّ ثب آ١ٚ ٜٗ٘ٞع اؾت.

 ز( اضتیطٝؾیت ١ب ٗؼ٘ٞلاً ١بیپًٞطٕٝ ٝ ٗبًطٝؾیتٞظ اؾت.

 دس سات٠ٌ تا اخسلالاذ ًیؼ٠ كلشا دس تاسداسی ًذإ ُضی٠ٜ كحیح اػر؟  -85

 ة( تٞٓیس ٓدٚ نلطاٝی ًب١ف ٗی یبثس.   آق( اؿٔت ؾ٢ِٜبی نلطاٝی حبٝی ًٔؿیٖ ١ؿتٜس.

 ز( حبِٗٔی ٝیػُی ٓیتٞغٛیي زاضز.   ج( حدٖ ًیؿ٠ نلطا زض ثبضزاضی ًب١ف ٗی یبثس.
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 شیر سٝٗازٞئیذ كحیح اػر؟ًذإ ُضی٠ٜ دستاسٟ صٛاٙ تاسداس ٗثسلا ت٠ آسز  -86

 زضنس ٗٞاضز ثی٘بضی زض زٝضاٙ ثبضزای تكسیس ٗی قٞز. 90آق( زض 

 ة( اؿٔت زض زٝضٟ ثؼس اظ ظای٘بٙ ث٢جٞزی حبنْ ٗی ُطزز.

 ج( زضٗبٙ ضٝتیٚ ثب ؾطًٞة ُط١بی ایٜ٘ی)آظاتیٞپطیٚ( تٞنی٠ ٗی قٞز.

 ز( زضٗبٙ ثب ؾٞٓلبؾبلاظیٚ ٝ ١یسضًٝؿی ًٔطًٝیٚ ٗٞضز هجّٞ اؾت.

 ًذإ ُضی٠ٜ دستاسٟ تاسداسی خاٖٛ ٗثسلا ت٠ ٓٞخٞع كحیح اػر؟  -87

 ة( ٓٞپٞؼ ٗی تٞاٛس ٜٗدط ث٠ تكٜح ؿیطاًلاٗپؿی قٞز.  آق( زض اؿٔت ٗٞاضز ثی٘بضی تكسیس ٗی قٞز.

 ز( ؾٚ ٝ پبضیتی زض پیبٗس حبِٗٔی اثطی ٛساضز.  ج( ؾٜسضٕ ٓٞپٞؼ ٛٞظازی یبكت٠ قبیؼی اؾت.

١لس٠ تا ؿٌایر ػٞصؽ ػش دّ ٗشاخؼ٠ ًشدٟ اػر. ًذإ ُضی٠ٜ  14ی ػا٠ٓ دس ػٚ حاِٗٔ 32خاٖٛ چام   -88

 دستاسٟ ٝی كحیح اػر؟

 ة( ثب ازا٠ٗ ثبضزاضی ٝضؼیت ٝی ث٢تط ٗی قٞز.  آق( ػبْٗ انٔی آٙ اٛوجبو اؾلٌٜتط تحتبٛی ٗطی اؾت.

 ذظ اّٝ زضٗبٙ اؾت. H2ز( آٛتبُٞٛیؿت ُیطٛسٟ    ج( آٛتی اؾیس١بی ذٞضاًی ذظ اّٝ زضٗبٙ اؾت.

 تدض:سات٠ٌ تا تاسداسی دس صٛاٙ ٗثسلا ت٠ تی٘اسی ٗضٗٚ ًٔیٞی ٠٘١ ٗٞاسد كحیح اػر، دس   -89

 آق( تٞنی٠ ث٠ ضغیٖ ؿصایی ثب ٗحسٝزیت پطٝتئیٚ

 ة( اٛدبٕ ؾُٞٛٞطاكی ؾطیبّ اضظیبثی ضقس خٜیٚ

 ج( عجیؼی ثٞزٙ اكعایف حدٖ ذٞٙ زض اذتلاّ ٗتٞؾظ ػٌ٘ٔطز ًٔی٠

 اذتلاّ قسیس ػٌ٘ٔطز ًٔی٠ز( احت٘بّ ثطٝظ ًٖ ذٞٛی ٗعٗٚ زض 

خاٖٛ تاسداس ٗثسلا ت٠ كواس خٞٙ ٗضٗٚ زحر ٗشاهثر ٗی تاؿذ. ًذإ ُضی٠ٜ دستاسٟ ػٞاسم تی٘اسی تش   -90

 تاسداسی كحیح اػر؟

 ثطاثط ٗی ضؾس. 5-10آق( احت٘بّ زًٞٓ٘بٙ ث٠ 

 ة( احت٘بّ زًٞٓ٘بٙ ثب ٗهطف اؾیس كٞٓیي اٛسًی ًب١ف ٗی یبثس.

 ظایی زاضز.ج( قبٛؽ ٛبچیعی ثطای ٗطزٟ 

 % ٗٞاضز احت٘بّ ٝظٙ ًٖ ١ِٜبٕ تٞٓس ٝخٞز زاضز.15ز( حساًثط زض 

 تدض:دستاسٟ ٗشاهثر اص صٛاٙ تاسداس ٗثسلا ت٠ تی٘اسی هٔثی ٠٘١ ٗٞاسد كحیح اػر،   -91

 ة( پیكِیطی اظ ؾپؿیؽ  آق( ٜٗ٘ٞػیت اؾتؼ٘بّ زذبٛیبت

 عاز( تدٞیع ٝاًؿٚ پًٜٞٗٞٞى ٝ آٛلٔٞاٛ   ج( پطذغط ثٞزٙ آوبی ٓیجط

 دس سات٠ٌ تا آٗثٞٓی حاد سی٠ دس تاسداسی ًذإ ٗٞسد كادم اػر؟  -92

 آق( احت٘بّ ٗطٍ هجْ ظای٘بٙ ٛؿجت ث٠ ثؼس اظ ظای٘بٙ ثیكتط اؾت.

 ة( كطاٝاٛی آٗجٞٓی حبز ضی٠ زض هجْ ٝ ثؼس اظ ظای٘بٙ ٗكبث٠ اؾت.
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 ج( قبیغ تطیٚ یبكت٠ ثبٓیٜی ؾطك٠ ٌٗطض اؾت.

 ٛبچیع اؾت. قطیبٛی –ز( اذتلاف اًؿیػٙ آٓٞئٞٓی 

١لس٠ تا ؿي ت٠ خٜٞٗٞٛی ٗشاخؼ٠ ًشدٟ اػر. ًذإ یي  32ػا٠ٓ دس ػٚ تاسداسی  24خاٖٛ تاسداس ٛخؼر صا  -93

 اص ٗٞاسد صیش كحیح اػر؟

 آق( ضطٝضت اٛدبٕ ُطاكی هلؿ٠ ؾی٠ٜ زض ت٘بٗی ٗٞاضز

 ة( تٞنی٠ ث٠ ثؿتطی زض نٞضت اثجبت پٜٞٗٞٛی زض ٠٘١ ٗٞاضز

 ضٝظ اظ قطٝع زضٗبٙ زض اؿٔت ٗٞاضز 3-4ي ضی٠ زض ج( ث٢جٞز اذتلالات ضازیُٞطاكی

 ز( ث٢جٞز تت یي ضٝظ ثؼس اظ قطٝع زضٗبٙ زض اؿٔت ٗٞاضز

١لس٠ ٛـاٙ د١ٜذٟ اكضایؾ ٗیضاٙ زیشٝزشٝخیٚ ٝ ٗیضاٙ  14ٛسایح تشسػی ػٌ٘ٔشد ؿذٟ زیشٝئیذ خاٖٛ تاسداس   -94

 ًثیؼی زیشًٝؼیٚ ٗی تاؿذ. ًذإ زـخیق ٌٗشح اػر؟

 ة( ١یپٞتیطٝئیسی ثبٓیٜی  تحت ثبٓیٜیآق( ١یپٞتیطٝئیسی 

 ز( ثی٘بضی ُطیٞظ   ج( ١یپٞتیطٝئیسی آقٌبض

 ًذإ ُضی٠ٜ دس سات٠ٌ تا ٝیظُی ١ای دیاتر تاسداسی كحیح اػر؟  -95

 ة( اكعایف چكِ٘یط احت٘بّ ٛب١ٜدبضی خٜیٜی   ؾبٓیب٠ٛ ثؼس اظ ظای٘بٙ CTTآق( ضطٝضت اٛدبٕ 

 ز( ضطٝضت زضٗبٙ ثب اٛؿٞٓیٚ زض ٠٘١ ٗٞاضز  یٜسٟج( اكعایف ثطٝظ ػٞاضو هٔجی ػطٝهی ٗبزض زض آ

 ًذإ ُضی٠ٜ دستاسٟ ١دازیر ٝیشٝػی حاد كحیح اػر؟  -96

 اضتجبط زاضز. Aآق( ٗیعاٙ تطاٛؽ آٗیٜبظ١بی ؾطٕ ثب قست ١پبتیت 

 ة( ت٢ٞع، اؾتلطاؽ ٝ ؾطزضز ٗؼ٘ٞلاً ث٠ زٛجبّ ظضزی ضخ ٗی ز١س.

 ج( زض ت٘بٗی ٗٞاضز ١پبتیت، ظضزی اٝٓیٚ ػلاٗت اؾت.

 ٗبٟ ضخ ٗی ز١س. 1-2زض ػطو  Aز( ث٢جٞز ًبْٗ ثبٓیٜی زض ١پبتیت 
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ػاػر اّٝ تؼذ اص صای٘اٙ ًثیؼی دچاس خٞٛشیضی ؿذیذ ؿذٟ  4تا ػاتو٠ آػٖ، دس  Iػا٠ٓ ُشاٝیذ  28خاٖٛ   -97

 اػر، تشای دسٗاٙ ٝی ًذإ یي اص داس١ٝای صیش ٜٗغ ٗلشف داسد؟

 E1ز( پطٝؾتبُلاٛیسٙ  E2لاٛیسٙ ج( پطٝؾتبُ  ة( ؾٜتٞؾیٜٞٙ آق( ٗكتوبت اضُٞتبٗیٚ

 خاٖٛ تاسداس ٗـٌٞى ت٠ آخاٛذیؼیر ٗشاخؼ٠ ًشدٟ اػر. ًذإ ُضی٠ٜ دستاسٟ ٝی كحیح اػر؟  -98

 آق( ًب١ف ٗٞضتبٓیت٠ ١٘طاٟ ثب اكعایف ؾٚ ثبضزاضی

 ة( ٗحسٝز قسٙ ثیكتط ػلٞٛت تٞؾظ اٜٝٗتٕٞ ثب اكعایف ؾٚ ثبضزاضی

 ٗب٠١ ؾٕٞ ثبضزاضیج( اكعایف ذغط ؾٞضاخ قسُی آپبٛسیؽ زض ؾ٠ 

 ز( اكعایف ذغط ؾٞضاخ قسُی آپبٛسیؽ زض ؾ٠ ٗب٠١ اّٝ ثبضزاضی

 ٗثثر تؼذ اص صای٘اٙ ؿاْٗ ًذإ یي اص ٗٞاسد صیش اػر؟ HIVادا٠ٗ دسٗاٙ تشای صٛاٙ   -99

 عجیؼی CD4ة( زض ظٛبٙ ثب      آق( زض ت٘بٕ ظٛبٙ

 اٛسى HIVی RNAز( زض ظٛبٙ ثب ٗیعاٙ   ج( زض ظٛبٙ ثب ههس ثبضزاضی ٗدسز زض آیٜسٟ ٛعزیي

ًذإ یي اص ػٞاْٗ صیش، ػاْٗ صٗی٠ٜ ػاص ٝهٞع ٛی٘ی اص ٗٞاسد ػٜذسٕٝ حاد هلؼ٠ ػی٠ٜ دس صٛاٙ تاسداس  -100

 ٗثسلا ت٠ آٛ٘ی داػی ؿٌْ ٗی تاؿذ؟

 ز( آٗجٞٓی ٗـع اؾترٞاٙ  ج( تطٝٗجٞ آٗجٞٓی  ة( آتٌٔتبظی  آق( ػلٞٛت

 

 خٜؼیسٝاٛدضؿٌی دس ٗاٗایی ٝ اخسلالاذ 

 ١ؼسٜذ؟« خٞدٗحٞس»دس ًذإ ٗشح٠ٔ اص سؿذ ؿٜاخسی اص دیذُاٟ خیاطٟ ًٞدًاٙ  -101

 ز( ػ٘ٔیبت نٞضی  ج( ػ٘ٔیبت ػیٜی  ة( پیف ػ٘ٔیبتی حطًتی –آق( حؿی 

 ٗاٟ، دس ًذاٗیي اص ٗشاحْ دٓثؼسِی تا ٗادس هشاس داسد؟ 10دس سؿذ ًثیؼی، ًٞدى  -102

 ز( زٓجؿتِی ٗبزضٝاضٟ  حت٘ی ج( زٓجؿتِی ة( زض حبّ زٓجؿتِی  آق( پیف زٓجؿتِی

 دس ًذإ ٗا٢١ا ؿٌْ ٗی ُیشد؟« اهٌشاب خذایی اص ٗادس»دس ؿشایي سؿذ ًثیؼی، ػٚ ؿشٝع ٝ خایاٙ  -103

 36آی  20ز(   30آی  20ج(   36آی  10ة(   18آی  10آق( 

ایغ دس تضسُؼالاٛی ٠ً اكٌاس ػـوی ٝػٞاع ٠ُٛٞ دستاسٟ كشد ٗٞسد ػلاه٠ داسٛذ، ًذإ ػثي دٓثؼسِی ؿ -104

 زش اػر؟

 اختٜبثی -ز( ٗضغطة  زٝزّ –ج( ٗضغطة   ة( اختٜبثی  آق( ای٘ٚ

ٗاٟ ُزؿس٠ ٗشاخؼ٠ ٗی ًٜذ. اٝ اص زلاٝیش ؿٜیغ ٝ ؿشٕ آٝس خٜؼی  6ٛٞخٞاٛی تا اكر ػٌ٘ٔشد زحلیٔی دس  -105

٠ً ت٠ كٞسذ زٌشاسی ٝ ٛاخٞاػس٠ ت٠ ر١ٜؾ ٗی آیذ سٛح ٗی تشد ٝ زلاؽ اٝ تشای زٞهق ظ٢ٞس آ٢ٛا تی 

 اػر. ًذإ یي اص ٛـا٠ٛ ١ای اخسلاّ تشای اٝ ٌٗشح اػر؟ٛسید٠ 

 ز( ١صیبٙ   ج( ت١ٖٞ  ة( ٝؾٞاؼ ػ٘ٔی  آق( ٝؾٞاؼ كٌطی
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كشدی تا ٛـا٠ٛ ١ای ِٛشاٛی ٝ دٓـٞسٟ ٗشاخؼ٠ ٗی ًٜذ. دسٗاِٛش، ٗلاحث٠ سا تا ًذإ یي اص ػٞالاذ صیش  -106

 آؿاص ًٜذ ٜٗاػة زش اػر؟

 ة( آیب ِٛطاٛی ق٘ب قسیستط قسٟ اؾت؟  آق( اظ ِٛطاٛی ذٞزتبٙ ثطایٖ نحجت ًٜیس.

 ز( آیب زض ذبٛٞازٟ ق٘ب كطزی زچبض ٗكٌْ اضغطاة اؾت؟  ج( اظ چ٠ ظٗبٛی، ِٛطاٛی ق٘ب قطٝع قسٟ اؾت؟

 تدض٠٘١ ٗٞاسد دس خلٞف زـییشاذ سٝاٙ ؿٜاخسی صٙ تاسداس كحیح اػر،  -107

 آق( آِٞی ٗبزضی ظٙ ثبضزاض زض احؿبؼ ًلبیت اظ ٗبزض ثٞزٙ ٛوف زاضز.

 ٛٞظاز اضتجبط ٛساضز. –ة( تٌٖٔ ١یدبٛی ثب خٜیٚ، ثب پیٞٛس ٗبزض 

 ج( خٜیٚ، ٓٞح ؾلیسی اؾت ٠ً اٗیس١بی ٗبزض ث٠ اٝ كطاكٌٜی ٗی قٞز.

 ز( اؿٔت، حبِٗٔی ٝؾی٠ٔ ای ثطای ذٞزقٌٞكبیی ظٛبٙ ث٠ حؿبة ٗی آیس.

 :تدضػٞء سكساس ٗشداٙ تا صٛاٙ تاسداس اػر، ٠٘١ ٗٞاسد اص ػْٔ  -108

 ة( خٜیٚ ث٠ ػٜٞاٙ ضهیت   قسٙ ٛیبظ١بی ٝاثؿتِیآق( ثطآٝضزٟ 

 ز( ٗهطف آٌْ ٝ ٗٞاز ٗرسض   ج( ؾبثو٠ ؾٞءضكتبض پیف اظ ثبضزاضی

 صٛاٙ دس ًذإ دٝسٟ اص تاسداسی، ١یداٛاذ ٝ احؼاػاذ ٗثثر زش سا تیـسش زدشت٠ ٗی ًٜٜذ؟ -109

 ز( ٛعزیي ظای٘بٙ  ج( ؾ٠ ٗب٠١ ؾٕٞ  ة( ؾ٠ ٗب٠١ زٕٝ  آق( ؾ٠ ٗب٠١ اّٝ

خٜة ٝ خٞؽ كشاٝاٙ اػر. اٝ داسای سكساس١ای زٌاٛـِشی اػر. اٝ اؿٔة دس حلظ  ًٞدًی دچاس -110

زٞخ٠ تش سٝی زٌآیق ٗـٌْ داؿس٠ ٝ زٞاٛایی ػاٗاٙ د١ی كؼآیر ١ایؾ سا ٛذاسد ٝ ٝػایٔؾ سا ُٖ ٗی ًٜذ 

 ًذإ یي اص اخسلالاذ ریْ تشای اٝ ٌٗشح ا ػر؟ ٛیؼر.ٝ ایٚ ػلایٖ ٛاؿی اص ػذٕ دسى دػسٞساذ 

 ثیف كؼبٓی –ز( ًٖ تٞخ٢ی   ج( زض ذٞز ٗبٛسُی  ة( اضتجبعی تٞاٛی ش١ٜیآق( ًٖ 

تی٘اسی تذٝٙ ای٠ٌٜ سكساس ٛاٜٗاػثی اص دسٗاِٛش اٝ ػش تضٛذ، دس خٔؼاذ ٗـاٝسٟ تا دسٗاِٛش ت٠ كٞسذ ػسیضٟ  -111

إ خٞیا٠ٛ ٝ خشخاؿِشا٠ٛ سكساس ٗی ٛ٘ایذ ٝ زٞهؼاذ تیؾ اص حذ اص اٝ داسد. ایٚ سكساس١ای تی٘اس، زظا١ش ًذ

 یي اص كشایٜذ١ای صیش اػر؟

 ز( اٛتوبّ ٗتوبثْ   ج( اٛتوبّ  ة( احتطإ  آق( تلب١ٖ

 خیؾ تیٜی ًٜٜذٟ هٞی ػلاه٠ خٜؼی دس صٛاٙ ٗؼٚ ًذإ اػر؟ -112

 ة( ثی٘بضی٢ب  آق( ضكتبض خٜؿی زض ؾٜیٚ خٞاٛی

 ز( آتطٝكی ٝاغیٜبّ   ج( تـییطات ١ٞضٗٞٛی

 تدض:ٙ كحیح اػر، ٠٘١ ٗٞاسد صیش دس ػٌ٘ٔشد خٜؼی دس ًاٛؼش خؼسا -113

 آق( ً٘ٞتطاپی ٗؿئّٞ اؿٔت ٗكٌلات خٜؿی ث٠ ق٘بض ٗی ضٝز.

 ة( ٗهطف تبًٗٞؿی كٚ، ػٌ٘ٔطز ؾٌؿٞاّ ضا ث٠ عٞض زای٘ی تـییط ٗی ز١س.

 ج( ٗطعٞة ًٜٜسٟ ٝاغٙ، آجبؾتیؿیتی ًبْٗ آٙ ضا ثط ٛ٘ی ُطزاٛس.
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 ثبقس.ز( ١سف اظ تدٞیع ٝاغیٜبّ اؾتطٝغٙ ایٚ اؾت ٠ً خصة ؾیؿت٘یي نلط 

 ًذإ یي اص ٗٞاسد صیش دس ٗٞسد زٜ٘ای خٜؼی كحیح اػر؟ -114

 آق( حؽ تٜ٘بی خٜؿی كوظ ث٠ نٞضت زاذٔی قطٝع ٗی ُطزز.

 ة( كبًتٞض١بی ثیٞٓٞغیي ٗؿتوْ اظ كبًتٞض١بی ٗحیغی ٗی ثبقٜس.

 ج( ٛٞض اپی ٛلطیٚ ٝ زٝپبٗیٚ پبؾد ؾٌؿٞاّ ضا ثط ٗی اِٛیعاٛس.

 اّ ضا ٢ٗبض ٗی ًٜٜس.ز( اًؿی تٞؾیٚ ٝ ٗلاتٞٛیٚ پبؾد ؾٌؿٞ

اٛضاّ صٝدسع تا ؿذذ ٗسٞػي دس ٗشداٙ زوشیثاً چٜذ ثاٛی٠ خغ اص دخّٞ زؼشیق ٗی  DSM-5تش اػاع  -115

 ؿٞد؟

 30-60ز(   30-15ج(   10-15ة(   5-10آق( 

 ٗی تاؿذ؟ Gender roleٗل٢ٕٞ ٛوؾ خٜؼیسی یا  ًذإ ُضی٠ٜ -116

 ُٞیس یب اٛدبٕ ٗی ز١س. آق( آٛچ٠ كطز ثطای قٜبؾبٛسٙ ذٞز ث٠ ػٜٞاٙ ٗطز یب ظٙ ٗی

 ة( ٝخٟٞ ضٝاٙ قٜبذتی ضكتبض ٗطتجظ ثب تطیِٜی یب ٗبزیِٜی

 ج( تٞنیق ًٜٜسٟ ٗٞضٞع یب ١سف تٌب٠ٛ ١بی خٜؿی كطز

 ز( آِٞی ذهٞنیبت خٜؿی ظیؿتی، ًطٝٗٞظٕٝ ١ب ٝ ذهٞنیبت خٜؿی ثبٛٞی٠

 تدض:دس ٗٞسد سٝاٙ خشیـی خغ اص صای٘اٙ ٠٘١ ُضی٠ٜ ١ا كحیح اػر،  -117

 ٗؼ٘ٞلاً ت١ٖٞ، ١صیبٙ ثب ضكتبض١بی آقلت٠ ٝخٞز زاضز.آق( 

 ة( احت٘بلاً ثب یي اذتلاّ ذٔوی ٗطتجظ ٗی ثبقس.

 ج( حسٝز ٛی٘ی اظ ظٛبٙ ٗجتلا، ؾبثو٠ ذبٛٞازُی ٗثجت اذتلالات ذٔوی زاضٛس.

 زضنس ظای٘بٙ ١ب ٗی ثبقس. 1-2ز( قیٞع آٙ 

ػٔر اػداػٖ ؿیشاسادی ػولاذ خاسج ٝاطٙ خاٛ٘ی خغ اص اصدٝاج ت٠ دٓیْ ٛازٞاٛی اص اٛدإ ٗواستر ت٠  -118

ٗشاخؼ٠ ًشدٟ ٝ دس ٗؼای٠ٜ دس تشاتش ٝسٝد اػدٌٕٔٞ ٛیض ٗواٝٗر ٗی ًٜذ دس كٞسزی ٠ً اص ٛظش تی٘اسی ١ای 

 سٝاٛدضؿٌی ٝ ٝاطیٜاّ زـخیق دیِشی ٛذاؿس٠ تاؿذ، ًذإ ُضی٠ٜ ٌٗشح اػر؟

 ذتلاّ اضُبؾٖز( ا  ج( ٝاغیٜیؿ٘ٞؼ ة( ثی ٗیٔی خٜؿی اٝٓی٠  آق( زیؽ پبضٝٛیبظ

 ػٌح ًذاٗیي اص ١ٞسٗٞٙ ١ای صیش دس ١ش دٝ خٜغ ٗشد ٝ صٙ خغ اص اسُاػٖ اكضایؾ ٗی یاتذ؟ -119

 ز( ًٞضتیعّٝ  ج( اًؿی تٞؾیٚ  ة( پطٝلاًتیٚ  آق( تؿتٞؾتطٝٙ

 :تدض٠٘١ ٗٞاسد، خضء ٗؼیاس١ای اػسیاد خٜؼی ٗی تاؿذ،  -120

 ٝؾٞاؼ كٌطی ٝ تریلات خٜؿی ث٠ ػٜٞاٙ ٌٗبٛیؿٖ ٗساضی اٝٓی٠ آق(

 ة( تـییطات ذٔوی ذلیق زض اضتجبط ثب كؼبٓیت ١بی ظٛسُی

 ج( تساذْ ضكتبض خٜؿی ثب كؼبٓیت اخت٘بػی ٝ قـٔی
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 ز( پیبٗس١بی هبٛٞٛی، عجی ٝ ثیٚ كطزی ٛبٗغٔٞة ٝ قسیس ضكتبض خٜؿی

 

 صتاٙ

Part One: Vocabulary 

Complete the following sentences, choosing the most appropriate option(a, b, c or d) 

121- When a person ………… a foreign language, she learns it well and eommunicates 

easily. 

a) conveys  b) ignores  c) masters  d) certifies 

122- Last week, the patient felt better, but yesterday her condition ………….; she is in a 

critical state. 

a) deteriorated  b) remitted  c) aggregated  d) recovered 

123- Recent studies have suggested that ovarian cancer patients could ……….. from 

immunotherapy. 

a) generate  b) derive  c) procure  d) benefit 

124- Vaccines work by making the body produce antibodies to fight a disease without 

actually ……….. us with the disease. 

a) proposing  b) offering  c) infecting  d) fortifying 

125- Treatment might be ineffective without ………….. the source of a disease. 

a) Recognizing b) complying with c) conforming with d) concealing 

126- The survivors of the accident were asked questions to see if they were able to 

………… certain events which happened in the past. 

Anticipate  b) estimate  c) recall  d) release 

127- Many medical lecturers are used to preparing before their classed; they never 

lecture …………… . 

a) spontaneously b) convincingly c) appropriately d) abundantly 

128- The ultimate aim of healthcare system must be complete ………… of social 

injustice in medical come. 

a) promotion  b) enhancement c) distribution  d) eradication 

129- Around three quarters of women in early pregnancy experience ………. Which is a 

feeling of sickness in the stomach. 

a) anxiety  b) fatigue  c) nausea  d) stroke 

130- Individuals are encouraged to ……………. Their lifestyle and adopt healthier 

behaviors. 

a) defend  b) modify  c) compromise  d) intimidate 

131- The Flu virus is so ……………. That many people infected with it have to be 

hospitalized. 

a) virulent  b) subjective  c) credible  d) objective 

132- People should not rely on such traditional practices since they are not only 

unacceptable but also……………. . 

a) substantial  b) advantageous c) promising  d) deleterious 
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133- In reporting the scientific results, researchers should be …………… and do not 

involve their personal views. 

a) biased  b) inattentive  c) skeptical  d) impartial 

134- In a two-hour surgery, the surgeon was eventually able to ………… tumor cells 

connected to the bones. 

a) dislodge  b) infest  c) ingest  d) congest 

135- Simple vitamin D deficiency rickets results from insufficient intake of vitamin D 

and inadequate ……………. To sunlight. 

a) presentation  b) exposure  c) manifestation d) disclosure 

136- There are some home remedies which  are preferred by people as they are better at 

…………. Some types of pain. 

a) contributing to b) speeding up  c) alleviating  d) boosting 

137- Some diseases are very difficult to ……………….. in the early stages since no signs 

or symptoms develop. 

a) abandon  b) diagnose  c) promote  d) collapse 

138- In modern problem-solving teaching ………………. Medical students are more 

active than their teachers. 

a) committee  b) approach  c) evaluation  d) reliance 

139- The studies conducted by the research team have ………… good results so that 

there is a hope for controlling the symptoms of psoriasis. 

a) yielded  b) diminished  c) eliminated  d) quitted 

140- While new medical …………….. have benefited mankind, they have created 

complex legal ethical issues. 

a) complications b) expectations c) drawbacks  d) achievements 

 

Part Two: Reading Comprehension 

Read the following passages carefully, and then answer the questions that follow. Base 

answers on the information in the passages only. 

 

Passages 1 

People have long been concerned about the cancer-causing potential of microwaves, which at 

a distance are harmless, but when close to the head could be more alarming. Numerous 

animal studies indicate the potential damage to human cells from the sort of radio waves that 

cell phones or "mobiles" emit. Cancer specialists, however, feel there is no clear scientific 

evidence to date that cell phones are linked to brain cancer. Meanwhile, if you are uneasy 

about using your mobile phone, here are some precautions. 

- Keep your conversation short, using conventional phones for longer talks. 

- Choose a cell phone with an antenna directed away from the head 

- Try to avoid using cell phones in buildings and cars, since that requires a stronger signal 

- And last, try a headset, with the phone strapped to your waist. This keeps the antenna 

away from your head and your precious brain. 
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141- For a long time, a common cause of people's worry has been the ………… . 

a) effects of microwaves on mobile communications 

b) brain cancer caused by using cell phones 

c) studies conducted on cancer-causing phones 

d) abundance of microwaves in residential areas 

142- According to the passage, radio waves emitted by cell phones…………… . 

a) are avoidable at close range 

b) are harmless in buildings and cars 

c) may lose their cancer-causing potential if kept at a distance 

d) affect animals more extensively as compared to humans 

143- Studies conducted on animals have……………. . 

a) failed to prove that mobile waves cause brain cell damage 

b) advised people against any exposure to microwaves 

c) rejected the previous studies on the effects of microwaves 

d) confirmed the results of earlier researches on the matter 

144- The text recommends that people ………….. . 

a) use their cell phones only outside the buildings 

b) continue using mobile in a conventional manner 

c) contract the strong signals of their phones 

d) use mobiles cautiously and only when they have to 

145- It is stated that, while driving, the mobile phone should be ……………. . 

a) connected to an antenna 

b) used as little as possible 

c) strapped to the waist 

d) used with weak signals 

 

Passages 2 

Pain management, pan medicine, pain control or algiatry is a branch of medicine employing 

an interdisciplinary approach for easing the suffering and improving the quality of life of 

those living with chronic pain. The typical pain management team includes medical 

practitioners, pharmacists, clinical psychologists, physiotherapists, occupational therapists, 

physician assistants, and nurses. The team may also include other mental health specialists 

and massage therapists. Pain sometimes resolves promptly once the underlying trauma or 

pathology has healed, and massage therapists. Pain sometimes resolves promptly once the 

underlying trauma or pathology has healed, and is treated by one practitioner, with drugs such 

as analgesics. Effective management of chronic(long-term) pain, however, frequently 

requires the coordinated efforts of the management team. 

Medicine treats injury and pathology to support and speed healing, and treats distressing 

symptoms such as pain to relieve suffering during treatment and healing. When a painful 

injury or pathology is resistant to treatment and persists, when pain after the injury or 

pathology has healed, and when medical science cannot identify the cause of pain, the task of 
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medicine is to relieve suffering. Treatment approaches to chronic pain include 

pharmacological measures. Such as analgesics, antidepressants and anticonvulsants, 

interventional procedures, physical therapy, physical exercise, application of ice and/or heat, 

and psychological measures, such as biofeedback and cognitive behavioral therapy. 

 

146- A suitable title for the passage above could be ………….. . 

a) pain – killer alternatives 

b) chronic pain management 

c) pain medicine 

d) pain management 

147- The branch of medicine employing the approach to control pain is referred to as 

…………. . 

a) analgesia  b) pain etymology  c) pain practice  d) algiatry 

148- According to the passage, cognitive behavioral therapy is considered a kind of 

…………. For controlling pain. 

a) physical therapy   b) treatment approach 

c) pharmacological measures  d) occupational therapy 

149- If the cause of pain cannot be identified by medical procedures……………… . 

a) the doctor tries to reduce the patient's suffering or distresses 

b) the patient should be referred to a physiotherapist 

c) the patient should be limited to heat and ice therapy 

d) massage therapists, rather than pharmacologists, are beneficial 

150- According to the passage, chronic long-term pain ………….. . 

a) needs cooperation of the team members of pain management 

b) resolves immediately after treating the underlying trauma 

c) is an interdisciplinary branch of science 

d) persists after the injury or pathology has healed 

 

Passage 3 

Surgical patients are typically advised to get plenty of bed rest following operations for 

obvious reasons. Resting is usually necessary because many patients find themselves 

weakened by the surgery and in pain or discomfort. Too much physical activity can also 

mean risk of injury. However, Dr Sharon, a professor at Harvard Medical School, points out 

that immobility can also be "tremendously hazardous to the health and postoperative recovery 

of older patients." For this reason, "enhanced recovery after surgery" (ERAS) guidelines 

suggest that post operation patients who are able to be active, do more standing and walking 

around after surgery as soon as they can. This is particularly helpful for older patients, who 

can sometimes develop pneumonia after surgery, because standing and walking helps them to 

use their lungs more. Research has shown that it also helps patients to regain bowel function 

more quickly and can even reduce the need for pain medication. 
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151- The writer uses the terms "regain bowel function more quickly" to indicate the 

beneficial effects of post operation mobility on ……………. . 

a) pain medication  b) use of lungs 

c) pneumonia problem d) feces discharge 

152- "Resting" in the second sentence, seems to be …………….. by surgically-induced 

weakness. 

a) rejected  b) avoided  c) compromised  d) justified 

153- The ERAS guidelines are expected to …………… a delay in suitable post operation 

activities. 

a) be in favor of b) go up against c) underestimate  d) recommend 

154- The underlined "This" refers to …………… . 

a) postoperative recovery  b) enhanced recovery 

c) standing and walking  d) immobility 

155- The text discusses ……………… post-operation bed rest. 

a) two different views on  b) advantages of immobility for 

c) resistance to immobility for d) shortcomings of Dr. Sharon's views on 

 

Passage 4 

According to a new study, mutations in genes that occur spontaneously may contribute to 

congenital heart disease in children. These mutations may contribute to about 10 percent of 

cases of congenital heart disease in children, which is the most common type of birth defect 

in the United States. About 40.000 babies are each year with congenital heart disease. 

Which some chromosomal abnormalities(such as Down syndrome) and infection during 

pregnancy are known to cause congenital heart disease, the new study shows that 

spontaneous gene mutations during fetal development affect the development of brain and 

heart, and may lead to congenital heart disease in children with healthy parents. 

In the study, researchers looked at the rate of spontaneous mutations in 362 children with 

severe congenital heart disease, 264 healthy children and parents of both groups. 

Although children in both groups had about the same number of spontaneous mutations, the 

locations of those mutations were markedly different in the two groups. "The mutations in 

patients with congenital heart disease were found much more frequently in genes that are 

highly expressed in the developing heart, "said study researcher Christine Seidman, a Howard 

Hughes Medical Institute investigator. This finding, provides insights for future research, and 

may someday lead to better treatment options, the researchers said. 

 

156- The commonest inborn condition in American children is ……………… . 

a) birth defect   b) heart disease 

c) gene mutation  d) chromosomal abnormality 
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157- Spontaneous gene mutations in children with severe congenital heart disease and 

in the healthy ones were found to be ……………… . 

a) almost the same  b) of different rates 

c) similar in number  d) depending on their parents 

158- According to the passage, every year spontaneous gene mutations in fetuses result 

in roughly ………….. cases of congenital heart disease. 

a) 4000  b) 362   b) 264   d) 40000 

159- The investigators hope their research contribute to ………………. In future. 

a) congenital heart disease 

b) the rate of spontaneous mutations 

c) more effective management of heart disease 

d) genes highly expressed in the developing heart 

160- A good title for the passage is ……………………… . 

a) American babies suffering from heart disease 

b) spontaneous gene mutations linked to children's heart defects 

c) congenital heart disease among American babies 

d) pregnancy chromosomal abnormalities and heart defects 

 موفق باشید

 

 


