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 ًبم خذاثِ 

 تغذیِ

 ًوبیذ؟ّبی ولیِ ووه هیوذاهیه اس هَارد سیز ثِ تؾىیل عٌگ -1

 ة( دریبفز ون ولغین  الف( دریبفز ون عذین

 د( دریبفز ون دزٍسئیي حیَاًی  ع( دریبفز ون فزٍوشَس

ػول پیًَذ لزار  ّفتِ لجل تحت 17ویلَگزم وِ  77هیشاى پزٍتئیي هَردًیبس ثیوبری ثب ٍسى  -2

 گزفتِ اعت چٌذ گزم در رٍس اعت؟

 گزم 105د(   گزم 84ع(   گزم 70ة(   گزم 56الف( 

 ّبی سیز ثِ فَرت هىول اعت، ثجش:در ثیوبراى دیبلیشی ًیبس ثِ تجَیش ّوِ ٍیتبهیي -3

 )ثِ شىل فؼبل(Dد( ٍیشبهیي   ع( اعیذفَلیه  B0ة( ٍیشبهیي   Aٍیشبهیي  الف(

 ّبی سیز ّن در وبّؼ اؽتْب ٍ ّن در وبّؼ گلَوش خَى ًمؼ دارًذ؟وذاهیه اس َّرهَى -4

 GLP-0د(   PYYع(   ة( رسیغشیي  الف( لذشیي

 ثجش:پزّیش اس ّوِ هَارد فحیح اعت،  GERDدر رصین غذایی ثیوبراى هجتلا ثِ  -5

 د( وبفئیي  ع( فیجزّب ّبی الىلیة( ًَشیذًی الف( غذاّبی دزچزة

 :ثجش ثِ عٌذرم داهییٌگ پزّیش اس ّوِ هَارد فحیح اعت، در رصین غذایی ثیوبراى هجتلا -6

 ة( عزیغ غذا خَردى  الف( غذاّبی خیلی گزم یب خیلی عزد

 ّبی غذایی حؼیند( ٍػذُ  ّبی دیچیذُع( هصزف وزثَّیذرار

 :ثجشدٌّذ، ّوِ دارٍّبی سیز دفغ ادراری پتبعین را وبّؼ هی -7

 د( دزدًیشٍلَى  هشزىع( سزیب ة( اعذیزًٍَلاوشَى  الف( اًبلادزیل

 در رصین غذایی ثیوبراى دریبفت وٌٌذُ دارٍی ٍارفبریي وذاهیه فحیح اعت؟ -8

 ّبالف( وبّش دریبفز ولیِ عجشی

 Kّبی غٌی اس ٍیشبهیي ة( وبّش دریبفز عجشی

 ّبع( هصزف یىٌَاخز ٍ ثذٍى ًَعبى عجشی

 ّب ثیي افزاد هخشلف هشفبٍر اعز.د( ًحَُ هصزف عجشی

 ّبی سیز ثبیذ ثلافبفلِ ٍػذُ غذایی هقزف ؽَد؟وذاهیه اس اًغَلیي ثؼذ اس تجَیش -9

 Regular insulinة(    Indulin Aspartالف( 

 Insulin Glargineد(    NPH insulinع( 
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 ّبی گبٍاص چِ هیشاى اعت؟در ثیؾتز هحلَل وبلزی هَجَد  -17

 kcal/mL 0ة(    kcal/ml 6/0الف( 

 kcal/mL 2د(    kcal/mL 0.9ع( 

ّبی گبٍاص هَرد اعتفبدُ ثزای ثیوبراى هجتلا ثِ اًغفبلَپبتی وجذی همذار وذاهیه اس فزهَل در -11

 اعیذّبی آهیٌِ افشایؼ دادُ ؽذُ اعت؟

 دارة( اعیذّبی آهیٌِ شبخِ  الف( اعیذّبی آهیٌِ آرٍهبسیه

 د( لیشیي    ع( هٌیًَیي

چِ  (parenteral)ال هیشاى هبیؼبت هَردًیبس ثزای ثیؾتز ثشرگغبلاى تحت تغذیِ پزًتز -12

 هیشاى اعت؟

 mL/kg/d 06-76ة(    mL/kg/d 26-06الف( 

 mL/kg/d 06-36د(    mL/kg/d 06-96ع( 

ثزای ثیوبراى تحت  (Trace Elements)ّوِ هَارد سیز در هَرد تجَیش ػٌبفز وویبة  -13

 :ثجشتغذیِ پزًتزال فحیح اعت، 

 ة( هظ، علٌیَم، رٍی   الف( وزٍم، هظ، هٌگٌش

 د( هظ، هٌیشین، رٍی   ، هظ، علیٌَمع( وزٍم

-ّبی غذایی در وبّؼ غلظت اعیذ اٍریه در ثیوبری ًمزط چمذر هیهیشاى تبثیز رصین -14

 ثبؽذ؟

 mg/mL 0د(   mg/mL 7ع(   mg/mL 2ة(    mg/mL 0الف( 

 ثبؽذ؟وذاهیه اس هَارد سیز فحیح هی -15

یذ آهیٌِ فٌیل آلاًیي ٍ سیزٍسیي در رصین اٍری ٍ سیزٍسیشوی هحذٍدیز ّز دٍ اعوشَىالف( در ثیوبری فٌیل

 غذایی ضزٍری اعز.

 اٍری ٍ سیزٍسیٌوی فمظ هحذٍدیز فٌیل آلاًیي ضزٍری اعز.ة( در ثیوبری فٌیل وشَى

اٍری فمظ هحذٍدیز فٌیل آلاًیي ٍ در ثیوبری سیزٍسیٌوی فمظ هحذٍدیز ع( در ثیوبری فٌیل وشَى

 سیزٍسیي ضزٍری اعز.

اٍری فمظ هحذٍدیز فٌیل آلاًیي ٍ در ثیوبری سیزٍسیٌوی هحذٍدیز فٌیل آلاًیي َىد( در ثیوبری فٌیل وش

 ٍ سیزٍسیي ضزٍری اعز.
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 ثبؽذ؟ًویوذاهیه اس ػلائن ووجَد رٍی  -16

 Hypogeusiaة(      Alopeciaالف( 

 Hypocoppremiaد(    Acroovi ficial skin lesionsع( 

 ثجش:ؽَد، ّییَوزٍهیه هی ووجَد ّوِ هَاد هغذی سیز عجت آًوی هیىزٍعیتیه -17

 د( آّي  B2ع( ٍیشبهیي   B0ة( ٍیشبهیي   الف( هظ

 ؽَد؟گیزی هیفؼبلیت وذام آًشین اًذاسُ B6جْت ارسیبثی ٍضؼیت تغذیِ ٍیتبهیي  -18

 د( گلَسبسیَى ردٍوشبس ع( گلَسبسیَى دزاوغیذاس ة( سزاًظ وشَلاس الف( سزاًظ آهیٌبسّب

 ثبؽذ؟ًوی Kز ٍاثغتِ ثِ ٍیتبهیي ّبی سیػولىزد وذاهیه اس پزٍتئیي -19

 Matrix-Gla-proteinد(   ع( دزُ آلجَهیي Xة( فبوشَر اًؼمبدی  الف( اعشئَولغیي

 ؽًَذ؟گیزی هیوذاهیه اس هَارد سیز در خَى اًذاسُ Dجْت ارسیبثی ٍضؼیت تغذیِ ٍیتبهیي  -27

 Dّیذرٍوغی ٍیشبهیي  -25ة(     Dالف( ٍیشبهیي 

 Dدی ّیذرٍوغی ٍیشبهیي  25ٍ  24د(  Dبهیي دی ّیزٍوغی ٍیش 25ٍ  1ع( 

 در ثیوبری، اعتزط چِ اثزی ثز اًزصی هقزفی دارد؟ -21

  شَد.الف( ثبػض افشایش آى هی

 شَد.ة( ثبػض وبّش آى هی

 ع( هوىي اعز ثبػض افشایش یب وبّش آى شَد.

 د( اصَلاً اطزی ثز اًزصی هصزفی ًذارد.

 اعت.ٍسى ثذى تحت تبثیز .....................  -22

 ة( چزثی هصزف  الف( ًَع درشز هغذی هصزفی

 د( سزویت شیویبیی ثذى   ع( وزثَّیذرار هصزفی

 ػجبرتغت اس اًزصی هَردًیبس فزد در ؽجبًِ رٍس در حبلت: (BEE)اًزصی هقزفی پبیِ  -23

 ة( اعشزاحز رٍاًی وبهل  الف( اعشزاحز فیشیىی وبهل

 د( علاهز وبهل  ع( اعشزاحز فیشیىی ٍ رٍاًی

یب ون چزثی ثزای ؽیزخَاراى اس چِ عٌی هٌبعت  (non-fat-milk)ثب ؽیز ثذٍى چزثی  تغذیِ -24

 ثبؽذ؟هی

 هبّگی 12د(   هبّگی 9ع(   هبّگی 6ة(   هبّگی 3الف( 
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 ثجش:دّذ، ّوِ ٍظبیف سیز را اًجبم هی Dٍیتبهیي  -25

𝜇عبسی ػبهل دزٍآدَدشَس الف( فؼبل          

 شٌَثلاعشَهبة( دفغفَریلاعیَى دزٍسئیي ری

 E2Fثزداری ثزداری ػبهل ًغخِع( هْبر ًغخِ

 Baxد( ػذم سبطیز ثز همذار 

 در ثیبى صى ًمؼ دارد؟ Aوذام ؽىل ٍیتبهیي  -26

 هَرد 3د( ّوِ   ع( اعیذ رسیٌَئیه  ة( رسیٌبل  الف( رسیٌَل

 ًیغت؟ Eّبی ٍیتبهیي وذاهیه اس وبرّبی سیز اس ًمؼ -27

 ظ ثبفز دَششیة( حف  ّبالف( عٌشش دزٍعشبگلایذیي

 ّبی لزهشد( دیشگیزی اس ّوَلیش یبخشِ  ع( ووه ثِ سىبهل اعشخَاًی

 ّب در هتبثَلیغن اعتخَاى)اعتخَاى عبسی( ًمؼ دارًذ؟وذام ٍیتبهیي -28

 B2  ٍDد(   E  ٍDع(   E  ٍAة(   K  ٍAالف( 

 ؽًَذ:تٌظین هی Dّبیی وِ تَعظ ٍیتبهیي ثیؾتز صى -29

 ى ّغشٌذ.الف( هزثَط ثِ هشبثَلیغن اعشخَا

 ة( هزثَط ثِ هشبثَلیغن ولغین ّغشٌذ.

 ع( هزثَط ثِ هشبثَلیغن اعشخَاى ٍ ولغین ّغشٌذ.

 د( ارسجبعی ثِ هشبثَلیغن ولغین ٍ عبیز هَاد هغذی ًذارد.

 در یه لیَاى اس وذام هبدُ غذایی ثیؾتز اعت؟ Kهحتَای ٍیتبهیي  -37

 د( اعفٌبع   ع( وبَّ  ة( َّیغ  الف( ولن

 ؽَد؟دیذُ هی B1ٌی در ووجَد ٍیتبهیي وذام ػلاهت ثبلی -31

 ة( ػلائن للجی ٍ اعىلشی  الف( ػلائن للجی ٍ ًَرٍلَصیه

 د( ػلائن وجذی ٍ للجی  ع( ػلائن اعىلشی ٍ ًَرٍلَصیه

 ؽَد؟ّبی ثذى دیذُ هیػلائن ووجَد ریجَفلاٍیي ًخغت در وذام لغوت -32

 ة( ثبفز دَششی ٍ وجذ  الف( ثبفز دَششی ٍ دَعز

 د( وجذ ٍ للت   َاًی ٍ وجذع( ثبفز اعشخ
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وِ ثزای ثیوبراى رٍهبتَئیذی تَفیِ  (Anti inflammatory diet)در رصین غذایی ضذالتْبثی  -33

 گزدد؟ؽَد ثز هقزف ثیؾتز وذام هبدُ غذایی تبویذ هیهی

 سهیٌید( عیت   ع( گزدٍ   ة( وزُ  الف( دیبس

عبل هؼوَلاً ثب افشایؼ دریبفت  2ّبی ٍیتبهیي ٍ هَاد هؼذًی در وَدوبى ثبلای هقزف هىول -34

 ثجش:ّبی سیز ّوزاُ اعت، توبهی ریشهغذی

 د( ولغین   Aع( ٍیشبهیي    ة( آّي الف( رٍی

 دّذ؟هی (Functional)وذام گشیٌِ اعلاػبت فحیحی اس غذاّبی فزاعَدهٌذ  -35

 ثبشذ.الف( فَایذ ایي غذاّب ثِ دلیل هَاد هغذی خبص آًْب هی

 ثبشذ.ویة( شبهل غذاّبی غٌی شذُ ً

 ثبشٌذ.ع( رٍغي هبّی ٍ هبعز اس ػولِ ایي غذاّب هی

 د( در علاهز عیغشن گَارشی ٍ للت ٍ ػزٍق ًمشی ًذارًذ.

 وٌذ؟ثیبى هی "chocolat"وذام گشیٌِ اعلاػبت فحیحی در خقَؿ ؽىلات وبوبئَیی  -36

 الف( هصزف آى ثب ثْجَد خلك ٍ خَ ّوزاُ اعز.

 ًذارد. ة( اطز هظجز ثز عغح آًذٍرفیي در هغش

 ثبشذ.ع( وزُ وبوبئَ حبٍی اعیذ چزة اشجبع ًوی

 ثبشذ.ّبی گیبّی ًوید( هٌجؼی اس اعشزٍل

 ّغتٌذ؟ (Bariatric Surgery)چِ افزادیت وبًذیذ ػول جزاحی پبریبتزیه  -37

 یب ثیششز BMI 40 kg/m2الف( افزاد ثب 

 وِ عبیز ػَاهل خغز را دارًذ. BMIة( افزاد ثب ّز هیشاى 

 هشىلار گَارشی هىزر ع( افزاد ثب

 kg/m2 30سب  BMI 25د( افزاد ثب 

 ثز اعبط گشارؽبت وذام هَرد در ثجبت ٍسى افزاد پظ اس وبّؼ ٍسى هَثز اعت؟ -38

 ة( ػذم ٍسى وزدى هىزر سَعظ خَد فزد  الف( اعشفبدُ اس رصین ون چزة

 دلیمِ فؼبلیز ثذًی در رٍس 15د( ووشز اس    ع( ػذم هصزف صجحبًِ

را وِ در درهبى چبلی ثِ  (VLCD)ّبی غذایی ثغیبر ون وبلزی َفیبت رصینوذام گشیٌِ خق -39

 وٌذ؟رٍد ثِ درعتی ثیبى هیوبر هی

 شًَذ.الف( هؼوَلاً ثِ وبّش ٍسى عزیغ در وَسبُ هذر هٌؼز ًوی
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 گزم ثِ اسای ّز ویلَگزم ٍسى ایذُ آل ثذى دزٍسئیي دارًذ. 5/1سب  8/0ة( هؼوَلاً 

 رٍس دارًذ. وبلزی در 1200سب  800ع( 

 ّب ًیغز.د( ًمزط اس ػَارض ػبًجی ایي رصین

گیزی در ثیوبراى هجتلا ثِ علیبن تبسُ تؾخیـ دادُ ؽذُ عغح وذام ٍیتبهیي ثبیذ اًذاسُ -47

 ؽَد؟

 B2د(    B0ع(    Dة(     Cالف( 

 ثجش:دّذ، هقزف توبهی هَارد سیز خغز عٌگ ویغِ ففزا را افشایؼ هی -41

 ون وبلزی ّبی غذایی ثغیبرالف( رصین

 ّبی غذایی گیبّخَاریة( رصین

 ّبی حیَاًیّب ٍ چزثیع( دزٍسئیي

 د( وزثَّیذرار سصفیِ شذُ

42- "Russell's Sign" ثبؽذ؟اس ػلاین وذام ثیوبری هی 

 Binge Eatingة(   Anorexia Nervosaالف( 

 Bulimia Nervosaد(   Night eating syndromeع( 

 ؽَد؟تَفیِ هی "gasteroparesis"هجتلا ثِ  وذام گشیٌِ در رصین درهبًی افزاد -43

 ًوبیذ.ة( غذاّبیی وِ ثِ ّیذزگلیغوی ووه هی   الف( غذاّبی هبیغ ٍ دَرُ

 "bezoar"د( غذاّبی هحزن سَلیذ ثشٍآر     ع( رصین ثز فیجز

 فحیح اعت؟ (GDM)وذام تَفیِ غذایی ثزای هجتلایبى ثِ دیبثت ثبرداری  -44

 ویلَوبلزی در رٍس ثزعذ. 1700س الف( وبلزی دریبفشی ثِ ووشز ا

 شَد.گزم وزثَّیذرار رٍساًِ سَصیِ هی 175ة( هصزف حذالل 

 گزم هحذٍد شَد. 70ع( وزثَّیذرار صجحبًِ ثِ 

 شَد.د( هحذٍدیز هشَعظ در ثبرداراى چبق هجشلا سَصیِ ًوی

 فحیح اعت؟ B11وذام تَفیِ غذایی در درهبى ون خًَی ًبؽی اس ووجَد ٍیتبهیي  -45

 ّبی ثزي عجش هحذٍد شَد.صزف عجشیالف( ه

 ة( هصزف لجٌیبر هحذٍد شَد

 شَد.گزم ثِ اساء ّز ویلَگزم ٍسى ثذى( سَصیِ هی 5/1ع( رصین غذایی دز دزٍسئیي)

 د( هصزف سخن هزؽ هحذٍد شَد.
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 ؽَد؟ًویدر وذام هَرد تَفیِ  DASHرصین غذایی  -46

 الف( ثزای ثیوبراى هجشلا ثِ دزفشبری خَى

 ّش ٍسىة( ثِ هٌظَر وب

 ّبی للجی ٍ ػزٍلیع( ػْز وبّش ػَاهل خغز ثیوبری

 (End Stage Renal disease)( ثزای ثیوبراى در هزحلِ ًْبیی ثیوبری ولیَی د

 ّبی دٍللَ ٍ چٌذ للَ فحیح اعت؟ای در ثبرداریوذام تَفیِ تغذیِ -47

 % وبلزی رصین اس دزٍسئیي سبهیي گزدد.20الف( 

 شَد.ثِ اسای ّز ویلَگزم ٍسى سَصیِ هی ویلَوبلزی اًزصی 25سب  20ة( 

 ًیغز. (Zinc)دّی ثب رٍی ع( ًیبسی ثِ هىول

 شَد.در دٍس ثبلا سَصیِ هی Cدّی ثب ٍیشبهیي د( هىول

 ثجش:دّذ، ّب اعلاػبت فحیحی در خقَؿ تغذیِ در دٍراى ؽیزدّی هیتوبهی گشیٌِ -48

 رار ثیششزی در دٍراى شیزدّی ًیبس دارًذ.الف( سًبى ثب افشایش ٍسى ون در دٍراى ثبرداری ثِ وزثَّیذ

 ة( ًیبس ثِ رٍی در عی شیزدّی ثیششز اس دٍراى ثبرداری اعز.

 یبثذ.افشایش هی IU 300در دٍرُ شیزدّی  Dع( دریبفز ٍیشبهیي 

 در رٍس ثز سغییزار داًغیشِ اعشخَاى هبدر اطزگذار ًیغز. mg1600د( دریبفز ولغین سب همبدیز 

 ثجش:ِ هَارد سیز ًمؼ دارد، گلیغیي در عٌتش ّو -49

 د( وبرًیشیي   ّبع( عیشَوزٍم  ة( گلَسبسیَى  الف( وزاسیي

ّبی سیز ثز حغت ویلَوبلزی در رٍساًِ وذاهیه اس اًذام (metabolic rate)هیشاى هتبثَلیه  -57

 ّز ویلَگزم ثبفت ثیؾتز اعت؟

 د( ػضلار    ع( وجذ   ة( هغش  الف( ولیِ

 وذام جولِ فحیح اعت؟ -51

 سَاًٌذ سزیذشَفبى را ثِ صَرر دی دذشیذ ػذة ًوبیٌذ.هی (Hartnup)ثیوبراى هجشلا ثِ ّبرر ًبح  الف(

 وٌذ.ة( سزیذغیي ثِ عَر اخشصبصی دیًَذّبی دذشیذی لیشیي ٍ سزیذشَفبى را ّیذرٍلیش هی

 ثبشذ.ع( عَیبی دخشِ حبٍی هْبر وٌٌذُ لیذبس هی

رٍلیش دیًَذّبی دذشیذی اعیذّبی آهیٌِ گلَسبهیي ٍ د( دذغیي ثِ عَر ًغجی اخشصبصیز ووی ثزای ّیذ

 اعیذ آعذبرسیه دارد.
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 وذام اعت؟ (limiting amino acis)تزیي اعیذ آهیٌِ هحذٍد وٌٌذُ پظ اس لیشیي، هؼوَل -52

 د( فٌیل آلاًیي ع( اعیذّبی آهیٌِ گَگزددار  ة( سیزٍسیي  الف( ٍالیي

عزد ؽَد حبٍی وذام ًَع ًؾبعتِ  ٌّگبهی وِ ًؾبعتِ پظ اس حزارت هزعَة، صلاتیٌِ ٍ -53

 ثبؽذ؟همبٍم هی

 هَرد 3د( ّز    RS7ع(   RS2ة(    RS0الف( 

 وذام جولِ در هَرد هقزف فزٍوتَس فحیح اعت؟ -54

 وٌذ.ّبی حبٍی گلَوش، ثیششز شجیِ ثِ چزثی رصیوی رفشبر هیالف( در همبیغِ ثب عبیز اًَاع وزثَّیذرار

 .دّذة( غلظز لذشیي خَى را افشایش هی

 شَد.ع( هْبر گزلیي دظ اس غذا، سمَیز هی

 شَد.د( ثبػض سضؼیف حظ گزعٌگی ٍ دریبفز غذا هی

 یبثذ؟هی وبّؼدر اثز هقزف وذام فیجز ثِ همذار ثیؾتزی  LDL-Cهمذار  -55

 د( دىشیي  ع( ثشبگلَوبى ػَ  Guar gumة(   الف( دغیلیَم

 یِ اعت؟غلظت خًَی وذام اعتزٍل پظ اس هقزف غذایی آى، ووتز اس ثم -56

 د( اعشیگوبعشزٍل  ع( ووذغشزٍل  ة( ثشبعیشَاعشزٍل الف( عیشَاعشبًَل

 ثیؾتزیي توبیل را ثِ وذام اعیذ چزة دارد؟              آًشین  -57

 د( اعیذ آلفب لیٌَلٌیه ع( اعیذ لیٌَلئیه  ة( اعیذ اٍلئیه الف( اعیذالایذیه 

 ؽَد؟ة عٌتش هیدر ووجَد اعیذّبی چزة ضزٍری، وذام اعیذ چز -58

 ة( اعیذ آراشیذًٍیه  Mcad acidالف( 

 د( اعیذ گبهبلیٌَلٌیه  ع( اعیذ ایىَسادٌشباًَئیه

ّب ٍ تَاًٌذ در تَلیذ پزٍعتبگلاًذیيّوِ اعیذّبی چزة سیز هغتمیوبً خَدؽبى هی -59

 :ثجشّب ًمؼ داؽتِ ثبؽٌذ، اىّب ٍ وَلَتزیتزٍهجَگغبى

 C0002n-0د(   C2609n-7ع(   C26: 0n-0ة(   C2607 n-0الف( 

 :ثجشٍاثغتِ ثِ ّوِ ػَاهل سیز اعت،  B6هتبثَلیغن ٍیتبهیي  -67

 د( ًیبعیي   ع( آّي   ة( رٍی  الف( ریجَفلاٍیي
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 ثیَؽیوی

 پیتیذ سیز تحت اثز تزییغیي لزار گزفتِ اعت: -61

His-Ser-Lys-Ala-Trp-Ile-Arg-Phe-His 

 اعت؟تزهیٌبل پیتیذّبی حبفل وذام گشیٌِ درعت  Nدر هَرد 

 Lys, lle, Argة(    Ala, His, Pheالف( 

 His, Lys, Argد(    lle, His, Hisع( 

 )لغیتیي ولغتزٍل اعیل تزاًغفزاس( اعت؟LCATوذام آپَلییَپزٍتئیي فؼبل وٌٌذُ آًشین  -62

 ApoEد(   ApoDع(   ApoC-IIة(   ApoA-Iالف( 

 لَل وجذی اعت؟وذاهیه اس تزاًغیَرتزّبی سیز هغئَل اًتمبل گلَوش ثِ داخل ع -63

 GLUT0د(   GLUT7ع(   GLUT2ة(   GLUT0الف( 

 وٌذ؟ّبی احیبیی عٌتش اعیذ چزة را فزاّن هیوذام ٍیتبهیي وَفبوتَر لاسم ثزای ٍاوٌؼ -64

 د( ًیبعیي  B0ع( ٍیشبهیي   ة( ریجَفلاٍیي  الف( فَلار

 افشایؼ آلَلاوتَس در ایزٍى لاوتَس چِ ًمؾی دارد؟ -65

 زٍدیل سیَگبلاوشَسیذالف( سغزیغ سشىیل ایشٍد

 سدایی سزویجبر هشبثَلیه ثبوشزیة( عن

 ّبی عبخشوبًی ادزٍىع( فؼبل شذى ثیبى صى

 cAMPد( افشایش سشىیل 

 ثجش:در ارتجبط ثب ّوَگلَثیي ّوِ هَارد سیز فحیح اعت،  -66

 ، هیل سزویجی ثیششزی ثِ اوغیضى دارد.Rالف( شىل 

 ، دیًَذّبی ًوىی ثیششزی دارد.Rة( شىل 

 وٌذ.ثیششزی حول هی T ،CO2ل ع( شى

 شَد.دبیذارسز هی 2,7BPG، ثِ ووه Tد( شىل 

 ثجش:ّب، ًمؼ دارًذ، پزٍوبریَت DNAدر  (Nucleoide)ّوِ هَارد سیز در تؾىیل ًَولئَئیذ  -67

 RPAد( دزٍسئیي    ّبع( دلی آهیي  H-NSة(   HUالف( 

 :ثجشًذ تَلیذ لٌذ وٌذ، تَاهحقَل هتبثَلیغن ّوِ هَارد سیز در اثز گلَوًَئَصًش هی -68

 الف( اعیذّبی چزة ثب سؼذاد وزثي سٍع

 ة( اعیذّبی چزة ثب سؼذاد وزثي فزد
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 ع( گلیغزٍل

 د( آلاًیي

 ؽَد؟وذام تزویت در ثذى عٌتش هی -69

 ة( داوغی آدًَسیل وَثبلاهیي   الف( سشزاّیذرٍفَلار

 د( سشزاّیذرٍثیَدشزیي   ع( اعىَرثیه اعیذ

 وٌذ؟ّبی سیز را لغغ هیذ ثیي وذام سٍج هَلىَلآًشین ّیبلَرًٍیذاس، پیًَ -77

 اعیشل گلَوش آهیي -Nالف( اعیذ گلَوَرًٍیه ٍ 

 اعشیل، گبلاوشَس آهیي -Nة( اعیذ گلَوَرًٍیه ٍ 

 اعشیل گلَوش آهیي -Nع( گبلاوشَس ٍ 

 اعشیل گلَوشآهیي -Nد( اعیذ ایذرًٍیه ٍ 

 وذام اعت؟ DNAًٌذعبسی عی ّوب PCNA(Proliferating cell nuclear antigen)ًمؼ  -71

 DNAّبی الف( سغییز سؼذاد دیچش

 DNAة( حفظ سذاٍم دلیویشاعیَى 

 ثبس شذُ DNAع( ػلَگیشی اس ایؼبد عبخشبرّبی طبًَیِ در 

 د( شٌبعبیی ػبیگبُ شزٍع ّوبًٌذعبسی

 در هَرد ّوَگلَثیي گلیىِ وذام گشیٌِ فحیح اعت؟ -72

 شَد.الف( ثِ ووه آًشین اًؼبم هی

 شَد.گیزی هیوبراى دیبثشی اًذاسُة( در عزم ثی

 ع( در سزویت ثب گلایغیي اعز.

 اعز. Hbد( ًشیؼِ دیًَذ وٍَالاى گلَوش ثب 

ثبػث فؼبل ؽذى وذام  cAMPدر فزآیٌذ هتبثَلیغن گلیىَصى، پیبم رعبى داخلی علَلی  -73

 ؽَد؟آًشین هی

 ة( گلیىَصى فغفزیلاس  الف( گلیىَصى عٌشبس

 فغفبسبس -6ش د( گلَو  ع( فغفَگلَوَهَسبس

 ؽَد؟هحغَة هی 3 –وذاهیه اس اعیذّبی چزة سیز اهگب  -74

  02 5  0 00ة(     0  0 00الف( 

  05 00 07 06 3 0  0 22د(    00 00 0 9  0 26ع( 



97 هبُ  سیز ػلَم سغذیِآسهَى وبرشٌبعی ارشذ هؼوَػِ 

 

 13                              www.nokhbegaan.com 65732227390-62000562600 
 

 ؽَد؟وذام گشیٌِ ثیوبری ّییزثیلی رٍثیٌوی وًَضٍگِ هحغَة هی -75

 یزلبى فیشیَلَصیه د(  ع( وزیگلزًؼبر  ة( صیلجزر  الف( دٍثیي ػبًغَى

 ثجش:یبثذ، ّبی سیز تحت تبثیز اًغَلیي افشایؼ هیفؼبلیت ّوِ آًشین -76

 ة( فغفَاًَل دیزٍار وزثَوغی ویٌبس  الف( عیشزار لیبس

 وزثَوغیلاس CoAد( اعشیل   ردٍوشبس HMG-CoAع( 

 :ثجشدر عبختوبى ّوِ تزویجبت سیز گلیغزٍل ٍجَد دارد،  -77

 د( دلاعوبلَصى  زثزٍسیذع( ع  ة( عفبلیي  الف( لغیٌیي

-افشایؼ رادیىبل عَپزاوغیذ ًبؽی اس ّییزگلیغوی، هٌجز ثِ هْبر فؼبلیت وذام آًشین هی -78

 ؽَد؟

 فغفبر دّیذرٍصًبس -3الف( گلیغزآلذئیذ 

 ة( ّگشٍویٌبس

 ع( فغفَگلیغزار ویٌبس

 د( آلذٍلاس

 :ثجشؽَد، ّبی سیز ثبػث افشایؼ ّوَعیغتئیي در خَى هیووجَد ّوِ ٍیتبهیي -79

 د( ثیَسیي   B0ع(   B02ة(  الف( اعیذ فَلیه

 ًوبیذ؟وذام وویلىظ سًجیز اًتمبل الىتزٍى را هْبر هی Aآًتی هبیغیي  -87

 IVد(    IIIع(    IIة(     Iالف( 

عبسی اعیذ چزة، وذام گشیٌِ درعت ّبی هَردًیبس ثزای عَیلدر راثغِ ثب هحل ٍ هلىَل -81

 اعت؟

 NADHهبلًَیل وَآ ٍ  –الف( هیشَوٌذری 

 NADHهبلًَیل وَآ ٍ  –ة( شجىِ آًذٍدلاعوی 

 NADPHهبلًَیل وَآ ٍ  –ع( شجىِ آًذٍدلاعوی 

 NADPH -د( شجىِ آًذٍدلاعوی ٍ هیشَوٌذری 

 در هَرد هٌَعبوبریذّب وذام گشیٌِ درعت اعت؟ -82

 وٌذ.لٌذّب ّوَارُ ًَر را ثِ عوز چخ هٌحزف هیLالف( ایزٍهز ًَع 

 سَاًٌذ سشىیل شًَذ.وی وشبل هیة( آًَهزّب در عبخشبر حلمَی ّ

 ثبشذ.ع( هیشاى چزخش ًَری ثب دعشگبُ اعذىشزٍفشَهشز لبثل عٌؼش هی
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 د( ایشٍهزّبی آًَهزی، راعویه ّغشٌذ.

 آًشین وبتبلیش وٌٌذُ ٍاوٌؼ سیز در وذام گزٍُ آًشیوی لزار دارد ٍ وَآًشین ٍاوٌؼ چیغت؟ -83

 

 (PLP)دیزیذٍوغبل فغفبر  -)سزاًغفزاسّب(EC2الف( 

 (TPP)سیبهیي دیزٍفغفبر  –)لیبسّب( ECAة( 

 (+NAD)ًیىَسیٌبهیذ آدًیي دی ًَولئَسیذ  -)ایشٍهزّب(EC9ع( 

 ثیَسیي -)لیگبسّب( EC0د( 

 :ثجشآلاًیي اس یَراعیل ّوِ هَارد سیز درعت اعت،  -𝛃در هغیز تَلیذ  -84

 شَد.هصزف هی NADPHة(  شَد.الف( ثب احیبی یَراعیل آغبس هی

 ّوزاُ اعز. ATPد( ثب سَلیذ   شَد.آساد هی ع( یَى آهًَین

 ثجش:ؽًَذ، ّبی سیز اس سًجیزُ پیتیذی پزٍاپیَهلاًَوَرتیي عٌتش هیّوِ َّرهَى -85

 LPHد(   CRHع(   MSHة(   الف( آًذٍرفیي

-ووجَد وذاهیه اس ػٌبفز سیز در ثذى هٌجز ثِ درهبتیت ٍ وبّؼ ؽذت حظ چؾبیی هی -86

 ؽَد؟

 د( وزٍم   ع( آّي   ة( هظ  الف( رٍی

)هٌَوغیذ وزثي( در ثذى اًغبى هحقَل هتبثَلیغن وذام یه اس تزویجبت سیز COتَلیذ  -87

 اعت؟

 د( وزآسیي  ع( ّیغشیذیي   ة( ّن  الف( اٍرُ

 ؽَد؟ّبی هغیز گلیىَلیش هٌجز ثِ ون خًَی هیوبّؼ فؼبلیت وذام یه اس آًشین -88

 فغفَ گلیغیزآلذًیذ دّیذرٍصًبس-3الف( 

 بسة( فغفَ فزٍوشَویٌ

 ع( اًَلاس

 د( دیزٍار ویٌبس

 لٌذ هَجَد در ثیؾتز عزثزٍسیذّبی هغش وذام اعت؟ -89

 ة( گلَوش    الف( گبلاوشَس

 اعشیل گلَوش آهیي -Nد(   اعشیل ًَراهذٌیه اعیذ -Nع( 

 ّبی سیز در خقَؿ هغیز عٌتش دلتب آهیٌَلٍَلیٌبت فحیح ّغتٌذ، ثجش:ّوِ گشیٌِ -97
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 اعز. TPPالف( وَآًشین آى 

 گلیغیي لاسم اعز.ة( حضَر 

 ع( عَوغیٌیل وَآ لاسم اعز

 شَد.حبصل هی CO2د( در عی آى یه هَلىَل 

 فیشیَلَصی

 تز اعت؟دٍرُ سهبًی اًمجبك ایشٍهتزیه در وذام ػضلِ وَتبُ -91

 Soleusة(    Gastrocnemiusالف( 

 Tricepsد(    Extraocularع( 

 تَاًذ در ػضلِ اعىلتی هَجت اعیبعن ؽَد؟وذام هَرد هی -92

 سَثَوَراریي-Dد(   ع( هشبوَلیي  ة( اعشیل وَلیي اعشزاس  الف( ولاسزیي

 تَاًذ ثِ حذاوثز ثزعذ؟در وذام عَیل، ًیزٍی اًمجبضی ػضلِ هی -93

 درصذ عَل اعشزاحشی 5ة(  الف( عَل اعشزاحز ػضلِ

 ثزاثز عَل ػضلِ 5/1د(  ثزاثز عَل اعشزاحشی 2ع( 

 در ػضلِ اعىلتی اعت؟ حیي اًمجبك ATPوذام هلىَل هغئَل ّیذرٍلیش  -94

 Troponinد(   Proteaseع(    F-actionة(   Myosinالف( 

 ثزٍس وذام اثز، حبفل هبًذگبری اعتیل وَلیي در ؽىبف عیٌبپغی اعت؟ -95

  Nerve gas poisoningالف( 

 Fiber hyperplasiaة( 

 Development of macromotor unitsع( 

 Rigor mortisد( 

 لَؽ گلجَل لزهش ضزٍری اعت؟وذام ٍیتبهیي سیز ثزای ث -96

 B0د(     B02ع(    Dة(    Eالف( 

 در حبلت اعتزاحت، همذار وذام هَرد سیز عی ًبرعبیی ججزاى ؽذُ للجی عجیؼی اعت؟ -97

 ة( فشبر دّلیش راعز  الف( فشبر شزیبًی

 د( ظزفیز دوخ للجی   ع( ثزٍى دُ للت

 وٌذ؟زٍس هیپذیذُ ٍاریظ ػوذتبً ثِ دلیل تغییز در وذام هتغیز سیز ث -98

 ولَییذی هَیزگی –الف( فشبر اعوشی 
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 ة( فشبر ّیذرٍعشبسیه هَیزگی

 ع( ضزیت فیلشزاعیَى هَیزگی

 د( اخشلال در ػولىزد دوخ لٌفبٍی

ّبی ػضلاًی ّبی گیزًذُ ریبًَدیي در غؾبی ؽجىِ عبروَپلاعوی علَلفؼبل ؽذى وبًبل -99

 گیزد؟للت تَعظ وذام ػبهل اًجبم هی

 DHPّبی س خبرع علَل اس عزیك گیزًذُالف( ٍرٍد ولغین ا

 وبلوَدٍلیي –ة( سشىیل ووذلىظ ولغین 

Naگز ع( هؼبٍضِ
+
-Ca

2+ 

 Aد( فغفزیلاعیَى سَعظ دزٍسئیي ویٌبس 

ای در هٌحٌی ثزٍى دُ للجی اٍ رخ اگز تَراوظ یه فزد حیي جزاحی ثبس ؽَد، چِ پذیذُ -177

 خَاّذ داد؟

 شیفز دیذا خَاّذ وزد.هیلی هشز ػیَُ ثِ عوز چخ  4الف( ثِ هیشاى 

 هیلی هشز ػیَُ ثِ عوز چخ شیفز خَاّذ وزد. 10ة( ثِ هیشاى 

 هیلی هشز ػیَُ ثِ عوز راعز شیفز دیذا خَاّذ وزد. 10ع( ثِ هیشاى 

 هیلی هشز ػیَُ ثِ عوز راعز شیفز دیذا خَاّذ وزد. 4د( ثِ هیشاى 

تزیي همذار جٌت هٌفیای ففز ٍ فؾبر در وذام هزحلِ اس یه دٍرُ تٌفغی فؾبر حجبثچِ -171

 خَد را دارد؟

 د( اًشْبی ثبسدم  ع( ٍعظ ثبسدم  ة( ٍعظ دم  الف( اًشْبی دم

اگز ًغجت تَْیِ ثِ جزیبى خَى آلَئَلی هؼبدل یه ثبؽذ، ًغجت فؾبر عْوی اوغیضى  -172

 ای در َّای دهی چگًَِ اعت؟ثزًٍؾیبل ثِ حجبثچِ

 ة( ووشز اس یه   الف( هؼبدل یه

 د( هشٌبعت ثب فشبر عْوی ثخبر آة َّای دهی   ع( ثیششز اس یه

 وذام هَرد سیز درثبرُ اهَاج دٍدی هزی درعت اعت؟  -173

 شَد.الف( هَع دٍدی طبًَیِ هزی، سَعظ هزوش ثلغ وٌشزل هی

 شَد.ة( هَع دٍدی اٍلیِ، سَعظ هزوش ثلغ وٌشزل هی

 شَد.هیع( هَع دٍدی اٍلیِ هزی، اس لایِ ػضلاًی صبف هزی شزٍع 

 شَد.د( هَع دٍدی اٍلیِ، هٌحصزاً سَعظ شجىِ هیبًشزیه وٌشزل هی
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 ای فحیح اعت؟وذام ػجبرت سیز درثبرُ تزؽح لَسالوؼذُ -174

 وٌذ.در دٍاسدِّ، سزشح آى را سیبد هی 5/4ووشز اس  pHالف( ویوَط ثب 

 وٌذ.ة( عىزسیي، سزشح ػشء آًشیوی لَسالوؼذُ را شذیذاً سیبد هی

 وٌذ.ویٌیي سزشح ػشء آثىی لَسالوؼذُ را شذیذاً سیبد هیع( وَلِ عیغشَ

 وٌذ.د( سحزیه عیغشن ػصجی دبراعوذبسیه سزشح لَسالوؼذُ را ون هی

 ؽَد؟اًمجبك ویغِ ففزا تَعظ وذام هَرد سیز تحزیه هی  -175

 الف( هحصَلار ّضن چزثی در دٍاسدِّ

 ة( اعیذّبی صفزاٍی ٍریذ ثبة

 ع( عىزسیي

 هحلَل در ویغِ صفزا د( غلظز اعوَسیىی هَاد

 وذام هَرد سیز درثبرُ جذة هَاد در رٍدُ درعت اعت؟ -176

 ّبی هؼزای رٍدُ ثِ شىل اعیذّبی آهیٌِ اعز.ّب اس غشبی علَلالف( ػذة اػظن دزٍسئیي

 ة( ػذة اعیذّبی آهیٌِ در رٍدُ وبهلاً ٍاثغشِ ثِ عذین اعز.

 ع( ػذة گبلاوشَس ّوبًٌذ ػذة گلَوش اعز.

 طیزی ثز ػذةد( آلذٍعشزٍى سب

177-  pH هیشاى تزؽحبت غذد ثزًٍز رٍدُ چگًَِ اعت؟ ٍ 

 هیلی لیشز در رٍس 2000 –الف( اعیذی 

 هیلی لیشز در رٍس 200 –ة( للیبیی 

 هیلی لیشز در رٍس 200 –ع( اعیذی 

 هیلی لیشز در رٍس 1800 –د( للیبیی 

 ًیغت؟ّب فحیح وذاهیه اس جولات سیز درثبرُ ولیِ -178

 ّب، ثغیبر ثیششز اس ًیبسّبی هشبثَلیه آًْبعز.ثِ ولیِ الف( اوغیضى حول شذُ

 وٌٌذ.ّب ثِ هیشاى دُ ثزاثز هغش، اوغیضى هصزف هیة( ولیِ

 شَد.ع( ثیششز اوغیضى هصزفی، صزف ثبسػذة عذین هی

 ٍریذی، ون اعز. –ّب اخشلاف فشبر اوغیضى شزیبًی د( در ولیِ

 دارًذ؟ GFRتبثیز را در وبّؼ  تزیيدر ایغىوی هغشی، وذاهیه اس ػَاهل سیز هْن -179

 IIة( آًضیَسبًغیي   الف( عیغشن عوذبسیه ولیَی
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 د( آًذٍسلیي    ANPع( 

در فزدی وِ هجتلا ثِ دیبثت لٌذی غیزٍاثغتِ ثِ اًغَلیي اعت. تشریك دٍس ثبلای اًغَلیي  -117

 وٌذ؟وذام تغییز سیز را ایجبد هی

 ة( وبّش هصزف چزثی   الف( وبّش اػغبم وشًَی

 د( ّیچ سبطیزی ًذارد.   ایش گلیىَصًشع( افش

 ؽَد.ثِ دًجبل ووجَد هیٌزالَوَرتیىَئیذّب ........ دیذُ هی -111

 الف( ّیذًَبسزهی، ّیذَوبلوی، اعیذٍس

 ة( وبّش حؼن خَى، وبّش ثذٍى دُ للجی، اعیذٍس

 ع( افشایش فؼبلیز عیغشن ایوٌی، وبّش عذین دلاعوب، آلىبلَس

 بیغ خبرع علَلی، آلىبلَس، وبّش حؼن ول هACTHد( افشایش 

ّبی افلی هجزای ثبػث وذام هَرد در علَل (ADH)ًبًَگزم َّرهَى ضذ ادراری  2تشریك  -112

 ؽَد؟جوغ وٌٌذُ ًفزٍى هی

 ّبی آة در غشب راعیالف( افشایش سؼذاد وبًبل

 Aة( وبّش فؼبلیز دزٍسئیي وٌیبس 

 ع( وبّش رًٍذ اگشٍعشیَس در غشب راعی

 ّبد( افشایش حؼن ایي علَل

 دّذ.َّرهَى لیتیي اس ........ تزؽح ؽذُ ٍ ثب .......... اؽتْب را وبّؼ هی  -113

 Yوبّش رّبیش ًَرٍدذشیذ  –الف( ثبفز چزثی 

 Yافشایش رّبیش ًَرٍدذشیذ  –ة( ّیذَسبلاهَط 

 Yافشایش رّبیش ًَرٍدذشیذ  –ع( ثبفز چزثی 

 Yوبّش ًَرٍدذشیذ  –د( ّیذَسبلاهَط 

 دارد؟ GnRHهبّیبًِ سًبى، اعتزٍصى اثز فیذثه هثجت ثز تزؽح در وذام هزحلِ اس دٍرُ   -114

 ة( اًشْبی فبس سىظیزی   الف( اًشْبی فبس سزشحی

 د( اٍاعظ فبس لَسئبل   ع( اثشذای فبس فَلیىَلار

دٌّذ. هىبًیشم وذام یه اس ّب را افشایؼ هیّبی سیز ّوگی تحزیه پذیزی ًَرٍىهَلىَل -115

 عبیز هَارد هتفبٍت اعت؟

 Theophy llineة(     Strychineالف( 
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 Coffeineد(    Theobromineع( 

 17تب  16در ادیَگزافی اس یه خلجبى در پبیؼ عبلاًِ، هؾخـ ؽذُ وِ اٍ در فزوبًظ  -116

ویلَّزتش، هؾىلات ؽٌیذاری در گَػ راعت دارد. احتوبلاً وذام لغوت گَػ آعیت دیذُ 

 اعت؟

 Ossicles of the middle earالف( 

 Oval window of inner earة( 

 Cochlear basal turnع( 

 Cochlear helicolremaد( 

 ؟افتذًویاتفبق  Lateral in hibitionپذیذُ  Dorsal column systemدر وذام لغوت اس   -117

 Dorsal column nuclei of the medullaالف( 

 Spinal cordة( 

 Ventrobasal nucleus of thalamusع( 

 Cerebral cortexد( 

 ذام هَلىَل سیز اًذیظ ؽیزیٌی ثبلاتزی دارد؟و  -118

 Sucroseة(    Glucoseالف( 

 Alanineد(    Chloroformع( 

 ؽَد؟در وذام هَرد سیز جبثجبیی عذین ثِ فَرت فؼبل اًجبم هی  -119

 الف( ثِ درٍى فشَرعیشَرّب ثزای ایؼبد دشبًغیل گیزًذُ

 ّب ثزای ایؼبد دشبًغیل ػولة( ثِ درٍى ًَرٍى

 ی ثیي ادی سلیَهی در اػغبم هضگبًیع( ثِ فضب

 د( اس فضبی گلَهزٍلی ثِ وذغَل ثَهي

 ؽَد؟وذام ًزٍرٍتزاًغویتز در جغن علَلی تَلیذ ٍ ثِ اًتْبی اوغَى هٌتمل هی -127

 Dopamineد(   Gastrinع(    Histamineة(   Glycineالف( 

 سثبى ػوَهی

Part One: Vocabulary 

Complete the following sentences, choosing the most appropriate option(a, b, c or d) 

111- The number of people entering the sick room, particularly in contagious cases, 

should be ……………. To as few as possible. 

a) Forbidden  b) isolated  c) harbored  d) restricted 
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111- The thing that makes new vaccine so …………. Is that, unlike others, it can be 

injected directly in to a tumor. 

a) Durable  b) faulty  c) unique  d) speedy 

111- The cause of the patient's rapid …….. was the excellent care he received from his 

doctor. 

a) discovery   b) resist  c) confess  d) minimize 

111- The online health service users apply standard codes to ………… the accuracy of 

the content of medical records. 

a) verify  b) resist  c) confess  d) minimize 

111- Despite  all her financial problems, she is still …………. The future of her life. 

a) apprehensive about   b) satisfied with 

c) prosperous in   d) convinced about 

116- To support a patient's self-esteem and promote independence, the nurse should 

encourage the patient to eat without ………… as much as possible. 

a) impairment   b) assistance  c) fluctuations  d) consultations 

111- As most people are vaccinated, a disease can sometimes ……………. Completely 

and the vaccination program can be stopped. 

a) disappear  b) mount  c) be propelled d) be boosted 

111- When a contaminated needle……….. a client's skin, organisms enter the body. 

a) injects  b) disinfects  c) defends  d) pierces 

111- The critics want to see genetically modified (GM) plants ……. Forever because 

they fear their irrevocable damage to the environment. 

a) approved   b) admitted   c) permitted  d) banned 

111- The student who had violated the university regulations tried to ………….. his 

actions to get rid of the penalty. 

a) exemplify   b) magnify  c) justify  d) solidify 

111- Preventive medicine is often used to inhibit the …………. Of the disease. 

a) onset  b) removal  c) relief   d) remedy 

111- The hospital made a/an …………. Investment in the new health care system, and 

made a good profit. 

a) hectic  b) astute  c) chronic  d) insidious 

111- It is disappointing that in academia, scientists were indifferent to the possible 

…………. Of their work on human life. 

a) consequences b) inception  c) initiations  d) assumption 

111- Many of this activities are mysterious, so nobody can recognize his 

………………… easily. 

a) intentions  b) obstructions  c) adhesions  d) promotions 

111- Good news is that scientists have been working on a new class of genes that can 

……………… the growth of cancerous cells. 

a) impress  b) suppress  c) promote  d) transmit 
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116- The old man seemed really concerned about losing his job. His anxiety …………. 

His heart condition. 

a) aggravated  b) depleted  c) aggregated  d) depicted 

111- A doctor should be called if the fever …………… since this may mean that a more 

serious infection is present. 

a) persists  b) cases  c) subsides  d) heals 

111- The local doctors were recommended to …………. Any case of the disease and 

report it to the health officials. 

a) intensify  b) document  c) enhance  d) release 

111- Unfortunately, we live in a world where scientific knowledge and new technologies 

continuously ………………. Our fundamental values of human dignity. 

a) revive   b) accomplish  c) challenge  d) cherish 

111- There are so many …………. News stories about home remedies, some eagerly 

support them while some thoroughly reject them. 

a) conflicting  b) promising  c) documentary d) complementary 

Part Two: Reading Comprehension 

Read the following passages carefully, and then answer the questions that follow. Base your 

answer on the information in the passages only. 

Passage 1 

The cloning of genes has made many medical advances possible. Human growth 

hormone(HCG) is a good example. This hormone stimulates the growth of bones and 

muscled during childhood. Cloning the gene for HCG has provided an increase in the 

availability of the hormone. However, the availability of HCG and other products of 

biotechnology raises an ethical question. The hormone is used widely to treat children with 

dwarfism, a condition that results in an adult height of 0'06"(about 096 cm) or shorter. 

Should HCG be available to anyone who wants taller children or only those who have 

children with dwarfism? Suppose parents want their average-size son to be taller so that he 

will have a better chance of making his high school sports team. Doctors do not have any 

evidence that exposure to HCG affects average-size children negatively, but many feel it is 

unethical to provide it to children with no serious medical need. 

111- One concern about gene cloning mentioned by the author is its …………….. 

a) Complexity and cost  b) necessity of use 

c) widespread availability  d) adverse side effects 

111- It is implied in the passage that certain medical advances ………….. etical 

questions. 

a) should go ahead without considering 

b) will be available to all in future despite 

c) in some cases result from some 

d) might bring about a number of 

111- Some doctors oppose the use of HCG for average-size children because 

…………….. . 
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a) it can affect them negatively 

b) they think it can violate ethical values 

c) it is needed more by children with dwarfism  

d) they think this will increase its popularity 

111- It is implied in the passage that cloning ………… 

a) is going to be dismissed because of ethical questions 

b) will definitely overcome the ethical questions 

c) has resulted in some new physical and psychological problems 

d) can be used to overcome some medical conditions 

111- This passage mainly deals with the …….. 

a) controversies over the use of cloning 

b) future of medical advances, especially cloning 

c) complementary effects of medical advances 

d) appropriate and inappropriate use of HCG 

Passage 1 

"Autonomy" is defined as the capacity for self-determination or the capacity to make one's 

own decisions. Respect for patient autonomy requires that those with this capacity be 

permitted to accept or refuse treatment alternatives recommended by their physicians. Of 

vital importance to the application of this principle is the requirement of voluntary informed. 

Capable patients must be provided with full, relevant, and truthful information about 

recommended treatments and any reasonable alternatives, including expected benefits, 

potential risks, and the result of refusing treatment altogether. They must understand this 

information and make a voluntary decision. Controversies arise here over the determination 

of who is capable of making these decisions. For many patients this will be obvious, based on 

their age or medical condition. Another area of controversy involves those in the early and 

middle stage of Alzheimer's disease or those under 00, whose cognitive development does 

not qualify them  to make their own decision. It is suggested that those whose decision-

making capacity is questionable should still be provided whit information they can 

understand and be allowed to make age-and capacity-appropriate decisions. 

116- The main issue discussed above is that capable patients must allowed to …………. . 

a) accept or refuse recommended medical interventions. 

b) have autonomy as far their self-determination is verified 

c) exhibit their ability to communicate with health care providers 

d) recommend alternative treatments to their physicians  

111- According to the principle discussed above, the …………… . 

a) patient should have the capacity to understand medical expressions 

b) capable patient should trust the physician's recommendation 

c) ultimate decision should be made by capable patients 

d) voluntary informed consent should be completed by health providers 

111- According to the text, the medical condition of the patient ………… 

a) is involved in boosting Alzheimer's progress 
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b) is directly related to his/her age 

c) can foster the patients cognitive development 

d) may determine his/her autonomy 

111- Some believe that those in the early and middle stages of Alzheimer's disease 

………… . 

a) are qualified enough to determine the stage of their ailment 

b) may make controversial decisions regarding their aliment 

c) may fail to have autonomy in making heath care decisions 

d) are able to evaluate their decision making ability 

111- In order to help the patients to make the best decision, health care providers 

should …………… . 

a) inform them about the condition they will face after the operation 

b) provide them with information appropriate to their age or cognition 

c) help them to evaluate and improve their cognitive ability 

d) divide them according to their age and decision-making capability 

Passage 1 

People have practiced natural medicine for centuries. However, due to the widespread 

pocularity and dominance of modern medicine in Western societies, natural has received 

much cricicism for being backward and unreliable. Is there any wonder why the majority of 

medical students know just much about herbal drugs as the general public? 

The healthcare system is structured in such a way that natural remedies are now widely -----  

as inferior or something that people use when they cannot afford modern medicine. However, 

there have been many reported instances and a wealth of substantive date that prove exactly 

the opposite. 

More people need to realize that going against the is not always a bad thing. Refusing to use 

synthetic drugs in indeed a healthy choice. Being aware of the benefits of natural medicine 

might cause an increasing number of people to use these resources. Remember, stigmas can 

removed just as they are assigned. People have herbal extracts from plants long before they 

were given prescription drugs. 

111- It is indicated in the passage that …………… . 

a) modem medicine's history dates back to centuries ago 

b) natural medicine's superiority upon modern medicine is widely supported 

c) modern medicine disapproves natural medicine as being unreliable 

d) medical students are well-informed about the merits of natural medicine 

111- There is a rich body of research that confirms ……………… natural medicine. 

a) the ineffectiveness and unreliability of 

b) the superiority of modern medicine over 

c) the misconception of health care system about 

d) people's serious admiration of 

111- The passage implies that people will choose to use natural medication if they 

…………… . 
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a) get informed about its benefits 

b) start using healthy synthetic drugs 

c) read the finding of research studies 

d) consult with health care providers 

111- According to the passage, it is concluded that ……………… . 

a) stigmas associated with natural medicine cannot be removed 

b) it is really unhealthy to use herbal extracts 

c) consumption of prescription drugs should be prioritized 

d) natural remedies predate prescription drugs and should recommended 

111- Natural medicine is associated with stigma of being …………… . 

a) inferior and unreliable 

b) unaffordable by people 

c) extensively popular and superior 

d) highly evidence-based 

Passage 1 

Most people are infected with hepatitis C by sharing needles when using drugs. About half of 

people with hepatitis C don't know they have it because they don't experience 

symptoms(which can take decades to show up). Symptoms generally include bleeding and 

bruising easily. fatigue, loss of appetite, jaundice, and itchy skin. Hepatitis C can be a-short-

term illness, but it's chronic for up to 09 percent of people, and can lead to long-term 

complications like cirrhosis to the liver, liver cancer, and liver failure if it goes untreated. 

Chronic hepatitis C is usually curable with oral anti-viral medications which are taken every 

day for two to six months. 

You're most likely to get Hepatitis A after having contaminated food or water, or from being 

in close contact whit a person who is infected. Symptoms usually include fatigue, nausea and 

vomiting, clay-colored bowel movements, loss of appetite, jaundice, and itchiness. It's 

possible to have a mild case of hepatitis A, which goes away without treatment, and most 

people who are infected within six months with no permanent liver damage. 

 

116- The passage above is mainly about ……………….. . 

a) the consequences of sharing needles 

b) treatment of hepatitis C infection 

c) two main types of hepatitis 

d) detection of two types of hepatitis 

111- The symptoms of hepatitis may ……………… . 

a) take more than 06 years to appear 

b) appear 06 years after the infection 

c) disappear in half of people within 06 years 

d) become inclusive within the first 06 years 

111- If untreated, hepatitis C may have consequences such as ……………….. . 

a) viral discases   b) drug poisoning  



97 هبُ  سیز ػلَم سغذیِآسهَى وبرشٌبعی ارشذ هؼوَػِ 

 

 25                              www.nokhbegaan.com 65732227390-62000562600 
 

c) bleeding of the liver  d) become inclusive within the first 06 yers 

111- If untreated, hepatitis C may have consequences such as …………… . 

a) viral discases   b) drug poisoning 

c) bleeding of the liver  d) dysfunction of the liver 

161- This passage implies that ………… . 

a) hepatitis A needs no treatment 

b) the sources of hepatitis A is drug addiction 

c) hepatitis A is more serious than hepatitis C 

d) hepatitis C may lead to long-lasting liver damage 
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